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Zu den Veroffentlichungen
aus dem Vortragswerk von Rudolf Steiner

Die Grundlage der anthroposophisch orientierten Gelsteswissen-
schaft bilden die von Rudolf Steiner (1861 - 1925) geschriebenen und
verdffentlichten Werke. Daneben hielt er in den Jahren 1900 bis
1924 zahlreiche Vortrége und Kurse, sowohl o6ffentlich wie auch
fur die Mitglieder der Theosophischen, spater Anthroposophischen
Gesellschaft. Er selbst wollte urspringlich, dal3 seine durchwegs frei
gehaltenen Vortrage nicht schriftlich festgehalten wirden, da se as
«mundliche, nicht zum Druck bestimmte Mittellungen» gedacht
waren. Nachdem aber zunehmend unvollstdndige und fehlerhafte
Horernachschriften angefertigt und verbreitet wurden, sah er sich
veranlaldt, das Nachschreiben zu regeln. Mit dieser Aufgabe betraute
er Marie Steiner-von Sivers. |hr oblag die Bestimmung der Stenogra-
phierenden, die Verwaltung der Nachschriften und die fir die Her-
ausgabe notwendige Durchsicht der Texte. Da Rudolf Steiner aus
Zeitmangel nur in ganz wenigen Fallen die Nachschriften selbst kor-
rigieren konnte, muld3 gegenuber allen Vortragsveroffentlichungen
sein Vorbehalt berlcksichtigt werden: «Es wird eben nur hinge-
nommen werden mussen, daf3 in den von mir nicht nachgesehenen
Vorlagen sich Fehlerhaftes findet.»

Uber das Verhdltnis der Mitgliedervortrage, welche zunachst nur
ds interne Manuskriptdrucke zuganglich waren, zu seinen Offentli-
chen Schriften auf3ert sich Rudolf Steiner in seiner Selbstbiographie
«Mein Lebensgang» (35. Kapitel). Der entsprechende Wortlaut ist am
Schlul’ dieses Bandes wiedergegeben. Das dort Gesagte gilt gleicher-
mal3en auch fir die Kurse zu einzelnen Fachgebieten, welche sich an
einen begrenzten, mit den Grundlagen der Gelsteswissenschaft ver-
trauten Teilnehmerkreis richteten.

Nach dem Tode von Marie Steiner (1867-1948) wurde gemal}
ithren Richtlinien mit der Herausgabe einer Rudolf Steiner Gesamt-
ausgabe begonnen. Der vorliegende Band bildet einen Bestandteil
dieser Gesamtausgabe. Soweit erforderlich, finden sich nédhere An-
gaben zu den Textunterlagen am Beginn der Hinweise.
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ERSTER VORTRAG
Stuttgart, 16. Juni 1921

Es war mir ein Bedurfnis, trotzdem dieser mein Aufenthalt in Stuttgart
andern Dingen gewidmet sain sollte, an diesem Abend zu lhnen Uber
ein anthroposophisches Thema zu sprechen, und ich will heute einiges
mitteilen Uber das Verhdltnis des Menschen zu der Weltumgebung die-
ses Menschen, insoferne diese Weltumgebung in das Wesen des Men-
schen hereinspielt. Ich mochte diesesThema so gestalten, dafd sein Inhalt
ganz besonders bezlglich sein kann auf mancherlel, das notwendig ist,
gegentiber dem zivilisatorischen Rlckgang in unserer Zeit zu bedenken.

Wenn wir manches zusammennehmen, das wir im Laufe der Jahre
aus anthroposophischer Geisteswissenschaft heraus kennengelernt
haben Uber den Menschen, dann kann sich uns vieles zusammenfassen
in jener Dreigliederung des Menschen, die ja auch schon ofters vor
unsere Seden hingetreten ist, in der Dreigliederung Geist, Seele, Leib.
Wenn wir vom geisteswissenschaftlichen Standpunkte auf unsere heu-
tige Bildung, auf dagenige hinschauen, was immer mehr und mehr
unsere heutige Bildung durchdringt, dann mussen wir sagen, die Ent-
wickelung der Menschheit ist allmahlich dahin gekommen, eigentlich
nur das Leibliche am Menschen der Betrachtung zu unterwerfen. In
bezug auf diese Betrachtung des Leiblichen haben wir allerdings heute
ein umfassendes Wissen und noch mehr ein Bestreben, dieses Leibliche
in seiner Beziehung zu den Ubrigen Welterscheinungen kennenzulernen.
Allein wir [eben in dem Zeitpunkte, in dem immer mehr und mehr auch
wiederum der Blick sich hinrichten muf auf das Sedlische und auf das
Geistige. Gerade wenn man das Leibliche so sorgféltig betrachtet, wie
das durch die heute Ubliche Erkenntnis der Fall ist, so mul3 man eigent-
lich durch diese Betrachtung des Leiblichen hingelenkt werden auch
zur Betrachtung des Sedlischen und des Geistigen.

Ich mdchte von Erscheinungen ausgehen, welche heute eigentlich
gar nicht verstanden werden kdnnen, weil man nur das Leibliche be-
trachtet, und welche dennoch, ich méchte sagen, as grof3e Fragen da
sind vor dem Menschen. Wenn wir das menschliche Leibliche betrach-
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ten, so fligt es sch ein in die ganze Naturordnung, und die Erkenntnis
hat sch allmahlich bemiht, diese Naturordnung ganz zusammenzu-
setzen aus notwendig zusammenhangenden Ursachen und Wirkungen.
Eingegliedert denkt man sich auch das menschliche Leibliche in diese
Kette von Ursachen und Wirkungen und erklért es daraus. Das ist ja
im weiteren und eigentlichen Sinne der materialistische Charakter
unseres heutigen Erkennens, daf3 man den Blick nur hinrichtet auf die
natUrlichen Ursachen und Wirkungen und die Art, wie sich das mensch-
liche Leibliche herausgliedert aus diesen Ursachen und Wirkungen mit
einer Art mechanischer Notwendigkeit.

Aber da treten vor den Menschen sogleich gewisse Erscheinungen
hin, die alerdings in gewissem Sinne abnorme Erscheinungen sind, die
aber wie grofle Rétsel, wie Fragezeichen dastehen, wenn man blol3
stehenbleibt bel der rein nattrlichen Erklarung nach Ursache und
Wirkung. Wir sehen, wie sich die menschliche Leiblichkeit entfaltet.
Der Naturforscher kommt und sucht dieselben Gesetze im mensch-
lichen Leibe, die er drauf3en in der Ubrigen Natur sucht. Er sagt viel-
leicht, se seien nur komplizierter im menschlichen Leibe, aber se saien
dieselben Gesetze, die auch draufRen in der Natur sind. Und siehe da,
wir sehen einzelne Gesetze, aus denen heraus, allerdings in abnormer
Weise, sich gewisse Erscheinungen bilden, welche unmoglich zunéchst
in diesen Gang der Naturereignisse eingegliedert werden konnen. Der
materialistische Denker bemuht sich - er ist allerdings heute noch nicht
dazugekommen, aber er betrachtet es als ein Ideal -, das gewohnliche
Wollen im Menschen, das gewdhnliche Fihlen im Menschen, das Den-
ken oder Vorstellen im Menschen so als Wirkungen der leiblichen Vor-
gange zu erkléaren, wie wir etwa die Flamme erklaren durch die Ver-
brennung des Brennstoffes. Und man kann durchaus sagen, wenn auch
natlrlich solche Erklarungen heute noch nicht erreicht sind, so darf in
einer gewissen Weise der Naturforscher sagen, es werde einmal die Zeit
kommen, wo man auch aus der menschlichen Leiblichkeit heraus er-
klaren wird das Denken, das Fuhlen, das Wollen, wie man erklart die
Flamme aus dem Verbrennen des Brennstoffes. Wie aber muf3ten wir
uns zum Beispiel zum menschlichen Vorstellen verhalten, wenn diese
Anschauung restlos richtig wére?
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Wir unterscheiden solche Vorstellungen im Leben, die wir anneh-
men, weil wir de als richtig bezeichnen kénnen, und solche Vorstel-
lungen, die wir abweisen, weil wir se als unrichtig bezeichnen, weil wir
von ihnen sagen, se saien en Irrtum. Aber in der Naturordnung kann
doch nur ales aus den Ursachen folgen und regelrechte Wirkung der
Ursachen sein. Wir kdnnen also gemal? der Naturordnung sagen: Der
Irrtum, die Tauschung, se gehen ebenso hervor aus notwendigen Ur-
sachen wie die richtige, die berechtigte Vorstellung. - Da also kommen
wir schon vor ein Ratsel: Warum bedingen die Erscheinungen der
Natur, die doch alle notwendig sein sollen, das eine Mal im Menschen
das Wahre, das andere Mal das Falsche?

Aber wir werden noch mehr vor ein Ratsel gefihrt, wenn wir in
einzelnen Menschen aufsteigen sehen das, was wir tauschende Visionen,
was wir falsche Halluzinationen nennen, von dem wir wissen, dal es
uns etwas bis zur Anschaulichkeit vorgaukelt, ohne dal3 es in einer
Wirklichkeit wurzelt. Wie kommen wir dazu, nun etwa zu sagen, wir
dirfen etwas as unberechtigte Halluzination hinstellen, wenn doch
alles das, was im Menschen sich vollzieht, in notwendiger Weise aus
der Naturordnung, die auch in ihm ist, hervorgeht? Wir mufiten den
Halluzinationen ebenso eine Berechtigung zuschreiben wie demjenigen,
was wir wahre Eindricke und wahre Vorstellungen nennen. Und den-
noch, wir sind - und wir dtrfen es fihlen und ahnen — mit Recht da-
von Uberzeugt, dal3 Halluzinationen als solche abgewiesen werden
mussen. Warum miussen de abgewiesen werden? Warum dirfen de
nicht als ein berechtigter Inhalt des menschlichen Bewul3tseins aner-
kannt werden? Und wie kdnnen wir se Uberhaupt als Halluzinationen
erkennen?

Wir werden uns Uber diese Rétsel nur aufklaren kdnnen, wenn wir
auf anderes hinschauen, das uns zunéchst erinnern kann an die Hallu-
zinationen, das aber von uns der Empfindung gemal3 nicht in demselben
Sinne as unberechtigt anerkannt werden kann wie die Halluzinatio-
nen, und das sind die Erzeugnisse der menschlichen Phantasie. Diese
Erzeugnisse der menschlichen Phantasie, se steigen zunéchst aus un-
ergrindlichen Tiefen des menschlichen Seelenlebens herauf, se leben
sich aus in Bildern, die sch zaubervoll hinstellen vor die mensch-
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liche Seele, und se sind der Ursprung von manchem, was das Leben
verschont, was das Leben erhebt. Alles Knstlerische wére nicht denk-
bar ohne diese Erzeugnisse der Phantasie. Dennoch sind wir uns auch
gegentiber den Erzeugnissen der Phantasie bewul3t, dafld sie nicht wur-
zeln in einer festen Realitét, dald wir se anzusehen haben als etwas,
was uns tauscht, wenn wir ihm Wirklichkeit im gewoéhnlichen Sinne
des Wortes zuschreiben. Dann aber kommen wir noch zu etwas anderem.

Wir kennen aus unserer Geisteswissenschaft die erste Stufe der tber-
sinnlichen Erkenntnis. Da sprechen wir von Imagination, da sprechen
wir von der imaginativen Erkenntnis, da schildern wir, wie die Sede
durch gewisse Ubungen dazukommt, in der Anschauung einen bild-
lichen Inhalt zu haben, der aber von dem Geistesforscher jetzt, trotz-
dem er ds ein bildhafter Inhalt auftritt, nicht as ein Traum angesehen
wird, sondern angesehen wird als das, was sch auf eine Wirklichkeit
bezieht, was eine Wirklichkeit abbildet.

Wir haben gewissermalden drei Stufen des Seelenlebens vor uns:
die Halluzination, die wir als eine vollige Tauschung anerkennen, das
Phantasiegebilde, von dem wir wissen, dal3 wir es irgendwie hervor-
geholt haben aus der Wirklichkeit, dal’ es aber dennoch nicht so, wie es
auftritt in uns as Phantasiegebilde, mit der Wirklichkeit unmittelbar
etwas zu tun hat, und wir haben drittens die Imagination, die auch as
Bild auftaucht oder als eine Summe von Bildern in unserem Seelenleben
und die wir beziehen auf eine Wirklichkeit. Der Geistesforscher weil3
diese Imagination ebenso durch das Leben auf eine Wirklichkeit zu
beziehen, wie er die sichere Wahrnehmung der Farbe oder des Tones
auf eine Wirklichkeit bezient. Und derjenige, welcher sagt, die Ima-
gination, die wirkliche Imagination kénne man nicht in ihrer Wirklich-
keit beweisen, se kdnne auch eine Tauschung sein, dem muf3 man er-
widern -, wer sch eingelebt hat in diesen Dingen des Seelenlebens,
der sagt: Du kannst auch nicht wissen, dal} ein heil3es Stiick Stahl ein
wirkliches heif3es Stick Stahl ist und nicht ein blol3 gedachtes, ein blof3
vorgestelltes. - Beweisen kann man das nicht durch Gedanken, wohl
aber durch das Leben. Jeder weil3 durch die Art, wie er im Leben in
Zusammenhang kommt mit der auferen physischen Wirklichkeit, das
blol3 vorgestellte heil3e Eisen, das einen nicht brennt, von dem wirk-
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lichen heil3en Eisen zu unterscheiden. Und so weil3 im Leben der Gei-
stesforscher zu unterscheiden eben durch die Berlhrung, in die er
durch die Imagination mit der geistigen Welt kommt, das blol3 Vor-
gestellte dieser geistigen Welt von dem, was durch die Imagination auf
eine Wirklichkeit dieser geistigen Welt hinweist.

Nun, man versteht nicht die Beziehung dieses dreigliedrigen Sy-
stems, Halluzination, Phantasiegebilde, |magination, wenn man nicht
das Wesen des Menschen im Verhdltnis zu seiner ganzen Weltumgebung
geisteswissenschaftlich zu durchdringen vermag. Der Mensch ist eben
durchaus ein Wesen, das sich gliedert in Geist, Sedle und Leib. Wenn
wir den Menschen zunéchst betrachten so, wie er sich uns darbietet
zwischen Geburt oder sagen wir Empfangnis und Tod, dann haben
wir ihn ja in bezug auf unsere unmittelbaren Erlebnisse in seiner Leib-
lichkeit vor uns. Diese Leiblichkeit des Menschen, se verstent man ja
auch mit heutiger Wissenschaft nur zu einem sehr geringen Teil. Diese
Leiblichkeit ist eine sehr, sehr komplizierte. Se wird enem immer
mehr und mehr en wunderbares Gebilde, je mehr man se gerade bis
in ihre Einzelheiten zu verfolgen vermag. Aber die Antwort auf die
Frage: Wie versteht man diese Leiblichkeit? - se muld doch von einer
andern Seite her kommen und se kommt uns nur von der Seite, die
uns die Geisteswissenschaft dann bietet, wenn de uns auf den Geist
weist.

Aber nehmen Sie wiederum vieles zusammen, was in den verschie-
denen Vortragen der verflossenen Jahre gesagt worden ist, so werden
Sie sich eigentlich sagen kdnnen: So wie wir zwischen der Geburt und
dem Tode vom Menschen seine Leiblichkeit vor uns haben, so haben wir
in dem Leben, das der Mensch vollbringt zwischen dem Tod und einer
neuen Geburt, saine Geistigkeit, seinen Geist vor uns. Und betrachten
wir so, wie ich es getan habe in dem Vortragszyklus, den ich 1914 im
Frahjahr in Wien gehalten habe, das Leben des Menschen zwischen
dem Tode und einer neuen Geburt, dann betrachten wir in derselben
Zeit Wachstum und Entwickelung des menschlichen Geistes, wie wir
Wachstum und Entwickelung des menschlichen Leibes betrachten,
wenn wir den Menschen verfolgen von seiner Geburt bis zum Tode.
Es ist wirklich so, wenn wir den Blick richten auf das eben geborene
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Kind und wenn wir dann die Entwickelung des Menschen verfolgen,
wie er sch aus der Kindheit herausentwickelt, wie er immer reifer und
reifer wird, wie dann der Verfall kommt, wie dann der Tod eintritt:
Wir verfolgen da mit unseren @uf3eren Sinnen und kombinieren unsere
aul3eren Sinneseindrlicke mit dem Verstande, wir verfolgen da den
menschlichen Leib in seinem Werden. Ebenso verfolgen wir den mensch-
lichen Geist in seinem Werden, wenn wir Wachstum, Reifwerden des
Geistes betrachten, wenn wir ankommen bel dem, was ich in meiner
«Geheimwissenschaft im Umrif3» genannt habe die Mitternachtsstunde
des Daseins zwischen Tod und neuer Geburt, wenn wir dann sehen
seine Anndherung wiederum zum physischen Leben; wir betrachten da
den Geist, und wir missen dann hinschauen auf die Beziehung dieses
Geistes, der uns eigentlich in seiner Urgestalt entgegentritt zwischen
dem Tod und einer neuen Geburt, zu dem, was uns hier in der phy-
sschen Welt as sein Leib in seinem Werden entgegentritt.

Nun, da tritt uns durch die Geistesforschung die bedeutsame, die
wichtige Tatsache entgegen, dal3 das, waswir als Leib hier erleben, was
uns as Lelb sch offenbart, dald das in einer gewissen Beziehung en
Bild ist, ein aul3eres Bild, ein getreues Abbild ist dessen, was wir as
Gelist beobachten zwischen dem Tod und einer neuen Geburt, und das,
was wir als Geist betrachten in der zuletzt jetzt angedeuteten Weise,
das ist das Vorbild fUr das, was wir hier im physischen Leben als Leib
betrachten. So missen wir uns eben die Beziehung des Geistigen zum
Leiblichen konkret vorstellen. Derjenige, der nichts weil3 von dem
Leben zwischen dem Tod und einer neuen Geburt, der weild im Grunde
genommen auch nichts von dem menschlichen Geliste.

Aber wenn wir nun vor dem Menschen stehen, wie er uns in der
sch uns offenbarenden Leiblichkeit zwischen Geburt und Tod ent-
gegentritt und wir uns dann mit dem Bewultsein ausrtisten, daf3 das ein
Abbild des vorgeburtlichen Geistigen ist, dann sagen wir uns. Was ver-
mittelt zwischen dem Vorbild und dem Abbild? Was macht, dal} das
Vorbild, das ja in der Zeit vorangeht dem Abbilde, was macht, daf3
dieses Vorbild in dem Abbild sich ausgestaltet? - Wir kdnnten viel-
leicht auf elne solche Vermittlung erkennend verzichten, wenn der
Mensch gleich ganz vollkommen auftreten wirde, wenn er gewisser-
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malden so geboren wirde, dal3 unmittelbar sein geistiges Vorbild sich
gleich in den vollkommenen Menschen verwandein wirde und er nicht
mehr wachsen und werden mufite, sondern vollkommen vor uns stehen
wirde. Dann kdonnten wir sagen: In einer jenseitigen Geisteswelt ist
der Geist des Menschen, hier in der physischen Welt ist das physische
Abbild. Wir beziehen das physische Abbild auf das geistige Vorbild. -
Aber so ist es ja nicht, wie wir wissen, sondern durch die Geburt tritt
der Mensch zunéchst als ein unvollkommenes Wesen ins sinnliche Da-
sen und der Mensch wird erst allméhlich, langsam ahnlich seinem
Vorbilde. Da muf3, da der Geist nur bis zu der Empféangnis oder noch
etwas in das Embryonalleben hinein wirkt, also bis zur Geburt wirkt,
da mufl3, da der Geist dann gewissermal3en den Menschen entlafdt, eine
Vermittlung sein, etwas da sein, was zum Beispid im zwanzigsten
Jahre dagienige, was vorher noch nicht ganz seinem geistigen Vorbild
entsprochen hat, auch jetzt noch so gestaltet, dal? es immer mehr seinem
geistigen Vorbilde entspricht. Und dasjenige, was da im Physischen
nachbildet das geistige Vorbild, das ist das Seelische, das ist die Sedle.

Und so finden wir den Menschen hineingestellt in seine ganze Welt-
umgebung. Wir verfolgen sein geistiges Dasein dann zwischen dem Tod
und einer neuen Geburt, sein leibliches Dasein dann zwischen der Ge-
burt und dem Tode, und wir schauen auf sein sedlisches Dasein hin als
auf dagenige, was das Vorbild herausgestaltet nach und nach in dem
physischen Leibe, in dem leiblichen Abbilde. Dann kommt fir den
Menschen gewissermalden der Mittelpunkt seiner Erdenentwickelung
um das funfunddreiBigste Jahr herum. Dann tritt der Verfall ein. Dann
wird gewissermalden der Mensch immer verhérteter und verharteter
seiner Leiblichkeit nach. Aber das, was da in ihm sich ausgestaltet, das
bereitet sch schon vor, um im Tode wiederum in seinem Geistigen, rein
Geistigen aufzugehen, damit der Mensch dann wiederum in der gei-
stigen Form zwischen dem Tod und einer nachsten Geburt sch aus-
leben kann. Was ist es da wiederum, was das Leibliche immer mehr
bereit macht, so dal3 es im Tode wiederum geistig werden kann? Es ist
wiederum das Seelische. Dieses Seedlische bereitet uns also zu einem Ab-
bilde unseres Geistes in der ersten Halfte unseres Lebens vor. Es bereitet
uns vor, wieder Geist zu werden in der zweiten Halfte unseres Lebens.
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Und so bekommen wir die menschliche Trinitat Geist, Seele, Leib. So
bekommen wir ein konkrete Vorstellung von dieser Beziehung zwischen
Geist, Sedle, Leib. Aber wir bekommen auch noch eine Vorstellung des
Leiblichen, welche in sich klar ist, welche in sich in dem Sinne, wie
das sain mul3, widerspruchslos ist. Denn wenn das Leibliche en ge-
treues Abbild des Geistigen ist, dann missen sich auch alle geistigen
Verrichtungen in dem Leiblichen abbilden, dann muf3 in dem Leb
in materieller Form verfolgbar sein das, was geistig ist. Und wir brau-
chen uns dann nicht zu verwundern, dald in der neueren Erkenntnis
aufgetreten ist der Materialismus und gesagt hat, das Leibliche, das
ware der Ursprung des Geistigen. Wenn man nur das nimmt, was sich
im Menschen zwischen Geburt und Tod entwickelt, namentlich als
Vorstellen entwickelt, so findet man ales das, was im Vorstellungs-
leben lebt, in den Abbildern des menschlichen Leibes. Man kann den
Menschen bis zu seinem Vorstellen hin im Leibe verfolgen, und man
kann zu der Tauschung der materialistischen Auffassung kommen,
well man in der Tat jene feinen Verastelungen der leiblichen Organi-
sation finden muf3, welche im Denken, im Vorstellen zum Vorschen
kommen.

Man kann aso auf diese Weise Materialist werden. Man kann Ma-
terialist werden, well das Leibliche en getreues Abbild des Geistigen
ist. Und wenn man nichts weil3 von dem Geistigen, dann kann man
mit dem Lelblichen zufrieden sein, sich beschréanken auf das Leibliche,
dann kann man glauben, in dem Leiblichen s& der ganze Mensch ent-
halten. Aber dieses Leibliche entsteht mit dem Embryonalleben, 10st
sich auf nach dem Tode. Dieses Leibliche ist verganglich, und alles das,
was wir auch als Vorstellungsleben entwickeln, gebunden an dieses Leib-
liche, ist verganglich. Und dennoch, es ist ein getreues Abbild des Geli-
stigen. Esist dieses Leibliche namentlich ein getreues Abbild des Geisti-
gen, wenn wir auf die Tatigkeit dieses Leiblichen hinschauen. Wir tben
eine Tatigkeit in den feinen Organisationen unseres Nerven-Sinnes-
systems aus, und diese feine Tétigkeit ist durchaus ein Abbild ener
geistigen Téatigkeit, die sich vollzogen hat zwischen dem Tod und einer
neuen Geburt.

Und wenn wir auf diese leibliche Tatigkeit nun hinschauen, wenn
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wir uns vergegenwartigen, wie se - ich habe es angedeutet - wie see-
lisch vermittelt ist, so missen wir sagen: Diese Leiblichkeit ist Bild,
ist Abbild und das Geistige finden wir erst in der zugehdrigen Geistes-
welt. - Hier in dieser physischen Welt ist der Mensch, sofern er in
dieser physischen Welt ist, durchaus ein materielles Wesen, und in der
Organisation seiner Materialitat drickt sch zu gleicher Zeit aus das
getreue Abbild des Geistigen. Allerdings lebt in ihm die Seele, die das
Geistige vermittelt, aber zum ganzen Menschen gehdrt das, was bis zum
Embryonalleben hineinlebt, was sich dann verwandelt in dagjenige,
in das sich der Mensch nach dem Tode wiederum zurtickverwandelt:
das Geistige. Geistiges, Sedlisches und Leibliches hangen so zusammen.

Aber wenn wir das richtig durchschauen - versuchen Se nur, das,
was ich lhnen vor die Sedle gestellt habe, richtig zu durchschauen -,
so werden Sie sich sagen: Das, was der Mensch as Kraft des Denkens
entfaltet, in das mul3 hineinspielen, wenn auch nur im Nachklang,
durch die Sede vermittelt, das, was vorgegangen ist vor seihem Em-
bryonalleben. - Das heif3t mit andern Worten: Wenn ich jetzt Vorstel-
lungen hege, so lebt eine gewisse Kraft in meinem Vorstellungsleben,
aber diese Kraft, die ist nicht blof3 aus dem Lebe heraus entwickelt;
im Leibe ist nur ihr Nachbild. Diese Kraft schwingt gewissermal3en
nach, deist ein Nachschwingen degenigen Lebens, das ich vor meinem
Embryonalleben zwischen dem Tod und einer neuen Geburt zugebracht
habe. Dieses Leben muld in mein heutiges hereinspielen. Wenn der ge-
wohnliche Mensch der heutigen Zeit vorstellt, so ist es in der Tat so,
dal3 in seinem Vorstellen lebt der Nachklang, das Nachschwingen seines
vorgeburtlichen Lebens.

Und wie kommt der Mensch dazu, sich en Sein zuzuschreiben?
Er kommt dazu, sich ein Sein zuzuschreiben dadurch, daf3 er unbewul3t
eine Erkenntnis davon hat: Indem ich vorstelle, lebt in mir nach,
schwingt nach mein vorgeburtliches Sein, und mein Leib ist eéin Nach-
bild dieses vorgeburtlichen Seins. - Wenn er nun selbst anfangt, solch
eine Téatigkeit zu entwickeln, wie se eigentlich nur entwickelt werden
soll durch Nachschwingen des vorgeburtlichen Daseins, was dann?
Dann entwickelt der Leib in diesem physischen Dasein, weil er einmal
ein Nachbild ist, unberechtigterweise aus sich heraus etwas, was der
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vorstellenden Tatigkeit ahnlich ist. Und das kann in der Tat ein-
treten. Wenn wir im normalen Leben stehen und denken und vorstel-
len, schwingt in uns nach unser vorgeburtliches Leben, und da der
Mensch dreigliedrig ist, so kann das Nerven-Sinnesleben ausgeschaltet
werden und jeder andere Tell kann anfangen nachzuéffen digenige
Tatigkeit aus dem rein Leiblichen heraus, welche eigentlich nach-
schwingen sollte aus dem vorgeburtlichen Dasein. Wenn der rhythmische
Mensch oder der Stoffwechsel-GHedmal3enmensch aus sich heraus eine
solche Tétigkeit unberechtigterweise entwickelt, die dem berechtigten
Vorstellen, das nachschwingt aus dem vorgeburtlichen Leben, dhnlich
ist, dann entsteht die Halluzination. Und Sie konnen haarscharf, wenn
Sie geisteswissenschaftlich die Sache betrachten, unterscheiden die be-
rechtigte Vorstellung, die zu gleicher Zeit, indem man se anerkennt
als berechtigte Vorstellung, ein lebendiger Beweis flr das praexistente
Leben ist, Sie kdnnen se unterscheiden von der Halluzination, die da-
durch, dal? se da sein kann, daf3 Se die Nach&ffung der aus dem Ewigen
herauskommenden Vorstellungskraft aus dem Leibe heraus ist, ein
|lebendiger Bewels ist, weil se Nachaffung ist, daf3 auch das Urspring-
liche, das se nachéfft, vorhanden ist, die aber durchaus aus dem Leibe
heraus gekocht ist und die daher als Unberechtigtes dasteht. Denn der
Leib hat im physischen Leben nicht die Berechtigung, aus sich heraus
nachzuéffen digenige Vorstellungsweise, die geboren sein soll aus dem
geistigen Leben des vorgeburtlichen Menschen heraus.

Solche Erwagungen muld man in der Tat anstellen, wenn man Uber
jene torichten Vorstellungen hinwegkommen will, die heute as Defini-
tionen gelten Uber Halluzinationen und dergleichen. Man muf3 schon
hineinschauen in das Geflige des ganzen Menschen, wenn man das
halluzinatorische Leben unterscheiden will von dem wirklichen Vor-
stellungsleben. Und wenn dann hoher ausgebildet wird das wirkliche
Vorstellungsleben, wenn es bewul3t aufgenommen wird und wenn ihm
hinzugeflgt wird diesesBewul3tsein, dal? man nicht nur den Nachklang
im Vorstellen erlebt vom vorgeburtlichen Leben, sondern wenn man
diesen Nachklang nun ganz bewuf®t zum Bilde macht und dadurch
von dem Nachklang zurickschaut zu der Wirklichkeit, dann kommt
man zur Imagination.
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S0 unterscheidet der wirkliche Gelisteswissenschafter Halluzination,
die ein Herausgekochtes aus dem physischen Leibe ist, von der Ima-
gination, die ins Geistige hineinweist, die sich zurlckversetzt in das
Geistige, so dal3 man sagen kann: Beim Halluzinierenden kombiniert
der Leib, beim Imaginierenden, der sich zurickversetzt vom Nach-
klang in die vorgeburtliche Welt, kombiniert der Geist; er verlangert
sein Leben hinaus Uber das physische Dasein und er [al3t den Geist
kombinieren. In ihm kombiniert der Geist. Digenigen Menschen, die
aus Vorurteilen oder, wie es heute schon geschieht, aus bosem Willen
heraus immer wiederholen, die Imagination der Geisteswissenschaft
konne auch Halluzination sein, die Ubersehen geflissentlich die Tat-
sache, dal3 der Geistesforscher streng zu unterscheiden well3 gerade
zwischen Halluzination und Imagination, dal3 er es ist, der im streng-
sten Sinne des Wortes das eine von dem andern fest abgegrenzt unter-
schieden hinstellen kann, wahrend das, was heute in der gebrauchlichen
Wissenschaft Uber Halluzinationen gesagt ist, Uberall ohne Grund und
Boden dasteht, Gberall Willklrdefinitionen sind. Und es ist eigentlich
nur ein Bewes daflr, dal3 die heutige Wissenschaft nicht weil3, was
Halluzinationen sind, dal3 se das, was ihr as Imagination entgegen-
tritt, nicht unterscheiden kann von dem halluzinatorischen Leben.

Bel dem Charakter, den die Insinuationen annehmen, die auf diesem
Gebiete gemacht werden, mul3 man heute schon reden von bewul3ten
Verleumdungen, die auf diesem Gebiete getan werden. Es ist nur Faul-
heit unserer Wissenschafter gegentiber dem, was gel steswissenschaftliche
Forschung ist, daf3 se tUberhaupt solche Dinge in die Welt setzen. Wr-
den se nicht zu faul sein, auf die Geisteswissenschaft einzugehen, so
wirden se eben sehen, wie strenge Unterscheidungen zwischen hallu-
zinatorischem und imaginativem Leben in der Gelsteswissenschaft sta-
tuiert werden.

Das aber mufld man in seinem Bewuldsein aufnehmen, wenn man
ehrlich sich zu unserer Bewegung bekennen will, dald in unserer Zeit-
genossenschaft die Boswilligkeit ist, die aus der Faulheit entstammt,
und man muf3 die Faulheit, die dann bis zur Ligenhaftigkeit fihrt,
in unserer heutigen Zeitbildung verfolgen bis zu ihren Schlupfwinkeln
hin; einen andern Weg hat heute das, was Geisteswissenschaft ist, nicht
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mehr. So daf3 wir sagen konnen; Im halluzinatorischen Leben kom-
biniert der Leib, im imaginativen Leben kombiniert der Geist, und der
Mensch fihlt sich auch vollig aus der Welt zwischen Geburt und Tod
hinausentrtckt, wenn er sich im imaginativen Leben voll drinnen fihlt.

Zwischen beiden steht die Sedle. Die Sede ist die Vermittlerin, ge-
wissermalden das Geistig-Flissige, welches vom Geiste, dem Vorbild,
zum Leibe, dem Nachbild, hin vermittelt. Das darf nicht nach irgend-
einer Seite hin scharf konturiert sein, das muf3 fliissige Konturen haben,
verschwimmende Konturen haben; demgegentiber darf man nicht in
bestimmter Weise sagen, es wurzelt in der Wirklichkeit, oder es wur-
zelt nicht in der Wirklichkeit. Be den Halluzinationen, weil se nur
gekocht sind aus dem Leibe heraus, der aber nichts Wirkliches kochen
kann, wenn er nicht im Nachklange des vorgeburtlichen Lebens lebt,
bei dem Leibe und seinen Halluzinationen kann man sagen, das wurzelt
nicht in der Wirklichkeit. Bei den Imaginationen und bel ihren abstrak-
ten Abbildern, den Gedanken, kann man sagen, de wurzeln in der
Wirklichkeit.

Bel den Gebilden, die aus der Kombination der Seele hervorgehen,
bei den Phantasiegebilden haben wir nun etwas Verschwimmendes,
se sind wirklich-unwirklich. Se werden aus der Wirklichkeit genom-
men, die scharfen Konturen der Wirklichkeit werden abgetont, ver-
blassend gemacht, verschwimmend gemacht. Wir fihlen uns heraus-
gehoben aus der Wirklichkeit, aber wir fihlen zu gleicher Zeit, daf3
das doch etwas ist, was fir unser Innenleben, flr unser ganzes Welten-
leben etwas bedeutet. Wir fuhlen den Zwischenzustand zwischen Hal-
luzination, zwischen tauschender Halluzination und wirklicher Ima-
gination in dem vermittelnden Phantasiegebilde, und wir dirfen sagen:
In der Halluzination kombiniert der Leib, in den Phantasiegebilden
kombiniert die Seele, in der Imagination, deren Abbild die abstrakten
Gedanken fir das gewohnliche Leben sind, kombiniert der Geist.- Hier
haben Se die dreifache Wesenheit des Menschen in seiner Betétigung
und in seinem Verhdltnis zu seiner Weltumgebung. Wir dirfen sagen:
Stehen wir im Geiste, ob in dem schattenhaften Abbilde der Gedanken,
ob in der Imagination, durch die wir uns dann hinauferheben zu den
hoheren Stufen der Erkenntnis, kombinieren wir die Wirklichkeit;
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stehen wir innerhalb der Seele und ihrer Phantasiegebilde, so kombi-
nieren wir etwas, was hin- und herschwebt zwischen Wirklichkeit und
Unwirklichkeit; kombiniert der Leib, dann gaukeln uns die Halluzina-
tionen etwas vor, was tatsachlich einer Unwirklichkeit entsprechen
kann.

Wenn Se das, was ich jetzt entwickelt habe, nehmen, dann werden
Se sich sagen: Ja, eine unbefangene Betrachtung des Menschen liefert
uns diese Trinitat Geist, Seele, Leib. Und sogar in bezug auf das, was
sch betétigt durch die Wesenheit des Menschen, kénnen wir in drei-
facher Art unterscheiden Halluzination, Phantasiegebilde, Imagina-
tion, und werden da hingewiesen auf Leib, Sede und Gelist. - Sehen Sie,
so ist es be Anthroposophie, dal3 man immer tiefer und tiefer in ihr
Wesen eindringen muf3, um zu sehen, wie se aus ihrer Ganzheit heraus
die Einzelheiten belegt.

Wir sehen, wie man zuerst hinstellen mul? in einer mehr abstrakten
Weise die Gliederung des Menschen in Leib, Sede und Geist, wie das
dann sich anfdllt immer mehr und mehr mit konkretem Inhalte. Wenn
man die Beziehungen sucht zwischen so etwas, das man so hingestellt
hat, zum anderen, so bekommt man immer mehr und mehr Belege. Aber
das ist notwendig beim anthroposophischen Leben, da? man immer
weiter und weiter dringt. Das ist aber das, was gerade der heutige
Mensch, der sich so furchtbar gescheit fihlt, nicht liebt. Der heutige
Mensch liebt es nicht, sich etwa zu sagen: Ich habe jetzt einen anthro-
posophischen Aufsatz gelesen, ich habe einen anthroposophischen Vor-
trag gehort, ja, klar ist mir die Sache noch nicht, aber ich werde war-
ten, ich werde sehen, was da noch alles kommt. - Wirde er warten,
dann wirde er sehen, dal3 immer weiter zu andern Dingen vorgeschrit-
ten wird, und daf3 zuletzt dann bestimmt ales zutrifft, dafl3 das eine
der Bewels des andern wird. Und demjenigen, der da sagt: Wenn das
eine der Bewels des andern ist, dann ist ja das Ganze im Weltenall doch
ohne Grund und Boden, dann héalt immer eins das andere —, demjeni-
gen, der diese Einwendung macht, sagen Se nur, er kdnne nicht an-
nehmen die Beschreibung, die ihm die Astronomie von der Erde gibt.
Da wird ihm auch gesagt, dal3 ein Stiick der Erde die ganze trage und
dal? das Ganze ohne Grund und Boden dasteht. Derjenige, der andere
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Bewelse als dieses Tragen des eilnen durch das andere will, er beachtet
nicht, daf3 in dem Falle, wo man zu Totalitdten kommt, dies eben das
Charakteristische ist, dal3 eins das andere tragt.

Das, was notwendig ist, um tberhaupt so etwas, wie wir es heute
entwickelt haben, vor unsere Seele hinzustellen, das ist, daf3 nicht nur
geredet wird immer vom Geiste - man kann natlrlich gut vom Geiste
reden und eigentlich einen blauen Dunst meinen —, sondern dal? man
geistig vom Geiste redet, dal3 man tatsachlich vom Geiste erfafdt ist und
das eine an das andere in der Welt so gliedert, dal3 das Schaffen des
Geistes zum Vorschein kommt. Derjenige, der nur materiell denkt, der
kann eben nicht unterscheiden Halluzination von Imagination und von
Phantasiegebilden, wenn er se nebeneinanderstellt. Derjenige aber, der
den lebendigen Geist sieht in der Vermittlung der drei, der zieht die
Faden von dem einen zu dem andern hintiber, der ist in seiner Betrach-
tungsweise mit lebendigem Seeleninhalte erflillt, der redet, indem der
Geist in seinen Worten lebt. Man soll nicht blo3 von dem Geiste reden
in der Wissenschaft, man soll den Geist reden lassen in der Geistes-
wissenschaft. Bitte, denken Se Uber diesen Satz nach, der in der Tat
sehr wichtig ist, wenn das Wesen der Geisteswissenschaft verstanden
werden soll: Man soll nicht blof3 Uber den Geist oder von dem Geist
reden, man soll in geistiger Weise den Geist reden lassen. - Gerade
darin wird man frel, denn der Geist nimmt einen in freier Weise auf
und man driickt durch den eigenen Geist das Wesen desselben aus.
Uber den Geist muR in geistiger Art gesprochen werden, das ist mit
flissgem Denken, nicht mit den verhérteten Gedanken, die ener
materialistisch denkenden Wissenschaft entsprechen.

Wenn wir aber dieses nehmen, dann ist es, was gerade, ich méchte
sagen, in den Kernpunkt dessen fuhrt, was eigentlich innerste Aufgabe
unserer Zeit ist, und was uns allein hintberretten kann tber den Ver-
fall, der as ein so starker Impuls in unserer ganzen heutigen Zivilisa-
tion drinnen ist. Wir kdnnen sagen: Fuhlen wir uns heute ganz unbe-
fangen mit echter, wirklicher Hingabe an das Erkennen in der Welt
darinnen, dann werden wir wie durch eine sich Uber uns ausgiel3ende
Weltengnade dazu gefiihrt, so zu denken, dafd wir geistig Gber die Welt
denken.
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Dies ist dagenige, was im Grunde genommen as eine Eigenschaft
der Weltenentwickelung erst eingetreten ist am Ende des 19. Jahr-
hunderts. Derjenige, der unbefangen die Menschheitsentwickelung ver-
folgt, der wird sehen, dal? die Weltenentwickelung so war, dald se vor
dem letzten Drittel des 19. Jahrhunderts eine andere Aufgabe hatte,
daf3 aber, man mdchte sagen, die Tore des Geistigen sch getffnet haben
und dal3wir heute vor der Aufgabe stehen, nachdem die materialistische
Betrachtung der Natur die grofen Triumphe gefelert hat, die Welt
wiederum geistig zu betrachten. Denn rhythmische Bewegung ist auch
des Menschen Werden, durch das der Mensch als einzelner hindurch-
geht im Rhythmus der wiederholten Erdenleben. Rhythmisch ist dieses
Leben. In rhythmischer Wiederkehr geht der Mensch dasienige durch,
was sch einmal auslebt in solchem geistigen Menschheltsstreben, wie
es zum Beispiel in der Mitte des 19. Jahrhunderts seinen Hohepunkt
hatte, wo man nur den Sinn auf das Materielle hinrichtete und alles
materiell erklaren will, und unserer jetzigen Zeit, wo wir wiederum
zurickkehren missen zu einer geistigen Betrachtung, weil, wenn wir
unbefangen unsere Sede erfillen lassen von dem, was aus der Welt
kommt, diese Seele eben angefillt wird mit dem Drang zu einer gei-
stigen Betrachtung der Welt.

Das ist im Grunde genommen das Geheimnis, mdchte ich sagen,
des heutigen Tages. Derjenige, der heute mit dem Geiste lebt, der muf3
sich sagen: Die Tore von der Ubersinnlichen Welt zur sinnlichen Welt
sind erdffnet fir das Erdendasein. So wie die Dinge der sinnlichen
Aullenwelt zu uns sprechen durch Farben und Tone, so spricht heute
deutlich eine geistige Welt zu den Menschen. Aber die Menschen sind
noch gewdhnt, die alte, blol3 abbildliche materielle Welt zu sich spre-
chen zu lassen, und se haben daher den Kampf er6ffnet in alen For-
men gegen das Hereinstromen der geistigen Art der Betrachtung. Dieser
Kampf tritt auf in der materialistisch wissenschaftlichen Betrachtungs-
weise; dieser Kampf tritt auf in den furchtbaren materialistischen
Kampfen, die den Anfang des 20. Jahrhunderts erschittert haben.
Aber geradeso wie in einer dteren Zeit der Menschheitsentwickelung
einmal die Menschen zu stark zum Gelistigen aufgestrebt haben und
daher in Illusionen und Schwéarmereien verfallen sind, welche in ihrem
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L eibe haben aussprechen lassen wollen das Geistige, so gerat derjenige,
der heute den Geist bekampft, wie es im Grunde genommen noch die
Mehrzahl der zivilisierten Menschen tun, in die Fangarme der Nacht,
die dem Herabkommen des Geistigen in die physische Welt heute
widerstrebt. Und wir haben daher heraufziehen sehen das, was unbe-
dingt kommt in digenigen Seelen, die dem Hereinstromen des Geistigen
widerstreben: wir kommen zu dem, was das Auftreten der Llge ist,
was wir so furchtbar haben hereinstréomen sehen wahrend der Zeit des
Weltkrieges. Es war allerdings schon vorher vorbereitet, und wir leben
heute in einer Zeit, wo nicht nur die Welt widerstrebt der Erkenntnis,
wo die Welt geradezu in einer furchtbaren Weise den Hang entwickelt,
Unwahres zu sagen. Und Unwahres ist im Grunde genommen das mei-
ste von dem, was heute gerade gegen Anthroposophie und gegen alles
das, was mit Anthroposophie zusammenhangt, von den Gegnern her-
aufgebracht wird. Welch tiefe Unwahrhaftigkeit tritt be denjenigen
auf, welche heute sich geradezu gerieren als die Trager der Wahrheit,
welche dch nennen die Verkinder der Wahrheit!

Daflr en Beispid - ich mul3 immer naheliegende Beispide an-
fuhren, so leid es mir tut -: Es erscheint in Stuttgart ein Blatt, das
heil3t sich: Stuttgarter Evangelisches Sonntagsblatt. Dieses Stuttgarter
Evangelische Sonntagsblatt brachte in Nr. 19 auf Seite 149 enige
Sétze, welche unter anderem das Folgende enthalten. Da hat jemand
etwas vorgetragen, ein Stadtpfarrer a. D. ]ehle, Uber die kirchenfeind-
lichen Stromungen der Gegenwart. Da s& viel Wertvoiles zum Ver-
standnis des Monismus und des Freidenkertums gesagt worden, und
da legte jener Stadtpfarrer a. D. Jehle die tieferen Grinde des von
A. Drews so erbittert gefihrten Kampfes gegen die Geschichtlichkeit
Jesu klar, und er beleuchtet sodann die christliche Wissenschaft, die im
schéarfsten Gegensatz zur materialistischen Weltauffassung alles Ma-
terielle fir unwirklich erkléart, und weiter: «die Theosophie Steiners,
der den Pfarrer Rittelmeyer zum Dank fir seine Gefolgschaft zum
wiedergekommenen Bernhard von Clairvaux erklart».

Nun, meine lieben Freunde, ein Freund von uns hat sch bemuint,
eine Richtigstellung dieser Sache zu erlangen. Die Sache ist auch an
den Pfarrer Rittelmeyer herangekommen und der Pfarrer Rittelmeyer
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hat dann an digenigen, die so etwas in die Welt setzen, den folgenden
Brief geschrieben:

«In Nr. 19 des Stuttgarter Evangelischen Sonntagsblattes vom
8. Mai lese ich soeben einen Bericht Uber die Jahresversammliung der
Evangelisch-Kirchlichen Vereinigung, auf der Herr Pfarrer Jehle in
einem Vortrag Uber die kirchenfeindlichen Stromungen der Gegenwart
behauptet hat, Herr Dr. Steiner habe <den Pfarrer Rittelmeyer zum
Dank fir seine Gefolgschaft zum wiedergekommenen Bernhard von
Clairvaux erklarte Dieser Satz widerspricht in alem vollig der Wahr-
heit. Weder hat Herr Dr. Steiner mich je direkt oder andeutend zum
wiedergekommenen Bernhard von Clairvaux oder zu etwas Ahnlichem
erklart - weder mir selbst gegentiber, noch, wie ich mit Bestimmtheit
sagen kann, irgend einem andern gegenlber - noch habe ich selbst
etwas Derartiges von mir gesagt oder gedacht. Ich bitte Sie, auf Grund
der Pressegepflogenheiten dieser Richtigstellung nach ihrem vollen In-
halt Raum zu geben. Gestatten Se noch, dald ich meiner tiefen Trauer
Ausdruck gebe Uber den Tiefstand der kirchlichen Polemik, die hier
wieder einma zum Ausdruck kommt. Jedes térichte Geschwaétz ist
willkommen, wenn es nur den vermeintlichen Gegner herabsetzt, und
nicht einmal die unter anstandigen Menschen sonst allgemein Cblichen
Gepflogenheiten der vorherigen Vergewisserung werden eingehalten.
Ich erhoffe mir doch recht sehr von lhnen eine Empfindung dafr,
welche niedrige Gesinnung hier Herrn Dr. Steiner sowohl wie mir zu-
getraut ist, und an welche tiefstehenden Instinkte sich eine solche Mit-
teilung, nur auf Grund eines leicht als unwahr festzustellenden Klat-
sches, im HOrer und im Leser wendet.»

Nun, sehen S, die letzten Worte hat das Stuttgarter Evangelische
Sonntagsblatt Uberhaupt nicht abgedruckt, von der niedrigen Gesin-
nung und so weiter, sondern nur die ersten Worte, und | al3t dazusetzen:

«Zu dieser Erklarung» - die adso unvollstandig abgedruckt ist! -
«konnen wir hier nur bemerken: Personliche Mitteilungen des Redners
(die dann auch dem Betroffenen zugegangen sind) sowie seine so vielen
unserer Leser bekannte und bewdhrte Personlichkeit schlief3en for
jeden, der ihn kennt, auch den leisesten Zweifel aus, daR er die AuRe-
rung nach bestem Wissen und Gewissen wiedergegeben hat,»
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Also man mufld horen, dald derjenige, der zunadchst apostrophiert
wird, erstens sagt, dal3 die ganze Sache erlogen ist, zweitens sagt, daf3
die Sache von einer niedrigen Gesinnung ist. Dann zieht man sch in
dieser Weise aus der Affare und figt noch hinzu: «Betreffs ihrer For-
mulierung und Wiedergabe im Bericht unseres Blattes, die ohne Wissen
und Willen des Redners und ohne die letzte Durchsicht des mittler-
weile in Urlaub gereisten Schriftleiters erfolgt ist» - also der Redner
hat das zwar gesagt, aber man entschuldigt die Wiedergabe damit, dal
man ihm die Wiedergabe nicht gesagt hat, und man entschuldigt den-
jenigen, der in Ubler Weise demjenigen, der dann die Wiedergabe ge-
tadelt hat, gedient hat, entschuldigt diesen wieder damit, daf3 er im
Bade ist - «bedauert der Berichterstatter und mit ihm der Redner wie
der Schriftleiter, dal3 se wider unsere Absicht von verschiedenen Le-
sern» - also se bedauern nicht, dal3 de eine Lige verbreitet haben,
sondern das Folgende, se bedauern - «dald se wider unsere Absicht
von verschiedenen Lesern, wie Herr Pfarrer Dr. Rittelmeyer uns mit-
tellt, dahin milverstanden werden konnte, as trauten wir ihm die
Eitelkeit zu, an solcher Ernennung Freude zu haben, und als hatte Herr
Dr. Steiner mit dieser Eitelkeit gerechnet.»

Also es wird nicht zugestanden, dal3 man eine LUge verbreitet hat,
sondern bedauert, dald die Leser so etwas verstanden haben, als ob man
auf die Eitelkeit gerechnet hatte. Und nun geht es weiter: «So sehr wir
aus sachlichen Grinden die Férderung der Sache Rudolf Steiners durch
einen Vertreter der Kirche bedauern, so fern lag uns doch der Gedanke
einer personlichen Herabsetzung. Wir zweifeln auch nicht, dal3 Herr
Pfarrer Rittelmeyer von dem Gedanken an eine solche Ernennung
durch Rudolf Steiner peinlich Gberrascht worden ist.»

Da wird also der Schein hervorgerufen, als ob Herr Pfarrer Rittel-
meyer peinlich Uberrascht worden wére, als er horte, dal? ich ihn dazu
ernannt habe, wahrend er ausdriicklich meint, er s& peinlich Uber-
rascht worden, dal3 eine solche Llge von dem Evangelischen Sonntags-
blatt verbreitet wird.

«Im Gbrigen kennen uns, glaube ich, unsere regelmaldigen Leser zu
gut, um uns eine Absicht personlicher Verunglimpfung oder gar fal-
scher Nachrede zuzutrauen, se wissen auch, dald wir mit besserer und

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch: 205  Seite: 26



schonerer Arbeit reichlich beschéftigt sind.» - Dies zu beurteilen, Gber-
lasse ich den Lesern des Evangelischen Stuttgarter Sonntagsblattes.

Sehen Sie, so arbeiten heute digenigen, die sch die Vertreter, die
offiziellen Vertreter der Wahrheit nennen und welche zahlreiche Men-
schen fir verpflichtet halten zu dieser Vertretung der Wahrheit. Man
braucht nur so etwas hinzustellen, um aufmerksam darauf zu machen,
wo heute der Hang zur Unwahrheit ist. Aber esist noch nicht in genug
welte Kreise der Abscheu, der gentigend grof3e Abscheu verbreitet vor
solcher Unmoral, vor solcher Wider-Religion, die sich christlicher
Sonntags-Gottesdienst nennt.

Man braucht ja nur auf ein einzelnes solches Symptom, von denen
man heute Hunderte vorfuhren kdnnte, hinzuweisen, um zu zeigen, wo
tberall heute - und das wird noch viel schlimmer werden, denn wir
leben eben in unserer Zeit -, wo heute die Ausgangspunkte sind, die
sich dann zusammenballen zu jenen pdbelhaften Auftritten, wie Se bel
unseren letzten Eurythmievorstellungen in Frankfurt und Baden-Baden
stattgefunden haben. Genau dieselbe Eurythmievorstellung, die man
hier mit voller Antellnahme am letzten Sonntag gesehen hat, dieselbe
Eurythmievorstellung wurde in Frankfurt und Baden-Baden mit aller-
lel Schltisseln und ahnlichen Instrumenten ausgeohlt und ausgepfiffen,
natUrlich nicht aus sachlichem Urteil, sondern aus dem Zusammen-
treffen von zwel Dingen. Erstens aus dem Kampf, der geftihrt wird
aus Grinden, die Se jawohl wiederum heute und schon ofter von mir
gehdrt haben, in weiter Ausdehnung gefuihrt wird gegen die Geltend-
machung des Hereinstromens des geistigen Lebens in unsere physische
Welt und geltend gemacht wird heraus aus dem Hang zur Unwahr-
haftigkeit. Man hat nicht viel Augen noch fur sie, aber sie mul} verfolgt
werden bis in ihre aul3ersten Schlupfwinkel hinein. Und das andere,
das ist die Unfahigkeit, die mit der Faulheit, mit der Unbequemlich-
keit im Bunde ist. Wenn sich ein angesehenes Blatt von hier, ich habe
es bereits hier erwahnt, dazu herbeil@t, ein autoritatives Urteil flr
seine Leser pragen zu wollen, dann wendet es sich an eine der gegen-
wartigen Autoritéten, zum Beispie den Professor Traub in Tubingen;
und in einem dieser Artikel, ich habe es hier schon erwahnt, fand man
ganz merkwirdige Worte. Da schreibt einfach dieser Uni versitatsprofes-
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sor hin, der das Recht heute noch hat, so vielejunge Seelen, wie man sagt,
fdr ihren Beruf vorzubereiten, da schreibt der hin: In der Weltanschau-
ung Rudolf Steiners bewegen sich die geistigen Dinge, geistigen Wesen-
heiten in der geistigen Welt wie Tische und Stihle in der physischen
Welt! - Nun, hat jemand schon jemals bel nichternem Kopfe Tische
und Stihle sch bewegen sehen in der physischen Welt? Der Professor
Traub in Tubingen, der hat den Stil, nunmehr zu schreiben, daf ich
in meinen Schriften davon rede, dald sich in der geistigen Welt die
Wesenheiten bewegen wie Tische und Stthle in der physischen Welt.
Da er wahrscheinlich nicht zugibt, ein Spiritist zu sein, der Professor
Traub, so will ich wenigstens nicht so unhoflich sein, ihm den andern
Zustand zuzumuten, wahrend er diesen Artikel geschrieben hat, in dem
man gewdhnlich die Tische und Stihle bewegt sient.

Aber das sind die Autoritdten, an die man sich wendet, wenn man
ein Urteil verlangt Uber das, was als Geisteswissenschaft heute auftritt.
Diese Dinge werden nur immer nicht mit genugender Schéarfe hinge-
stellt, und se werden vor alen Dingen auch von vielen unserer Freunde
nicht mit gentigender Scharfe gedacht und empfunden. Und immer
wiederum erleben wir es, dald das geschieht, dal3 wenn jemand irgend
etwas gegen uns sagt und wir schildern ihn seinem ganzen Charakter
nach, dal3 man nicht ihm das Ubel nimmt, dald er ein Ltgner ist, son-
dern man nimmt uns das Ubel, dal3 wir sagen, er ist ein Ligner. Das
haben wir gerade in den letzten Wochen, man mochte sagen, von Tag
zu Tag gerade hier und sonstwo erlebt.

Man darf schon von einer Unfahigkeit sprechen, wenn solches Zeug
hingeschrieben wird, wie der Professor Traub in Ttbingen hinschrieb, der
aul3erdem in demselben Aufsatz geschrieben hat: Gehe mwissenschaft
kann keine Wissenschaft sein, einfach weil sich die Begriffe «gehem»
und «Wissenschaft» ausschlief3en; was geheim ist, ist keine Wissen-
schaft. - Nun frage ich Sie, wenn ener ein wissenschaftliches Buch
schrieb und ein anderer die Schrulle hat, das hundert Jahre geheimzu-
halten, ist das deshalb weniger wissenschaftlich, weil es geheimgehalten
wurde? Wissenschaftlich ist es doch gewil3 nicht dadurch, dal3 es ge-
heim oder 6ffentlich gehalten wird, sondern durch seinen wissenschaft-
lichen Charakter! Man muf3 wirklich von allen Geistern eines gesunden
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Denkens verlassen sein, wenn man einen solchen Satz nur hinschreiben
kann.

Und ein anderes, hier darf es gesagt werden, wir sind unter uns, es
mul3 eben von mir manches gesagt werden, weil es leider von anderer
Seite zu wenig gesagt wird. Wir bemihen uns jetzt in der Begleitung
der Eurythmie sait vielen Jahren einer Rezitations- und Deklamations-
kunst, welche wiederum zu den alten guten Kunstprinzipien zurick-
geht, wiederum erinnert an dagenige, was in der Poesie eigentlich
Kunst ist, der Rhythmus, der Takt, das Tonhafte, das Bildhafte, wah-
rend in unserer unkunstlerischen Zeit eigentlich die Dichtung nur mehr
prosaisch rezitiert wird. Man rezitiert das Prosaische, das Wortwaort-
liche, man geht nicht zurlick zu dem Untergrunde des Rhythmischen,
des Taktmaligen; und well in Begleitung unserer Eurythmie das wie-
derum gesucht wird, was zum Beispid Goethe meinte, as er mit dem
Taktstock wie en Kapellmeister selbst seine Jambendramen einstu-
dierte mit seinen Schauspielern, indem er auf das wirklich Kinstlerische
in der Poesie hinwies, weil wir von einem Unkinstlerschen wiederum
zu einem Kunstlerischen zuriickgehen, deshalb erheben die Protektoren
oder die Leute selbst, die heute, wahrend se vorgeben, Dichterisches
zu rezitieren, allerlei Prosaisches quaken und bldken, die erheben sich
guakend und blékend aus ihrer Unfahigkeit heraus und pobeln an
digenigen, die sch widmen dem Rezitieren, das wiederum die wirk-
liche Kunst dieses Rezitierens zur Geltung bringen will.

Ich bedaure, daf? ich das selbst sagen mul3, aber was nitzt es; wenn
die Dinge nicht formuliert werden von andern, so muissen se eben
schon von mir formuliert werden. Und ich kann nicht anders, as ge-
rade in diesem Kampf sehen eine andere Form des Kampfes der Un-
fahigkeit, wie sie zum Beispiel bei Traub bis in die Gedankenlosigkeit
hinein nachgewiesen werden kann, ein Kampf der Unfahigkeit der Bl6-
ker gegen das, was versucht, eine wirkliche Rezitation zu sein. Man
kann begreifen, dal? das, was aus der Unfahigkeit heraus wirkt, selbst
blokt oder seine Protektoren bldken |al3t, aber wir haben die Ver-
pflichtung, das Geistesgut zu schitzen, und wir missen, wenn es uns
auch tbelgenommen wird, mit starken Worten auf das hinweisen, was
der Grundschaden unserer Zeit ist.
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Ich habe Ihnen heute gesprochen von einem der Gel steswissenschaft
entsprechenden Thema und ich muf3te— nun, es war schon in der Zeit,
WO unsere Stunde voriber war, es war aso eine Zugabe - wiederum
auslaufen lassen meine Betrachtungen in etwas, was aber zeitgeschicht-
lich gar sehr mit dem rein geisteswissenschaftlichen Hauptthema zu-
sammenhangt. Ich bedaure es, dal3 ich meine Betrachtungen in solche
Auseinandersetzungen auslaufen lassen muf3, allein wir leben nicht in
einem Wolkenkuckucksheim, wir leben in der Welt drinnen, und wenn
wir den ndtigen Enthusiasmus haben, wenn wir fihlen die hellige Ver-
pflichtung, heute einzutreten fir die Sache der anthroposophischen
Erkenntnis und ihres Auswirkens, dann muissen wir mit klaren Augen
sehen, wo die Gegnerschaft liegt, und dann missen wir in uns, indem
wir uns Uber diese Dinge verstandigen, den starken Willen entwickeln,
dieser Gegnerschaft heimzuleuchten. Denn einzig und allein dadurch
werden wir uns verbinden demjenigen, was gegentber dem Nieder-
gang wiederum zu einem Aufgang fuhrt, was die Impulse sind, die
gegenuber dem Kampf gegen Geist und Seele die Geltendmachung des
Geistes und der Sede im irdischen Leben bewirken wollen. Damit wir
in richtigem Sinne miteinander zusammen empfinden konnen in der
starken Geltendmachung der Kraft, die Geist und Sede zur Geltung
bringen will, zur Geltung bringen kann, darum muissen wir uns ver-
standigen Uber all das, was wider Geist und wider Sedle ist.

Nicht wollte ich Uber die Gegner klagen oder schimpfen, zu Ihnen
aber wollte ich sprechen, um das anklingen zu lassen, was notwendig
ist, damit unsere Seden zusammenklingen in der Arbeit fir Geist und
Sedle. Davon dann weiter, wenn wir uns wiederum sehen.
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ZWEITER VORTRAG
Bern, 28. Juni 1921

Es soll heute hier von etwas ausgegangen werden in der Betrachtung,
das zum Teil schon angedeutet worden ist, als ich das letzte Mal von
dieser Stelle aus zu Ihnen sprechen konnte. Was heute immer wiederum
vor dem Menschen auftauchen mul als eine Art von Zeitenrétsel, das
zu gleicher Zeit aber ein tiefes Menschheitsrétsel ist, das ist die Frage:
Wie hangen denn zusammen die Erscheinungen der Natur, denen wir
ja ds physische Menschen unterworfen sind, und die Erscheinungen
der moralischen, der ethischen, der sittlichen Welt, zu der wir uns
doch in irgendeiner Weise bekennen mussen, weil wir uns sonst nicht
unsere eigene Menschenwtrde zuerkennen kénnen? - Es mag jemand
noch so materialistisch gesinnt sein in bezug auf Erkenntnis, aber wenn
er nur einigermal’en ein Bewuldtsein hat von seiner Menschenwiirde,
so wird er den Unterschied zwischen Gut und Bose, Sittlich und Un-
sittlich gelten lassen, und er wird von der sittlichen Welt vielleicht,
wenn er materialistisch gesinnt ist, widerwillig, aber doch in irgend-
einer Weise wenigstens fragend, wenigstens zweifelnd zu dem auf-
blicken, was eine geistige Welt ist, elne geistige Weltenordnung,
welche die natirliche Welt durchzieht, der wir durch unseren phy-
sisch-sinnlichen Leib angehdren. Aber wenn man das, was aus der
heutigen Zeitenbildung herauskommen kann, um uns gewissermal3en
Uber das Wesen der Welt aufzuklaren, ins Auge faldt, so ergibt sich
unbedingt heute ein tiefer Zwiespalt fur das menschliche Denken, fir
das menschliche Empfinden, fir alle menschlichen Impulse, ein Zwie-
spalt, der so ohne weiteres nicht auszugleichen ist, aus dem sich der
Mensch heute nicht leicht herausfinden kann. Auf der einen Seite
steht das, wovon ihm die Naturwissenschaft berichtet, die heute so un-
geheure Erfolge hat, jene Naturwissenschaft, welche von der Betrach-
tung der aulleren sinnlichen Welt aufsteigt zu berechtigten oder unbe-
rechtigten hypothetischen Anschauungen sogar Uber den Weltenan-
fang und das Weltenende, und auf der andern Seite steht da die Forde-
rung der sittlichen, der moralischen Welt. Aber wie soll der Zwiespalt
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zwischen beiden ausgeglichen werden, wenn man aus ganz notwendig
naturwissenschaftlichen Betrachtungen heraus erfahrt: Einstmals war
eine Art von Weltennebel; aus diesem Weltennebel heraus hat sich der
Kosmos, hat sch unsere Erde geformt, zunachst so, dal3 se nur eine
Art von mineralischem Gewoge darstellte. Dann allméhlich hat sich
herausgebildet das Pflanzliche, das Tierische. Zuletzt ist der Mensch
aufgetreten. Und wenn man dann dieselbe Denkweise, dieselbe Art von
Gesetzmaldigkeit, die man ins Auge gefaldt hat, weiter ausdehnt auf das
Erdenwerden, so kommt man darauf, wie dereinst diese Erde wiederum
in eine Art mineralisches Gewoge zurtickkehren wird, wie der Schau-
platz, auf dem wir herumgehen, nicht mehr Iebendige Wesen wird tragen
kbnnen, wie, mit einem andern Worte, dieser Schauplatz ein grofer
Kirchhof sein wird, der alles begraben hélt, was an Lebendigem, an
Durchseeltem und Durchgeistigtem einmal vorhanden war. Da stehen
wir aso zwischen der mineralisierten Welt und wiederum der minerali-
serten Welt mitten darinnen, sind herausgebildet aus dieser minerali-
sierten Welt mit allen unseren Organen, die eigentlich nur Gebilde dar-
stellen, in denen sich die Stoffe, die die aulere Welt konstituieren,
komplizierter ineinanderweben, als das in der AulRenwelt der Fall ist.

Aus dem, was da als Mensch entstanden ist innerhalb dieser natur-
wissenschaftlich hypothetischen Welt, tritt nun die Forderung auf,
sittlich zu sein, gut zu sein, treten Ideen, Ideale auf im Menschen, und
die Frage mul} entstehen: Was wird aus diesen Forderungen der sitt-
lichen Welt, was wird aus den Idealen, aus den Ideen, wenn einstmals
dles das, was wir naturwissenschaftlich begreifen, einschliefdlich des
Menschen, dem grol3en Endfriedhof verfallen sein wird?

Gewil3, man kann ja sagen, das ist die Ausdehnung naturwissen-
schaftlicher Denkweise bis zum Hypothetischen, und man braucht
eigentlich so weit nicht zu gehen. Aber dann mufte man ja wenigstens
die Frage auf werfen: Wohin soll man sich also wenden? Wo kann man
irgendeinen Aufschlul® Uber die Stellung des Menschen im Weltenall
gewinnen, insofern er ein sittliches Wesen ist, ein Wesen, das in sch
Ideen und |deale tragt? - Diese Frage mufte man aufwerfen, wenn
man der Naturwissenschaft nicht zugesteht, Hypothesen zu bilden
Uber Erdenende und Erdenanfang.
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Aber aus alldem, was die gegenwartig anerkannte menschliche Wis-
senschaft, die im Grunde genommen ganz aus der Naturwissenschaft
heraus sich gebildet hat, dem Menschen darbietet, kann eben einfach
nicht Aufschluf3 gegeben werden Uber die Stellung des Menschen inner-
halb des Weltenalls. Ich mdchte das, was da as ein Zwiespalt herein-
tritt in alles menschliche Fuhlen in der Gegenwart und was im Grunde
genommen innig zusammenhangt mit all den Niedergangskraften, die
sch so furchtbar geltend machen in unserer Zeit, erlautern, indem ich
einen solchen Menschen der Gegenwart hinstelle, der so recht alles das
aufgenommen hat, was man as Aufklarung, als Bildung, als wissen-
schaftliche Erkenntnis in unserer Zeit gelten laldt, was da anerkannt
ist, einen Menschen also, der sich so recht gescheit flhlt in der Gegen-
wart. Ich will ihn auf die eine Seite stellen, und auf die andere Seite
will ich enen Menschen der griechischen Kulturgemeinschaft stellen,
einen Menschen, der in der vorsokratischen Zeit gelebt hat, etwa noch
in der Zeit, aus der so weniges erhalten ist, wie einzelne Ausspriiche
der grolen Philosophen Heraklit, Anaxagoras und so weiter. Einen
solchen gebildeten Griechen mochte ich hinstellen neben den ganz ge-
scheiten Menschen der Gegenwart. Und zwar nicht etwa einen Grie-
chen in seiner gegenwartigen Wiederverkorperung, da wirde er ja
wahrscheinlich auch, wenn er in einem Menschenleib drinnen wére, ein
ganz gescheiter Mensch der Gegenwart sein, sondern ich méchte ihn
hier hereinstellen, wie er als Grieche war. Also in seiner Verkorperung
ds Grieche mochte ich ihn gegenlberstellen elnem ganz gescheiten
Menschen der Gegenwart.

Ein solcher Mensch der Griechenzeit wirde sagen: Ja, ihr neueren
Menschen, ihr wil3t ja tberhaupt nichts mehr vom Menschen, well ihr
auch von der Welt im Grunde genommen nichts Wirkliches wif3t. —
Wiesn? - wirde der gescheite Mensch der Gegenwart sagen. Er wirde
sagen: Wir haben kennengelernt etliche siebzig Elemente, Wasserstoff,
Sauerstoff, Stickstoff, Schwefel und so weiter. Wir sind allerdings
jetzt auf dem Punkte, wo es scheint, dal’ alle diese Elemente wiederum
auf eines zurlckgefuhrt werden konnen; aber so weit sind wir halt
noch nicht, dal3 wir se auf eines zurtickfuhren. Wir erkennen an diese
zweiundsiebzig Elemente, die sch vermischen und entmischen, verbin-
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den und entbinden, und die eigentlich ales miteinander ausmachen,
was da in der physisch-sinnlichen Welt vorgeht. Was man auch sieht,
es beruht auf der Verbindung und Entbindung dieser Elemente.

Da wirde der Grieche sagen: Das ist ja recht schon, dal3 ihr jetzt
so viele Elemente habt, etliche siebzig; aber mit all diesen Elementen
lernt ihr den Menschen ganz gewild nicht kennen. Davon kann gar
keine Rede sain, denn der Anfang der Menschenerkenntnis — wiirde
der alte Grieche sagen -, der mul3 damit gemacht werden, daf3 man
nicht von zweiundsiebzig oder sechsundsiebzig Elementen, von Wasser-
stoff, Sauerstoff, Stickstoff und so weiter spricht, sondern der Anfang
der Menschenerkenntnis mufd damit gemacht werden, dal?® man sagt:
Alles, was uns aufRerlich sinnlich umgibt, besteht aus Erde, Wasser,
Luft und Feuer.

Nun wrde der gescheite Mensch der Gegenwart sagen: Ja, das war
einmal, das war in der kindlichen Zeit, als man noch nicht so viel ge-
wuldt hat wie wir heute. Da hat man gesagt: Erde, Wasser, Luft und
Feuer, aber Uber diese Kindereien sind wir hinaus. Da hat man vier
Elemente angenommen; jetzt wissen wir, dald es sechsundsiebzig Ele-
mente gibt. Daswar eine ganz kindliche Anschauungsweise. Wir wissen,
daf’ das Wasser kein Element ist. Wir wissen, dal3 die Luft auch nicht
als Element angesprochen werden darf. Wir wissen, dal die Wéarme,
das Feuer Uberhaupt kein Stoff ist. Wir sind ungeheuer gescheit. Ihr
wart eben noch auf einer kindlichen Stufe der Weltanschauung.

Nun konnte vielleicht der Grieche erwidern: Ich habe mich schon
etwas befaldt mit eueren etlichen siebzig Elementen, und so, wie ihr
se betrachtet - und auf die Art der Betrachtung kommt es an -, ge-
horen diese etlichen siebzig Elemente fir unser Vorstellungsieben zu
der Erde, gar nicht zum Wasser, gar nicht zur Luft, gar nicht zum
Feuer, sondern zu der Erde. Es ist ja schon von euch, dal ihr diese
Erde differenziert und spezifiziert und se auch in grofer Mannig-
faltigkeit in zweiundsiebzig oder sechsundsiebzig Elemente gespalten
denken konnt, das ist alles schon; wir waren noch nicht so weit, diese
interessanten Einzelheiten kennenzulernen, aber wir haben das alles
zusammengefaldt unter dem Ausdrucke «Erde». Aber was wir unter
Wasser, unter Luft und unter Feuer verstanden, davon versteht ihr
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gar nichts, und welil ihr davon nichts versteht, konnt ihr auch keine
Menschenerkenntnis haben. Denn seht ihr - so wirde der Grieche die-
ser Zeit sagen —, vom Menschen gibt es zweierlel, erstens den Menschen,
der zunéchst zwischen Geburt und Tod, zuerst as Kind, dann als er-
wachsener Mensch herumwandelt, und dann den Menschen, der einige
Tage als Leichnam daliegt und dann im Grabe ist. Wir reden nur vom
physischen Menschen - wirde der Grieche sagen -, und da gibt es eben
diese zweifache Gestalt: den Menschen, der von der Geburt bis zum
Tode herumwandelt, und dann den Menschen, den man ein paar Tage
als Leichnam sieht und der nachher im Grabe liegt. Und das, was ihr
kennenlernt aus euren zweiundsiebzig oder sechsundsiebzig Elementen,
die sich verbinden und entbinden, das bezieht sich nur auf den Men-
schen, der im Grabe liegt, auf den menschlichen Leichnam. So wie sich
die Dinge verhalten im Menschen as menschlicher Leichnam, das kann
man erkennen mit eurer Chemie und Physik; aber gar nichts kann man
erkennen damit von dem Menschen, der zwischen Geburt und Tod
lebendig herumwandelt. Ihr habt eine Wissenschaft, die sich nur auf
das Beobachten des Menschen, nachdem er gestorben ist, bezieht. Ihr
versteht gar nichts vom Menschen, der lebt. Ihr habt glicklich eure
Wissenschaft dazugebracht, dal? se eine Wissenschaft vom toten Men-
schen ist, gar nicht vom lebenden Menschen. Denn wollt ihr dieWissen-
schaft von dem lebenden Menschen haben, dann mufét ihr zunachst
betrachten das umfassende, das universelle Weben und Leben degeni-
gen, was wir «Wasser» nennen. Wir nennen auch nicht das grobe,
flissige Element, das im Bache rinnt, Wasser, sondern wir nennen ales
das Wasser, wo Kaltes und Feuchtes in der Welt ineinanderspielt; das
nennen wir Wasser - so wirde der Grieche sagen. Und indem wir uns
eine lebendige V orstellung machen wollen von dem, was da ineinander-
spielt von Feuchte und Kélte in allen Formen, dann bekommen wir
zunachst die Notwendigkeit, jetzt nicht mehr mit blof3en Begriffen,
mit blofRen Ideen, mit blofRen Abstraktionen vorzustellen, sondern in
Bildern. Und der Grieche wird nun sagen: Wenn man wahrnehmen
kann Feuchtigkeit mit irgendeiner Empfindung von Kalte, wenn das in
anderes Feuchtes Ubergeht, gestaltet durch das feuchte Element oder
sich offenbarend in elner andern Empfindung von Kalte, dann be-
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kommt man webende, |ebende Bilder in Feuchtigkeit und Kélte. Und
man steigt auf zum Begreifen des Pflanzlichen und man fangt an,
das Ineinanderweben des Feuchten und Kalten so zu verstehen, dalf,
nun nicht in dem grob materiellen Wasser, sondern in diesem Weben
von Kalte und Feuchte die Pflanzenwelt im Frahling ersteht in Bil-
dern, wie se sch dem Boden entreilt, wie sSe durch das Feuchte in
sch sch dem Kalten entreil3t, denn die Erde ist trocken und kalt. Und
in dem Bilden der Pflanzenwelt durch Frihling, Sommer und Herbst
hindurch sieht man ein anderes von diesem Weben des wasserigen Ele-
mentes, und in eins wéachst uns die gewaltige Imagination dieses aulle-
ren Webens und Lebens des Wasserigen. Aber da ist die ganze Pflan-
zenwelt mit ihren Gestaltungen drinnen.

Und so sagt der Grieche: Nicht auf ein Sinnliches kommt es uns
an, sondern auf das, was man as Ubersinnliches hat; webendes Kaltes
und Feuchtes, auf das kommt es uns an. Und wir gewahren das Weben
und Leben der Pflanzenwelt in diesem fliissigen, wasserigen Elemente
darinnen. Lernen wir das kennen, aber jetzt nicht durch abstrakte Be-
griffe, sondern durch diese Bilder, die uns selber zu innerer Regsam-
keit stimmen, dann brauchen wir nur einen Blck in uns zurtickzuwer-
fen und wir gewahren in dem, was wir drauf3en verfolgen kénnen im
Frahling, Sommer, Herbst und Winter, in der aufsprief3enden Pflan-
zenwelt, in dem Uberwundenwerden der Kalte durch Warme, in alle-
dem, was sich da abspielt gegen den Herbst hin und wiederum gegen
den Winter zu, in alldem gewahren wir eben etwas, das wir dann als
Miniaturbild uns vorstellen konnen. Wenn der Mensch einschl&ft, ge-
schieht in ihm etwas, das ganz ahnlich ist dem Frihling, und indem
der Mensch weiterschlft, geschieht etwas Ahnliches in ihm, wie das
spriefiende, sprossende Sommerleben ist. Und indem der Mensch dann
wieder wach wird, geht es dem Winterleben zu. Man sieht ein Minia-
turbild des aufReren Lebens, insofern dieses aullere Leben das Vegeta-
tive hervorbringt, in dem, was der menschliche Atherleib ist. Der
Grieche wirde gesagt haben: In euren zweiundsiebzig oder sechsund-
siebzig Elementen lernt ihr eben nur den menschlichen Leichnam ken-
nen. Aber dieser menschliche Leichnam ist durchzogen von etwas, das
man nur in Bildern kennenlernen kann, aber in solchen Bildern, die
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einem entstehen, wenn man das Vegetative also durchsetzt denkt von
dem wal¥rigen Element. Da lernt man erkennen, was von der Geburt
bis zum Tode als der atherische Leib das regsam macht, was ihr durch
eure etlichen sebzig Elemente kennenlernt als das Element des Todes.
uUnd indem ihr nicht aufsteigt zu dem wal¥rigen Elemente, lernt ihr
auch niemals den Menschen as ein Lebendiges kennen.

Aber nun beginnt noch etwas anderes. Das ist eben Erde, was im
Menschen das Tote darstellt. In dem Augenblick, wo der Mensch
stirbt, wird sein Leichnam von der Erde tbernommen, da wird er tiber-
nommen von den etlichen siebzig Elementen; da dehnt sich Uber ihn
die Gesetzmaldigkeit aus, die irdische Gesetzmaligkeit, die Gesetz-
maldigkeit des Erdenelementes. Wo ist die Gesetzmaldigkeit degenigen
Elementes, das das Wasserige ist? Diese Gesetzmaldigkeit ist eben nicht
auf der Erde, diese Gesetzmaldigkeit ist drauf3en im Kosmos. Und willst
du suchen - so wirde der Grieche sagen -, wer da hervorbringt dieses
Wogen des Kalten und Feuchten durch Frihling, Sommer, Herbst und
Winter, so muf3t du hinaufschauen in das kosmische Element, zunachst
zu den Planeten, dann zu den Fixsternen, hinaufschauen in die Weiten
des Kosmos. Dein irdisches Element, das hat nur Geltung in bezug auf
den Menschen, wenn er im Grabe liegt; der Mensch, der hier auf der
Erde herumwandelt, steht in jedem einzelnen Momente, insofern er
seinen Atherleib in sich tragt, unter den Gesetzen des Kosmos. Es sind
die Gesetze, die hereinwirken aus dem Weben der Planeten oder aus
den Kréaften der Fixsterne. - Und so wesentlich war fur den Griechen
In derjenigen Zeit noch, die ich angedeutet habe, das waldrige Element,
daf3 er gesagt hétte: In dem, was das wal¥rige Element ist, das die Erde
umgibt, umnebelt, oder wiederum in Gewittern sich entladt, insofern
dieses wasserige Element wirkt, wirkt der Kosmos in die Erde herein
mit seinen Kraften. Was da vorgeht in dem wal¥rigen Elemente, das hat
man nicht im Elemente der Erde oder unten im Irdischen tberhaupt
zu suchen, sondern man hat es zu suchen im Kosmos, und der Mensch
steigt da schon hinauf in das kosmische Element, indem er einfach
regsam in sich hat seinen Atherleib, das, was die Elemente entreif3t
dem Schicksal, nun, sagen wir der Chemie, zwischen Geburt und Tod.

Aber damit hat man eigentlich noch lange nicht den Menschen in
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Wahrheit erfalt. Man hat da erst erfal3t, was ihn als Lebekrafte durch-
zieht, was ihn wachsen macht, was bewirkt, dal3 er verdauen kann,
was ihn begleitet as Lebekréfte zwischen Geburt und Tod. Aber ein
drittes - und der Grieche der Zeit, von der ich gesprochen habe, wirde
auch darauf noch hinweisen -, en drittes macht sich ja im Menschen
geltend, das gewil3 schon tétig ist die ganze Zeit zwischen der Geburt
und dem Tode, aber doch eigentlich in einer ganz besonderen, eigen-
timlichen Weise sich geltend zeigt, nicht so, wie die gewdhnlichen
L ebenskréfte. Das sind die Kréfte, die in unserem rhythmischen System
liegen, in unserem Atmungssystem, in unserem Blutzirkulationssystem
und so welter, ales das, was in uns Rhythmus, rhythmische Tatigkeit
ISt.

Sie werden einen gewissen Zusammenhang ahnen kdnnen zwischen
Ilhrem nun nicht blof3en Leben, sondern seelischen Wesen, und dem
Atmen, wenn Se folgendes, was ja jeder Mensch kennt, sich vor die
Sedle rlcken. Sie werden schon manchmal aufgewacht sein mit einer
besonderen Angst. Sie tauchen mit dem Bewultsein auf aus einer Angst-
lichkeit und Sie merken: Es ist irgend etwas mit IThrem Atmen nicht
richtig. Gewil3, der Zusammenhang zwischen dem Atmen und dem
Seclenleben ist ein geheimnisvoller; aber wahrgenommen wenigstens
kann er werden, wenn der Mensch mit Alpdricken aufwacht, und
wenn er merkt, in welcher Unregelmaitigkeit des Atmens er drinnen
ist. Es ist schon ein Zusammenhang zwischen dem sedlischen Leben,
zwischen all den in uns wogenden Empfindungen und Gefiihlen, den
Angst- und Furchtgefihlen, den Freude-, den Lustgefihlen und dem
Atmungsrhythmus und dem Zirkulationsrhythmus. Dieses rhythmische
System ist noch etwas anderes als das blof3e L ebenssystem. Dieses rhyth-
mische System hat mit unserem seelischen Wesen zu tun, es hat stark
mit unserem Seelenleben und Seelenwesen zu tun. Die Luft ist es ja,
die man atmet, die eigentlich anregt das ganze rhythmische System,
und in alten Zeiten hat man noch gesprochen von dem Elemente der
Luft und seinem Verhdltnis zum Menschen, zum Beispiel in der Zeit,
wo in den Mysterienschulen jene Rhythmen studiert wurden, die die
menschliche innere Tatigkeit regeln, jene Rhythmen, aus denen aber
zu gleicher Zeit hervorgeholt worden ist das Versmald des Homer, der
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Hexameter. Sie haben, wenn Se das Durchschnittsnormalmal’ des At-
mungsrhythmus und des Zirkulationsrhythmus nehmen, das Folgende:
Se haben ungefahr in der Minute achtzehn Atemzige und viermal so
viel Pulsschldge. Blutrhythmus zum Atmungsrhythmus verhélt sich
wie vier zu eins. Nehmen Se den Hexameter: lang, kurz, kurz - lang,
kurz, kurz - lang, kurz, kurz: drei Versflfe und die Zasur ist das
vierte. Die vier Pulsschlage, die auf die Halfte des Atemzuges gehen;
nach der Zasur: Daktylus, Daktylus, Daktylus, wiederum die Zasur.
Die innere Gestaltung des Homerverses und Uberhaupt die innere Ge-
staltung der alten Verse, de ist hergenommen von dem menschlichen
rhythmischen System. In der eigentimlichen Gestaltung des Home-
rischen Verses finden wir den Ausdruck des Verhaltnisses von Blut-
zirkulation zu Atmungsrhythmus. Man fuhlte, indem man ernst nahm
das Luftelement, das sch mit dem Menschen vereinigt und wiederum
sich vom Menschen trennt, dafl3 man mit dem Luftelement etwas in sich
aufsaugt, was mit den reguldren Erlebnissen der menschlichen Sede
zu tun hat. Und indem der Grieche angefangen hat, von dem Luft-
elemente zu sprechen, hat er angefangen, von den schonsten und auch
von den gewdhnlichen Seiten des menschlichen Seelenlebens zu spre-
chen, und er hat sich erinnert, dal’3 der Mensch im Laufe eines vierund-
zwanzigstindigen Tages 25 920 Atemzlge zahlt, und dal’ die Sonne
einmal herumgeht mit ihrem Fruhlingspunkt in 25 920 Jahren um das
ganze Himmelsgewolbe. Und er hat den Weltenrhythmus in Einklang
gebracht mit dem Tagesrhythmus des Menschen. Er hat hingewiesen
auf den Zusammenhang zwischen Weltenseele und Menschenseele, und
er hat gesagt: Mit dem Leben, das zwischen Geburt und Tod verflieft,
das uns in seinem vierundzwanzigstiindigen Verlauf jeweils en Minia-
turbild darstellt von Frihling, Sommer, Herbst und Winter, von dieser
waldrigen Gesetzmaldigkeit, die sch ausbreitet fir das Kalte und
Feuchte im Weltenraum, die beherrscht wird vom Kosmischen, in die-
sam Verhaltnis zwischen dem menschlichen Atherischen und dem Kos-
mischen, das sich in den Jahreszeiten, das sich in dem Witterungswechsel
ausdruckt, das geregelt wird durch die Bewegungen der Planeten, in
diesem Verhdltnis haben wir das, was sich im menschlichen Atherleib
ausdrickt. Kommen wir zum rhythmischen System, so missen wir uns
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zum Luftelemente wenden. Wir missen uns wenden an das, was in
alten Zeiten, in denen man es noch besser verstanden hat, Veranlassung
gegeben hat zur Bildung jenes Sedlischen, das im Versbau zutage ge-
treten ist, weil man ahnte den Zusammenhang zwischen Menschenseele
und Weltenseele. Man kommt noch in das Raumliche, wenn man das
Leben betrachtet. Man mul3 allerdings aufsteigen in das Kosmisch-
Raumliche. Aber man kommt aus dem Raume heraus und nimmt das
wahr, was hereingeschickt wird aus der Zeit als der Rhythmus in den
Raum, wenn wir uns zum rhythmischen System wenden.

Sie sehen, in dem rhythmischen Elemente, das das Luftelement ist,
nahm der Grieche noch etwas wahr von dem, wovon er sagte: Men-
schenseele wurzelt in Weltenseele, und die Weltenseele selber ist es, die
in ihrem Rhythmus lebt und die die Miniaturbilder ihres Rhythmus
hereinschickt in das menschliche Leben. Draul3en bewirkt die Welten-
sede, dal’3 der Fruhlingsaufgangspunkt jedes Jahr um ein Stickchen
vorrickt, in 25 920 Jahren rickt er herum um den ganzen Sonnenlauf,
und in 25 920 Atemzigen hat der Mensch im Tage ein Miniaturbild
in seinem Rhythmus von einem ungeheuer langen Weltenrhythmus.
Der Mensch stellt in vierundzwanzig Stunden in sich einen Rhythmus
dar, der ein Abbild ist eines 25 920 Jahre lang dauernden Weltenjahres.
So wurzelt der Mensch in der Weltenseele, indem er mit seiner Sede
in der Weltenseele drinnen ist, drinnen |ebt.

Erhebt man sich dann herauf zum Elemente des Feuers, dann hat
man nicht blof das Seelische, sondern das Geistige, das uns mit dem
Ich durchdringt, dann hat man auch das, was mit dem Elemente des
Blutes seinen physischen Ausdruck gewinnt. Wie man das Verhaltnis
der Menschenseele zur Weltenseele durch das Luftelement wahrnimmt,
so durch das Warme- oder Feuerelement das Verhdtnis des Menschen-
geistes, des Menschen-Ich zu dem Weltengeiste. Hinaufgeftihrt in gei-
stige Regionen wurde der Mensch in friheren Zeiten, indem er horte
von jenen Elementen, von denen der heutige ganz gescheite Mensch
meint, se sden einer kindlichen Vorstellungsweise entsprungen. Im
Gegentell, wir missen wiederum den Rlckweg finden zu dieser Vor-
stellungsweise; nur mussen wir se voll bewul3t erreichen, nicht instink-
tiv, wie es in der damaligen Zeit war.
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Dringen wir aber zunachst ins waldrige Element hinein, so erleben
wir die Welt selber als ein grof3es Lebendiges, denn wir werden gleich
in den Kosmos mit seinen Quellen des Lebendigen hinausgefuhrt. Wir
erleben die Welt als ein Lebendiges. Indem wir in das rhythmische
Element hineinkommen, erleben wir die Welt als ein Durchseeltes, und
dringen wir dann in das Warmeelement hinein, so erleben wir die Welt
as ein Durchgeistigtes.

Aber man kann das wéalrige Element nicht kennenlernen durch
unsere abstrakten Begriffe, durch alle die Begriffe, die Se heute be-
kommen kdnnen, wenn Se durch die Volksschule, durch die Real-
schule, durch Gymnasium, Universitaten durchgehen; mit allen diesen
Begriffen erlangen Se nichts, womit Se das wal¥rige Element begreifen
konnten. Das mul3 mit Imagination erfaldt werden, das enthlllt sich
nur in Bildern. Dann mufl3 auch in einer gewissen Beziehung die ge-
wohnliche abstrakte Denkweise in eine konkrete Denkwelse umgewan-
delt werden, in klnstlerisches Auffassen der Welt. Da wird nun so-
gleich der heutige Philosoph kommen und sagen: Das gibt es nicht,
in Bildern die Welt erfassen; kunstlerisch die Welt erfassen, das gibt
es nicht. Ich konstruiere eine Erkenntnistheorie; die Naturgesetze mis-
sen mit Logik umspannt werden. Man mul3 ales das, was man von der
Welt begreifen will, in abstrakte Begriffe, in abstrakte Gesetze bringen
konnen. - Das mag der Mensch halt fordern und er mag solche Er-
kenntnistheorien begrinden, aber wenn die Natur kinstlerisch schafft,
dann a3t se sch eben nicht mit solchen Erkenntnistheorien einfangen;
dann mul3 se eben in Bildern begriffen werden. Nicht wir kdnnen
der Natur vorschreiben, wodurch sie sich begreifen lassen soll, sondern
wir missen es ihr ablauschen, wodurch se sich begreifen lassen will.
Und se &t sich nun schon einmal in ihrem wéalrigen Elemente der
Pflanzenwelt nur durch Imagination begreifen, und se lalt sch in
ihrem rhythmischen Leben bis hinaus in die Weltenweitenrhythmen
nur begreifen durch die Inspiration, durch das Verfolgen des rhyth-
mischen Lebens, durch das Sich-Hineinleben in das Atmungsleben.

Wenn Se Alpdricken haben, dann drickt Sie der Rhythmus der
Welt, der so vehement Uber Se kommt, dal3 Sie ihn nicht aushalten
konnen. Wenn Sie aber, nachdem Sie gewisse Ubungen durchgemacht
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haben, nun selber hineinkriechen kénnen in dieses Luftelement, selber
sich bewegen kdnnen mit dem Rhythmus, dann geraten Sie in die Welt
der Inspiration hinein, dann sind Se aul3erhalb lhres Leibes, so wie
die Luft selber, die einzieht, aul3erhalb lhres Leibes ist. Dann bewegen
Sie gch mit der Luft in den Leib hinein, heraus. Dann gehen Se lber
zum Begriff dessen, was der Mensch in Wahrheit ist, nicht dessen, was
nach seinem Tode im Grabe liegt und was die heutige Wissenschaft
begreifen kann.

Aber man mul3 sich zugleich aufschwingen von abstrakten Begrif-
fen, von blof3 logischen Bildern zu Imaginationen, zu Inspirationen und
dann zu Intuitionen. Heute aber wird das abstrakte Leben ganz beson-
ders weit gebracht. Es ist geistvoll. Man kann sich ja so schén das Fol-
gende ausdenken. Ich habe es vielleicht auch hier schon eilnmal ange-
fuhrt, aber es ist wichtig, auf solche Dinge immer wieder hinzuweisen.

Man fahrt mit einer annehmbaren Geschwindigkeit an zwei Orten
vorUber. An dem enen Ort wird ein Kanone losgelassen, in einem
andern Orte, den man spéater passierte, wird in einem etwas spéateren
Zeitpunkte auch eine Kanone losgelassen. Dann hort man den Kano-
nenknall von dem Orte, wo spater losgeschossen wird, natirlich erst,
nachdem man den Knall von dem ersten Orte gehort hat. Nun kann
man dch recht gut das Folgende ausdenken: Wenn man sich immer
schneller und schneller bewegt, dann kommt man endlich dazu, dal3
man dch mit der Geschwindigkeit des Schalles bewegt. Wenn man sich
so schnell bewegt, wie der Schall sich bewegt, dann wird man, wenn
man am zweiten Orte vorbeikommt, die zwel Knalle zu gleicher Zeit
wahrnehmen koénnen. Und bewegt man sich dann noch schneller ds
der Schall, so wird man den spéteren Knall zuerst wahrnehmen und
den fruheren spéter, weil man ihm davongeflogen ist, indem man sich
schneller bewegt as der Schall.

Solche Spekulationen macht man heute viele. Man denkt sich: Wie
hore ich zwel Kanonen, die losgelassen werden, wenn ich mich schneller
bewege als der Schall? Ich fliege dem Schall davon; dann, nicht wahr,
mufd ich auch das spater Abgeschossene friher horen ds das, was
friher losgelassen ist und dem ich ja davongelaufen bin! - Sehen Sie,
da haben Se die Md&glichkeit, etwas ganz Logisches zu bilden, aber
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wirklichkeitsgemald ist es nicht. Denn wenn Se sich so schnell bewegen
wirden wie der Schall, wirden Se selbst Schall sein und Se wirden
selbst tdnen, Sie wirden ins Tonen Ubergehen, Sie wirden zusammen-
flief3en mit dem Schall. Es ist Gberhaupt unmdglich fur jemanden, der
wirklichkeitsgemal} denkt, solche Spekulationen anzustellen. Aber sol-
che Spekulationen werden heute angestellt. Man nennt sie Einsteinsche
Theorie. Einstein geht nach Amerika; die Zeitungen verbreiten, daf3 er
riesige Erfolge gehabt hat, daf® er aber in London gesagt hatte, kein
einziger Mensch hétte ihn in Amerika verstanden. Dann hat er also
seinen Erfolg gehabt bei all denen, die ihn nicht verstanden haben.
Mag sein. In London aber war eine grole Narretei, indem man diese
Abstraktionen, die ja aus einem ganz abstrakten Kopfe entsprungen
sind, als das grofte, bedeutsamste Weltereignis hingestellt hat, und
selbst der alte Lord Haidane sich noch bemiRigt gefunden hat, her-
vorzuheben, was da eigentlich geschehen ist. Im Grunde genommen
ist wirklich nichts anderes geschehen, as dal3 durch einen Menschen
auf die Spitze getrieben worden ist die Abstraktionskraft, der Unwirk-
lichkeitsgeist, die Beschéftigung mit Begriffen und Ideen, die jeder
Wirklichkeit vdllig fremd sind, die noch weniger in sch haben as die
Kraft derjenigen Logik, die sich auf den toten Menschen im Grab be-
zieht; denn mit Einsteinschen Begriffen kann man nicht einmal mehr
den Leichnam begreifen, sondern nur noch einen Extrakt des Leich-
nams. Aber esist im Grunde genommen gar kein Korrektiv vorhanden
gegen das, was da sch unter der Menschheit heute ausbreitet. Dieses
Korrektiv ist lediglich in der anthroposophischen Gelsteswissenschaft
vorhanden, die wiederum zu wirklichkeitsgemal3en Begriffen den Weg
zu finden sucht. Und diese wirklichkeitsgeméafien Begriffe fuhren uns
wiederum hinaus in die Welten zum Beispiel, die sich as die kosmi-
schen Welten noch réumlich ausnehmen. Da haben wir die Welt als
ein grof3es Lebendiges vor uns, so ungefahr, wie Goethe aus einer mach-
tigen Intuition in dem Prosahymnus «Die Natur» von dieser Welt
gesprochen hat. Dann aber kommt man, von dieser Welt aufsteigend,
zur Weltenseele, zum Weltenrhythmus, zu demjenigen, was im Grunde
genommen einmal die Spharenharmonie genannt worden ist. Zu Wel-
tenrhythmen kommt man, wenn man es ausbildet, wenn man es um-
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setzt in Imaginationen, in Rhythmen, wo man das hat, was ich ver-
suchte, in meiner «GehemWissenschaft im Umril®» darzustellen, wo
also der Weltenrhythmus dargestellt ist und aus dem Weltenrhythmus
heraus die Gestaltung der Saturn-, Sonnen-, Monden- und der Erden-
zeit und der zukUnftigen Jupiterzeit, Venuszeit, Vulkanzeit. Diese
Dinge, sSe sind die Herausgestaltung des Weltengeschehens aus dem
Weltenrhythmus. Aber schauen Se sich die Art und Weise an, wie da
gesprochen wird von diesen aufeinanderfolgenden, sich vollziehenden
Weltenrhythmen! Erstens gehort der Mensch diesen Weltenrhythmen
an. Der Mensch entsteht nicht aus irgendeinem Gewirbel heraus, aus
einem mineralischen oder aus einem tierischen Gewirbel heraus, son-
dern der Mensch entsteht aus dem durchgeistigten Weltenganzen her-
aus, und so weit wir Welt finden, finden wir auch den Menschen.
Aber Se finden noch etwas anderes; v/enn Se herankommen an
digienige Welt, wo von Rhythmen die Rede ist, kdnnen Se nicht anders,
als, indem Se von dieser Welt sprechen, zugleich von gottlich-geistigen
Wesenheiten sprechen. Glauben Sie, dal3 es einen Sinn hat, von der
Welt, von der einem ein heutiges Physikbuch oder Chemiebuch erzahlt,
da von Angeloi, Archangeloi, Archai zu reden? Natilrlich wéare das
sehr deplaciert, wenn man erst von den besonderen Verbindungen des
Kohlenstoffs, von den Atherverbindungen des Kohlenstoffs in der
Chemie sprechen wirde, von Alkohol und so weiter! Wenn man alle
diese Formeln auffihren wirde mit ihrem Kohlenstoff, Sauerstoff,
Wasserstoff und so weiter und dann sagen wirde: Das ist von Engeln,
das ist von Erzengeln -, das geht nattrlich nicht. Aber wenn man hin-
aufkommt in digenige Region, wo man gendtigt ist, das Werden der
Erde hervorgehen zu lassen aus Saturn-, Sonnen-, Mondenwerden,
wenn man dieses Gewebe erschaut, das in der Welt, in den Welten-
rhythmen lebt, das hereinspielt in die menschliche Sede durch den
inneren menschlichen Rhythmus, den man seedisch bis in den Vers
hinein verfolgen kann, wenn man gleichzeitig hinweisen kann, wie
sich der Vers baut im Verhdltnis vom Blutrhythmus zum Atmungs-
rhythmus; wenn man in diese Regionen hinaufkommt, wo man schil-
dert Saturn, Sonne, Mond und so weiter, dann ist man genétigt, von
Wesenheiten der geistigen Hierarchien zu sprechen. Man kommt hinein
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in eine Welt, in der wirkliche geistige Wesenheiten sind, nicht blof3 in
eine Welt, in der jener verschwommene Pantheismus |leben soll, zu dem
sich heute noch manche, die nicht Materialisten sein wollen, aufschwin-
gen und sagen: Die Welt ist durchgeistigt.

Nun ja, die Welt ist durchgeistigt, ein Geistiges breitet sich Uberall
aus - es ist ungefahr so, wie wenn einer sagt: Ein Lowe; du behauptest,
der hat einen Kehlkopf, mit dem er brillt, und eine Speiserdhre und
Luftréhre und Lunge und Magen -, das geht mich nichts an, von dem
will ich nicht reden, der ist nur ganz «durchléwt». - So ungefahr, wie
wenn einer sagen wirde, der ist ganz durchloéwt, ist das philosophische
Getue der Pantheisten, die Uberall das nebulos Geistige ausgebreitet
denken.

Will man aber wirklich von dem Geistigen reden, so muf3 man von
einzelnen gestigen Wesenheiten reden. Dann muf3 man wissen, wie man,
sobald man vom Wasserelement ins Luftelement hinauf steigt, den geisti-
gen Wesenheiten begegnet, die gerade in den Hierarchien beschrieben
werden. Sobald man in das Feuerelement hineinkommt, kommt man zu
der hochsten Hierarchie: Throne, Cherubim, Seraphim, und dann erst
zu der eigentlichen geistigen Weltengestaltung, in der allerdings dann
der Mensch nicht mehr einzelnes unterscheiden kann. Aber bevor man
in das hineinkommt, was oberflachliche Pantheisten als das nebulose
All-Eine bezeichnen moéchten, kommt man eben durch die Welt, in
der die einzelnen konkreten geistigen Wesenheiten leben. Und in diesen
konkreten geistigen Wesenheiten erkennt man jetzt das, was auch in der
uns umgebenden Natur lebt. Denn man kommt ja der uns umgebenden
Natur auf ihre Grundlagen. In der Natur, die uns umgibt und die wir
mit unserer Chemie und Physik betrachten, kann ja der Mensch nicht
drinnen sein. Der Mensch kann nur in einer Natur drinnen sein, in der
auch das wésserige, das Luft-, das Feuerelement ist.

Sobald wir in das luftige Element kommen, haben wir da die Wesen-
heiten, die wir as Angeloi, Archangeloi und so weiter beschreiben. Da
kommen wir in das konkrete geistige Weltenwesen hinein. Da kommen
wir auch in eine Welt hinein, die wir zugleich moralisch und physisch
begreifen konnen. Man sieht es nur nicht, weil man sich heute den Blick
benebelt, dal} aus derselben Welt, aus der real zum Beispiel das Vers-
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mal3 heraustont, auch die reale Moral heraustont. In der Welt, in der
die sechsundsiebzig Elemente sind, ist allerdings nicht der Ursprung
der Moral; aber da ist auch nicht das vom Menschen enthalten, was
den Menschen belebt; auch in der Welt, die kosmisch-raumlich ist,
in der Welt, die vom Elemente des Wassers beherrscht wird, ist noch
nicht die moralische Welt. Aber in dem Augenblicke, wo wir das rhyth-
mische Element betreten, kommen wir zugleich in die Welt des Mora-
lischen hinein. Und vor dieser Aufgabe steht der Mensch der Gegen-
wart, die moralische Welt wiederum als eine reale zu erkennen, zu er-
kennen, dal} derselbe Stoff oder dieselbe Substanz, woraus sein astra-
lischer Leib geformt ist, enthalten ist in den moralischen Ideen. Dieselbe
Substanz, aus der unser Ich geformt ist, ist enthalten in den religidsen
ldeen und in dem religitsen Ideal.

Wir missen wiederum die Brlcke finden zwischen der Naturbe-
trachtung und der Betrachtung der geistigen Welt, aber nicht nur der
allgemein verschwommenen geistigen Welt, sondern der geistigen Welt,
aus der unsere moralischen Intuitionen kommen. Auf dieses Inein-
anderspielen der Welt der Wahrnehmungen und der Welt der Intui-
tionen wollte ich ja schon hinweisen in meiner «Philosophie der Frei-
heit», 1893. Ich wollte zeigen, wie die konkreten moralischen Intuitio-
nen einer Welt, die jenseits der Welt der Wahrnehmungen liegt, ent-
nommen werden und eingefligt werden der Welt.

Das ist eben schliefdlich die grofRe Aufgabe der Gegenwart, nicht
stehenzubleiben be derjenigen Welt, die eigentlich fur den Menschen
nur anwendbar ist dann, wenn er im Grabe liegt, sondern aufzusteigen
zu derjenigen Welt, die uns den Menschen zeigt, wenn er das Seelische
darlebt in dem Rhythmus des Physischen. Aber eben in dem Rhythmus
des Physischen lernt man den Rhythmus in seinem Wesen verstehen.
So lernt man den Weltenrhythmus verstehen, und den Weltenrhyth-
mus kann man nicht verstehen, ohne zu verstehen die Quellen, die
Urspriinge der moralischen Welt. Dann erst kann ein solches Ver-
stehen dazu kommen, sich zu sagen: Ja, ich habe gegenwartig eine
Naturwissenschaft, seist anwendbar auf den Menschen als Leichnam.
- Selbstverstandlich mul3 sie dann Uberhaupt von dem Weltenleich-
nam stammen, hergenommen sein von dem in der Welt, was zu-
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grinde geht. Se mul’ sich beziehen auf dagenige von der Erde, was
einmal der Erdenleichnam wird. In dem aber, was wir erfassen im
Rhythmischen, was wir zum Beispiel ausgief3en in Versen, in Bildern,
tberhaupt in Geistigem, so dal3 es lebt, wie es in den Rhythmen |ebt,
und was wir intuitiv erfassen in unseren moralischen Idealen, in dem
schaffen wir etwas, was den Erdentod Uberdauert, wie die einzelne
menschliche Seele den menschlichen Tod Uberdauert. Die Erde wird
zugrunde gehen nach den Naturgesetzen, die wir heute erkennen; nach
diesen Gesetzen wird die Erde zugrunde gehen. Und nach den Gesetzen,
die wir erkennen, indem wir uns der geistigen Welt nahern, und nach
den Gesetzen, die wir erkennen, wenn wir moralische Intuitionen fas-
sen, wenn wir wirklich religiose Intuitionen fassen, nach diesen Ge-
setzen bildet sich die Sede, bilden sch die Menschenseelen, die die
Erde, wenn se tot abfdllt, verlassen werden zu neuem zukinftigem
Dasein.

Und so ist es, dal’3 wir heute eine offiziell anerkannte Wissenschaft
haben: se lehrt das Tote, Se lehrt das, nach dem die Erde einstmals im
grofRen Weltengrabe zugrunde gehen wird. Und wir brauchen eine
Gel steswissenschaft, die sich ernsthaft bemiiht um das Wort des Christus
Jesus. « Himmel und Erde werden vergehen, aber meine Worte werden
nicht vergehen.» Eine Geisteswissenschaft brauchen wir, die die wirk-
liche, die wahre Inhaltlichkeit dieser Christus-Worte sucht, denn diese
Worte, die handeln von Rhythmus, handeln von Moral, handeln von
dem Gottlichen, handeln von dem, was zu neuen Daseinsstufen Uber-
geht, wenn die Erde und auch der Kosmos auseinanderfallen und Leich-
nam werden. Und wir missen das Bewuldtsein davon haben, dal3 wir
heraus mussen aus einer Wissenschaft, die nur vom Tode erzahlt, und
hintber missen zu der Wissenschaft, die sch zum Lebendigen und
durch das Lebendige zum Sedlischen und Geistigen erhebt.

Bis zum Jahre 333, ungeféhr bis zu der ersten Halfte des 4. nach-
christlichen Jahrhunderts, gab es eigentlich immer noch eine Mysterien-
wissenschaft; eigentlich sind erst im 6. Jahrhundert die letzten grie-
chischen Weisen vollstandig vertrieben worden. Aber diese Mysterien-
wissenschaft, was wollte se eigentlich? Diese Mysterienwissenschaft
wollte den Menschen hinweghelfen Uber die grofde Gefahr des phy-
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sischen Lebens. Und dazumal war noch verhatnismaidig leicht hinweg-
zuhelfen Uber die grofRe Gefahr des physischen Lebens, well die Men-
schen noch etwas von zusammenfassender Kraft, von Gruppenseelen
gehabt haben. Diese Gruppenseelenhaftigkeit war noch immer sehr
grof3 bis zum 4. nachchristlichen Jahrhundert. Erst seitdem die V 6lker-
wanderung gekommen ist und die Gruppenseelenhaftigkeit durch das
besondere Element, das von den germanischen Volkerschaften aus-
ging, durchbrochen worden ist, ist die Sache anders geworden. Aber
diese Mysterien haben ja nur einzelne herangezogen, die Se als be-
sonders Auserlesene betrachtet haben, und sie in den Mysterien zu be-
sonderem geistigem Bildungsgrade hinaufentwickelt. Aber dadurch
haben de nicht nur fur diese einzelnen Initiierten und Eingeweihten
etwas getan, sondern, weil Gruppengeist gewaltet hat, war fir die
tbrige Umgebung, innerhalb welcher der Lehrende oder sonst Einge-
weihte wirkte, ales zugleich mitgetan. Besonders wenn wir zurlck-
gehen in die dltere agyptischeZeit, da waren einige wenige Eingewei hte,
aber die waren zugleich die intellektuellen Leiter auf allen Gebieten,
die Leiter des gesamten agyptischen Volkes, und weil Gruppenseelen-
haftigkeit da war, ging ihre Kraft tber auf die andern Leute, die nicht
eingeweiht waren. So hatte man damals nur einzelne einzuweihen.

Was wurde durch diese Einweihung eigentlich beabsichtigt? Es war
eigentlich nichts Geringeres beabsichtigt, als dal3 man die Menschen
tber die Gefahr hinwegbrachte, sterblich zu werden in ihren Seelen.
In Agypten hatte man ndmlich noch eine andere Auffassung von der
Unsterblichkeit als heute. Heute denkt man sich eigentlich die Un-
sterblichkeit as etwas, was einem jedenfalls zukommt, dessen man
gar nicht verlustig gehen kann. In den samothrakischen Mysterien hat
man zum Beispiel gelehrt: Es gibt vier Kabiren; drei von diesen toten
immer den vierten. — Aber eigentlich meinte man, der Mensch habe
physischen Leib, Atherleib, astralischen Leib und Ich. Physischer Leib
ist zunachst als physischer Leichnam dem Tode verfallen. Der Ather-
leib zerstiebt im Kosmischen, der astralische Leib geht auch in einer
gewissen Weise auf, wie ich es dargestellt habe in meiner «Theosophie».
Wenn das Ich sein Selbstbewuldtsein nicht rettet durch Teilnahme an
dem Geistigen, dann téten die drel auch das Ich und ziehen es hinunter
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in die Sterblichkeit. Man suchte in den Mysterien die Unsterblichkeit
des Menschen zu retten. Man stellte sich nicht vor, dal3 man sich die Un-
sterblichkeit durch Gebete erwerben konnte; man stellte sich nicht vor,
daf? man blol3 passiv zu der Unsterblichkeit sich verhalten kann und
dergleichen, sondern man stellte sich vor, dal? digenigen, die initiiert
wurden, durch die besondere Umwandlung ihres Seelenwesens, durch
ihre Auferweckung, durch das Aufwachen ihres Ich Uber die Gefahr
hinwegkamen, sich nicht im Geiste zu erfassen und dadurch den Weg
ihres sterblichen Leibes gehen zu mussen. Und indem einzelne Einge-
weihte diese Kraft hatten, jenseits des sterblichen Leibes noch denken
zu kdnnen, konnten se auch, weil Gruppenseelengeist da war, se den
andern Menschen mitteilen. Heute ist nicht mehr Gruppenseel enhaftig-
keit. Seit dem ersten Drittel des 15. Jahrhunderts hat sich das immer
mehr und mehr vorbereitet; heute sind wir dazu berufen, die Freiheit
als individuelle Menschen auszubilden. Heute sind wir im Grunde ge-
nommen auf dem Punkt, wo wir der entgegengesetzten Gefahr gegen-
Uberstehen.

Wahrend die Menschen bis ins 4. nachchristliche Jahrhundert vor
der Gefahr standen, gewissermal®en sich im geistigen Element nicht er-
fassen zu konnen, so dald man se zum Aufwachen bringen mufdte in die-
sem geistigen Elemente, ist der Mensch heute durch die besondere Aus-
bildung seines physischen Lelbes, durch die besondere Aushildung der
Materie eigentlich so recht ein Denker, und er lebt furchtbar stark in
Gedanken. Digjenigen Menschen, die glauben, se leben in der Wirk-
lichkeit, die leben erst recht in Gedanken. Die Menschen sind heute
furchtbare Abstraktlinge, fallen auch auf alles Abstrakte sofort herein,
weil Se eine innere Verwandtschaft zum Abstrakten haben. Aber dieses
Abstrakte, diese Gedanken, die da ausgeheckt werden, sind nicht nur
falsch ausgedeutet, wenn man sagt, se sind vom Gehirn abhangig;
die sind wirklich vom Gehirn abhangig, weil das Gehirn die Vorgange
nachmacht, die der Mensch vor der Geburt oder vor der Konzeption,
vor der Empfangnis in der geistigen Welt macht. Das Gehirn ist der
Imitator degenigen, was meine Sedle getan hat, bevor se herunter-
gedtiegen ist. Indem nun dieses Denken, das heute mit einer besonderen
Vollkommenheit ausgebildet ist, ein blofRes Gehirndenken ist, hat der
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Materialismus recht. Es mul3 immer wieder betont werden: Mit Bezug
auf das heute geltende Denken hat der Materialismus recht, denn es ist
die blol3e Imitation des wahren, lebendigen Denkens. Und daher muf3
der Mensch dazukommen, die Freiheit zu erfassen im Denken und sich
dadurch zu retten, das heildt, er muld dazukommen, nicht blof3 san
Gehirn denken zu lassen, sondern so sein Denken zu ergreifen, dald er
gewahr wird: er ist en freies Wesen. Deshalb habe ich den grol3en
Wert gelegt auf das reine Denken, auf das freie Denken, das sich zu-
gleich erfaldt als Wille, so dal3 man denkt, aber eigentlich will, so daf3
das Wollen und das Denken ein Substantielles sind, das sich in reiner
Freiheit erfaldt, wie ich das in meiner «Philosophie der Freiheit» dar-
gestellt habe. Es soll dem Menschen zeigen: Du bist nur frel, wenn du
dagenige in dir erfassest, dein Unsterbliches, durch das du dich retten
kannst, durch das du dich hintberretten kannst tber den Tod der vier
Kabiren.

Allerdings, man betritt da einen Boden, der, ich mOchte sagen, aus
diinnem Eis besteht, den der moderne Mensch nicht gern betreten
will, weil er am liebsten mochte, dald ihm von irgendwelchen aul3eren
weltlichen Mé&chten seine Unsterblichkeit auf irgendeine Weise garan-
tiert wlrde, daf3 er nicht irgend etwas dazu tun mufdte, um in sich das
aufzuwecken, was sonst einschlafen konnte, was sonst den Tod mit-
machen konnte, indem der menschliche Leib durch den Tod geht. Und
indem wir in der modernen Menschheit das Denken immer dhnlicher
machen dem physischen Ablauf der Gehirnvorgange, geht in der Tat
diese moderne Menschheit nicht etwa nur der Gefahr entgegen, nichts
mehr von der Unsterblichkeit zu verstehen, sondern die moderne
Menschheit geht der Gefahr entgegen, die Unsterblichkeit zu verlieren.
Das ist ja das grofdte Ideal des Ahriman, den Menschen in seiner Indi-
vidualitat zu vernichten, ihn nicht mehr individuell sein zu lassen, aber
die Kréfte, die er hat, die Denkkraft, hereinzunehmen in die irdischen
Krafte, dal3, wenn einmal die Erde en grof3er Leichnam sein wird,
dieser Leichnam durchwoben sain wird von all den Kréften, die der
Mensch durch seine Logik der Erde einverleibt. So dal3 man eine grol3e
Erdenspinne haben wirde, in der die etlichen siebzig Elemente voll-
standig zerpulvert Ieben wrden; aber darinnen wie riesige, ineinander
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sch verfilzende Spinnen das menschliche Denken, nach dem Muster
des blofRen abstrakten Denkens hineinverwoben. Das ist das Ideal,
das Ahriman erreichen mochte: den Menschen die Individualitaten
zu vernichten, um die Erde umzuformen aus der Kraft des mensch-
lichen Denkens in en Gewebe von riesgen Gedankenspinnen, aber
realen Spinnen. Das ist das ahrimanische Ziel, dem entgangen werden
mufd dadurch, dal3 der Mensch nun wirklich erfafdt ist von der Geist-
sprache: «Nicht ich, sondern der Christus in mir», indem das wahre Ich
lebendig in ihm wird, das unsterbliche Ich, das verstehen kann die
Worte: «Himmel und Erde werden vergehen, aber meine Worte wer-
den nicht vergehen.» Digjenige Weisheit kann nicht vergehen, die Rea-
litat ist, die jene Realitat in sich faldt, durch welche, wenn die Erde ein
Leichnam ist, das ganze Wesen des Menschen sich zu neuem Dasein
fortpflanzt. Mit dem neuen Jerusalem in der Apokalypse soll von sol-
chem Dasein gesprochen werden. Aber verstanden missen diese Dinge
wiederum werden. Das grofte Hindernis solchen Verstandnisses ist
selbstverstandlich alle Einsteinerei und dergleichen, all das, was heute
as die grol3e, furchtbare Abstraktionssucht durch die Welt geht, die
ganz dazu geeignet ist, die Niedergangskréfte weiterzuentwickeln;
wahrend es zum Heile der Menschheit einzig und allein nur sain kann,
sch der Aufgangskrafte zu bedienen, der wirklichen Leibes- und See-
len- und geistigen Kréfte. Das ist es, was ich heute zu Ihnen sprechen
wollte.
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DRITTER VORTRAG
Dornach, 24. Juni 1921

Nach den historischen Betrachtungen, die wir angestellt haben, werden
wir uns heute einiges vor die Sede fuhren Uber den gegenwartigen
Menschen, das uns dann die Mdglichkeit bieten wird, das Hineinge-
stelltsein dieses gegenwartigen Menschen in die ganze Zeit, in den néch-
sten Tagen genauer zu betrachten. Wir mussen uns ja klar dartber sein,
dafl? der Mensch, so wie er as geistiges, sedlisches, leibliches Wesen vor
uns steht, nach drei verschiedenen Richtungen verschieden in der Welt
drinnensteht. Das ergibt sich ja schon, wenn wir den Menschen, ich
mochte sagen, rein aulRerlich betrachten. Seinem Geiste nach geht er
unabhangig von den aufReren Erscheinungen durch die Welt; seiner
Sedle nach ist er nicht so unabhangig von den &uferen Erscheinungen.
Man braucht nur gewisse Zusammenhénge, die durch das Leben hin
sichtbar sind, zu betrachten, und man wird finden, wie das eigentlich
sedische Leben gewisse Zusammenhange hat mit der auf3eren Welt.
Man kann sedlisch bedriickt sein, man kann sedlisch erheitert sein.
Erinnern Se sich, wie oftmals Se im Traume sich bedrtckt fuhlten,
wie Se dieses Bedrlcktfihlen, wenn Se aufwachen, zurtckfihren
mUssen auf eine Unregelmaidigkeit im Atmungsrhythmus. Das ist eine
grobe Erscheinung, kdnnte man sagen, und dennoch, immer ist alles
sedlische Leben nicht ganz ohne einen dhnlichen Zusammenhang mit
dem rhythmischen Leben, das wir durchmachen in unserem Atmungs-
rhythmus, in unserem Blutzirkulationsrhythmus und dem &ul3eren
rhythmischen Leben des ganzen Kosmos. Alles, was in der Sedle vor-
geht, hangt zusammen mit dem Weltenrhythmus. Wenn wir aso auf
der einen Seite als geistige Wesen bis zu einem hohen Grade uns unab-
hangig fuhlen von unserer Umwelt, konnen wir es nicht in bezug auf
unser sedlisches Leben, denn unser sedlisches Leben steht im allgemeinen
Weltenrhythmus darinnen.

Noch mehr stehen wir in den allgemeinen Weltenerscheinungen dar-
innen as leibliches Wesen. Man braucht wiederum zunéchst nur von
groben Erscheinungen auszugehen. Man ist as leibliches Wesen schwer,
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man hat ein Gewicht. Andere blol3 mineralische Wesenheiten haben
auch ein Gewicht. Mineralische Wesen, pflanzliche Wesen, tierische
Wesen und der Mensch als letbliches Wesen, sie alle gliedern sich einin
die allgemeine Schwere, und wir miissen sogar in einem gewissen Sinne
uns erheben Uber diese allgemeine Schwere, wenn wir unseren Lelb
zum physischen Werkzeug des geistigen Lebens machen wollen. Wir
haben das ja Ofters erwdhnt, wenn es auf das blol3e physische Gewicht
unseres Gehirnes ankame, so ware das ja so grof3 - eintausenddreihun-
dert bis eintausendfinfhundert Gramm —, dal3 es uns alle Adern, die
unter dem Gehirne sind, zerdrlcken wirde. Aber dieses Gehirn unter-
liegt dem Archimedischen Prinzip, indem esim Gehirnwasser schwimmt.
Es verliert so viel von seinem Gewichte durch das Schwimmen im Ge-
hirnwasser, dal} es eigentlich nur zwanzig Gramm wiegt, also nur mit
zwanzig Gramm auf die Adern der Gehirnbasis driickt. Sie sehen dar-
aus, dal’ eigentlich das Gehirn viel mehr nach oben strebt als nach
unten. Es widerstrebt der Schwere. Es reif3t sch heraus aus der allge-
meinen Schwere. Aber es macht dabei nichts anderes as irgendein an-
derer Korper, den Se ins Wasser geben, und der ebensoviel von seinem
Gewichte verliert, as das Gewicht des verdrangten Wasserkdrpers ist.

Se sehen aso ein Wechsel spiel unseres ganzen leiblichen Wesens mit
der auf3eren Welt. Und zwar ist es so, dald wir hier nicht nur wie mit
dem sedlischen Weben in einen Rhythmus eingegliedert sind, sondern
daf’ wir ganz drinnenstehen in diesem auf3eren physischen Leben. Wenn
wir an einer bestimmten Stelle des Erdbodens stehen, dricken wir auf
diese Stelle des Erdbodens; wenn wir weggehen nach einer andern
Stelle, driicken wir auf eine andere Stelle des Erdbodens. Wir sind also
physische Wesen as leiblicher Mensch wie andere physische Wesen der
andern Naturreiche auch.

Wir kdnnen also sagen: Mit unserem geistigen Menschen sind wir
in einer gewissen Weise von der Umwelt unabhangig, mit unserem
sedischen Menschen sind wir in den Rhythmus der Welt einge-
gliedert, mit unserem leiblichen Menschen sind wir in die ganze
tbrige Welt so eingegliedert, wie wenn wir gar nicht Seele und Geist
waren. Diese Unterscheidung mussen wir durchaus ins Auge fassen.
Denn wir kommen auch nicht zu einem Verstandnisse des héheren
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Wesens des Menschen, wenn wir nicht diese dreifache Stellung des
Menschen zu seiner ganzen Umgebung ins Auge fassen. Wir wollen uns
jetzt einmal die Umgebung des Menschen ansehen. In der Umgebung
des Menschen haben wir zunéchst - ich fasse verschiedenes, das wir seit
vielen Monaten betrachtet haben, nur von andern Gesichtspunkten
aus, jetzt zusammen - ales dagenige, was von Naturgesetzen beherrscht
wird. Stellen Sie sch einmal das Weltenall vor, von Naturgesetzen
beherrscht, eingespannt in diese Naturgesetze die gesamte sichtbare
oder sonst durch die Sinne wahrnehmbare Welt. Wir wollen dies zu-
nachst als erste Umwelt des Menschen in Betracht ziehen.

Wenn wir diese Welt in Betracht ziehen - eine einfache Uberlegung
zeigt, dal3 wir es ja dann nur mit der eigentlichen irdischen Welt zu
tun haben. Nur waghalsige und unbegriindete Hypothesen der Phy-
siker konnen davon sprechen, dald denselben Naturgesetzen, die wir
hier auf der Erde beobachten um uns herum, etwa auch der auf3er-
irdische Kosmos unterliegt. Ich habe Se 6fter darauf aufmerksam ge-
macht, wie Uberrascht die Physiker sein wirden, wenn se an die Stelle
hinaufkommen konnten, wo die Sonne ist. Die Physiker betrachten ja
die Sonne ds so etwas wie einen grofen Gasofen, allerdings ohne
Wande, so ungefahr wie ein brennendes Gas. Man wurde dieses bren-
nende Gas nicht finden, wenn man an die Stelle des Kosmos kame,
wo die Sonne ist. Man wirde an der Stelle des Kosmos, wo die Sonne
ist, etwas finden, was allerdings sehr undhnlich ist der Vorstellung der
Physiker. Wenn das hier (es wird gezeichnet) den Raum umschlief}t,
den wir uns von der Sonne eingenommen denken, so ist an dieser Stelle
nicht nur nichts vorhanden von all den Materien, die wir auf der Erde
hier finden, sondern es ist nicht einmal dagenige vorhanden an dieser
Stelle, was wir den leeren Raum nennen. Denken Se sich einmal zu-
nachst den erflllten Raum; Sie haben ja, indem Se hier auf der Erde
leben, immer den erflllten Raum um sich. Ist er nicht von irgend-
welchen festen oder fliissigen Substanzen durchsetzt, so ist er durchsetzt
von Luft oder mindestens von Warme, von Licht und so weiter. Kurz,
wir haben es stets mit dem erfillten Raum zu tun. Se wissen aber, daf3
man ja auch, wenigstens annahernd, einen leeren Raum herstellen kann,
wenn man aus dem Rezipienten der Luftpumpe die Luft auspumpt.
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Nun stellen Se dich vor, wir haben irgendeinen erfillten Raum;
wir wollen ithn mit dem Buchstaben A bezeichnen und ein Plus davor-
setzen, + A. Jetzt kdnnen wir den Raum immer leerer und leerer
machen, da wird das A immer kleiner und kleiner werden; aber der
Raum ist erflillt, deshalb bezeichnen wir das immer noch mit Plus.
Wir kdnnen - obzwar wir das in der Tat nicht mit irdischen Verhalt-
nissen durchfihren kénnen, denn wir kénnen den Raum ja nur an-
nahernd leer machen —, aber wir kénnen uns denken, dal3 immerhin
ein luftleerer Raum vollstandig herstellbar wéare. Dann wére eben in
dem Tell des Raumes, der dann leer gemacht ist, nur Raum. Ich will
ihn als Null bezeichnen. Er hat Null Inhalt. Nun koénnen wir es
aber so machen mit dem Raume, wie Se es mit |hrem Portemon-
naie machen konnen. Wenn Se |hr Portemonnaie geflllt haben,
konnen Se immer mehr und mehr herausnehmen; zuletzt ist einmal
Null darinnen. Wenn Se aber jetzt weiter Geld ausgeben wollen,
konnen Sie aus dem Portemonnaie nichts mehr herausnehmen, wenn
schon Null drinnen war, aber Sie konnen Schulden machen. Da ist
noch weniger as Null dann im Portemonnaie drinnen, wenn Se
Schulden haben. So kdnnen Sie sich auch den Raum denken nicht nur
leer, sondern ich mochte sagen saugend, weniger darinnen als Null, -A.
Und von diesem Saugeraum, von diesem Raum, der nicht nur leer ist,
sondern der einen Inhalt hat, der das Gegenteil von materieller Er-
falltheit ist, von diesem Raum ist der Raum eingenommen, den man
sich von der Sonne ausgeflllt zu denken hat. Also die Sonne ist inner-
lich saugend, nicht driickend wie ein Gas. Se ist von negativer Mate-
rialitéat erfdllt.

/
=

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch: 205  Seite: 55



Das will ich nur als Beispid anfihren, damit Sie sehen, dal3 man
nicht irdische Gesetzmaldigkeit so einfach auf den aul3erirdischen Kos-
mos Ubertragen kann. Da sind ganz andere Verhdltnisse im auler-
irdischen Kosmos zu denken als digenigen, die wir in unserer Umge-
bung auf der Erde kennenlernen. So daf3 wir, wenn wir zuerst sprechen
von einer gewissen Gesetzmaldigkeit, wir sagen mussen: Wir sind von
Gesetzmaldigkeit innerhalb des irdischen Daseins umgeben, und in diese
Gesetzmaldigkeit ist die Welt des Stofflichen eingeschlossen, die uns
zunachst zuganglich ist. - Stellen Sie sich diese Welt des irdischen Da-
seinsvor: Se brauchen sich nur die Vorgange, die in der mineralischen
Welt geschehen, vor Augen zu fhren, vor die Sedle zu riicken, so haben
Sie dagenige, was zunachst, insofern Sie es sehen, ganz eingeschlossen
ist in diese Gesetzmaldigkeit des irdischen Daseins. Also wir koénnen
sagen: Da ist eingeschlossen erstens die mineralische Welt; zweitens
aber ist noch etwas anderes eingeschlossen. Wenn wir herumgehen,
oder auch wenn wir herumgetragen werden, kurz, wenn wir uns nur
gewissermalien, wenn ich mich grob ausdriicken darf, als Gegenstande
benehmen in dieser physischen Welt, dann Ieben wir in derselben Ge-
setzmaldigkeit. Fur die irdische Gesetzmaldigkeit ist es namlich gleich-
gultig, ob ein Strallenstein herumgetragen wird, bewegt wird, oder ob
der Mensch herumgetragen wird oder sich selber bewegt; das ist fur
die irdische Gesetzmaldigkeit ganz einerlei. Sie brauchen sich das nur
zu Uberlegen. Fur die irdische Gesetzmaliigkeit kommt nichts anderes
in Betracht as die Ortsveranderung des Menschen, die er alerdings
selber bewirken kann. Das hangt dann mit andern Dingen zusammen;
aber wenn man blol} irdische Gesetzmaldigkeit studiert, dann kann es
einem gleichgultig sein, was innerhalb der Haut des Menschen vor-
geht, oder was in der Seele des Menschen vorgeht. Da kommt nur die
Lageveranderung im irdischen Raume in Betracht.

Wir konnen aso sagen: Das zwelte ist, aul3er der mineralischen
Welt, der bewegte Mensch, und zwar der aulRerlich bewegte Mensch
(sehe Aufstellung Seite 62). -Wir finden keinen andern Bezug der aul3e-
ren Welt zum Menschen, insofern seirdisch ist und vor unseren Sinnen
auftritt, als lediglich den Bezug zum auf3erlich bewegten Menschen.
Wenn wir irgendeinen andern Bezug zum Menschen suchen wollen,
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dann muissen wir gleich zu etwas anderem unsere Zuflucht nehmen.
Und da kommen wir allerdings zum Aul3erirdischen, zu unserer aul3er-
irdischen Umgebung, insofern wir zum Beispid die Mondenumgebung
studieren, dagenige, was vom Monde ausgeht. Es tritt ja, wenigstens
fur das Bewuldtsein vieler Menschen, noch etwas von der Wirkung des
Mondes auf die Erde zutage. Die Menschen glauben in weitem Um-
kreise an solche Wirkungen des Mondes auf die Erde, zum Beispid
an den Zusammenhang der Mondesbewegungen mit den Regenphasen.
Gelehrte Leute der Gegenwart betrachten das as Aberglaube. Ich habe
Ilhnen, wenigstens einigen von lhnen, ja erzahlt, dal} das einma in
Leipzig einen niedlichen Tatsachenbestand gegeben hat.

Der interessante Naturphilosoph und Asthetiker, Gustav Theodor
Fechner, hat sogar ein Buch verfal3t Gber den Einflufd des Mondes auf
die Witterungsverhdtnisse. Er war der Universitatskollege des bekann-
ten Botanikers und Naturforschers Schieiden. Schieiden war selbstver-
standlich as moderner Materialist tief davon durchdrungen, daf3 sich
so etwas nur auf Aberglauben stiitzen kdnne, was da sein Kollege
Gustav Fechner tber den Einflul® der Mondesphasen auf die Witterung
geltend machte. Nun waren aber auf3er den beiden Gelehrten an der
Universitat Leipzig auch derer beiden Frauen, die Frau Schieiden und
die Frau Fechner, und es waren dazumal noch so einfache Verhdtnisse
in Leipzig, dal3 man Regenwasser fur die Wasche sammelte. Nun be-
haupteten die Frauen, man kdnne be gewissen Mondesphasen eben
mehr Regenwasser auffangen und dadurch mehr Wasser zum Waschen
bekommen as bel andern Mondesphasen. Und die Frau Professor
Fechner sagte, sie glaube an das, was ihr Mann veroffentlicht habe Uber
den Einflul® der Mondesphasen auf die Witterung; deshalb méchte se
mit der Frau Professor Schieiden, die nicht daran glaube, Ubereinkom-
men, dal’ diese ihre Tonnen hinstelle, wie es der Meinung des Profes-
sor Schieiden entspreche; se wirde ja nach dessen Meinung gerade-
soviel Regenwasser bekommen als sie, die Frau Professor Fechner, nach
dem guten Rat ihres Mannes bekomme. Und siehe da, trotzdem der
Professor Schieiden die Anschauung des Professor Fechner as aul3er-
ordentlich abergléaubisch angesehen hat, ging die Frau Professor Schiei-
den auf diesen Handel nicht ein, sondern wollte auch zu den andern
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Mondesphasen ihre Tonnen hinstellen, um das Regenwasser zu be-
kommen.

Nun, weniger sichtbar ist zunachst fur unser heutiges wissenschaft-
liches Bewul3tsein der Einflul3 von den Kré&ften anderer planetarischer
Weltenkorper. Aber wirde man - wie das nun geschehen soll in unserem
wissenschaftlich-physiologischen Institut in Stuttgart - einmal genauer
studieren zum Beispid die Linie, nach der die Pflanzenbl&tter am Sten-
gel wachsen, so wirde man finden, wie jede einzelne Linie sich an die
Bewegung der Planeten anschliefdt, wie diese Linien gewissermalien
Miniaturbilder der Planetenbewegungen darstellen. Und man wirde

finden, dal® man manches auf der Oberflache der Erde nur begreift,
wenn man das Aulerirdische kennt und dieses Aul3erirdische nicht ein-
fach identifiziert mit dem Irdischen; wenn man voraussetzt, dafl? eine
Gesetzmaldigkeit vorhanden ist, die kosmisch und nicht tellurisch ist.

Also wir konnen sagen, wir haben eine zweite Gesetzmaldigkeit
innerhalb des kosmischen Daseins. Wird man einmal studieren diese
kosmischen Einfllsse - und man wird das ganz empirisch studieren
konnen -, dann wird man erst eine wirkliche Botanik haben. Denn
was als unsere Pflanzenwelt auf der Erde wéchst, wachst nicht in der
Weise aus der Erde heraus, wie es sch die materialistische Botanik
vorstellt, sondern wird herausgezogen aus der Erde durch die kosmi-
schen Krafte. Und was durch die kosmischen Krafte so im Pflanzen-
wachstum herausgezogen wird, durchsetzt wird es von den minerali-
schen Kréften, die gewissermal’en das kosmische Pflanzengerippe
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durchsetzen, so dal’ es sinnlich sichtbar wird. So daf3 wir sagen kénnen,
eingeschlossen ist in diese kosmische Gesetzmaldigkeit erstens die pflanz-
liche Welt; zweitens - aber allerdings so, dal’ es nicht so leicht zu kon-
statieren ist wie bel der pflanzlichen Welt, weil es sch eine gewisse
Selbstandigkeit erringt und unabhangig wird von dem Rhythmus der
aul3eren Vorgange, dennoch aber den Rhythmus innerlich nachahmt -
wird eingeschlossen in diese kosmische Gesetzmaldigkeit ales das, was
innere Bewegung des Menschen ist, also durchaus physische, aber innere
Bewegung des Menschen. In die irdische Gesetzmaliigkeit ist also
erstens der aulRerlich bewegte Mensch eingeschlossen; wenn Sie aber
hinschauen auf Ihre Verdauung, auf die Bewegung der Nahrungsstoffe
in den Verdauungsorganen, wenn Se im weiteren schauen jetzt nicht
auf den Rhythmus, sondern auf die Bewegung des Blutes durch die
Blutgefalde - und es gibt noch vieles andere, was sich im Inneren des
Menschen bewegt —, dann haben Se en Bild von dem, was im Inneren
des Menschen sich bewegt, gleichgiiltig, ob er steht oder geht. Das kann
nicht so ohne weiteres eingegliedert werden in die erste Gesetzmaiiig-
keit, sondern das mul’ eingegliedert werden in die kosmische Gesetz-
maldigkeit, geradeso wie die Form und auch die Bewegungen der Pflan-
zen; nur gehen diese besm Menschen langsamer vor sich as die Formen
und die Bewegungen der Pflanzen. So dal3 wir sagen kbnnen: Zweitens
sind da eingegliedert die inneren Bewegungen des Menschen (siehe Auf-
stellung Seite 62).

Se kdnnen nun den Kosmos nehmen, ich mochte sagen bis in un-
bestimmte Entfernungen, irgendwie hat alles in dieser Weise Einflul}
auf das Leben, das sich auf der Erdoberflache entwickelt. Aber wenn
dieses beides nur vorhanden wére, wenn nur vorhanden ware irdische
Gesetzmaldigkeit und kosmische Gesetzméaldigkeit in dem Sinne, wie
ich ge jetzt vor Se hingestellt habe, so wirde nichts anderes auf der
Erde vorhanden sein kénnen as die mineralische Welt und die pflanz-
liche Welt, denn der Mensch konnte da natUrlich nicht vorhanden sein.
Bewegen konnte er sich, wenn er vorhanden sein konnte, und innerliche
Bewegungen konnten vorhanden sein, aber das gibt natlirlich noch
nicht den Menschen. Auch nicht Tiere kdnnten auf der Erde vorhan-
den sein, real kdnnten nur vorhanden sein Mineralien und Pflanzen.
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Es muld dagenige, was zunachst kosmische Gesetzmaldigkeit und kos-
mischer Seinsinhalt ist, durchsetzt und durchwebt sein von etwas, das
wir Uberhaupt nicht mehr zum Raume rechnen kénnen, demgegentiber
wir nicht mehr vom Raume sprechen kénnen.

Naturlich ist alles, was unter eins und zwei fallt, im Raume zu den-
ken, aber wir missen von etwas sprechen, was nicht mehr im Raume
als vorhanden gedacht werden kann, was aber zunachst durchsetzt
alle kosmische GesetzmaRdigkeit. Sie brauchen nur daran zu denken, wie
beim Menschen seine Bewegungen, seine inneren Bewegungen mit sei-
nem Rhythmus zusammenhangen. Zunachst landet ja gewissermalden
dagenige, was die Bewegung unserer Nahrungsstoffe in uns ist, in der
Blutbewegung. Aber die Blutbewegung findet ja nicht so statt, dal3 das
Blut einfach as der Nahrungssaft die Adern durchléauft. Das Blut be-
wegt sich rhythmisch, und auf3erdem steht dieser Rhythmus wiederum
in einem bestimmten Verhadltnis zum Atmungsrhythmus, indem Sauer-
stoff fir die Blutbildung verbraucht wird. Wir haben diesen doppelten
Rhythmus. Ich habe einmal darauf hingewiesen, wie auf diesem Ver-
héltnis des Blutrhythmus zum Atmungsrhythmus, von vier zu eins,
innere sedische Gesetzmaldigkeit so beruht, dal3 Metrik und Versmal3
eigentlich davon abhangen.

Wir sehen also, dal3 dagenige, was sich da abspielt as innere Be-
wegung, mit dem Rhythmus zusammenhangt, und von dem Rhythmus
haben wir gesagt, dafl3 er in Beziehung steht zum Seelenleben des Men-
schen. Ebenso missen wir das, was wir in den Bewegungen der Sterne
haben, in Beziehung bringen zur Weltenseele. So dald wir zum dritten
sprechen kdnnen von der Gesetzmaldigkeit innerhalb der Weltenseele
(sehe Aufstellung Seite 62), und darinnen haben wir eingeschlossen
erstens die Tierwelt und zweitens ales dagenige, was zundchst mit
Bezug auf den leiblichen Menschen seine rhythmischen Vorgange sind.
Diese rhythmischen Vorgange innerhalb des Menschen stehen ja im
Verhdltnisse zum gesamten Weltenrhythmus. Wir haben auch davon
schon gesprochen, wollen uns aber das jetzt fir die ndchsten Betrach-
tungen dieser Tage wieder vor die Sedle flhren.

Sie wissen, achtzehn Atemziige hat ungefahr der Mensch in der
Minute. Rechnen Se das sechzigmal, so bekommen Se die Atemziige
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in der Stunde. Nehmen Se das vierundzwanzigmal, so bekommen Se
die Atemziige des Tages. Sie bekommen ungefahr 25 920 Atemzuge fir
den normalen Menschen im Laufe des Tages. Diese Zahl der Atemzlige
bildet also den Tag- und Nachtrhythmus im Menschen. Wir wissen,
dafi3 der Frihlingsaufgangspunkt der Sonne mit jedem Jahr etwas wei-
terrlckt, so dal} gewissermalden die Sonne um das Himmelsgewdlbe
ihren Fruhlingsaufgangspunkt vorwartsrickt. Und die Dauer der Zeit,
nach welcher dieser Frihlingsaufgangspunkt wieder an seinen alten
Ort zurlickkommt, ist 25920 Jahre. Das ist der Rhythmus zunéchst
unseres Weltenalls, und unser Atemrhythmus in vierundzwanzig Stun-
den ist eén Miniaturabbild davon. Wir befinden uns also mit unserem
Rhythmus eingesponnen in den Weltenrhythmus, durch unsere Sede
in die Gesetzmaldigkeit der Weltensedle.

Das vierte, das wir betrachten konnen, ist nun die Gesetzmalig-
keit, die dem ganzen Weltenall zugrunde liegt, wie auch alle drei fri-
heren Gesetzmaldigkeiten, jene Gesetzmaldigkeiten, innerhalb welcher
wir uns fuhlen, wenn wir unserer selbst als geistige Menschen uns be-
wuldt werden. Wenn wir unserer selbst als geistige Menschen uns be-
wufdt werden, dann ist das ja so, dal3 wir uns klar dartber sein miissen:
Wir konnen zunéchst das oder jenes von der Welt nicht begreifen,
denn mit dem heutigen Intellektualismus, der schon einmal die all-
gemeine geistige Kulturkraft ist, wird ja das wenigste begriffen; wir
begreifen also mit unserem Geiste in einem bestimmten menschlichen
Entwickelungszustande zunachst wenig. Aber es liegt in der Selbst-
auffassung des Geistes selber, dal’ er sich sagt: Wenn er sich entwickelt,
so konnen ihm keine Grenzen gegeben sein. Er mul3 sich in das Welten-
al hinein erkennend, fihlend, wollend entwickeln kénnen. Und so
muUssen wir, indem wir unseren Geist in uns tragen, ihn beziehen auf
eine vierte Gesetzmaldigkeit innerhalb des Weltengeistes (siehe Auf-
stellung Seite 62).

Und nun erst kommen wir zu dem, was darinnen eingeschlossen ist
als reales Wesen, denn der Mensch konnte ja innerhalb der andern Ge-
setzmaldigkeiten gar nicht da sein. Da kommen wir erst dazu, den
Menschen zu finden, aber im Speziellen vom Menschen dagenige, was
sein Nerven-Sinnesapparat ist, alles das, was zunachst der physische
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Trager des geistigen Lebens ist, aso die Nerven-Sinnesvorgange. Es
ist ja beim Menschen so, dal3 zunachst der ganze Mensch in Betracht
kommt, der seinen Kopf, das heil3t, den hauptsachlichsten Berger der
Nerven-Sinnesorgane tragt, und dann dieser Kopf selber. Der Mensch
it gewissermal3en dadurch Mensch, dal? er seinen Kopf hat, und das
menschlichste am Menschen ist der Kopf, ist das Haupt.

1) GesetzmaRigkeit innerhalb des irdischen Daseins
Eingeschlossen: 1) Die mineralische Welt  2) Der aulZerlich bewegte Mensch

2.) Gesetzmaligkeit innerhalb des kosmischen Daseins
Eingeschlossen: 1) Die pflanzlicheWelt ~ 2) Die inneren Bewegungen

des Menschen
3) Gesetzmaliigkeit innerhalb der Weltenseele
Eingeschlossen: 1) Die Tierwelt 2) Die rhythmischen Vorgange
4.) Gesetzmaldigkeit innerhalb des Weltengeistes
Eingeschlossen: 1) Der Mensch 2) Die Nerven-Sinnesvorgange

So dal3 uns schon da der Mensch zweimal begegnen darf. Nun gibt
uns das zunéachst - wenn wir es als Zusammenfassung betrachten von
dem, was wir in den letzten Wochen besprochen haben - ein Bild des
Zusammenhanges der Menschen mit der Umwelt, aber mit jener Um-
welt, die nicht blo3 die raumliche ist, denn auf die raumliche Welt
bezieht sch nur eins und zwei, sondern auch mit derjenigen Welt, die
die nichtraumliche ist. Darauf bezieht sch dann drei und vier. Das
wird ja insbesondere den Menschen der Gegenwart schwer, zu denken,
daf3 irgend etwas nicht im Raume sain konnte, oder dafd es keinen Sinn
hat, vom Raume zu reden, wenn man auch von Realitaten spricht.
Ohne das kann man aber nicht zu einer geistigen Wissenschaft auf-
steigen. Wer im Raume bleitben will, kann nicht zu geistigen Entitéten
aufsteigen.

Ich habe Ihnen das letzte Mal, als ich hier sprach, von der Welt-
anschauung der Griechen gesprochen, um Se darauf hinzuweisen, wie
zu andern Zeiten die Menschen die Welt anders angesehen haben, as
das heute der Fall ist. Dieses Bild, von dem ich Ihnen eben gesprochen
habe, ergibt sch dem Menschen der Gegenwart; es ergibt sich ihm,
wenn er einfach vorurteilslos, ungehindert durch das, was an Schuitt
die heutige Wissenschaft aufwirft, die Welt betrachtet.
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Nun muf3 ich zu dem, was ich Ihnen Uber die griechische Anschau-
ung gesagt habe, noch eniges hinzufiigen, damit wir den Anschluf3
finden an dagenige, was ich durch dieses Schema Ihnen habe sagen
wollen. Wenn der Mensch ganz gescheit ist, dann sagt er: Die raum-
liche Welt besteht aus etlichen siebzig Elementen, die verschiedene
Atomgewichte haben und so weiter, und diese Elemente gehen Syn-
thesen ein, man kann Analysen mit ihnen vollfihren und so weiter.
Auf chemischen Verbindungen und chemischen Entbindungen beruht
dagenige, was in der Welt vorgeht in bezug auf diese etlichen siebzig
Elemente. Dal3 de weiter zurtickgefiihrt werden kdnnen auf etwas
Urspringlicheres, darum wollen wir uns im gegenwartigen Augen-
blicke weniger kiimmern. Im allgemeinen gelten ja der populéaren Wis-
senschaft heute diese etlichen siebzig Elemente.

Ein Grieche, nicht in seiner gegenwaértigen Verkorperung, da wrde
er ja naturlich auch so denken wie die gegenwartigen Menschen, wenn
er gelehrt wére, aber .sagen wir, wenn er als alter Grieche wiederum
hereingeschneit kommen kdnnte in die gegenwartige Welt, dann wirde
er sagen: Ja, das ist ja ganz schon, diese etlichen siebzig Elemente, aber
mit dem kommt man nicht weit, die sagen eigentlich nichts Uber die
Welt aus. Da haben wir ganz anders tber die Welt gedacht. Wir haben
gedacht, die Welt besteht aus Feuer, Luft, Wasser, Erde.

Da wirde der Mann der Gegenwart sagen: Das ist eben einer kind-
lichen Auffassungsweise eigen. Uber das sind wir langst hinaus. Wir
lassen ja in den Aggregatzustanden, in den gasigen Aggregatzustanden
das Luftférmige gelten, im flissigen Aggregatzustand das Wasserige
und im festen Aggregatzustand lassen wir die Erde gelten. Aber Warme
gilt uns Uberhaupt nicht mehr as irgend etwas, das man so anspricht
wie du. Wir sind eben Uber diese kindlichen Vorstellungen hinaus.
Wir haben dagenige, was die Welt fur uns konstituiert, in unseren
etlichen siebzig Elementen.

Dawtirde der Grieche sagen: Ganz schon, aber Feuer oder Warme,
Luft, Wasser, Erde, das ist uns etwas ganz anderes, as was du dir dar-
unter vorstellst. Und was wir uns darunter vorgestellt haben, davon
verstehst du gar nichts. - Nun wirde zuerst der heutige Gelehrte etwas
sonderbar bertihrt sein davon, und er wirde meinen, er stiinde eben
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einem Menschen auf kindlicherer Kulturentwickelungsstufe gegeniber.
Aber der Grieche wirde vielleicht - denn er wirde gleich Gberschauen,
was der moderne Gelehrte eigentlich in seinem Kopfe hat -, er wirde
sch ganz gewil3 nicht zurlckhaltend verhalten, sondern er wirde
sagen: Ja, weildt du, was du deine zweiundsiebzig Elemente nennst,
das gehort alles fur uns zu der Erde dazu; es ist ja schon, dafd du das
differenzierst, dal3 du das welter spezifizierst, aber die Eigenschaften,
die du bei deinen zweiundsiebzig Elementen anerkennst, die gehdren
flr uns zur Erde dazu. Von Wasser, Luft und Feuer verstehst du gar
nichts, davon weif3t du gar nichts.

Und er wirde weiter reden, der Grieche - Se sehen, ich wéahle
nicht eine weit im Orient zurtickgelegene Kulturepoche, sondern nur
einen wissenden Griechen -, er wirde sagen: Was du da von deinen
zweiundsiebzig Elementen mit ihren Synthesen und Analysen sagst,
ist ja alles ganz schon, aber was glaubst du, worauf sich das bezieht?
Es bezieht sich ja ales lediglich auf den physischen Menschen, wenn
er gestorben ist und im Grabe liegt. Da gehen seine Stoffe, da geht saein
ganzer physischer Leib die Prozesse durch, die du kennenlernst in deiner
Physik, in deiner Chemie. Das, was du innerhalb der Strukturverhalt-
nisse deiner etlichen siebzig Elemente kennenlernen kannst, das bezieht
dch ja gar nicht auf den lebenden Menschen. Du weil3t gar nichts von
dem lebenden Menschen, weil du nichts weildt von Wasser, Luft und
Feuer. Man mul} erst etwas wissen von Wasser, Luft und Feuer, dann
wel 3 man etwas vom |lebenden Menschen. Durch das, was du mit deiner
Chemie umfassest, wei 3t du nur etwas von dem, was mit dem Menschen
geschieht, wenn er gestorben ist und im Grabe liegt, von dem, was der
Leichnam als seine Prozesse durchmacht. Von dem weif3t du nur, wenn
du mit deinen etlichen siebzig Elementen kommst.

Er wirde ja nun mit dem weiteren bei dem gegenwartigen Gelehr-
ten nicht sonderlich Glick haben, der Grieche, aber er wirde sich
vielleicht in der folgenden Weise bemthen, ihm noch etwas klarzu-
machen. Er wirde ihm sagen: Sieh einmal, wenn du deine zweiund-
siebzig Elemente betrachtest, so ist das fur uns alles Erde. Wir betrach-
teten zwar nur das Allgemeine; aber wenn du das auch spezifizierst:
es ist eben nur ein genaueres Kennen, und durch das genauere Kennen
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dringt man nicht in die Tiefen. Wenn du aber wil3test, was wir as
Wasser bezeichnen, so héttest du ein Element, an dem, sobald es Uber-
haupt in sein Weben und Leben kommt, nicht mehr blof3 die irdischen
Verhaltnisse tatig sind, sondern das Wasser in seiner ganzen Wirksam-
keit unterliegt kosmischen Verhdltnissen.

Der Grieche verstand unter dem Wasser nicht das physische Wasser,
sondern er verstand darunter all das, was an Gesetzmaldigkeit vom Kos-
mos auf die Erde hereinspielt, in das die Wasser-Stoff bewegung einbe-
zogen ist. Und innerhalb dieser Wasser-Stoff bewegung lebt wiederum
das pflanzliche Element. Der Grieche schaute - indem er von alem
Erdigen dagenige unterschied, was im lebend-webenden Wasserele-
ment ist - in diesem lebend-webenden Elemente zu gleicher Zeit die
ganze Gesetzmaldigkeit des vegetabilischen Lebens, das eingespannt
ist in dieses wésserige Element. So dald wir sagen kdnnen: Dieses wasse-
rige Element kOnnen wir schematisch irgendwohin auf die Erde in
irgendeiner Weise hinstellen, aber vom Kosmos aus determiniert hin-
stellen. Und nun kénnen wir von unten hinauf irgendwie sprossend,
in allerlei Weise sprossend das mineralische Element denken, das eigent-
lich irdische Element, das dann die Pflanzen durchsetzt, gewisser-

malien durchspritzt mit dem irdischen Elemente. Aber was der Grieche
sich unter dem waésserigen Elemente dachte, war etwas wesentlich
Neues, und es war das fur ihn eine ganz positive Anschauung. Und er
schaute das nicht in Begriffen an, er schaute das in Bildern an, in Ima-
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ginationen. Wir mussen allerdings bis in die platonische Zeit zurlick-
gehen - denn durch Aristoteles ist diese Anschauungsweise verdorben
worden —, wir mussen bis auf Plato, auf die vorplatonische Zeit zurlck-
gehen, und finden dann, wie der wirklich wissende Grieche in Imagina-
tion dagenige angeschaut, hat, was da im wéasserigen Element |ebte und
die Vegetation eigentlich trug, und was er durchaus auf den Kosmos
bezog.

Nun wurde er weiter sagen: Siehst du, das, was da im Grabe liegt,
wenn der Mensch gestorben ist, und was gesetzméaldig durchzogen ist
von den Strukturgesetzen, die in deinen etlichen siebzig Elementen
wirken, das ist eingespannt zwischen der Geburt, oder sagen wir der
Empfangnis und dem Tode, in das &herische Leben, in das aus dem
Kosmos hereinwirkende &herische Leben. Von dem bist du durchsetzt,
wenn du en lebendiger Mensch bist, und von dem verstehst du nichts,
wenn du nicht von Wasser as einem besonderen Elemente redest, und
wenn du nicht hinausschaust in die Pflanzenwelt as eingespannt in
das wasserige Element, wenn du nicht diese Bilder, diese Imaginationen
siehst.

Wir Griechen - wiirde er sagen -, wir redeten gewi3 vom Atherleib
des Menschen, aber wir erdichteten nichts Uber den Atherleib, sondern
wir sagten: Was einem da erscheinen kann vor dem Seelenauge, wenn
man im Frihling die aufsprief3ende, griinwerdende Pflanzenwelt sieht,
wenn man die allmahlich sich verschieden farbende Pflanzenwelt sieht,
wenn man diese Pflanzenwelt zum Fruchten kommen sieht im Sommer
und die Blétter welk werden sieht gegen den Herbst zu, was einem da
erscheinen kann, wenn man einen solchen Jahreslauf in der Vegetation
seht und en inneres Verstandnis dafUr hat, das setzt sich zu einem
ebenso in Bezug, wie man sich durch Brot und Fleisch, die man if3t, zur
mineralischen Welt in Bezug setzt; ebenso setzt man sich zu dem in
Bezug, was im Jahreslauf drauf3en sichtbar ist in der vegetabilischen
Welt. Und durchdringt man sich mit der Anschauung, dal3 tberhaupt
jaalesin unsim vierundzwanzigsttndigenL auf wie in einem Miniatur-
bild ablauft und dann sich durch das ganze Leben hindurch wieder-
holt, so haben wir in uns ein Miniaturbild dessen, was da drauf3en aus
dem wasserigen, atherischen Elemente heraus, aus dem Kosmos heraus
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die Umwelt konstituiert. Wir konnen, wenn wir mit Verstandnis diese
aullere Welt anschauen, sagen: Das, was da draul3en ist, lebt in unserem
Inneren. - Geradeso wie wir sagen: Der Spinat wachst da draufen,
ich pfltcke ihn, ich koche ihn und esse ihn und dadurch habe ich ihn im
Magen, das heifdt in meinem physischen Leibe -, so kdnnen wir sagen:
Da drauf3en im Jahreslaufe webt und lebt ein atherisches Leben, und
das habe ich in mir.

Nicht das physische Wasser ist es, an das der Grieche dachte, aber
das, was er in diesen Imaginationen erfaldte und zum Menschen in
lebendige Beziehung brachte, das lag seiner Anschauung zugrunde.
Und so wirde er weiter sagen zu seinem Unterredner: Du studierst
den Leichnam, der im Grabe liegt, weil du nur Erde studierst, denn
deine etlichen siebzig Elemente sind Erde. Wir studierten den Iebenden
Menschen. Wir studierten wahrend unserer Zeit auch den Menschen,
der noch nicht gestorben ist, der aus innerer Regsamkeit heraus wachst
und sich bewegt. Das kann man nicht, wenn man nicht aufsteigt zu
den andern Elementen.

So war es bei den Griechen, und wirden wir weiter zuriickkommen,
dann wrde uns mit aller Deutlichkeit das Luftelement und das Feuer-
oder Warmeelement entgegentreten. Das wollen wir spéater auch noch
betrachten; aber ich will zunachst heute darauf hinweisen, wie dieses,
dal’ der Mensch in seinem Inneren nicht die richtigen Kréftezusammen-
hénge sieht, in der Tat davon abhangt, dald er diese Kréftezusammen-
hange auch in der AulRenwelt nicht finden kann, dal3 er verzichtet auf
diese Kraftezusammenhange. Und das ist das Charakteristische unserer
Kulturentwickelung seit dem ersten Drittel des 15. Jahrhunderts, daf3
das Verstandnis fur diese Zusammenhange der Elemente einfach ver-
lorengegangen ist, damit aber auch verlorengegangen ist das Verstand-
nis fir den lebendigen Menschen. Wir studieren den Leichnam in der
offiziellen Wissenschaft. Wir haben ja ofter gehort, dal3 diese Phase
schon einmal in der Entwickelungsgeschichte der Menschheit kommen
muldte, aus andern Grinden allerdings kommen muf3te, namlich damit
die Menschheit durch die Phase der Freiheitsentwickelung durchgehen
konne. Aber ein gewisses Verstandnis fur Natur und Mensch ist seit
dem ersten Drittel des 15. Jahrhunderts verlorengegangen. Das Ver-
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standnis hat sich bisher beschrankt auf dieses blof3e eine Element, die
Erde. Und wir missen wiederum den Ruckweg antreten. Wir miissen
uns wiederum zurickfinden durch die Imagination zu dem Elemente
des Wassers, durch die Inspiration zu dem Elemente der Luft, durch
die Intuition zu dem Elemente des Feuers. Im Grunde genommen ist es
auch ein Aufstieg zu den Elementen, was wir als einen Aufstieg in der
hoheren Erkenntnis gesehen und gedeutet haben, den Aufstieg von dem
gewohnlichen gegenstandlichen Erkennen durch die Imagination, In-
gpiration zur Intuition. Davon wollen wir dann Ubermorgen weiter-
reden.
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VIERTER VORTRAG
Dornach, 26. Juni 1921

Vorgestern sprachen wir davon, wie etwa en Grieche derjenigen Zeit,
in der noch eine gewisse verinnerlichte Erkenntnis vorhanden war,
gedacht haben wrde Uber die Weltanschauung, Uber das wissenschaft-
liche Welthild der Gegenwart, und ich versuchte dann vorzufihren,
wie von dem Gesichtspunkt imaginativer Erkenntnis solch ein Grieche
dag enige beschrieben haben wirde, was wir gewohnt sind, den mensch-
lichen Atherleib zu nennen, im Verhaltnis zu dem Elemente des Was-
sers. Ich sagte: Der imaginativen Erkenntnis wirde sich en gewisser
Zusammenhang ergeben der gesamten Wasserwirkung, des Weliens und
Webens des Wasserelementes, des Strebens nach der Weite, des Sich-
Senkens nach der Erde, und en Zusammenhang dieser, ich mochte
sagen, Kréfteentfaltungen nach der Weite und nach dem Zentrum mit
dem Gestalten, mit dem Bilden des pflanzlichen Elementes in seinen
einzelnen Formen. Wir kommen da zu einer konkreten Gestaltung des
Inhaltes der imaginativen Welt, wenigstens eines Teiles der imagina-
tiven Welt. Praktisch fur das menschliche Anschauen ist eine solche
Erkenntnis nur zu erlangen, wenn eine Entwickelung angestrebt wird,
wie se eben beschrieben worden ist in meinem Buche: «Wie erlangt
man Erkenntnisse der hoheren Welten?», zum Ziele der imaginativen
Erkenntnis.

Nun wirde man aber mit einer solchen Erkenntnis noch immer un-
bekannt bleiben dem gegentber, was in der friheren Weltanschauung
das Luftelement genannt wurde. Dieses Luftelement, es kann so, wie es
zum Beigpiel die Alten aufgefaldt haben, nur in sogenannter inspirierter
Erkenntnis durchdrungen werden. Se werden nahekommen dieser in-
spirierten Erkenntnis, diesem Erleben des Luftelementes, wenn Se ver-
suchen, sich folgendes klarzumachen. Ich habe schon des oOfteren er-
wahnt, wie heute der Mensch im Grunde genommen recht &uf3erlich
betrachtet wird. Man braucht ja nur sich daran zu erinnern, wie heute
anatomische, physiologische Bilder von dem Menschen gemacht wer-
den. Sie werden so gemacht, dal3 man irgendwel che scharfen Konturen

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch: 205  Seite: 69



von den inneren Organen hinzeichnet, von Herz, Lunge, Leber. Gewil3,
diese scharfen Konturen, diese Grenzlinien von Herz, Lunge, Leber und
so welter, se haben ja eine gewisse Berechtigung. Allein wir zeichnen
mit ihnen den Menschen so, wie wenn er durch und durch ein fester
Korper ware, aber er ist das ja nicht. Der Mensch besteht zum aller-
geringsten Telle aus festen mineralischen Substanzen. Wenn wir, ich
mochte sagen, selbst ein Maximum nehmen, so kdnnen wir hochstens
acht Prozent als fest im Menschen annehmen; zu zweiundneunzig Pro-
zent ist der Mensch eine FlUssigkeitssaule, ist er gar nicht fest. Das
Feste ist nur eingelagert im Menschen. Davon wird sehr wenig Bewul3t-
sein erweckt bei den gegenwartigen Schilern der Physiologie, der Ana-
tomie und so weiter. Den wasserigen Menschen, den Flissigkeitsmen-
schen lernen wir aber nicht kennen, wenn wir ihn so zeichnen mit den
festen Grenzen seiner Organe, sondern der Flissigkeitsmensch ist etwas,
was in fortwahrender Stromung ist; sein Organismus ist ein fortwéah-
rend in sich Bewegliches. Und in diesen Flissigkeitsorganismus lagert
sich ja jetzt der Luftorganismus erst ein. Die Luft stromt ein, ver-
bindet sch mit den Substanzen im Inneren, quirlt sie, wenn ich so
sagen darf, auf.

Dadurch, dal3 der Mensch dieses Luftelement in sich hat, bildet er
eigentlich eine vollstandige Einheit mit der auf’eren Welt. Die Luft,
die ich jetzt in mir habe, ich habe se ja vor ganz kurzer Zeit nicht in
mir gehabt; de war drauf3en. Die Luft, die ich jetzt in mir habe, de
wird nachher wiederum drauf3en sein. Man kann ja gar nicht davon
sprechen, dal’ der Mensch, wenn wir ihn diesem dritten Elemente, dem
Luftelement gemal3 betrachten, innerhalb seiner Haut abgeschlossen
ist, und erst recht nicht dem Wéarme- oder Feuerelement gegentiber.
Man kann nicht sagen, dal3 der Mensch ein abgeschlossenes Wesen ist.

Nun stellen wir dem, was wir so als den vollstandigen Menschen
betrachten, as denjenigen Menschen, der nicht nur organisiert ist im
Festen, sondern der organisiert ist im Flussigen, im Luftférmigen und
in dem Elemente der Warme, in der konfigurierten, ineinander sich
bewegenden Warme, dem stellen wir gegentiber den Menschen, wie er
ist, wenn er schlafend mit seiner Sedle und mit seinem Geiste aufRerhalb
des Leibes und Atherleibes ist. Was vom Aufwachen bis zum Einschla-
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fen den Menschen durchseelt und durchgeistet, das ist ja nicht da in der
Zeit zwischen dem Einschlafen und Aufwachen. Das ist dann in einer
andern Welt, die auch durchzogen ist von GesetzmalRigkeit. Und wir
missen uns jetzt fragen: Von welcher Gesetzmaldigkeit ist die Welt
durchzogen, in der sch der Mensch zwischen dem Einschlafen und
Aufwachen befindet? - Wir haben gestern vier Arten von Gesetz-
maldigkeiten angegeben: erstens die Gesetzmaldigkeit innerhalb der
irdischen Welt, zweitens die Gesetzmaldigkeit innerhalb der kosmischen
Welt, drittens die Gesetzmaldigkeit innerhalb der Weltenseele und vier-
tens die Gesetzmaligkeit innerhalb des Weltengeistes. Wir fragen uns:
Wo ist jetzt der Mensch mit seiner Sede und mit seinem Geiste oder
mit seinem sedlischen Tell und mit seinem Ich zwischen dem Einschlafen
und dem Aufwachen? - Nun, eine Uberlegung und der Vergleich mit
dem, was wir bisher besprochen haben, ergibt lhnen, dal} hier astra-
lischer Letb und Ich sind in der Zeit zwischen dem Einschlafen und
Aufwachen, in dem Gebiete der Weltenseele und des Weltengeistes.

Gesetzmaligkeit innerhalb der irdischen Welt
Gesetzmaldigkeit innerhalb der kosmischen Welt
Gesetzmaldigkeit innerhalb der Weltenseele |
Gesetzmaliigkeit innerhalb des Weltengeistes ) *

WD

Und wir missen ganz ernst nehmen, was wir vorgestern erwahnt haben,
dal3 wir ja mit den beiden ersten Welten, mit der irdischen und der
kosmischen Welt, das gesamte Gebiet des Raumes erschopft haben.
Wir kommen also, indem wir diese Gebiete betreten, schon aul3erhalb
der Gebiete der Raumlichkeit. Das ist etwas, was wir uns immer klarer
vor die Sede stellen missen: Jedes Schlafen fuhrt den Menschen nicht
nur, wie man oftmals sagt, aul3erhalb saines physischen Leibes, sondern
es fuhrt ihn aufRerhalb des gewohnlichen Raumes. Es flhrt ihn in eine
Welt, die Uberhaupt nicht verwechselt werden darf mit der Welt, die
sinnlich angeschaut werden kann. Aus dieser Welt heraus ist aber alle
Gesetzmalligkeit, welche zugrunde liegt dem rhythmischen Menschen,
jenem Menschen, der sein FlUssigkeitselement und auch sein Luftele-
ment mit Rhythmus durchorganisiert. Der Rhythmus erscheint im
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Raume, aber der Quell des Rhythmus, die Gesetzméaliigkeit, welche
den Rhythmus hervorbringt, die stromt in jedem Punkte des Raumes
aus aulRerrdaumlichen Tiefen hervor. Die wird Uberall reguliert von
einer realen Welt, die jenseits des Sinnesraumes ist. Und stehen wir
gegeniber jenem wunderbaren Wechselspiel, das sich abspielt im inner-
menschlichen Rhythmus durch die Atemzlige und durch den Puls, dann
nehmen wir eigentlich in diesem Rhythmus etwas wahr, was aus geisti-
gen, aulRerrdumlichen Untergrinden hereinreguliert wird in die Welt,
in der sich der Mensch auch als physischer Mensch befindet. Wir konnen
gar nicht das Element des Luftartigen verstehen, wenn wir nicht zu
einem solchen konkreten Verstehen der rhythmischen AuRerung des
Menschen innerhalb dieses Luftartigen kommen konnen.

Wenn man noch mit der Imagination dagenige erfald, was ich
Ihnen vorgestern beschrieben habe, das Weben und Wesen der pflanz-
lichen Welt und das damit parallel gehende Weben und Wesen des
menschlichen Atherleibes, dann ist man noch in der Welt, in der man
sonst auch ist; man muld sich nur erdentriickt denken, gewissermalden
hinausergossen in den ganzen Kosmos. Aber geht man Uber zu dem
Luftelemente, dann mul3 man sich herausversetzen aus dem Raum,
dann muf3 man die Moglichkeit haben, in einer Welt sch zu wissen, die
nun nicht mehr raumlich ist, sondern nur noch zeitlich, in der nur noch
das Zeitliche eine gewisse Bedeutung hat. In Zeiten, in denen man solche
Dinge lebendig angeschaut hat, sah man das, was solchen Welten an-
gehdrt, auch in einer solchen Weise an, dal3 man das Hineinspielen des
Geistigen in die menschliche Betétigung auf dem Umwege durch den
Rhythmus wirklich sah. Und ich habe aufmerksam darauf gemacht,
wie der Grieche der griechischen Urzeit herausgegliedert hat den Hexa-
meter: drei Pulsschldge mit der Zasur, was einen Atemzug gibt, weitere
drei Pulsschldge mit der Zasur oder mit dem Ende des Verses gibt den
vollen Hexameter: in zwel Atemzligen die entsprechenden acht Puls-
schlgge. Das Zusammenklingen der Pulsschldge mit der Atmung, es
wurde kunstvoll gestaltet beim Rezitativ des griechischen Hexameters.
Wie, man mdchte sagen, die geistig-tbersinnliche Welt den Menschen
durchrieselt, wie se hereinrieselt in die Blutzirkulation, in den Blut-
rhythmus und sch synthetisiert, vier Pulsschliage, vier Pulsrhythmen
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zu einem Atmungsrhythmus, das wurde wiedergegeben in jener Sprach-
gestaltung, die der Hexameter ist. Alle urspringlichen Bestrebungen,
Verse zu bauen, sind hervorgeholt aus dieser rhythmischen Organi-
sation des Menschen.

Real wird fir den Menschen selbst die Welt, aus der dieses rhyth-
mische Sich-Betdtigen kommt, erst dann, wenn der Mensch schlafend
bewul3t wird. Die Tatigkeit, in der der Mensch dann schlafend, aber
bewuldt lebt, spielt eben in seinen Rhythmus herein. Was da zugrunde
liegt, bleibt unbewul3t dem gewdhnlichen Alltagsbewuldtsein und erst
recht dem gewdhnlichen heutigen wissenschaftlichen Bewuldsein. Wird
das aber bewuf3t, dann tritt nicht nur dagenige auf vor dem Menschen,
was ich gestern beschrieb, die wogende, webende, wellende Pflanzen-
welt, sondern dann tritt etwas auf, was jetzt nicht Bilder der gewo6hn-
lichen Tierwelt sind, denn die waren raumlich, sondern es tritt auf ein
deutliches Bewul3tsein - das aber nur aul3erhalb des Lelbes, nicht inner-
halb des Leibes auftreten kann -, welches zum Inhalte hat die kon-
kreten Bilder, aus denen sch dann die Gestalten der Tiere im Raume
bilden. Geradeso wie unsere menschliche rhythmische Tétigkeit her-
einsprudelt aus dem Aulerrdaumlichen, so sprudeln herein aus dem
Aulerrdumlichen die Gestalten, die dann in den verschiedenen Tieren
sich organisieren.

Das erste, was erlebt wird, wenn man bewuf3t jenen Zustand durch-
macht, der sonst unbewul3t zwischen dem Einschlafen und Aufwachen
durchgemacht wird, was man da erlebt, indem man untertaucht in
diese Welt, die der Quell unseres Rhythmus ist, das ist, dal3 einem die
tierische Welt in ihren Formen verstandlich wird. Die Tierwelt kann
nicht in ithren Formen erkléart werden aus auf3eren physischen Grund-
lagen, Kraften. Wenn die Zoologen oder Morphologen glauben, die
Lowenform, die Tigerform, die Schmetterlingsform, die Kaferform
aus irgend etwas erklaren zu kdnnen, was hier im physischen Raume
zu finden ist, so tduschen se sich sehr. Esist das, woraus die Formen der
Tiere zu erkléren sind, nicht aus irgend etwas zu erklaren, was hier im
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physischen Raume zu finden ist. Man trifft es an auf die Weise, wie
ich es jetzt beschrieben habe, wenn man eben in die dritte der Gesetz-
maldigkeiten hineinkommt, in die Gesetzmal3igkeiten der Weltenseele.

Und ich moéchte jetzt wiederum zurtickverweisen auf den Griechen,
denich ja vorgestern in ein Gesprach gebracht habe mit dem modernen
Gelehrten, der alles weil3; das heilt, er gibt ja zuweilen zu, dal3 er nicht
alles weil3, aber er préatendiert, dal auf seine Art mindestens ales er-
klart werden misse. Der Grieche wirde sagen: Auf deine Art kann
tberhaupt nichts erklart werden, denn ich habe davon gehort, dafl3 du
so etwas hast wie eine Logik. Da zahlst du allerlel abstrakte Begriffs-
formen, Kategorien auf, Sein, Werden, Haben und so weiter. Diese
Logik ist etwas, was eine Gesetzmaldigkeit der Begriffe, der Ideen dar-
stellen soll. Ja, aber diese abstrakte Logik - ich denke jetzt an einen
Griechen der vorsokratischen Zeit, an einen Griechen derjenigen Zeit,
aus der dann die Philosophien des Thaies, des Heraklit, des Anaxagoras
hervorgegangen sind, dieja aulerlich nur zum Tell erhalten sind —, das,
was ihr die Logik nennt - wirde en solcher Grieche sagen -, das hat
jaerst en Mensch gemacht, der eigentlich nicht mehr viel gewuf3t hat
von den Geheimnissen der Welt. Das hat erst Aristoteles gemacht, nach-
dem er grindlich seinen Philisterverstand auf den Piatonismus ange-
wendet hat. Gewil3, Aristoteles ist ein grofler Mann, aber eben en
grof3er Philister, der die wirkliche Logik ganz korrumpiert hat, der
die wirkliche Logik zu einem Gespinst gemacht hat, das sich zur Reali-
tat verhalt, wie eben etwas ganz diinn gesponnenes Wesenloses zu etwas
dicht Realem. Und die wirkliche Logik - wiirde ein Grieche dieser Zeit
sagen, der eben in seiner Art ein Wissenschafter gewesen ware - um-
fal’t digenigen Formen, die in der Tierweit aulRerlich-r&umlich werden,
und die man findet, wenn man bewul3t wird zwischen Einschlafen und
Aufwachen. Das ist Logik, das ist der reale Inhalt des logischen Be-
wul3tseins.

In der Tierwelt ist eben nichts anderes vorhanden as das, was im
Menschen auch vorhanden ist, aber im Menschen ist es vergeistigt, und
so kann er denken, so kann er die logischen Formen denken, die in
der aulReren Welt in den Raum schief?en und Tiere werden. Es ist
schon so: Wenn wir zwischen dem Aufwachen und Einschlafen im
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gewohnlichen Bewul3tsein unsere Begriffsformen walzen, die eine Be-
griffsform mit der andern verbinden, dann tun wir in ideeller Bezie-
hung dasselbe, was die Aulenwelt tut, indem de die verschiedenen
Formen des Getieres gestaltet. Geradeso wie man sein Atherisches
betrachtet, wenn man den Blick wendet auf die Pflanzen und diese
Pflanzenwelt sich eingebettet denkt in das Element des Wassers, ge-
radeso begreift man die eigene Seelenwelt - meinetwillen kann de die
Astralwelt genannt werden -, wenn man mit diesem lebendigen Weben,
das bewuf3t wird dem Bewuldsein zwischen Einschlafen und Auf-
wachen, sich durchdringt und das aul3ere Gestalten der Tierwelt ver-
steht. Man muf3 sich dann das eigene Gestalten der ideellen Welt ein-
gesponnen denken in den Rhythmus des luftigen Elementes.

Sie konnen sch ja eine ganz konkrete Vorstellung machen aus
mancherlei, das ich Ihnen Uber den Menschen angedeutet habe. Nehmen
Se den Vorgang ganz konkret: Sie atmen ein, die Luft geht die lhnen
bekannten Wege durch die Lunge. Dadurch aber, dal3 Sie eingeatmet
haben, schldgt in den Raum, in dem das Rickenmark, aber auch die
RuckenmarksflUssigkeit eingebettet ist, die Einatmungsluft hinein;
durch den Arachnoideajraum wird dieses Wasser, das das Rickenmark
umgibt, gegen das Gehirn hin rhythmisch geworfen. Das Gehirnwasser
kommt in Tétigkeit. Diese Tatigkeit, in die das Gehirnwasser kommt,
das ist die Téatigkeit des Gedankens. In Wirklichkeit wellt der Gedanke
auf dem Atemzuge, der sch dem Gehirnwasser Ubertragt, und dieses
Gehirnwasser, in dem das Gehirn schwimmt, das Ubertragt seinen rhyth-
mischen Schlag nun auf das Gehirn selbst. Im Gehirn Ieben die Ein-
driicke der Sinne, die Eindriicke der Augen, der Ohren durch die Ner-
ven-Sinnesbetéatigung. Mit dem, was da von den Sinnen her im Gehirn
lebt, schlagt der Atemrhythmus zusammen, und in diesem Zusammen-
schlagen entwickelt sich jenes Wechselspiel zwischen Sinnesempfinden
und jener Gedankentétigkeit, jener formalen Gedankentétigkeit, die
aulerlich in den Tierformen ihr Leben hat, und die dagenige ist, was
der Atmungsrhythmus bewirkt, indem er sich unserem Gehirnwasser
im Arachnoidealraum mitteilt und dann dagenige umspielt, was im
Gehirn durch die Sinne lebt. Da lebt ales dagenige drinnen, was nun
idedll in uns zur Tétigkeit gelangt aus dem Rhythmus heraus.
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Das ist das Wesentliche, dal3 Se versuchen, allmahlich einzudringen
in die Art, wie das Geistige hereinspielt in die physisch-sinnliche Welt.
Das ist gerade der grof3e Kulturschaden unserer Zeit, dal} wir eine
Wissenschaft haben, die zum Geiste in abstrakten Formen, in rein
intellektualistischen Formen gelangt, wahrend das Geistige begriffen
werden mul3 in seinem schdpferischen Elemente, sonst bleibt die mate-
rielle Welt wie ein Hartes, Unbezwungenes aulRerhalb des Geistigen da.
Wir mussen hineinschauen, wie dieses Element der dritten und vierten
Gesetzmaldigkeit ganz konkret hereinspielt in das, was wir selber aus-
fUhren.

Es gehort zu dem Wunderbarsten, was wir da gewahr werden, wenn
wir den eigentlichen inneren Grund dessen kennenlernen, was sich mit
jedem Atemzug vollziehen kann; was sich nicht vollzieht, sondern voll-
ziehen kann, indem die Einatmung heraufspielt ins Gehirnwasser. Nun
kommt der Rickschlag: Das Gehirnwasser wird wiederum durch den
Arachnoidealraum heruntergedréangt, und dann kommt es zur Ausat-
mung. Das ist dann wieder ein Hingeben an die Welt, das ist ein Zu-
sammengehen mit der Welt. Aber in diesem Ich-Werden - Zusammen-
gehen mit der Welt - Ich-Werden - Zusammengehen mit der Welt,
darin liegt im wesentlichen dagenige, was sch im Atmungsrhythmus
ausdrickt.

So mul3 man reden, wenn man von jener Wirklichkeit redet, die
gemeint ist mit dem Elemente der Luft, wahrend Erde eben dles das
umfaldt, was in unseren etlichen siebzig chemischen Elementen ent-
halten ist. Se sehen ja: Das, was Leichnam wird, ist der Gesetzmaliig-
keit der zweiundsiebzig Elemente unterworfen. Dagenige aber, was
diesen Leichnam zuné&chst in Regsamkeit bringt, so dafl? er wachst, dafl}
er verdauen kann, das ist aus dem Kosmos hereingestromt. Was diesen
Organismus durchdringt, so dal3 er nicht nur wéachst, nicht nur ver-
dauen kann, sondern dal3 er immerzu in rhythmischer Tatigkeit sich
entfaltet, in Puls- und Atmungsrhythmus, das kommt aus einer auf3er-
raumlichen Welt. Und wir studieren diese auf3errdumliche Welt ebenso
im Luftelemente, denn da offenbart se sich, wie wir die kosmische,
nicht die irdische Welt, im Wasserelemente studieren, denn da offen-
bart de sich. Und was ge fur den heutigen Chemiker, flr den heutigen
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Phyisker offenbart, das kommt nur aus dem in sich differenzierten
Erdenelemente.

Wir kénnen dann auch den Ubergang finden zu dem Wéarme- oder
Feuerelemente; aber das ist eigentlich nur moglich in einem Momente,
der sich praktisch fur den Menschen ergibt, wenn er die Fahigkeit er-
langt hat, nicht nur bewuf3t aus seinem Leibe herauszugehen, sondern
mit diesem Bewuldtsein in die andern Wesen unterzutauchen. Das ist
ein Unterschied. Man kann lange die Fahigkeit haben, aus seinem
Leibe herauszugehen, wenn noch etwas Egoismus zuriickgeblieben ist
gegeniber der Welt, so kann man zwar alles das auffassen, wovon ich
bis jetzt gesprochen habe, aber man kann nicht in diese aulRere Welt
wirklich untertauchen, man kann sich ihr nicht hingeben. Kommen
solche Elemente einer wirklichen dbersinnlichen Liebe hinzu, enes
Untertauchens in digenige Welt, in der man lebt zwischen dem Ein-
schlafen und Aufwachen, dann erst lernt man eigentlich praktisch das
Element der Warme oder des Feuers kennen. Und dann lernt man im
Grunde genommen erst kennen das wahre Wesen des Menschen. Denn
was aulderlich durch die Sinne angesehen wird, das ist ja zunachst nur
ein Scheinbild des Menschen, das ist der Mensch von der andern Seite,
von der Seite des Scheines.

Steigt man auf zu dem Elemente des Wassers, so zerfliefdt einem ja
zunachst die atherische Wesenheit des Menschen. Se wird, ich mdchte
sagen, zu einem Miniaturbild von Winter, Sommer, Herbst und so
weiter. Kommt man zu dem Elemente der Luft, dann gewahrt man en
rhythmisches Sich-Bewegen. Den geschlossenen Menschen, den Men-
schen, wie er as ewiger Mensch ist, den lernt man nur kennen inner-
halb des Elementes der Warme. Da schlief3t sch wiederum ales zu-
sammen, schlief3en sich zusammen jene Bewegungen und Webungen des
Wasserelementes und die Rhythmen und Rhythmisierungen des L uft-
elementes. Sie gleichen sch aus, se harmonisieren sich und entharmoni-
seren sich im Warmeelemente, im Feuerelemente, und da kann man das
wirkliche Wesen des Menschen kennenlernen. Da ist man eigentlich
erst wirklich in dem vierten, in der GesetzmaRRigkeit des Weltengeistes
darinnen.

Wenn man aso heute hort aus friherer Wissenschaft von Erde,

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch: 205  Seite: 77



Wasser, Feuer, Luft, sollte man sich nicht vorstellen: Wie haben wir
es so herrlich weit gebracht mit unserer gegenwartigen Wissenschaft -,
sondern man sollte sich vorstellen: Ein ganz anderes Bewul3tsein von
dem Wurzeln des Menschen in Ubersinnlichen Tiefen war vorhanden.
Daher wuf3te man auch etwas von der verschiedenen Stellung des
Erdenelementes zu diessm Ubersinnlichen. GewissermaRen ist das
Erdenelement ganz auRerhalb der Sphare des Ubersinnlichen. Es kommt
ihm schon nahe das Wasserelement; mit der im kosmischen Raume
ausgebreiteten Spharenwelt ist eigentlich dieses Wasserelement viel
verwandter als mit dem, was Erde selber ist. Wir kommen aber aus
dem Raume vallig heraus, wenn wir den Quell dessen suchen, was in
uns den Luftrhythmus, also unsere Luftorganisation ausmacht; denn
in bezug auf unsere Luftorganisation sind wir rhythmisierend, ent-
rhythmisierend und so weiter. Und wir kommen endlich zu dem uni-
versellen AulRerraumlichen, zu dem, was auch die Zeit noch tberwindet,
wenn wir in das Feuerelement hineinkommen, in das Warmeelement.
Da aber lernen wir erst den ganzen in sich abgeschlossenen Menschen
kennen. Dieses findet man dann wirklich, wenn man es wieder ent-
deckt hat - und.es ist schon einmal notwendig, dal3 man es heute
wiederum entdeckt -, man findet es dann noch, obwohl korrumpiert,
in der Literatur, die zurickliegt hinter dem 15. Jahrhundert.

Daist vor ein paar Jahren das Werk eines schwedischen Gelehrten
erschienen Uber die Alchemie. Dieser schwedische Gelehrte liest einen
Vorgang, von einem Alchemisten beschrieben, und er sagt: Wenn man
diesen Vorgang heute nachprift, dann ist er der reine Unsinn, dann
kann man sich gar nichts dabel vorstellen. - Man kann ganz gut be-
greifen, wenn der Chemiker von heute, selbst der schwedische, der
etwas vorurtellsloser ist als der mitteleuropdische, die Ausdriicke
nimmt, in die dagenige gekleidet ist, was auch nur in der korrumpier-
ten Literatur der dteren Zeiten vorhanden ist, das nachmacht und
dann sagt, dal3 gar nichts dabel herauskommt! Ich habe den Vorgang,
den der gute schwedische Gelehrte nicht verstenen kann, aufgesucht in
der Literatur, die dem schwedischen Gelehrten vorgelegen hat, und in
diesem Vorgang, der dort beschrieben ist in der Literatur, war aller-
dings ein Stlick des Embryonal Vorganges, der Embryoentwickelung des
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Menschen gegeben! Das zeigte sch sehr bald. Aber man muldte die
Sache lesen konnen! Der heutige Gelehrte liest so etwas, er wendet die
Ausdriicke an, die in seiner Chemie stehen, die er gelernt hat. Nun stellt
er seine Retorten auf und macht den Vorgang nach: Unsinn! - Das-
jenige, was er gelesen hat, ist das Stiick eines Vorganges, das sich im
mutterlichen Leibe bel der Embryonalbildung vollzieht. Sehen Sie, so
ist der Abgrund, der aufgetan ist zwischen dem, was der heutige Ge-
lehrte lesen kann, und dem, was einmal gemeint war.

Aber all die Dinge, die da beschrieben werden, sind beschrieben
unter dem Einfllisse solcher Vorstellungen, wie wir se heute wiederum
hervorsuchen aus neuerer Geisteswissenschaft. Entdeckt man se nicht
wieder, dann kann man diese Schriften gar nicht lesen. Se waren in
einer ganz andern Weise, als wir se heute entdecken, vorhanden. Se
waren instinktiv, atavistisch vorhanden, aber se waren eben vorhan-
den und die Menschheit hat sch gewissermal3en herausgehoben zum
Verstandnisse des blofRen Erdenelementes. Wir missen wiederum den
Eingang finden in die Elemente, die uns nun nicht blof3 den Leichnam
des Menschen erklaren, sondern die unswiederum den ganzen Menschen,
den Iebenden Menschen erklaren. Dazu ist allerdings notwendig, dal3
man lernt, innerhalb unserer Zivilisation ganz ernst zu nehmen, was
in der Praexistenzfrage gegeben ist.

Als die Préexistenz hinausgeworfen wurde aus der abendlandischen
Kulturentwickelung, da war eigentlich das selbstlose Forschen aus die-
sar Kulturentwickelung herausgeworfen. Wenn heute die Prediger von
Unsterblichkeit predigen: bitte, nehmen Se ale Predigten, ich habe ja
schon Ofter darauf aufmerksam gemacht, de appellieren im Grunde
genommen an den menschlichen Egoismus. Man weil3, der Mensch fihlt
sich unbehaglich, er hat Furcht vor dem Aufhdren des Lebens. Gewils,
es hort nicht auf. Aber man appelliert nicht an seine Erkenntniskréfte,
wenn man davon spricht, sondern man appelliert an seine Todesfurcht,
an seinen Willen, fortleben zu wollen, wenn der Leib ihm genommen
ist; man appelliert an seinen Egoismus mit andern Worten. Das kann
man nicht, wenn man von der Praexistenz spricht. Eigentlich ist es
insbesondere den Leuten der Gegenwart zunachst hochst einerlei, wenn
de auf ihren Egoismus schauen, ob se vorher, bevor se geboren oder
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konzipiert worden sind, gelebt haben. Sie leben jetzt, dessen sind se
gewil3. Deshalb sind se nicht sehr besorgt um die Praexistenz, se sind
um die Postexistenz besorgt; denn wenn se auch jetzt leben, so wissen
ge nicht, ob se nach dem Tode leben werden. Das hangt mit ihrem
Egoismus zusammen. Aber da se schon einmal leben, so sagen Sie sich,
wenn auch unbewul3t oder instinktiv, wenn de nicht Erkenntnis ge-
tricben haben: Nun, ich lebe, und wenn ich auch vor meiner Geburt
oder Konzeption nicht gelebt habe, so macht mir das nichts aus, wenn
ich nur jetzt angefangen habe zu leben und nicht wieder aufhore!
Das ist die Stimmung, aus der heraus im Grunde heute die Geflihle
geholt werden, durch welche die Menschen fir die Unsterblichkeit be-
geistert werden. Deshalb haben wir in den bekannten Sprachen ein
Wort fur Unsterblichkeit as Anweisung zur Ewigkeit an dem Ende des
Lebens, aber nicht, wie ich Ihnen ja auch schon 6fter gesagt habe, in
den gebrauchlichen Kukursprachen ein Wort fur Ungeborenheit. Das
muUssen wir nattrlich nach und nach ebenso erobern. Das spricht mehr
zu der Erkenntnis, das spricht mehr zu der Unegoitét, zu dem egois-
musfreien Erkennen des Menschen. An das mul3 wiederum appelliert
werden. Und Uberhaupt mul3 die Erkenntnis mit der Moral, mit der
Ethik durchzogen werden. Ehe nicht wiederum der Laboratoriums-
tisch eine Art Altar, ehe nicht das Synthetisieren und Analysieren eine
Art Geisteskunst ist und man sich bewulfdt ist, man greift ein in die
Weltenentwickelung, indem man dies oder jenes tut, eher kann es mit
unserer Kulturentwickelung nicht aufwartsgehen. Wir kommen unbe-
dingt in einen furchtbaren Niedergang hinein, wenn nicht in weiteren
Kreisen eingesehen wird: Man muf} zu egoismusfreier Erkenntnis, zu
durchmoralisierter Erkenntnis gelangen, muf3 jene mit den hoheren
Welten gar nicht rechnenden Analysen und Synthesen, wie wir se
heute haben, Uberwinden. Man muf3 wiederum so etwas verstehen
lernen wie den Rhythmus, der hineinspielt in unser Leben, wie das-
jenige, was in die Warme hineinspielt. Denn in die Warme spielt eben
das Moraische hinein; und indem es einfach Warmeunterschiede,
Warmetingierungen gibt, gibt es in Wirklichkeit die weltdurchwellende
Moralitét, in der sch der Mensch entwickelt. Das ales muf3 nach und
nach der Menschheit bewuf3t werden. Und es ist nicht blof3, mdchte ich
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sagen, eine idedlistische Schrulle, die uns auffordert, in dieser Zeit die
Zeichen der Zeit zu deuten, sondern es sprechen die Zeichen der Zeit

selber dahingehend, daR diese Vertiefung nach dem Ubersinnlichen
versucht werden muf3.
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FUNFTER VORTRAG
Dornach, 1. Juli 1921

Ich mochte heute im Zusammenhange mit den Ausfihrungen, die ich
vor acht Tagen und friher gemacht habe, einiges wie eine Episode aus-
fUhren, das uns dann zur Fortsetzung unserer Betrachtungen hindber-
leiten kann. Wir sehen, indem wir die Welt erleben, an der Welt und an
uns manches als abnorm, vielleicht auch as krankhaft an, und das
gewild von einem Gesichtspunkte aus mit Recht; aber damit, dafd wir
im absoluten Sinne irgend etwas als abnorm oder as krankhaft an-
sehen, haben wir die Welt noch nicht verstanden. Ja, wir versperren
uns oftmals den Weg zum Verstandnis der Welt, wenn wir bel solchen
Abschétzungen des Daseins, wie gesund und krank, richtig, unrichtig,
wahr, falsch, gut, bdse und so weiter einfach stehenbleiben. Denn was
von einem Gesichtspunkte aus sich as krankhaft, als abnorm aus-
nimmt, hat von einem andern Gesichtspunkte aus im Ganzen des Welt-
zusammenhanges seine volle Berechtigung. Ich will gleich einen kon-
kreten Fall anfiihren und Sie werden sehen, was gemeint ist.

Mit Recht sient man das Auftreten sogenannter Halluzinationen
oder auch Visionen als etwas Krankhaftes an. Halluzinationen, Ge-
bilde, die vor dem menschlichen Bewul3tsein auftreten und fir die bei
einer genaueren Kkritischen Prufung der Mensch nicht die entsprechende
Realitét finden kann, solche Halluzinationen, solche Visionen sind
etwas Krankhaftes, wenn wir se betrachten von dem Gesichtspunkte
des menschlichen Lebens, so wie es sich uns darstellt zwischen der Ge-
burt oder der Empfangnis und dem Tode. Aber damit, dal® wir die
Halluzinationen als etwas Abnormes bezeichnen, als etwas, was ja
ganz gewild nicht hereingehort in den normalen Ablauf des Lebens
zwischen Geburt und Tod, haben wir das Wesen der Halluzinationen
eben durchaus nicht begriffen.

Sehen wir jetzt einmal ab von einer jeglichen solchen Beurteilung
der Halluzinationen. Nehmen wir de so, wie de bei dem Halluzinie-
renden auftritt. Se tritt auf als ein Bild, das in einer intensiveren
Weise mit der ganzen Subjektivitét, mit dem Eigenleben verbunden ist
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als die gewohnliche aulRere Wahrnehmung, die durch die Sinne ver-
mittelt wird. Die Halluzination wird intensiver innerlich erlebt als die
Sinneswahrnehmung. Die Sinneswahrnehmung vertragt es aul3erdem,
durchsetzt zu werden mit scharfen kritischen Gedanken; der Hallu-
zination gegeniber vermeidet es der Halluzinierende, se mit scharfen
kritischen Gedanken zu durchsetzen. Er lebt in der schwebenden, we-
benden Bildlichkeit.

Was ist denn das, in dem der Mensch da lebt? Ja, man kann das
nicht kennenlernen, wenn man nur dagenige kennt, was in das gewohn-
liche menschliche Bewul3tsein zwischen der Geburt und dem Tode ein-
tritt. Denn in dieses Bewuldtsein tritt unter allen Umstanden der Inhalt
der Halluzination als etwas Unberechtigtes hinein. Es mul3 die Hallu-
zination von einem ganz andern Gesichtspunkte gesehen werden; dann
kann man ihrem Wesen nahekommen. Und dieser Gesichtspunkt ergibt
sich, wenn im Verlaufe der Entwickelung zu héherem Schauen der
Mensch dazu kommt, sein eigenes Leben und Weben zwischen dem Tod
und einer neuen Geburt kennenzulernen, namentlich das Leben und
Weben der eigenen Wesenheit, wenn dieses Leben der Geburt, der Kon-
zeption zu, schon um Jahrzehnte nahe kommt. Wenn man aso die
Fahigkeit erlangt, sich in dagenige einzuleben, in dem ja auf ganz nor-
male Weise der Mensch lebt, wenn er sich der Geburt oder der Konzep-
tion ndhert, dann lebt man sich in die wahre Gestalt dessen ein, was un-
normal, as Halluzination im Leben zwischen Geburt und Tod auftritt.

Wie wir hier im Leben zwischen Geburt und Tod umgeben sind von
der Welt der Farben, von der Welt, die wir in jedem Lufthauch und
so weiter fuhlen, kurz, von der Welt, die wir uns eben vorstellen asvon
uns erlebt zwischen Geburt und Tod, so lebt unser eigenes sedisch-
geistiges Wesen zwischen dem Tod und einer neuen Geburt in einem
Elemente, das durchaus identisch ist mit dem, was in uns auftritt in
der Halluzination. Wir werden gewissermal3en, und zwar gerade un-
serer Leiblichkeit nach, aus dem Elemente der Halluzination heraus
geboren. Was in der Halluzination auftritt, das, ich mdchte sagen,
durchschwebt und durchweht die Welt, die der unsrigen zugrunde liegt,
und wir tauchen auf, indem wir geboren werden, aus diesem Elemente,
das uns abnorm in der halluzinatorischen Welt vor die Sede treten kann.
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Was ist denn dann die Halluzination im gewdhnlichen Bewul3tsein?
Nun, wenn der Mensch das Leben zwischen dem Tode und einer neuen
Geburt durchlebt hat, sich durch Konzeption und Geburt in das phy-
sisch-sinnliche Dasein hereinbegeben hat, dann haben gewisse geistige
Wesenheiten jener hoheren Hierarchien, die wir kennengelernt haben,
eine Intuition gehabt, und das Ergebnis dieser Intuition, das ist der
physische Leib. So dal wir sagen kdnnen: Gewisse Wesenheiten haben
Intuitionen; das Ergebnis dieser Intuitionen ist der menschliche phy-
sische Leib, der nur dadurch entstehen kann, daf3 ihn die Sedle durch-
dringt, indem se auftaucht aus dem Elemente der Halluzinationen.
Was geschieht, wenn nun in krankhafter Weise Halluzinationen vor
dem gewohnlichen Bewuldtsein auftreten? Ich kann Ihnen das eigent-
lich nur bildlich veranschaulichen, aber es ist nattrlich, dal3 ich es
Ilhnen nur bildlich veranschaulichen kann, denn Halluzinationen sind
ja Bilder; aso ist es selbstverstandlich, dal3 man da mit abstrakten
Begriffen nicht viel ausmachen kann, dafl3 man da bildlich veranschau-
lichen mul3.

Nun denken Se sich das Folgende: Dieser menschliche physische
Leib ist ja, wie ich Thnen neulich ausgefihrt habe, nur zum geringsten
Teile eigentlich so, dald man ihn in festen Konturen hat; er ist zum
grofdten Telle wasserig, er ist auch luftférmig und so weiter. Dieser
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menschliche physische Leib hat eine gewisse Konsistenz, er hat eine
gewisse natirliche Dichte. Wenn nun diese natirliche Dichte zu einer
unnaturlichen gemacht wird, wenn se unterbrochen wird - stellen Se
sch vor symbolisch, dieser physische Leib wirde etwas zusammen-
gezogen in seiner Elastizitat -, dann wird das ursprtngliche halluzina-
torische Element, aus dem heraus er geboren ist, herausgepref3t, so wie
das Wasser aus einem Schwamm herausgeprefdt wird. Nichts anderes ist
das Entstehen des halluzinatorischen Wesens, als dal? aus dem physi-
schen Leib das eigene Element, aus dem heraus er entsteht, aus dem her-
aus er geformt wird, aus ihm ausgeprefdt wird. Und das Krankwerden,
das sich aufRert im halluzinatorischen Bewuldtseinsleben, das weist
immer auf eine Ungesundheit des physischen Leibes hin, der sich geistig
gewissermalden aus sich herauspref3t.

Wir werden ja durch diese Tatsache darauf hingewiesen, daf3 unser
Denken in einem gewissen Sinne durchaus das ist, wovon der Materia-
lismus redet. Unser physischer Leib ist wirklich in gewissem Sinne en
Abbild von dem, was préaexistent, vor der Geburt oder vor der Kon-
zeption, in geistigen Welten vorhanden ist. Er ist ein Abbild. Und das
Denken, das im gewohnlichen Bewuldtsein auftritt, dagenige Denken,
auf das die Gegenwart am'meisten stolz ist, das erkléren die Materia-
listen nicht mit Unrecht als etwas, was ganz und gar an den physischen
Leib gebunden ist. Es ist einfach so: Dieses Denken, dessen sich der
heutige Mensch, namentlich seit der Geburt der neueren naturwissen-
schaftlichen Denkweise, seit dem 15. Jahrhundert, bedient, dieses Den-
ken geht as solches mit dem physischen Leib zugrunde, hort auf mit
dem physischen Lelbe. Das, was Sie oftmals in der heute gebrauchlichen,
aber erst in der heute, nicht in friheren Jahrhunderten gebrauchlichen
katholischen Philosophie finden, als ob das abstrakte, intellektuelle
Getriebe der Sede den Tod Uberdauerte, das ist falsch, das ist nicht
richtig. Denn dieses Denken, das gerade das charakteristische Seelen-
leben der Gegenwart darstellt, das ist durchaus gebunden an den phy-
sischen Leib. Was den physischen Leib Uberdauert, das tritt erst in der
nachsthoheren Stufe der Erkenntnis auf, in dem Imaginieren, in dem
bildlichen Vorstellen und so weiter.

Sie werden sagen: Ja, dann hat derjenige, der keine bildlichen Vor-
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Stellungen hat, Gberhaupt keine Unsterblichkeit! - Die Frage kann man
so gar nicht stellen: Man habe keine bildlichen Vorstellungen - denn
das heil3t gar nichts. Sie kbnnen sagen: Ich habe keine bildlichen Vor-
stellungen in meinem Alltagsbewul3tsein, ich bringe se nicht in mein
Alltagsbewul3tsein herein. - Aber bildhafte Vorstellungen, Imagina-
tionen bilden sich fortwéahrend in einem aus, nur werden se verwendet
im organischen Prozel3 des L ebens,; Se werden die Kréfte, aus denen der
Mensch fortwahrend seinen Organismus neu aufbaut. Unsere materia-
listische Philosophie und unsere materialistische Naturwissenschaft
meint, dal3, wenn der Mensch schléft, er aus irgend etwas die ver-
brauchten Organe wiederum aufbaut; aus was, dariiber macht sich die
Naturwissenschaft dann nicht viel Kopfzerbrechen. So ist es aber
nicht, sondern gerade in unserem Wachleben bilden wir fortwahrend,
auch wenn wir nur das alltagliche intellektualistische Bewuldtsein ent-
wickeln, Imaginationen, und diese Imaginationen, die verdauen wir
gewissermalien sedlisch, und davon bauen wir unseren Leib auf. Well
diese Imaginationen den Leib aufbauen, deshalb werden se fir das
gewohnliche Bewulitsein nicht abgesondert wahrgenommen. Die Ent-
wickelung zum hoheren Schauen beruht darauf, daf3 wir uns partiell,
fir aullen, diesem Arbeiten am physischen Leibe entziehen, und daf3
wir dagenige, was sonst im physischen Leibe unten kocht und brodelt,
heraufbringen in das Bewul3tsein. Daher gehort zum hoheren Schauen
Geisteswissenschaft, weil das ja nicht lange anhalten kann, denn sonst
wurde der Organismus in seiner Gesundheit untergraben. Also ist auch
das Imaginieren durchaus beim gewohnlichen Seelenleben vorhanden,
nur wird es in den Leib hinein verdaut zwischen Geburt und Tod. So
dal’3 wir sagen kdnnen: Auch da geschieht wahrend des gewdhnlichen
Lebens eine unterbewuflte Tatigkeit, die auch nichts anderes ist as
etwas, das, wenn es zum Bewuldsein kommt, ein Halluzinieren ist. -
Das Halluzinieren ist durchaus etwas, was eine geregelte elementa-
rische Tatigkeit im Dasein ist. Es darf eben nur nicht zur Unzeit in
unserem Bewuldsein auftreten. Es mul3 das Halluzinieren, so wie es
gewohnlich auftritt, gewissermal’en mehr das Unterbewul3te unseres
Daseins sein. Und wenn der Leib auspreldt, ich mochte sagen, seine Ur-
substanz, dann kommt er eben dazu, dieses Ausgeprefdte seiner Ur-
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Substanz dem gewohnlichen Bewuldtsein einzuverleiben, und dann tre-
ten Halluzinationen auf. Halluzinieren heif3t nichts anderes als, der
Leib schickt ins Bewuldtsein dagenige herauf, was er eigentlich ver-
wenden sollte zum Verdauen, zum Wachsen oder zu sonst etwas in sich.

Das hangt wiederum mit dem zusammen, was ich oftmals ausen-
andergesetzt habe mit Bezug auf die Illusionen, die sich die Menschen
gegentiber gewissen Mystikern machen. Es ist so, wie wenn man, ich
mochte sagen, das Heilige wegwischen wirde von den Mystikern, wenn
man auf das zugrunde Liegende aufmerksam macht. Ich sagte: Nehmen
Sie solche Halluzinationen, die einen wunderschonen poetischen Cha-
rakter haben, wie digenigen, die solche Persdnlichkeiten, wie Mecht-
hild von Magdeburg oder auch die Heilige Therese beschreiben. Ja,
schon sind die Dinge, aber was sind se in Wirklichkeit? - Wer diese
Dinge durchschaut, der findet: See sind aus den Organen des Organis-
mus herausgeprefdtes Halluzinieren. Se sind die Ursubstanz. Und wer
die Wahrheit beschreiben will, muf3 schon manchmal Vorgange, die
dem Verdauen sehr verwandt sind, bel der Mechthild von Magdeburg
oder der Heiligen Therese beschreiben, wenn dann die schonsten my-
stischen Poesien dem Bewul3tsein entquellen.

Man sollte eigentlich nicht sagen, dal’ dadurch das Aroma hinweg-
genommen wird von manchen Erscheinungen der geschichtlichen
Mystik. Die Wollust, die manche Menschen empfinden, wenn sSe an
Mystik denken, oder wenn de selber Mystik erleben wollen, diese
Wollust wird allerdings damit etwas auf das Richtige zurlickgefuhrt.
Und vieles mystische Erleben ist eben nichts anderes a's innere Wollust,
die durchaus poetisch schon fur das Bewuldtsein zum Vorschein kom-
men kann. Aber das, was da zerstort wird, ist ja nur en zerstortes Vor-
urteil, eine zerstorte lllusion. Derjenige, der wirklich in dieses mensch-
liche Innere vordringen will, der muf3 schon einmal das mitmachen,
daf3 er nun nicht die wunderschonen Beschreibungen solcher Mystiker
findet, sondern die Herausgestaltungen seiner Organe, L eber, Lunge und
so weiter, aus dem Kosmos, aus dem Halluzinieren des Kosmos. Und im
Grunde genommen ist nicht das Aroma von der Mystik weggenommen,
sondern eine hdhere Erkenntnis ertffnet, wenn wir sagen konnen, wie
die Leber sich herausbildet aus dem halluzinierenden Kosmos, wie se
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gewissermal3en sich zusammensetzt aus dem, was in sich verdichtet, as
umgewandelter Geist, als umgewandelte Halluzination erscheint. Auf
diese Weise sieht man in das Leibliche hinein, und man sieht den Zu-
sammenhang dieses Leiblichen mit dem ganzen Kosmos.

Ja, nun wird aber natlrlich der ganz gescheite Mensch kommen -
und man hat ja immer, wenn man die Wahrheit ausei nandersetzen will,
etwas Rucksicht zu nehmen auf die ganz gescheiten Menschen, die dann
ihre Einwendungen machen, wenn man versucht, die Wahrheit ausein-
anderzusetzen -, und dieser ganz gescheite Mensch wird sagen: Was
erzahlst du uns da, dal3 sich die menschliche Gestalt aus dem Kosmos
herausbildet! Wir wissen doch, dal3 der Mensch aus dem Mutterleibe
herausgeboren wird. Wir wissen doch, wie er als Embryo aussient und
so weiter! - Ja, da liegt eben eine durch und durch falsche Vorstellung
zugrunde, die wir, obwohl wir Ahnliches schon vor unsere Sedle haben
treten lassen, nochmals ins Auge fassen wollen.

Wenn wir die Gestalten der auf3eren Natur Uberschauen - bleiben
wir zunachst einmal bel der mineralischen Welt stehen —, so finden wir
da die mannigfaltigsten Gestalten. Wir sprechen se as Kristallgestal-
ten an. Aber wir finden auch andere Gestalten in der Natur, und wir
finden, dafl3 eine gewisse Konfiguration, innerliche Konfiguration her-
auskommt, wenn sich, sagen wir, Kohlenstoff, Wasserstoff, Sauerstoff,
Stickstoff, Schwefel miteinander verbinden. Wir wissen: Wenn sich
Kohlenstoff und Sauerstoff zu Kohlensaure verbinden, entsteht ein
Gas von einer gewissen Schwere; wenn sich Kohlenstoff mit Stickstoff
verbindet, entsteht das Zyangas und so weiter. Aber da bilden sich
immer Stoffe, denen der Chemiker nachgehen kann, die gewissermal3en
nun nicht immer eine aulRerliche Kristallisation haben, aber eine inner-
liche Konfiguration. Man hat sogar in der neueren Zeit diese innere
Konfiguration angedeutet durch die bekannten Strukturformeln der
Chemie.

Nun hat man immer eine gewisse Voraussetzung gemacht. Das ist
diese. Man hat die Voraussetzung gemacht: Die Molekile, wie man
sagt, werden immer komplizierter und komplizierter, je mehr man aus
dem mineralischen Unorganischen zum Organischen heraufkommt. -
Und man sagt: Das organische Molektl, das Zellenmolekll besteht

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch: 205  Seite: 88



aus Kohlenstoff, Sauerstoff, Stickstoff, Wasserstoff und Schwefel. Die
sind in irgendeiner Weise verbunden. Aber sehr kompliziert sind se
verbunden —, sagt man. Und man betrachtet es as ein Ideal der Natur-
wissenschaft, darauf zu kommen, wie nun diese einzelnen Atome in
den komplizierten organischen Molekulen verbunden sein kbnnen. Man
sagt sich zwar: Das wird noch lange dauern, bis man finden wird, wie
Atom an Atom lagert in dem Organischen, in dem lebendigen Mole-
kdl. - Aber das Geheimnis besteht darin: Je organischer ein Stoff Zu-
sammenhang wird, desto weniger bindet sich chemisch das eine an das
andere, desto chaotischer werden die Stoffe durcheinandergewirbelt;
und schon die gewdhnlichen Eiweil3molekile, meinetwegen in der Ner-
vensubstanz, in der Blutsubstanz, sind eigentlich im Grunde genommen
innerlich amorphe Gestalten, sind nicht komplizierte Molekile, son-
dern sind innerlich zerrissene anorganische Materie, anorganische Ma-
terie, die sch entledigt hat der Kristallisationskréfte, der Kréfte tber-
haupt, die die Moleklle zusammenhalten, die die Atome aneinander-
gliedern. Das ist schon in den gewohnlichen Organmolekilen der Fall,
und am meisten ist es der Fall in den Embryomolekulen, in dem Eiweil3
des Keimes.

Wenn ich hier schematisch den Organismus und hier den Keim, also
den Beginn des Embryos zeichne, so ist der Keim das allerchaotischste
an Zusammenwdirfelung des Stofflichen. Dieser Keim ist etwas, was
sch emanzipiert hat von allen Kristallisationskraften, von alen che-
mischen Kréften des Mineralreiches und so weiter. Es ist absolut an
einem Orte das Chaos aufgetreten, das nur durch den andern Organis-
mus zusammengehalten wird. Und wir haben dadurch, daf hier dieses
chaotische Eiweil3 auftritt, die Moglichkeit gegeben, dald die Kréfte
des ganzen Universums auf dieses Eiweild wirken, dald dieses Eiweil3
in der Tat ein Abdruck von Kréaften des ganzen Universums wird.
Und zwar sind zunéchst digenigen Kréfte, die dann formbildend sind
fir den &herischen Leib und fir den astralischen Leib, in der weib-
lichen Eizelle vorhanden, ohne dal3 noch die Befruchtung eingetreten
ist. Durch die Befruchtung wird dieser Gestaltung auch noch dagenige
einverleibt, was physischer Leib und was Ich ist, was Ich-Hdlle, aso
Gestaltung des Ich ist. Das also hier ist vor der Befruchtung und dieses
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hier ist rein kosmisches Bild, ist Bild aus dem Kosmos heraus, weil sich
das Eiweil3 eben emanzipiert von allen irdischen Kraften und dadurch
determinierbar ist durch das, was aul3erirdisch ist. In der weiblichen
Eizelle ist in der Tat irdische Substanz den kosmischen Kraften hinge-
geben. Die kosmischen Kréfte schaffen sich ihr Abbild in der weiblichen
Eizelle. Das geht so weit, dald bel gewissen Gestaltungen des Eies, zum
Beispiel in gewissen Tierklassen, Vogeln, selbst in der Gestaltung des
Eies etwas sehr Wichtiges gesehen werden kann. Das kann natirlich
nicht bei hoheren Tieren und nicht beim Menschen wahrgenommen
werden, aber in der Gestaltung des Eies bei Hihnern kénnen Sie das
Abbild des Kosmos finden. Denn das Ei ist nichts anderes als das wirk-
liche Abbild des Kosmos. Die kosmischen Krafte wirken hinein auf
das determinierte Eiweil3, das sich emanzipiert hat vom Irdischen. Das
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Ei ist durchaus ein Abdruck des Kosmos, und die Philosophen sollten
nicht spekulieren, wie die drei Dimensionen des Raumes sind, denn
wenn man nur richtig weif3, wo man hinzuschauen hat, so kann man
Uberall die Weltenratsel anschaulich dargestellt finden. Dal3 die eine
Weltenachse langer ist as die beiden andern, dafiir ist ein Beweis, ein
anschaulicher Beweis einfach das Huhnerei, und die Grenzen des
Hlhnereies, die Eierschalen, sind ein wirkliches Bild unseres Raumes.
Es wird schon notwendig sein - das ist eine Zwischenbemerkung flr
Mathematiker -, dal3 unsere Mathematiker sich damit befassen, welches
die Beziehungen sind zwischen der L obatschewskijsehen Geometrie zum
Beispid oder der Riemannschen Raumdefinition, und dem Huhnerei,
der Gestaltung des Hihnereies. Daran ist aul3erordentlich viel zu ler-
nen. Die Probleme missen eigentlich im Konkreten angefaldt werden.

Sie sehen, wir finden da, indem wir uns das determinierbare Eiweil3
vor die Sedle ricken, das Hereinwirken des Kosmos, und wir kdnnen
iIm einzelnen aussprechen, wie der Kosmos hereinwirkt. Es ist ja aller-
dings wahr: Man kann an dieser Stelle heute noch nicht sehr weit
gehen, denn wurden die Menschen durchschauen, wie sch diese Be-
trachtungen nun weiter fortsetzen lief3en, so wirde heute noch der
fUrchterlichste Unfug mit einem solchen Wissen getrieben werden, ins-
besondere in der Gegenwart eines aul3erordentlichen moralischen Tief-
standes der zivilisierten Erdenbevdlkerung.

Nun haben wir gewissermalien betrachtet, wie unser Leib zu Vor-
stellungen kommt: er prefdt aus sich heraus die halluzinatorische Welt,
aus der er entstanden ist. Aul3er dem Leibe tragen wir mit unserem
Wesen herum unser Sedlisches. Wir werden es besser betrachten, wenn
wir zunéchst das Sedlische einmal audlassen und nach dem andern, nach
dem Geistigen hinschauen. Geradeso wie wir zwischen Geburt und Tod
hier herumgehen, uns von aul’en beschauen und sagen: Wir tragen
unseren Leib an uns -, so haben wir zwischen dem Tod und einer neuen
Geburt ein geistiges Dasein. Das entspricht ja einem innerlichen Be-
schauen, aber wir reden, wenn ich mich so ausdriicken darf, zwischen
Tod und neuer Geburt von unserem Geistigen auch nicht anders, as
wir hier im physischen Leben von unserem Lelbe reden. Man gewdhnt
sch hier, von dem Geistigen as dem eigentlichen Urgrund von alem
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zu reden. Aber das ist eigentlich eine illusorische Ausdrucksweise. Man
sollte von dem Gelstigen als dem reden, was einem eigen ist zwischen
Tod und neuer Geburt. So wie einem der Leib hier zwischen Geburt
und Tod eigen ist, so wie man hier verleiblicht ist, ist man zwischen
Tod und neuer Geburt vergeistigt. Und dieses Geistige, das hort nicht
etwa auf, wenn wir den Leib annehmen, der sich aus der Welthallu-
zination herausbildet, sondern es wirkt nach.

Stellen Se sich den Moment der Konzeption beziehungsweise einen
Moment zwischen der Konzeption und der Geburt vor. Es kommt nicht
darauf an, dald wir gerade diesen Zeitpunkt genau ins Auge fassen, aber
stellen Sie dch irgendeinen Zeitpunkt vor, den der Mensch durch-
schreitet, indem er aus dem Geistigen ins physische Dasein herunter-
steigt, so werden Se sich sagen: Von diesam Zeitpunkte an gliedert
sich physisches Dasein in das Geistig-Seelische des Menschen hinein.
Das Geistig-Sedlische macht gewissermal3en die Metamorphose durch
nach dem Physischen hin. Nun hort aber die Kraft, die uns eigen war
zwischen dem Tod und einer neuen Geburt, nicht etwa auf mit diesem
Moment, wo wir ins physisch-sinnliche Dasein heremtreten, sondern
ge wirkt fort, aber se wirkt in einer ganz eigentimlichen Weise fort. -
|ch mOchte das schematisch so darstellen.

Nehmen Se aso die Kraft von dem letzten Tod, die da in der gei-
stigen Welt in Ihnen wirkt, bis - ich will es Geburt nennen - in die
gegenwartige Geburt herein. Da wirken dann weiter die Kréfte des

Torl Qeldurt T |

At/ S + 'STfr****f*r* $H**=*006 ,,.t, S/f tS/F*S/S/t

physischen Leibes, Atherleibes und so weiter. Da wére ein neuer Tod
(rot, dunkel schraffiert). Aber diese Kraft, die uns da eigen war bis zu
der Geburt, die dauert fort, und doch wieder nicht fort, méchte man
sagen; denn ihre eigentliche Wesenheit hat Se ergossen in das Leibliche,
das se durchgeistigt. Was hier fortdauert von dieser Kraft, was gleich-
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sam in derselben Richtung lauft, das sind nur Bilder, das ist nur en
Bilddasein. So dal3 wir zwischen der Geburt und dem Tode in uns
lebendig das Bild dessen haben, was wir zwischen dem Tod und einer
neuen Geburt hatten. Und dieses Bild ist die Kraft unseres Intellektes.
Unser Intellekt ist ndmlich gar nicht eine Realitdt zwischen Geburt
und Tod, sondern er ist das Bild unseres Seins zwischen dem Tod und
einer neuen Geburt.

Diese Erkenntnis 16st nicht nur Erkenntnisratsel, sondern zugleich
Kulturrdtsel. Die ganze Konfiguration unserer neuzeitlichen Kultur,
die ja vom Intellekt abhangt, die wird einem anschaulich, wenn man
weil3, das ist eine Bildkultur, das ist eine Kultur, die von gar keiner
Realitét geschaffen ist, die von dem Bild, allerdings jetzt sogar von
einem Bild der spirituellen Realitét, geschaffen ist. Wir haben eine
abstrakte geistige Kultur. Der Materialismus ist ja eine abstrakte gei-
stige Kultur; man denkt in den feinsten Gedanken, wenn man die Ge-
danken verleugnet und Materialist wird. Die materialistischen Ge-
danken waren im Grunde genommen recht scharfsinnig, aber se gingen
natUrlich in den Irrtum hinein. Es ist durchaus das Bild einer Welt,
das da kulturwirkend ist, nicht eine Welt selbst.

Diese Vorstellung ist schwierig; aber bemiihen Se sich, se zu haben.
Se finden es nur leicht, im Raume Bilder vorzustellen. Wenn Se vor
einem Spiegel stehen, so schreiben Se dem Bilde, das Ihnen erscheint,
keine Realitdt zu, sondern sich selbst schreiben Se die Realitat zu,
nicht dem Bilde. Was hier raumlich sich abspielt, das spielt sich hier
wirklich zeitlich ab. Se haben in dem, was Se as Intellekt erleben,
das Spiegelbild, das eigentlich zuriick sich spiegelt, das nach Ihrem
friheren Dasein zurick sich spiegelt. In Ihnen, in Ihrer Leblichkeit
haben Se eine spiegelnde Platte, nur dald Se in der Zeit wirkt, und die
wirft zuriick das Bild von dem vorgeburtlichen Leben. Nur werden
fortwahrend in dieses intellektuaiistische Bild die Seins wahr nehmungen
hineingeworfen, die Sinnes Wahrnehmungen. Es vermischen sich die
Sinneswahrnehmungen darinnen. Deshalb nimmt man nicht wahr, dal3
es eigentlich zuriickgeworfen wird. Man lebt in der Gegenwart. Kommt
man durch solche Ubungen, wie ich se beschrieben habe in «Wie er-
langt man Erkenntnisse der héheren Welten?» dazu, die Sinneswahr-
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nehmungen wirklich herauszuwerfen und lebendig in diesem Bildsain
zu leben, dann gelangt man dadurch tatsachlich in das vorgeburtliche, in
das praexistente Leben hinein. Esist dann die Préaexistenz eine Tatsache.
Das Bild des Préexistenten ist jain uns, wir mtissen es nur durchschauen;
dann gelangen wir dazu, hineinzuschauen in dieses Préexistente.

Im Grunde genommen hat jeder Mensch diese Moglichkeit, wenn er
nur eben nicht in das andere Phanomen verfalt, dald er, wenn er die
Sinneswahrnehmungen ausschaltet, in einen gesunden Schlaf versinkt.
Das ist ja bel den meisten Menschen der Fall. Se schalten die Sinnes-
wahrnehmungen aus, dann ist aber auch das Denken nicht mehr da.
Aber wenn man die Sinneswahrnehmungen wirklich ausschalten kann
und das Denken noch lebhaft bleibt, dann sieht man nicht hinein in die
Raumeswelt, sondern zurlck in die Zeit, die man zuletzt verlebt hat
zwischen dem letzten Tod und dieser Geburt. Man sieht Se zunéchst
sehr undeutlich, aber man weil3: die Welt, in die man hineinschaut,
das ist die Welt zwischen dem Tod und dieser letzten Geburt. Die
Wahrheit, eine wahre Uberschau von dem zu bekommen, das hangt
nur davon ab, dafd man nicht einschléft, wenn man die Sinneswahr-
nehmungen unterdrickt, dald das Denken so lebhaft bleibt, wie es mit
Hilfe der Sinneswahrnehmungen oder im Besitze der Sinneswahrneh-
mungen ist.

Wenn man aber in dieser Weise also durch sich hindurchsieht nach
seinem préaexistenten Leben und dann natlrlich weiter sich schult, dann
treten die konkreten Konfigurationen auch in dieser geistigen Welt auf,
dann ersteht vor uns eine geistige Umwelt. Dann tritt das Entgegen-
gesetzte ein. Wir leben hier innerhalb der physischen Welt. Wir pressen
nicht aus unserem Leibe seine Halluzinationen heraus, aber wir holen
uns aus unserem Leibe heraus und versetzen uns in unser préexistentes
Leben, flllen uns dort mit geistiger Wirklichkeit an. In die Welt, die
in Halluzinationen flutet, in die tauchen wir unter, und indem wir ihre
Realitaten wahrnehmen, nehmen wir nun nicht Halluzinationen wahr,
sondern Imaginationen. Indem wir uns also zum geistigen Anschauen
erheben, nehmen wir Imaginationen wahr.

Esist nattrlich tolpelhaft, esist nicht einmal anstandig, mochte ich
sagen, wenn jemand heute Wissenschafter sein will und immer wieder
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und wiederum mit dem Einwande gegen Anthroposophie kommt: Nun
ja, was da in Anthroposophie geboten wird, das kdnnte ja auch blof3
halluzinatorisch sein; man kann das nicht von Halluzination unter-
scheiden. - Es sollten nur jene Leute sich wirklich befassen mit der
ganzen Methode des Forschens in der Geisteswissenschaft, dann wur-
den se finden, dafl3 gerade da ganz scharf und prazise die Grenze ge-
zogen wird zwischen Halluzinationen und der Imagination.

Und was liegt zwischen beiden? Nun, ich habe Se jetzt aufmerksam
gemacht auf der einen Seite auf das leibliche Umkleidetsein zwischen
Geburt und Tod, auf der andern Seite auf das geistige Umkleidetsein
zwischen dem Tod und einer neuen Geburt. Das Sedische ist die Ver-
mittelung zwischen beiden. Das Geistige wird hereingetragen in das
physische Dasein durch das sedlische Leben; das, was im Physischen
erlebt wird, wird wiederum durch das Sedische hinausgetragen durch
den Tod ins Geistige. Das Sedlische ist der Vermittler zwischen Leib
und Geist.

Wenn der Lelb als Leib vorstellt, stellt er Halluzinationen vor, bezie-
hungsweise er bringt Halluzinationen in das Bewul3tsein herein. Wenn
der Geist als Geist vorstellt, hat er Imaginationen. Wenn nun die Sedle,
die die Vermittlerin ist zwischen beiden, ihrerseits ins Vorstellen
kommt, wenn also die Sede als Sede vorstellt, dann entstehen weder
die unberechtigten, dem Leibe abgeprefdten Halluzinationen, noch
dringt Sevor zu den geistigen Realitaten, aber Se hat das unkonturierte
Zwischenfeld: das sind die Phantasien. So dal3 Se sagen kdnnen: Stellt
der Leib vor - er ist nicht im Leben zwischen Geburt und Tod zum
Vorstellen da, aber stellt er dennoch vor, stellt er also unberechtigt,
anormal vor, so entstehen Halluzinationen. Stellt der Geist vor, indem
er sch wirklich heraushebt aus dem Lelbe und zu Realitéten kommt,
so hat er Imaginationen. Die Sedle bildet die Vermittlerin zwischen den
Halluzinationen und den Imaginationen in den nicht scharf konturier-
ten Phantasien.

Wenn der Leib adls Leib vorstellt:  Halluzinationen
Wenn die Sede ads Sede vorstellt: Phantasien
Wenn der Geist als Geist vorstellt: Imaginationen
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Und indem wir diese Vorgange hier schildern, schildern wir reale
Vorgange. Im intellektualistischen Denken haben wir ja nur das Bild
des praexistenten Seelenlebens, das Bild also eines durch und durch
imaginierten Lebens, das auftaucht aus dem Halluzmatorischen. Aber
real ist unser intellektuelles Leben nicht. Wir selbst sind nicht real,
indem wir denken, sondern wir entwickeln uns zum Bilde, indem
wir denken. Sonst kdnnten wir auch nicht frei sein. Die Freiheit des
Menschen beruht darauf, dal® unser Denken nicht real ist, wenn es
reines Denken wird. Ein Spiegelbild kann nicht eine Causa sein. Wenn
Sie irgendein Spiegelbild vor sich haben, etwas was blol3 Bild ist und
Se richten sich darnach, dann determiniert es nicht. Wenn Ihr Denken
eine Realitét ist, gibt es keine Freiheit. Wenn Ihr Denken Bild ist, dann
ist Thr Leben zwischen Geburt und Tod die Schule der Freiheit, well
keine Causa im Denken liegt. Und Causa-los mul3 das Leben sein, das
ein Leben in Freiheit ist.

Das Leben in Phantasie dagegen ist nicht vollig frei; dafir ist es
real, als Vorstellungsleben real. Das freie Leben, das in uns ist, ist dem
Denken nach kein reales Leben, sondern indem wir das reine Denken
haben und aus dem reinen Denken heraus den Willen zur freien Tat
entwickeln, erfassen wir im reinen Denken die Realitét an einem Zipfel.
Aber da, wo wir selbst aus unserer Substanz dem Bilde Realitét ver-
lethen, da ist die free Handlung mdglich. Das wollte ich schon in
meiner «Philosophie der Freiheit» 1893 darstellen auf rein philoso-
phische Weise, um eben einen Unterbau zu haben fir ein Spéteres. Dar-
auf wollen wir dann morgen weitere Betrachtungen grtinden.
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SECHSTER VORTRAG
Dornach, 2. Juli 1921

Ich werde heute einiges von dem weiter auszufiihren haben, was ich
gestern schon angeschlagen habe. Ich erinnere an etwas, das die mei-
sten von lhnen bereits von mir gehdrt haben. Wenn der Mensch durch
den Tod geht, so bleibt ja der physische Leib in den Erdenkréften
zuriick; der éherische Leib 10st sich auf in die kosmischen Kréafte hin-
ein und der Mensch findet weiter sein Leben, sein Dasein durch die
Gebiete, die da liegen zwischen dem Tod und einer neuen Geburt. Nun
sagte ich, dal3 wir am Menschen selbst die Formkréfte verfolgen kon-
nen, die von einem Leben in das andere hindberragen. Wir wissen ja,
daf3 der Mensch im wesentlichen ein dreigliedriges Wesen ist mit drel
selbstandigen Gliedern. Ich meine zunachst in bezug auf die Form-
kréfte des physischen Leibes, der physischen Organisation. Wir haben
die Nerven-Sinnesorganisation, die naturlich Gber den ganzen Leib sich
ausbreitet, aber wesentlich im Haupte lokalisiert ist, wir haben die
rhythmische Organisation, Atmungsrhythmus, Zirkulationsrhythmus
und andere Rhythmen; dann haben wir die Stoffwechsel-Gliedmalien-
organisation, die wir as eine zusammenfassen, weil ja das Bewegen des
Menschen organisch innig zusammenhangt mit dem Stoffwechsal.
Se wissen ja, jeder Mensch hat en anders geformtes Haupt. Wenn
wir nun diese Krafte nehmen, die das Haupt des Menschen formen -
Se durfen nattrlich dabei nicht an die physischen Substanzen denken,
sondern an die Formkréafte, an dagenige, was dem Haupte seine Phy-
siognomie, seinen ganzen Charakter, seinen phrenologischen Ausdruck
gibt -, wenn wir diese Kréafte nehmen, so sind das die in die Form
ubergegangenen Kréfte aus dem Gliedmalien-Stoffwechsel organismus
der vorigen Inkarnation. Also wir haben im Haupte, im Kopfe, die
metamorphosische Umbildung des Gliedmal3en-Stoffwechselmenschen
der vorigen Inkarnation. Und wenn wir wiederum das nehmen, was
wir as unsere Gliedmalien, as unseren Gliedmalien-Stoffwechsel-
organismus in dieser Inkarnation haben, so gehen diese Formkréfte
eine Metamorphose ein und bilden unser Haupt fir die nachste Inkar-
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nation. Also wir kdnnen, wenn wir die menschliche Gestaltung ver-
stehen, direkt durch eine entsprechende Ausbildung des metamorpho-
sischen Gedankens gewissermal3en vom heutigen menschlichen Haupte
zuruckblicken auf die Gliedmal3en-Stoffwechselorganisation der vori-
gen Inkarnation, und wir kénnen von der jetzigen Gliedmal3en-Stof f-
wechselorganisation blicken auf die Hauptesorganisation der nachsten
| nkarnation.

Diese Anschauung, die da in unserer Geisteswissenschaft und Uber-
haupt in der Geisteswissenschaft aller Zeiten eine gewisse Rolle spielt,
die Wahrheiten von den wiederholten Erdenleben, se hangen keines-
wegs in der Luft, sondern wer die menschliche Organisation versteht,
kann de unmittelbar aus dieser menschlichen Organisation auch ab-
lesen. Nur ist ja die heutige wissenschaftliche Richtung so weit als mdg-
lich davon entfernt, sich Gberhaupt auf solch eine Untersuchung, wie
se hier notwendig ware, beim Menschen einzulassen. Man kann natir-
lich, wenn man durch blolRe aulRerliche Anatomie und Physiologie den
Menschen studiert, unmoglich zu einer andern als zu der torichten An-
schauung kommen, daf3 man die Leber ebenso untersuchen kann wie die
Lunge. Man legt auf den Seziertisch die Leber neben die Lunge und
betrachtet diese ds gleichwertiges, Organ, die in gleicher Weise aus
Zellen bestehe und so weiter. Da kann man Uberhaupt nichts heraus-
bekommen CUber diese Dinge, und zwei Organsysteme, die so von-
einander verschieden sind wie Lunge und Leber, die kann man nicht
blof3 auf ihre Konfiguration aus Zellen heraus so auf3erlich studieren,
wie das notwendigerweise nach den heutigen Anschauungen geschehen
mul3.

Nun muf3 man, wenn man wirklich die einschldgigen Verhaltnisse
kennenlernen will, sich einlassen auf Methoden, durch die man eine
Anschauung gewinnen kann Uber diese Dinge. Wenn die Methoden
entsprechend ausgebildet werden, die ich beschrieben habe in «Wie er-
langt man Erkenntnisse der hoheren Welten?», so verstarkt sich, er-
kraftet sich die menschliche Erkenntnis - ich wiederhole hier einiges
von dem, was ich ja auch schon in 6ffentlichen Vortragen driben im
Bau im Herbste auseinandergesetzt habe —, es verstarkt sich die ge-
wohnliche Erkenntnis, die wir haben, durch die wir hinausschauen
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durch die Sinne in die Umwelt und durch die wir hineinblicken in unser
Inneres, wo wir dann unser Denken, Fihlen, Wollen zunachst Uber-
blicken. Und wenn wir diese Erkenntnis erweitern, wenn wir se so er-
weitern, wie das eben durch die Ubungen mdglich ist, die oftmals be-
schrieben worden sind, dann verandert sich zunachst unser Anblick
gegentiber der aulleren Welt, und zwar so, dal3 sch uns als Nachstes
dieses ergibt: Man sieht ein, es ist ein vdlliger Unsinn, so von Atomen
zu reden, wie es die gegenwartige Weltanschauung tut. Dasienige, was
da hinter den Sinnesanschauungen ist, hinter den Sinnesgualitéten,
hinter Gelb, Rot, hinter Cis, hinter G und so weiter, das sind nicht
Schwingungen, sondern das ist geistige Wesenhaftigkeit. Die Welt nach
aullen hin wird immer geistiger, je weiter wir in der Erkenntnis vor-
dringen. So dal? man wirklich aufhort, alle jene Konstruktionen ernst
zu nehmen, welche aus chemischen oder sonstigen Vorstellungen geholt
sind. Aller Atomismus wird einem grindlich ausgetrieben, wenn man
die Erkenntnis nach auf’en erweitert. Hinter den Sinneserscheinungen
ist geistige Welt. Wenn wir dagegen durch solch eine erweiterte Er-
kenntnis tiefer in das Innere hineinblicken, dann tritt - ich habe schon
gestern darauf hingewiesen - nicht jenes verworrene mystische Schauen
auf, das ja allerdings einen Ubergang bildet, das seine gute Berechti-
gung hat, das aber so erklart werden mul3, wie ich das gestern getan
habe, sondern es tritt auf, wenn die Erkenntnis nach dem Inneren hin
sich entwickelt, eine psychische Erkenntnis der Organe. Wir lernen
wirklich unser Inneres erkennen. Wahrend nach auf3en unsere Erkennt-
nis sich immer mehr spiritualisiert, materialisiert se sich zunachst nach
dem Inneren zu. Nach dem Inneren zu wird nicht der nebulose Mysti-
ker, sondern der wirkliche Geistesforscher eben die einzelnen Organe
erkennen lernen; er lernt den differenzierten menschlichen Organismus
kennen. Wir gelangen nicht andersin die geistige Welt as auf dem Um-
wege durch das Anschauen unserer inneren Materialitat. Ohne dal3 man
Lunge, Leber und so weiter kennenlernt, lernt man auch nicht auf dem
Umwege durch das Innere irgendeinen geistigen Enthusiasmus kennen,
der also aus der Verworrenheit der gewohnlichen Mystik herausarbeitet
und zu einer konkreten Erkenntnis der inneren Organe des Menschen
hinarbeitet.
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Da lernt man dann allerdings das Geflige des Sedlischen genauer
kennen. Erstens lernt man aufgeben das Vorurteil, as ob unser See-
lisches nur beigeordnet ware dem Nerven-Sinnesapparat. Nur die Vor-
stellungswelt ist dem Nerven-Sinnesapparat beigeordnet, die Gefihls-
welt schon nicht mehr. Die Gefuhlswelt ist direkt dem rhythmischen
Organismus beigeordnet, und die Willenswelt ist dem Stoffwechsel-
Gliedmalienorganismus beigeordnet. Wenn ich etwas will, so muf3 in
meinem Stoffwechsel-Gliedmal3enorganismus etwas vor sich gehen.
Das Nervensystem ist nur dazu da, dal3 man Vorstellungen haben kann
von dem, was im Willen eigentlich geschieht. Es gibt keine Willens-
nerven, ich habe das oftmals ausgesprochen; die Einteilung der Nerven
in senditive und in Willensnerven ist eéin Unsinn. Die Nerven sind einer-
lei Art, und die sogenannten Willensnerven sind zu nichts anderem da,
as die Vorgange des Willens innerlich wahrzunehmen; se sind auch
sensitive Nerven.

Wenn wir dies durchstudieren, so kommen wir zuletzt dazu, die
menschliche Organisation in ihrer Ganzheit zu nehmen. Nehmen Se
die Lungenorganisation, Leberorganisation und so weiter, Se kommen
dazu, nach dem Inneren schauend, gewissermal3en die Oberflache der
einzelnen Organe zu Uberblicken, natirlich durch geistigen Blick nach
innen. Was ist diese Oberflache der Organe? Diese Oberflache der Or-
gane ist ndmlich nichts anderes als ein Spiegelungsapparat fir das see-
lische Leben. Was wir wahrnehmen und auch was wir gedanklich ver-
arbeiten, das spiegelt sich an der Oberflache unserer sémtlichen inneren
Organe, und diese Spiegelung bedeutet unsere Erinnerungen, unser Ge-
déchtnis wahrend des Lebens. Also was sich da, nachdem wir es wahr-
genommen und verarbeitet haben, an der Aul3enflache unseres Herzens,
unserer Lunge, unserer Milz und so weiter spiegelt, was da zurtickge-
worfen wird, das ist dagenige, was die Erinnerungen abgibt. Und bei
einer gar nicht sehr weitgehenden Trainierung konnen Sie schon be-
merken, wie gewisse Gedanken auf den ganzen Organismus zurtick-
strahlen in der Erinnerung. Da sind die verschiedensten Organe be-
teiligt. Wenn es sich zum Beispiel handelt um die Erinnerung, sagen wir
sehr abstrakter Gedanken, da ist aul3erordentlich stark betelligt daran
die Lunge, die Lungenoberflache. Wenn es sich mehr um gefuihlsge-

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch: 205  Seite: 100



farbte Gedanken handelt, um Gedanken also, die eine Geflihlsnuance
haben, da ist sehr stark die Leberoberflache daran beteiligt. So dal3
wir wirklich im einzelnen gut beschreiben kdnnen, wie die einzelnen
Organe des Menschen beteiligt sind an dieser Rickstrahlung, die dann
ds Gedachtnis, as Erinnerungsvermogen auftritt. Wir durfen nicht,
wenn wir das Sedlische ins Auge fassen, sagen: Im Nervensystem
alein liegt der Parallelorganismus fir das sedlische Leben; im ganzen
menschlichen Organismus liegt diese Parallelorganisation fir das
menschliche Seelenleben.

In dieser Beziehung sind viele Erkenntnisse, die instinktiv einmal
vorhanden waren, einfach verlorengegangen. Se sind noch in gewissen
Worten vorhanden, aber die Menschen splren nicht mehr, wie in den
Worten Weisheiten aufbewahrt sind. Zum Beispiel, wenn jemand dazu
veranlagt ist, seine Erinnerungen immer in einem Depressionszustand
heraufkommen zu sehen, so nannten das die Griechen Hypochondrie:
Unterleibsknorpeligkeit, eine Verknocherung im Unterleib, wo also
die Spiegelung durch diese Verknocherung in einer solchen Weise zu-
stande kommt, dal? der Betreffende in seinen Erinnerungen einen Quell
der Hypochondrie hat. Es ist Uberall der ganze Organismus an diesen
Dingen beteiligt. Das ist etwas, was durchaus ins Auge gefaldt werden
mul3.

Nun, ich sprach, indem ich vom Erinnerungsvermoégen sprach, von
der Oberflache der Organe. Es schlagt gewissermalien tberall das, was
wir erleben, an die Oberflache, wird reflektiert, und das fuhrt zu den
Erinnerungen. Aber es geht auch etwas hinein in den Organismus. Im
gewohnlichen Leben setzt sich das um, macht eine Metamorphose
durch, so dal3 das Organ eine Absonderung hat. Die Organe, die so
etwas verrichten, sind ja meist Drilsenorgane; sie haben eine innere Ab-
sonderung, und da setzt sich wahrend des Lebens zunachst dagenige
um, was an solchen Kréften hineingeht. Aber nicht alles wird in dieser
Weise in organischen Stoffwechsal und dergeichen umgesetzt, sondern
die Organe nehmen in sch etwas auf, was in ihnen dann latent wird,
eine innere Kraft bildet. So zum Beispiel alle Gedanken, die wir auf-
nehmen von der Art, dald sie, ich will sagen, mehr an die Anschauung
der AulRenwelt anknUpfen, dald wir uns durch diese Gedanken Bilder
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der aufReren Gegenstande bilden: die Kréafte, die in diesen Gedanken
entwickelt werden, werden gewissermal®en in der Lunge, im Inneren
der Lunge aufgespeichert. Und nun wissen Se, dald das Innere der
Lunge ja in Regsamkeit kommt durch den Stoffwechsel, durch die
Gliedmalenbewegung, und da bilden sich diese Krafte so um, daf3
wahrend des Lebens zwischen Geburt und Tod unsere Lunge gewisser-
malden ein Reservoir von Krdaften ist, in das der Stoffwechsel-Glied-
mal3enorganismus fortwahrend hineinspielt. Wenn wir sterben, so sind
ja solche Kréfte aufgespeichert. Selbstverstandlich, der physische Stoff
fallt ab, aber diese Kréfte, die gehen nicht verloren, die gehen mit uns
durch den Tod und durch das ganze Leben zwischen Tod und neuer
Geburt hindurch. Und wenn wir in eine neue Inkarnation eintreten,
so sind es vorzugsweise diese Kréfte, die in der Lunge waren, welche
unser Haupt aulRerlich formieren, welche auf3erlich uns die Physio-
gnomie unseres Hauptes aufdriicken. Was der Phrenologe studieren
will an der auleren Hauptesform, das mufdte man vorgebildet suchen
im Inneren der Lunge in der vorigen Inkarnation.

So konkret kann man von Leben zu Leben hin die Umwandlung
der Kréfte verfolgen. Dann bilden diese Dinge nicht mehr blof3 ab-
strakte Wahrheiten, sondern se werden konkret angeschaut, wie man
auch die physischen Dinge konkret anschaut. Und die geistige Wissen-
schaft hat nur dann einen wirklichen Wert, wenn man so in die einzel-
nen Konkretheiten eindringt. Wenn man nur im allgemeinen redet
von den wiederholten Erdenleben und so weiter, so sind das ja nur
Worte. Eine Bedeutung hat das erst, wenn man auf die einzelnen Kon-
kretheiten dabei eingehen kann.

Wenn man nun dieses in der Lunge Aufgespeicherte nicht in der
richtigen Weise beherrscht, dann wird es so ausgeprefdt, wie ich gestern
sagte, dald ein Schwamm ausgeprefdt wird, und dann entstehen aus
dem, was eigentlich erst in der nachsten Inkarnation kopf formend her-
auskommen sollte, vorzugsweise solche abnormen Erscheinungen, die
man gewohnlich als Zwangsgedanken bezeichnet oder auch in irgend-
einer Welse ds Illusionen. Es ist ein interessantes Kapitel einer hoheren
Physiologie, bel Lungenkranken zu studieren, welche merkwurdigen
Vorstellungen da auftreten im Hochstadium der Lungenkrankheiten.

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch: 205  Seite: 102



Das hangt zusammen mit dem, was ich eben jetzt auseinandergesetzt
habe, mit diesem Herauspressen der Gedanken. Die Gedanken, die
da herausgeprefdt werden, sind deshalb Zwangsgedanken, weil se schon
die formende Kraft in sch haben. Die Gedanken, die wir jetzt normal
im Bewuldtsein haben sollen, die durfen nur Bilder sein, die dirfen
nicht eine formende Kraft in sch haben, dirfen uns nicht zwingen.
Durch die lange Zeit zwischen Tod und neuer Geburt, da zwingen
se, da sind de Kausalitaten, da wirken se dann formend. Jetzt dirfen
de uns nicht Uberwdltigen, sie durfen nur beim Ubergang von einem
Leben ins andere ihre Kraft austiben. Das ist dagenige, was da in Be-
tracht kommt.

Wenn Se nun in derselben Weise, wie ich es jetzt fur die Lunge
auseinandergesetzt habe, die Leber studieren, dann finden Sie: Da wird
ebenso im Inneren der Leber konzentriert an Kraften alles dagenige,
was in der néchsten Inkarnation sich hintiberleitet in die inneren Dis-
positionen des Gehirnes. Also wiederum auf dem Umwege des Stoff-
wechselorganismus des jetzigen Lebens gehen die inneren Kréafte der
Leber hinlber, aber jetzt nicht in die Form des Kopfes wie die Lunge,
sondern in die innere Disposition des Gehirnes. Ob jemand ein scharfer
Denker ist in der n&chsten Inkarnation, hangt davon ab, wie er Schin
der gegenwartigen Inkarnation benimmt. So dal3 aso auf dem Umweg
durch den Stoffwechsdl in der Leber bestimmte Krafte auftreten; wenn
diese Kréafte aber ausgeprefdt werden in der gegenwartigen Inkarnation,
dann fihren se zu Halluzinationen oder starken Visionen.

Se sehen dso jetzt im Konkreten, was ich gestern mehr im Ab-
strakten andeutete, wie durch Auspressen aus den Organen diese Dinge
herauskommen, die dann ins Bewultsein eindringen und aus dem all-
gemeinen halluzinatorischen Leben, das hindberspielen soll von In-
karnation zu Inkarnation, sich in der einen Inkarnation geltend machen
und dadurch eben in diessr Weise zum Vorschein kommen.

Studieren wir in derselben Weise ales das, was mit dem Nieren-
abscheldungssystem zusammenhangt, dann sehen wir, wie sich darinnen
digenigen Kréfte konzentrieren, welche in der nachsten Inkarnation
mehr nach der emotionellen Seite hin die Kopf Organisation beeinflussen,
veranlagen. Die Nierenorgane, die Abscheidungsorgane, die bringen
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im wesentlichen dagenige hervor, was mit der Temperamentsanlage
im weitesten Sinne, aber auf dem Umwege durch die Kopforganisation,
fUr die néchste Inkarnation vorbereitet wird. Wenn diese Dinge in der
gegenwartigen Inkarnation ausgeprefst werden, dann zeigen se all die
nervosen Zustande, all die Zustande, die mit Erregungen des Menschen
zusammenhangen, namentlich aber innere Erregungen, Gemuitserregun-
gen, eben hypochondrische Zustande, Depressionszustande und so wel-
ter, alle die Zusténde, die mit dieser Seite des Stoffwechseals besonders
zusammenhangen. In der Tat, ales, was mehr, ich mdchte sagen, nach
der Gefiihlss und Emotionsseite hin gedachtnismaiig ist, das hangt
auch zusammen mit dem, was reflektiert wird an den Nierenorganen.
Wenn wir Lungenreflektionen, Leberreflektionen nehmen, so sind das
mehr die Gedachtnisvorstellungen, die eigentlichen Gedachtnisvor-
stellungen. Gehen wir zum Nierensystem, so haben wir das, was wir als
bleibende Gewohnheiten dieser Inkarnation haben, und das Innere des
Nierensystems bereitet eben, wie gesagt, auf dem Umweg durch die
Kopforganisation die Temperamentsanlagen im weiteren Sinne fir die
nachste Inkarnation vor.

Studieren wir in eben demselben Sinne das Herz. Das Herz ist auch
in bezug auf die geisteswissenschaftlichen Untersuchungen ein aul3er-
ordentlich interessantes Organ. Se wissen ja, dal3 unsere triviale Wis-
senschaft die Herzerkenntnis sich ungeheuer leicht macht. Se sieht das
Herz als eine Pumpe an, eine Pumpe, die das Blut durch den Korper
pumpt. Nun, man kann nichts Unsinnigeres meinen als dieses, denn das
Herz hat Uberhaupt nichts zu tun mit irgendeinem Pumpen des Blutes,
sondern das Blut wird durch die ganze Regsamkeit des astralischen
Leibes, des Ich, in Tatigkeit versetzt, und das Herz ist nur der Reflex
dieser Bewegungen. Die Bewegung des Blutes ist eine Eigenbewegung,
und das Herz bringt nur zum Ausdruck, was die Bewegung des Blutes,
die Kréfte verursachen. Das Herz ist tatsachlich nur das Organ, das
ausdrickt die Blutsbewegung; das Herz hat gar keine Aktivitat in
bezug auf die Blutsbewegung. Die gegenwartigen Naturwissenschafter
werden ganz fuchswild, wenn man von dieser Sache spricht. Ich habe
einmal vor vielen Jahren, ich glaube 1904 oder 1905, auf einer Reise
nach Stockholm einem Naturforscher, einem Mediziner, diese Sache
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auseinandergesetzt, und er wurde fast tobstichtig dartiber, dal3 man das
Herz nicht mehr als Pumpe ansehen soll, sondern dal3 es das Blut
selber ist, das durch saine Vitalitat in Bewegung kommt und daf3 das
Herz eben nur eingefigt ist in die algemeine Blutsbewegung und se
mitmacht im Schlage und so weiter.

Nun, an dem Herzen wird allerdings etwas reflektiert, was schon
nicht mehr blol3 eigentlich Gedachtnis- oder Gewohnheitssache i,
sondern es spiritualisiert sch da schon, wenn es an die Auf3enwand des
Herzens kommt, das Leben. Denn was da zurtickgeworfen wird vom
Herzen, das sind die Gewissensbisse. Das ist einfach, ich mdchte sagen,
ganz physischerseits zu nehmen: die Gewissenshisse, die in unser Be-
wuldtsein hereinstrahlen, e sind dagenige, was von unseren Erlebnissen
durch das Herz reflektiert wird. So lehrt es einen die spirituelle Er-
kenntnis des Herzens. Wenn wir aber in das Innere des Herzens hin-
einschauen, so sammeln sich da auch Kréafte durch den ganzen Stoff-
wechsal- und Gliedmal3enorganismus. Und well das spiritualisiert ist,
was mit dem Herzen, mit den Herzkraften zusammenhangt, spiritua-
lisiert sch da hinein auch dagenige, was mit unserem &auf3eren Leben,
mit unseren Handlungen zusammenhangt. Und so paradox, so sonder-
bar es klingt fir einen Menschen, der sehr gescheit ist im Sinne der
Gegenwart, esist einmal so: Was da im Herzen an Kraften zubereitet
wird, das sind die karmischen Anlagen, das sind die Anlagen des
Karma. Es ist geradezu emporend toricht, vom Herzen zu sprechen
as einem blolRen Pumpwerk, denn das Herz ist dagenige Organ, das
aus dem Gliedmal3en-Stoffwechselorganismus, durch die Vermitte-
lung des Gliedmal3en-Stoff Wechsdorganismus hineintragt in die néchste
Inkarnation, was wir gerade als Karma auffassen.

Se sehen, lernt man diese Organisation kennen, dann lernt man se
differenzieren und se erscheint einem dann im Zusammenhange mit
dem ganzen Leben, das Uber Geburt und Tod hinausgeht; man sieht
dann hinein in dieses ganze Geflige des Menschen. Von dem Haupt
konnten wir nicht reden, indem wir von Umformungen sprachen, denn
das Haupt wird einfach abgeworfen; diese Krafte sind mit dieser In-
karnation erflllt, 9e sind eben umgewandelt von der vorigen Inkarna-
tion her. Dagenige aber, was wir in diesen vier Hauptsystemen, im
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Lungen-, Nieren-, Leber- und Herzsystem haben, das geht auf dem
Umwege durch den Stoffwechsel-Gliedmal3enorganismus formbildend
hintber und bildet unser Haupt in alen seinen Anlagen in der nachsten
Inkarnation. Und wir missen innerhalb der Organe die Kréafte suchen,
welche dagenige, was wir jetzt durchmachen, hinUbertragen in die
nachstfolgende |nkarnation.

Der Stoffwechsd des Menschen, der ist keineswegs jenes blol3e re-
tortuale Brodeln und Kochen, von dem die heutige Physiologie spricht.
Sie brauchen ja nur einen Schritt zu machen, so wird ein Stoffwechsel
vollfuhrt. Dieser Stoffwechsel, der da vollfuhrt wird, der ist nicht blof3
der chemische Vorgang, den man untersuchen kann mit den Mitteln der
Physiologie, der Chemie, sondern der ist zugleich moralisch gefarbt,
der tragt eine moralische Nuance. Und diese moralische Nuance wird
tatsachlich aufgespeichert im Herzen und als karmische Kraft hintiber-
getragen in die nachste Inkarnation. Und den ganzen Menschen stu-
dieren, heil3t, in ihm die Kréfte finden, die durchaus Uber das Erden-
leben hinausreichen. Unser Haupt selbst ist ja eine Kugel. Nur dadurch,
dal’3 der Ubrige Organismus daran hangt, ist die Kugelgestalt beein-
trachtigt. Unser Haupt wird ganz aus dem Kosmos herausgebildet.
Wir missen ja, wenn wir durch den Tod durchgehen, in unserer Or-
ganisation, wie de uns dann geistig-seelisch bleibt, eigentlich uns an-
passen dem ganzen Kosmos. Der ganze Kosmos nimmt uns dann auf.
Und ungeféhr bis zu dem Zeitpunkte, der in der Mitte drinnen liegt
zwischen zwei Inkarnationen - ich habe ihn in enem meiner Myste-
riendramen die Mitternachtsstunde des Daseins genannt -, bis zu die-
sem Zeitpunkt, wenn ich mich so ausdricken darf, vergrofiern wir
uns immer in die Umwelt hinein. Wir werden nach und nach ganz
identisch mit der Umwelt. Und was da von uns in die Umwelt hin-
ausgeht, das gibt die Konfiguration fir das Astralische und das Athe-
rische der nachsten Inkarnation.

Das ist dagenige, was im wesentlichen aus dem Kosmos herein die
Mutter bestimmt. Durch den Vater und die Befruchtung kommt das-
jenige, was im physischen Leibe konfiguriert ist und was im Ich ist.
Dieses Ich geht, so wie es dann ist, nach der Mitternachtsstunde des
Daseins eigentlich in eine ganz andere Welt Uber. Es geht in digenige
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Welt Uber, durch die es dann diesen Weg nehmen kann durch die véter-
liche Natur. Das ist ein aul3erordentlich bedeutsamer Vorgang. Es ist
wirklich so, dal3 die Zeit bis zur Mitternachtsstunde und von der Mit-
ternachtsstunde an - beide Teile sind ja zwischen Tod und neuer Ge-
burt - eigentlich sehr verschieden sind voneinander. Ich habe diese
Erlebnisse in meinem Wiener Vortragszyklus von 1914 von innen aus
geschildert. Wenn wir se mehr von auf3en anschauen, missen wir eben
sagen: Das Ich wird in der ersten Halfte, bis zur Mitternachtsstunde,
mehr kosmisch und bereitet dagenige vor im Kosmos, was dann auf
dem Umwege durch die Mutter in die nachste Inkarnation hineingeht.
Und von der Mitternachtsstunde des Daseins bis zur nachsten Geburt
geht das Ich in dagenige Uber, was eigentlich in den alten Mysterien
Unterwelt genannt wurde, und auf dem Umwege durch diese Unter-
welt nimmt es den Weg durch die Befruchtung. Und da kommen im
Grunde genommen die zwei Pole des Menschen zusammen durch die
Mutter und den Vater, von der Oberwelt und von der Unterwelt.
Dieses, was ich jetzt sage, war aus der instinktiven dteren Erkennt-
nis heraus, wenigstens soviel mir bekannt ist, ein wesentlicher Inhalt
der agyptischen Mysterien. Die agyptischen Mysterien flihrten ja ganz
besonders die Menschen zu der Erkenntnis gerade dessen, was de da-
mals die oberen und die unteren Goétter nannten, die obere und die
untere Gotterwelt. Und man kann schon sagen, in dem Befruchtungs-
akte vollzieht sch ein polarischer Ausgleich der oberen und der unteren
Gotterwelt, und das Ich geht zwischen dem Tod und einer neuen Ge-
burt zuerst durch diese obere Welt und dann durch die untere Welt. Es
ist durchaus in @teren Zeiten nicht diese eigentimliche Nuance schon
dagewesen, die heute manche verbinden mit Ober- und Unterwelt. Die
obere ist be den heutigen Menschen immer die gute, und die untere ist
immer die schlechte. Diese Nuance war urspriinglich nicht damit ver-
bunden, sondern es waren eben nur die zwel Polaritéten, die an der
Gesamtweltbildung teilnehmen mufdten. So dal? man in der unmittel-
baren Erfahrung die Oberwelt mehr as die Lichtwelt wahrnahm,
schaute, die untere Welt mehr as die Welt der Schwere: Schwere und
Licht as die beiden Polaritéaten, mehr nach auf3en die Sache ausge-
drickt. So sehen Sie, dal? man im Konkreten die Dinge schildern kann.
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Ich habe Ihnen fir die andern Organe gesagt, dal3 das Ausflief3en
halluzinatorisches L eben werden kann, insbesondere was aus dem L eber-
system herausgeprefdt wird. Wenn aber dasHerz seinen Inhalt ausprefit,
dann ist es also eigentlich das System von Kréften, herausgedrangt und
ins Bewuldtsein gebracht, das in der nachsten Inkarnation jene eigen-
timliche Veranlagung, sein Karma auszuleben, hervorruft. Wenn man
beobachtet, wie das Karma sich auswirkt, so kann man ja sagen: Es
|ant sich eigentlich dieses Audeben des Karma von der Seite der Men-
schen nur schildern wie eine Art von Hunger und Séttigung. - Das
muld man so auffassen. Gehen wir zunéchst vom Standpunkt der ge-
wohnlichen Lebensanschauung aus, nehmen wir eéin markantes Ereignis.
Eine Frau begegnet einem Mann und fangt an, ihn zu lieben. — Nun ja,
das ist wirklich ungefahr so angesehen, wie wenn Sie aus der Sixtini-
schen Madonna ein Stlickchen herausschneiden wirden, zum Beispiel
gerade ein Fingerchen vom Jesusknaben herausschneiden und das an-
schauen wirden. Sie haben nattrlich ein Stlick von der Sixtinischen
Madonna, aber Sie sehen nichts. So sehen Se auch nichts, wenn Se
anschauen: Eine Frau begegnet eéinem Mann und féangt an, ihn zu
licben. - Denn so ist es nicht, das mul® man nach vorne zuriickver-
folgen. Bevor die Frau an den Mann herangekommen ist, it de an
andere Orte der Welt gegangen, ist friher woanders gewesen, noch
friher wieder woanders gewesen. Sie kdnnen Uberall Griinde finden,
warum die Frau von dem einen Ort zu dem andern gegangen ist. Das
verbirgt sch nattrlich im Unterbewul3ten, aber es ist Vernunft dar-
innen, es ist durchaus Zusammenhang darinnen, und man kann, wenn
man zurtickgeht bis in die Kindheit, den Weg zurtickverfolgen. Die be-
treffende Frau - dabel soll niemandem etwas aufgemutzt werden -,
die geht durchaus die Wege vom Anfange an, die dann landen in dem
betreffenden Ereignis. Der Mensch, wenn er geboren wird, hat Hunger,
das zu tun, was er tut, und er 1al3t nicht friher nach, bis die Sattigung
kommt. Das Hindrangen zum karmischen Ereignis ist eine Folge eines
solchen algemeinen spirituellen Hungergeftihles; man wird hinge-
trieben. Das ist einmal der ganze Mensch: er hat solche Kréfte in sich
ZU spéteren Ereignissen trotz der Freiheit, die trotzdem vorhanden ist,
aber die spielt ja auf einem andern Gebiete. Der Mensch tragt diese
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Krafte in sich. Nun, diese Kréfte, die da als ein solcher Hunger sich
auf3ern, der dann zur karmischen Erflllung flhrt, diese Kréfte, die so
sch ausleben, die werden im Herzen konzentriert. Und wenn Se aus-
gepreldt werden und also in der jetzigen Inkarnation ins Bewulsein
kommen: de bleiben deshalb im Herzen doch vorhanden, aber se
kommen ins Bewuldsein herein, es bilden sch Bilder von ihnen, die
dann Anregungen bilden; dann gibt das die Tobsucht. Tobsucht ist im
Grunde genommen nichts anderes - man kann das in der Realitat stu-
dieren - ads das in dieser Inkarnation verfriinte Audeben einer Karma-
kraft fir die folgende Inkarnation. Bedenken Sie, wie anders man sich
angewohnen mul3, die Weltereignisse anzusehen, wenn man diese Zu-
sammenhange erfaldt. Nattrlich, wenn man en tobsiichtiger Mensch ist
in seiner gegenwartigen Inkarnation, oder wenn man gar jener Konig
gewesen ware, der einmal in Spanien regiert hat, so sagt man: Wenn
ihm Gott die Welt zu schaffen Uberlassen haben wirde, so wirde er es
besser gemacht haben. - Und so stellen ja die Leute Fragen, wie:
Warum hat Gott die Tobsucht erschaffen? - Es hat die Tobsucht schon
ihre ganz guten Grinde, aber alles, was in der Welt wirkt, kann eben
auch deplaciert zum Vorschein kommen. Und dieses deplacierte Zum-
Vorschein-Kommen, das in diesem Falle namentlich durch luziferische
Krafte bewirkt wird - alles, was verfriht bewirkt wird in der Welt,
wird durch luziferische Krafte bewirkt -, dieses Zum-V orschein-Kom-
men der karmischen Kréfte der nachsten Inkarnation in einer friheren
Inkarnation bildet die Tobsucht. Se sehen, man kann formlich in den
Abnormitaten eines gegenwartigen Lebens dagenige studieren, was sich
in die andern Leben hintber fortsetzen soll.

Se konnen sich doch denken, was fir ein gewaltiger Unterschied
ist zwischen dem, was jetzt durch unsere ganze Inkarnation im Herzen
ruht, und dem Zustand, in dem dasselbe sein wird, wenn es die ganze
lange Entwickelung durchgemacht hat zwischen dem Tode und einer
neuen Geburt und dann in einem neuen Leben im aul3eren Verhalten
des Menschen zum Vorschein kommt. Dennoch, wenn Se in das Innere
Ihres Herzen hineinschauen, so konnen Se— allerdingsjetzt in Latenz,
nicht in einem voll ausgefihrten Bilde - ziemlich gut wahrnehmen,
was Sie im nachsten Leben treiben werden. Man kann also nicht nur
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im allgemeinen, in abstracto sagen: Es bereitet sich im gegenwartigen
Leben vor, was im néchsten Leben sich karmisch auswirkt -, sondern
man kann geradezu, ich mdchte sagen, die Kassette aufweisen, worin
das Karma der folgenden Zeiten ruht. Das sind die Dinge, die ganz
im Konkreten durchschaut werden muissen, wenn man wirkliche Geli-
steswissenschaft treiben will.

Nun kénnen Se sich doch denken, was fir eine ungeheure Bedeu-
tung diese Dinge einmal gewinnen werden, wenn man Se studieren
wird und zur algemeinen Bildung machen wird. Was weil3 denn die
heutige Medizin von der Mdglichkeit einer Leberkrankheit, von der
Mdglichkeit einer Herzkrankheit, da se ja das Allerwichtigste nicht
kennt: wozu diese Organe da sind! Das kennt se ja doch nicht. Se
findet nicht einmal einen richtigen Zusammenhang zwischen Erregungs-
halluzinationen und, sagen wir, dem Nierensystem, wahrenddem die
ruhigen Halluzinationen, die Halluzinationen, die blof3 auftreten und
da sind, wie ich gerade vorhin ausgefiihrt habe, sozusagen Leberhallu-
zinationen sind. Solche Halluzinationen, die so auftreten, dal3 se am
Menschen herumkriechen, mochte ich sagen, die dazu fihren, dald der
Betreffende die Dinge so abstreifen mochte, die kommen aus dem
Nierensystem. Das sind die Erregungshalluzinationen, die mit dem
emotionellen System, mit dem Temperamentssystem zu tun haben.
Man kann aus diesen Dingen heraus, aus solchen Symptomen heraus
viel sicherer diagnostizieren als aus den diagnostischen Mitteln, die
heute vielfach angewendet werden. Und sehr unsicher sind rein aul3er-
liche diagnostische Mittel gegeniber dem, was solche Diagnosen er-
geben wirden, wenn man diese Dinge studieren wrde.

Nun héangen aber ale diese Dinge mit der Aulenwelt zusammen.
Ich sagte, die Lunge als innerliches Organ, als Organsystem, se enthalt
eigentlich zusammengepreldt die Zwangsgedanken und alles das, was
wir aufnehmen, indem wir die aul3eren Dinge wahrnehmen und diese
in der Lunge eben konzentrieren. In ganz anderer Weise verhélt sich
dann die Leber zur AulRenwelt. Dadurch, daf3 die Lunge gerade, ich
mochte sagen, das Gedankenmaterial bewahrt, dadurch ist die Lunge
ganz anders konfiguriert. Sie hangt mehr zusammen mit dem irdischen
Elemente, mit dem Erdenelemente; die Leber, die das Halluzinieren im
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besonderen birgt, das ruhige Halluzinieren, das erscheinende Halluzi-
nieren, die hangt zusammen mit dem Wassersystem, mit dem Wasser
also. Und das Nierensystem, es klingt paradox, hangt mit dem Luft-
element zusammen. Man meint nattrlich, das misse die Lunge s&n,
aber die Lunge hangt mit dem Erdenelemente zusammen as Organ,
allerdings nicht nur mit ihm. Dagegen mit dem Luftelemente hangt
as Organ zusammen gerade das Nierensystem, und das Herzsystem
hangt mit dem Warmeelemente zusammen als Organ; es ist ganz aus
dem Warmeelemente herausgebildet. Also dieses Element, das das gei-
stigste ist, das ist auch dagenige, was dann aufnimmt in diese ungemein
feinen Warmestrukturen, die wir ja auch, ich mochte sagen, im Warme-
organismus haben, die Anlage fir das Karma.

Da nun wiederum der ganze Mensch mit der AulRenwelt in Bezie-
hung steht, so kdnnen Sie sich sagen: Also Lunge wird mit der Aul3en-
welt eine besondere Beziehung haben in bezug auf das erdige Element,
Leber in bezug auf das wasserige Element. - Sehen Sie nun auf die erdi-
gen Qualitaten der Pflanzen hin, so haben Se in diesen die Heilmittel
zu suchen fir ales das— aber alerdings ist das im weitesten Umkreise
dann aufzufassen -, was mit Erkrankungen zusammenhangt, die in der
Lunge ihren Ursprung haben. Nehmen Sie dagenige, was in der Pflanze
zirkuliert, was mehr die Saftezirkulation der Pflanzen ausmacht, so
haben Se darinnen das Heilmittel zu suchen fir alles, was mit der
Leberorganisation zusammenhangt. Und so ergibt ein Studium des
Wechselverhdtnisses der Organe mit der Umwelt tatsachlich auch die
Grundlage fur eine rationelle Therapie.

Unsere gegenwartige Therapie ist ein Sammelsurium von empiri-
schen Notizen. Zu einer wirklichen rationellen Therapie kann man
erst kommen, wenn man auf diese Weise die Wechselbeziehungen
zwischen der Organwelt im menschlichen Inneren und der Aul3enwelt
studiert. Allerdings muf3 man dann Uberwinden die wolllstige Sehn-
sucht nach der subjektiven Mystik. Wenn man durchaus nicht weiter-
kommen will as bis zu dem bekannten Gottesflammchen des Meister
Eckhart und so weiter, wenn man blof3 Wollust im Inneren ausgief3en,
schone Bilder haben will und nicht durchdringen will durch dieses
ganze Element zu der konkreten Konfiguration der inneren Organe,
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dann kann man auch nicht zu wirklich bedeutsamen therapeutischen
Erkenntnissen durchdringen. Denn diese therapeutischen Erkenntnisse
ergeben sich auf dem Wege echter Mystik, die also zum Konkreten des
Inneren des Menschen aufriickt. Ebenso wie wir da in das Innere des
Menschen hineindringen und auf dem Umwege durch dieses Innere
kennenlernen das Hertibergehen durch die Inkarnationen, ebenso wie
wir aso diesss innere Leben des Menschen kennenlernen, gelangen wir,
wenn wir das AuRere betrachten, durch die Sinneswelt, durch den Sin-
nesteppich hindurch ins Geistige. Da kommen wir in die Welt der gei-
stigen Hierarchien hinauf, die wir nicht auf dem Umwege durch innere
Mystik gefunden haben, sondern die werden auf dem Wege durch eine
tiefere Anschauung der auf3eren Welt gefunden. Und auf diesem Wege
ergibt sch auch dagenige, was man ja dann zuerst in Analogien aus-
driicken kann. Aber es sind nicht blof3e Analogien, sondern es sind da
durchaus tiefere Beziehungen vorhanden.

Wir atmen, nicht wahr, und ich habe Ihnen das letzte Mal die Atem-
ziige ausgerechnet fur vierundzwanzig Stunden. Rechnen wir achtzehn
Atemzlige auf die Minute, so haben wir in der Stunde sechzig mal acht-
zehn, und in vierundzwanzig Stunden 25920 Atemziige in Tag und
Nacht. Wenn Se nun enen andern Rhythmus im Menschen nehmen,
so ist es der Rhythmus von Tag und Nacht selber. Am Morgen beim
Aufwachen saugen Se in Ihren physischen Leib und Atherleib hinein
den Astralleib und das Ich. Es ist auch en Atmen. Sie atmen morgens
herein, und Se atmen am Abend beim Einschlafen den astralischen
Leib und das Ich wieder aus, aso ein Atemzug in vierundzwanzig
Stunden, in enem Tag. Das sind dreihundertfinfundsechzig solche
Atemziige im Jahr. Und nehmen Sie das Durchschnittsalter eines Men-
schen, zweiundsiebzig Jahre, so haben Se ungeféhr diesdbe Zahl,
wirde ich nicht zweiundsiebzig genommen haben, sondern etwas dar-
unter, so wirde ich diesdlbe Zahl bekommen haben. Das heifdt, wenn
Sie das gesamte irdische Leben des Menschen nehmen und Se sehen
in einem Tag im Einschlafen und Aufwachen einen Atemzug, so haben
Se in einem Leben auch so viel solches Ein- und Ausatmen des astra-
lischen Leibes und des Ich, wie Se in vierundzwanzig Stunden Atem-
zlige haben. Se machen wahrend eines Lebens auch so viel solche Atem-
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zlige, die im Ausatmen und Einatmen des Ich und des astralischen Lel-
bes bestehen. Diese Rhythmen entsprechen sich durchaus, und wir
sehen, wie da der Mensch in die Welt eingefligt ist. Das Leben des
Tages, Sonnenauf- und -Untergang, also das einmalige Herumgehen
entspricht einem inneren Sonnenauf- und -Untergang, der von der Ge-
burt bis zum Tode dauert.

Sie sehen, der Mensch gliedert sich da in die ganze Welt hinein. Und
ich mochte heute diese Betrachtung damit abschlief3en, dald ich Sie auf
eine ldee hinweise, dieich Se bitte, ein bil3chen durchzudenken, durch-
zumeditieren. Die heutige Wissenschaft stellt sich vor: Das ist das
Weltgeschehen. In diesem Weltgeschehen ist einmal die Erde entstan-
den. Dann wird wiederum die Erde, wenn die Entropie erfullt ist, in
den Warmetod aufgehen und so weliter. - Wenn man heute sich so eine
Anschauung bildet wie die Kopernikanische oder irgendeinen modi-
fizierten Kopernikanismus, dann nimmt man eigentlich nur Ricksicht
auf die Kréfte, die den Urnebel gebildet haben und so weiter, und das
Menschenleben ist dabel im Grunde genommen das funfte Rad am
Wagen. Denn der Geologe, der Astronom sieht ja gar nicht hin auf den
Menschen. Es fallt ihm gar nicht ein, die Ursache fir eine kinftige
Weltgestaltung im Menschen irgendwie zu suchen. Der Mensch ist Uber-
all dadrinnen in diesem Weltgeschehen, aber er ist das finfte Rad am
Wagen. Das Weltgeschehen lauft ab, er hat nichts damit zu tun. Stellen
Sie sch aber das so vor: Dieses ganze Weltgeschehen nimmt ein Ende,
hort da auf, verliert sich im Raume. Es hort auf, und fUr das, was dann
da weiter drauf3en geschieht, liegen die Ursachen immer innerhalb der
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menschlichen Haut, im Menschen; die setzen sich fort. Und dagenige,
was hier Welt ist, das ist nur innerhalb des Menschen veranlagt in der
Vorzeit. - So ist es namlich in Wirklichkeit. Und wie uns Weisheits-
blcher solche Dinge Uberhaupt in ihrer Sprache sagen, so weist auf
diese Dinge hin das Wort des Christus Jesus. «Himmel und Erde wer-
den vergehen, aber meine Worte werden nicht vergehen.» Alles, was
materielle Welt ist, sinkt hin, aber dagenige, was aus dem Geiste und
der Sedle kommt und in Worten sich ausspricht, das Uberlebt den
Niedergang der Weit und lebt sich in die Zukunft hinein. Die Ursachen
fUr die Zukunft liegen nicht auf3erhalb unserer Haut, die haben nicht
die Geologen zu untersuchen, sondern die haben wir im Inneren zu
suchen, in den nach inwarts liegenden Kréften unserer Organisation,
die zunachst in unser néchstes Erdenleben hintbergehen, aber dann
welitergehen in andere Metamorphosen. So daf3, wenn Se die Zukunft
der Welt suchen, Se in den Menschen hineinschauen mussen. Das was
aul¥erlich ist, das vergeht ganz.

Das 19. Jahrhundert hat eine Barriere aufgerichtet gegen diese Er-
kenntnis, und diese Barriere heil3t das Gesetz von der Erhaltung der
Energie. Das Gesetz von der Erhaltung der Energie setzt eben die um
den Menschen herumliegenden Kréfte fort. Das wird aber alles ver-
gehen, verschwinden. Und dagenige, was im Menschen erst entsteht,
das bildet Zukunft. Das Gesetz von der Erhaltung der Energie ist das
Falscheste, das man sich denken kann. In Wirklichkeit aufgefaldt heif3t
das nichts anderes, als eben den Menschen zum finften Rad im Welt-
geschehen zu machen. Aber nicht das Wort von der Erhaltung der
Energie ist richtig, sondern das andere Wort: «Himmel und Erde wer-
den vergehen, aber meine Worte werden nicht vergehen.» Das ist das
richtige Wort. Nur stehen diese zwel Worte in diametralem Gegensatz.
Und nichts weiter als Gedankenlosigkeit ist es, daf3 heute gewisse An-
hanger von diesen oder jenen positiven Bekenntnissen Bibelglaubige
und zugleich Anhanger der theoretischen Physik sein wollen. Das ist
nichts as eine Unehrlichkeit, die aber heute kulturschopferisch auf-
tritt, und diese Unehrlichkeit muld aus dem Kulturschopferischen -
was aber eigentlich ein Antischopferisches ist - heraus, wenn wir aus
Niedergangskraften in Aufgangskréfte hineinkommen wollen.
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SIEBENTER VORTRAG
Dornach, 3. Juli 1921

Nach den Betrachtungen, die wir angestellt haben, wird nun ene
Grundtatsache des menschlichen Lebens und Wesens gut vor unsere
Sedle hintreten konnen. Es ist ja gerade dann, wenn man sich auf eine
genauere Betrachtung des Verhdltnisses des Menschen zu seiner Umwelt
einldlkt, immer eine Art Rétsel, wie es denn komme, dal3 man nicht
hineinschauen kann in das eigentliche Wesen der auf3eren Welt. Diese
aullere Welt liegt uns vor in ihren Phanomenen, in ihren Ereignissen
und auch, wenn wir nur ein schwaches Erkenntnisbedirfnis haben,
mussen wir vermuten, dafd hinter diesen Erscheinungen, die uns as
farbige, as tbnende, as warmende Welt und so weiter vorliegen, erst
das eigentliche Wesen der Wirklichkeit verborgen ist. Gewissermalien
ein Schleier ist da, und hinter diesem Schieer ist erst das eigentliche
Wesen der Wirklichkeit. Auf der andern Seite liegt ein @nliches Rat-
s vor mit Bezug auf dagenige, was menschliches Inneres ist. Ich habe
ja in den letzten Tagen darauf hingedeutet, wie dieses menschliche
Innere seine Organratsel enthdllt, wenn man erst wirklich hineinge-
langt in dieses Innere. Aber es liegt doch zunéchst fir das gewohnliche
Bewulitsein die Tatsache vor, dal3 man nicht so tief hinunterschauen
kann ins eigene Innere, um die Natur von Lunge, Leber und so weiter,
wie wir das gestern besprochen haben, wirklich durchschauen zu kon-
nen. Nun, diese Tatsache des Vorhandenseins zweier Ratsel, des Ratsels
gegenuber der Unerkennbarkeit der auferen Welt, des Rétsels der Un-
erkennbarkeit der inneren Welt, diese Tatsache versteht man aus der
Erkenntnis des ganzen Wesens des Menschen heraus, wenn man sich
einlalt darauf, die ganze menschliche Natur einmal ins Auge zu fassen,
die ja nur die eine Seite hier zwischen Geburt und Tod uns zeigt, die
andere Seite zwischen dem Tod und einer neuen Geburt hat.

Aber betrachten wir zunachst den Menschen, wie er sch uns dar-
bietet hier zwischen der Geburt und dem Tode. Wir brauchen da zu-
nachst eine innere sedische Tatsache, die mit unserem ganzen normalen
Tagedeben zusammenhéngt, wir brauchen die innere Tatsache des Ge-
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déchtnisses. Ich habe gestern davon gesprochen, wie dieses Gedachtnis
eigentlich beruht auf einer Rickspiegelung an den Aullenseiten der
inneren Organe. Aber wir brauchen ja diesss Gedéachtnis fir unser
Sedlenleben. Ich habe ofters auf Tatsachen hingewiesen, welche zeigen,
wie die Storung dieses Gedachtnisses unser ganzes normales Leben hier
zwischen Geburt und Tod untergraben kann. Es war dies ein Beispid,
welches zeigte, dal? das Erinnerungsvermdgen sich im Menschen aus-
|6schen kann. Solche Félle sind ja auch sonst bekannt. Se kdnnen in
psychologischen Werken von zahlreichen solchen Féllen lesen. Es ist
ja eine ganz bekannte Tatsache, dald das geschehen kann, und in Kklei-
nerem Mal3stabe findet sich diese Erscheinung viel haufiger, as man
eigentlich denkt. Und Se brauchen sich ja auch nichts anderes vorzu-
stellen, als dal3 einfach fir solche Menschen diese Vorgange, ohne
dal? se im gewdhnlichen Sinne des Wortes davon wissen, so sind, wie
fir See vom Einschlafen bis zum Aufwachen jede Nacht: das Bewul3t-
sain ist ausgeloscht. Aber es (bt eine solche abnorme Diskontinuitat
des Bewultseins einen aul3erordentlich bedeutsamen Einflu® auf das
ganze Personlichkeitsbewultsein aus. Es kommt der Mensch nicht mehr
mit sich zurecht, wenn er so etwas durchgemacht hat; es ist ihm nach-
tréglich im Leben eigentlich etwas Furchtbares. Daraus aber konnen
Sie sehen, wie wichtig es ist, fur das gewohnliche Leben zwischen Ge-
burt und Tod— mit Ausnahmeder Schlaf enszustande— die K ontinuitéat
des Bewul3tseins zu haben.

Die Kontinuitét des Bewulitseins hangt ja zusammen mit unserem
Gedachtnis. Wir brauchen also das Gedachtnis, um das gewohnliche
Leben normal zu unterhalten. Nun besteht, wenn man eine okkulte
Entwickelung durchmacht, eine andere Tatsache. Es besteht die Tat-
sache, dal® man nétig hat, solche Seelenkréfte zu entwickeln, welche
eigentlich flr die Momente des geistigen Schauens dieses gewohnliche
Gedéachtnis auch auddschen. Solange man namlich dieses gewohnliche
Gedéachtnis hat, kann man im Grunde genommen nicht in die geistige
Welt hineinschauen. Und bel Schilern der okkulten Entwickelung
stellt sch gewohnlich als ein Erlebnis dieses heraus, dal3 se anfangs,
wenn se beginnen, an ihrer Entwickelung zu arbeiten, gewisse Schau-
ungen haben und dann spéter dartber klagen, dal3 se diese Schauungen
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nicht mehr haben, dal3 se ausbleiben. Das beruht darauf, dal3 es fir
solche Schauungen, wenn de echte, wahre Schauungen sind, wenn Se
nicht Halluzinationen sind, eigentlich kein Gedéachtnis gibt. Es ist nicht
moglich, sch wiederum an eine Schauung zu erinnern, denn die Schau-
ung ist etwas Reales. Sehen Se ein Stlck Kreide an und sehen Se
wieder weg, so haben Sie das Erinnerungsbild. Wollen Se aber die
Kreide vor sch haben, die reale Kreide, dann missen Sie wieder zu-
rickkehren zur Wahrnehmung, Sie miissen wiederum das Reale vor
sich haben. Fur dieses Reale hilft Ihnen das Gedéachtnis gar nichts.
Wenn Se ein heil3es Eisen bertihren, so verbrennen Se sich. Se konnen
noch soviel von der Hitze in der Erinnerung haben, Se verbrennen sich
nicht dabei. Se missen, weil die Schauung Sie in Zusammenhang bringt
mit etwas Realem und nicht en blof3es Bild ist, wiederum zu ihr zu-
rickkehren. Es handelt sich darum, daf3 man zu der Schauung wieder-
um zurlckkehrt, nicht sich blof3 erinnert, denn ein wirkliches Schauen
ist ein wirkliches okkultes Erlebnis und kann nicht Erinnerung werden,
sondern man kann nur auf indirekte Welse wiederum dazu kommen.
Man kann sich sagen: Bevor die Schauung eingetreten ist, habe ich dies
oder jenes durchgemacht im gewdhnlichen Bewuldtsein. Daran kann
man sich dann erinnern, und man muf3 diese Etappe wiederum herauf-
rufen bis zu dem Punkte, wo die Schauung eingetreten ist; dann
kommt man bel dem Punkte an. Se kann nicht wieder unmittelbar
eintreten, aber man mul den Weg gewissermalden wiederum zurick-
machen. Das berlcksichtigen viele nicht; de glauben, man kdnne sich
an eine Schauung im gewohnlichen Sinne erinnern. Man muf3 also in
einer gewissen Beziehung sogar bel der okkulten Entwickelung das
Gedachtnis untergraben. Das ist durchaus notwendig, es a3t sich das
gar nicht verhindern. Deshalb muf3 man sagen: Derjenige, der eine
solche okkulte Entwickelung anstrebt, der muf3 vor alen Dingen sicher
sein, dald er im gewohnlichen Leben ein verninftiger Mensch ist, das
heil3t, da® er ohne irgendwelche falschmystischen Anwandelungen
einen gesunden Verstand und ein gesundes Gedachtnis hat. Wer im ge-
wohnlichen Leben schon irgendwie herumschwefelt oder schwimmelt,
ist nicht geeignet, eine okkulte Entwickelung durchzumachen. Man
muf3 durchaus die Mdglichkeit haben, sch an die Ereignisse des Tages
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mit aller Bestimmtheit zu erinnern, dann kann man es wagen, zu den
Schauungen vorzudringen, fUr die es eben nicht en solches Erinnern
gibt. Die Vorsichten, die anempfohlen werden fir eine okkulte Ent-
wickelung, sind durchaus eben in der Sache selbst begriindet. So kdnnen
Se sagen: Fur das gewohnliche Bewuldtsein ist das Gedachtnis da, und
es gehort zu einem normalen Leben zwischen Geburt und Tod dieses
Gedéachtnis.

Nun kann ich Ihnen schematisch aufzeichnen, wie sich das mensch-
liche Wesen im Besitze dieses Gedachtnisses verhalt. Ich will es Ihnen
etwa so aufzeichnen (siehe Zeichnung Seite 128). Es ist das, was ich
jetzt aufzeichne, nicht as solches vorhanden, aber es ist im Atherleib
wahrzunehmen. |ch zeichne schematisch as diese Linie das, was eigent-
lich Gber den ganzen Leib ausgedehnt ist, und Se muften sich dann
vorstellen, dal? vom Kopf, aso von den Sinneswahrnehmungen, Sin-
nesorganen, bis zu dieser Linie dagenige ist, was aul3erhalb der Organe
ist. Diese Linie soll die schematische Grenzlinie fUr die Organe des
Menschen sein: Hier wird zuriickgespiegelt, und jenseits dieser Linie
liegen also Herz, Lunge, Leber und so weiter. Hier (Pfelle) wird zu-
riickgespiegelt. Das ist symbolisch die Linie des menschlichen Gedacht-
nisses. Sie konnen sich formlich vorstellen: Wir haben in unserem
Inneren ein Hautchen; es ist eigentlich das Grenzhautchen zwischen
dem Atherleib und dem Astralleib, nur ist es in Wirklichkeit nicht
raumlich, es ist eben schematisch gezeichnet. Es wird dagenige, was
wahrgenommen ist, durch die Kraft der Organe, die dahinter sind,
zuriickgeworfen; eswird dadurch gespiegelt, aber es wird eben dennoch
hier gespiegelt, und wir konnen nicht durchschauen im gewdhnlichen
Bewultsein, wir kdnnen durch die Gedéachtnishaut nicht in das Innere
des Menschen hineinschauen. Das Gedachtnis deckt uns das Innere
des Menschen zu. Es mul3 das Innere des Menschen zudecken, sonst
ware der Mensch nicht normal im gewdhnlichen Leben zwischen Ge-
burt und Tod. Das Gedéachtnis ist dagenige, was uns unser gewohn-
liches Bewulsein nach innen zu verschlief3t. Sobald dieses Gedachtnis
unterbrochen wird, sobald also irgendwo ein Rif3 entsteht, wie es durch
die okkulte Entwickelung geschieht, sehen wir so, wie ich es gestern
beschrieben habe, in unsere Organe hinein.
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Nun haben wir die Antwort auf das Rétsel des Nicht-nach-Innen-
schauen-K Onnens. Es muR zugedeckt sein dieses Innere, sonst wiirden
wir nicht normal sein im Leben zwischen Geburt und Tod, denn wir
brauchen dieses Gedéachtnis. Also das Innere unseres Selbst wird uns
verhdllt durch unsere Gedachtnisspiegelung. Das ist dagenige, was Se
als eine Losung dieses Rétsels haben miissen.

Nach der andern Seite, nach der Seite der Aul3enwelt, da sehen wir
gewissermalden ausgebreitet den Sinnenschleier und sehen nicht da-
hinter. Wir wollen einmal die Sache so auffassen, dal wir uns sagen:
Wie waére es, wenn wir dahintersehen wirden, wenn wir also, nach
aufen schauend, nicht den Sinnenschleier hatten, hinter dem dieWesen-
heit der Welt liegt, sondern wenn das Uberall durchbrochen ware, wenn
man da Uberall durchschauen und durchgucken konnte, wie wére es
dann? - Wir wirden stets mit unserer Wahrnehmung, mit unserer An-
schauung in die Dinge hineinflief3en. Wir wirden mit den Dingen zu-
sammenfliefden. Wir kdnnten uns nicht unterscheiden von den Dingen.
Und was wére die Folge? Niemals konnten wir, wenn wir uns nicht
unterscheiden kdnnten von den Dingen, die Gefilhle der Liebe ent-
wickeln, denn Liebe beruht darauf, dal® man nicht hintberfliefdt in
den andern, sondern dal3 man eine Individualitat bleibt, getrennt ist
und dennoch hintberfuhlt. Wir sind so organisiert, daf3 wir liebefahig
sind zwischen Geburt und Tod. Und in der okkulten Entwickelung
mui3 diese Liebefahigkeit wiederum durch Imagination, Inspiration,
Intuition ersetzt werden. Wir missen gewissermal®en die Liebefahig-
keit durchbrechen. Es wirde unser Leben total ruinieren, wir wirden
kaltherzig werden, wenn wir im gewoéhnlichen Leben die Liebe nicht
hatten. Daher ist es wieder notwendig, dal? derjenige, der nach dieser
Richtung hin eine okkulte Entwickelung durchmacht, vor alen Din-
gen im hochsten Grade die Liebefahigkeit entwickelt. Hat er se so
entwickelt, dal? er Se nicht verlieren kann durch die okkulte Entwicke-
lung, dal} er de trotz diessr Entwickelung behélt, dann kann er es
wagen, den Sinnenschleier zu durchdringen und in die wirkliche Ob-
jektivitat hinauszuschauen. Se sehen das zweite Rétsel vor Ihre Sede
hingestellt. Der Mensch muf3 so organisiert sein, dafd er gedachtnisfahig
und liebefdhig ist.Well er liebefahig sein mul3, kann er mit dem gewohn-
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liehen Bewuldsain nicht hinter den Sinnenschleler hintiberschauen, und
well er gedachtnisfahig sen muf3, kann er nicht in das eigene Innere
hineinschauen.

Das it dagenige, was eigentlich die Wahrheit der so falschen Kant-
sehen Philosophie ist. Kant wollte die menschliche Subjektivitét unter-
suchen und hat einige ganz abstrakte Begriffe hingepfahlt, die eigent-
lich nichts besagen. In Wirklichkeit ist es so, dal3 wir den Menschen
zwischen Geburt und Tod als gedéchtnisfahiges und liebeféhiges Wesen
verstehen missen. Da lernt der Mensch das kennen, was in der Emp-
findung lebt, da lernt der Mensch kennen, was in der Liebe lebt. Und
das hat er durch die Pforte des Todes hintiberzutragen. Aber deshalb
snd wir auf der Erde, damit wir in diesen beiden Fahigkeiten uns ver-
vollkommnen.

Wenn nun der Mensch durch das Gedachtnis auseinanderzuhalten
hat sein wahrnehmendes und denkendes Wesen, das auf3erdem hier
an den Sinnenschleler stofdt, dann entwickelt er, hauptséchlich durch
das Haupt - aber der Mensch ig ja im Ganzen Haupt -, das Leben,
das wir ds das Leben des Bewuldsains bezeichnen. Dieses Leben des
Bewuldsains bleibt bem Gedanken stehen. Der Gedanke wird Er-
innerungsbild. Aber wir dringen nicht weiter vor as bis zum Erinne-
rungshbild. Da wird der Gedanke aufgehalten; nur dadurch, dai3 er da
aufgehalten wird, kann er ja immer wiederum zurtickkommen ds Er-
innerung. Dawird der Gedanke aufgehalten, und unser normales Leben
zwischen Geburt und Tod beruht eigentlich darauf, dal3 wir den Ge-
danken nicht hinunterlassen in die Organe. Saine Kréfte kommen hin-
unter, wie ich das gestern geschildert habe, aber den Gedanken as
solchen, wie er lebt in uns as Bild, den kénnen wir nicht hinunter-
lassen. In dem Augenblicke, wo wir sterben, dawird der Gedanke das,
was er im gewohnlichen Bewuldsain nicht werden soll: da wird der
Gedanke Imagination. Diese Imagination, die in der okkulten Ent-
wickelung mit aler MUhe erstrebt wird, die tritt ein, wenn der Mensch
durch den Tod geht. Alle seine Gedanken werden Bilder. Der Mensch
lebt dann ganz in Bildern. Man kann daher den Toten nur verstehen,
wenn man diese Bildersprache kennengelernt hat. Sofort nach dem
Tode verwandeln sch die Gedanken in Bilder. Mit diesen Bildern lebt
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der Mensch ja einige Zeit zwischen dem Tod und einer neuen Geburt.
Dann werden die Bilder nach und nach Inspiration. So wéachst die Sede
tatsdchlich weiter. Die Bilder werden Inspiration. Da fangt der Mensch
dann an, die Spharenmusik wahrzunehmen. Da wird fir ihn die
Spharenmusik etwas Reales. Er lebt in der Welt der Weltenténe. Und
zuletzt wéachst er zusammen mit dem objektiv-geistigen Weltenall.
Seine Sede wird ganz Intuition. Er wird gewissermal3en eins mit dem
Weltenall.

Das ist zugleich der Punkt, wenn eine Zeitlang diese Intuition da
war, wo die Weltenmitternacht eintritt, von der ich auch gestern
wieder sprach. Nun beginnt der Rickweg, und die Intuition ist nun
geeignet, etwas aufzunehmen, was der Mensch almahlich verlassen
hat, indem er hier auf der Erde gelebt hat. Wenn der Mensch namlich
durch des Todes Pforte getreten ist, lebt er durch andere Kréfte, ads
digenigen sind, die wir hier auf der Erde den Willen nennen. Er lebt
sch in kosmischere Kréafte ein. Der Wille wird, ich mdchte sagen, ab-
sorbiert, der Wille schwindet allméahlich dahin. Aber wenn der Mensch
an der Weltenmitternacht angekommen ist, also nachdem er durch den
imaginativen Zustand, durch den Inspirationszustand, Intuitionszu-
stand durchgegangen ist und gewissermal®en auf der Hohe des Lebens
zwischen Tod und neuer Geburt angekommen ist, dann fillt sich die
I ntuition wiederum mit Wille an. Der Gedanke wird wiederum willens-
maikig, und dieser Wille durchséttigt immer mehr und mehr die Sedle,
die nun wiederum zur Inspiration sich durchringt, dann zur Imagina-
tion. Wenn de bel der Imagination angekommen ist und eine Zeitlang
de durchgemacht hat, dann ist Se wiederum reif, hier verkdrpert zu
werden. Aus dem Bilde heraus bildet sich auf die Weise, wieich es ge-
schildert habe, was dann a's umgewandelter Gliedmalien-Stoff wechsel-
mensch der vorigen Inkarnation da auftritt. Sie sehen also, durch die-
jenigen Stufen, welche angestrebt werden bel der okkulten Entwicke-
lung, steigt der Mensch hinauf bis zur Weltenmitternacht, und er geht
dann den umgekehrten Weg wiederum herunter bis zur Imagination
und kommt bel der Gedankenbildung an, wenn er sch verkorpert.

Wahrend dieser ganzen Zeit nimmt der Mensch den Willen auf.
Und nun, indem der Mensch wiederum ins physische Dasein kommt,
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U/elbn? Mitternacht

sehen wir, wie das, was aus dem Kosmos hereinwirkt, was er in sich
aufgenommen hat von der vorigen Inkarnation, im Bilde ist, und im
Bilde ist noch der Wille drinnen. Wir haben also jetzt hier eine willens-
durchtrankte Imagination.

Wenn der Mensch also vor der Konzeption ankommt bel einem
neuen physischen Leben, hat er zwar eine Imagination, aber eine wil-
lensdurchtrankte Imagination. Aus der Imagination, die im wesent-
lichen ja dagenige ist, was schon da war als Bild, entsteht das Haupt
und was zundchst dazugehort, und der Wille, der beméachtigt sich der
neuen Gliedmal3en und des Stoffwechsels. So dal3 sich dieses hier ver-
teilt auf das Haupt und auf den tbrigen Menschen. Das Haupt ist im
wesentlichen, ich moéchte sagen, kristallisierter, erstarrter Gedanke;
was im Ubrigen Menschen lebt, ist organisierter Wille. Eigentlich kann
der Mensch nur im Haupte wirklich aufwachen. Nicht wahr, lhre
Gedanken kennen Sie, lhre Vorstellungen sind im gewohnlichen Be-
wuldtsein - das kann man zu allen heutigen Menschen sagen; was im
Willen vorgeht, ich habe es Ofter erwahnt, das ist den Menschen genau
so unbekannt wie das, was im Schlafe vor sich geht. Denn wie weil3
man, wenn man einen Arm hebt, im gewdhnlichen Bewul3tsein, was da
vor sich geht! Man nimmt wahr, dal3 der Arm gehoben wird, die Vor-
stellung hat man, aber der Willensakt als solcher bleibt im Schiaf, ver-
haltnismaldig so, wie das Schlafen zwischen Einschlafen und Aufwachen
ist. Also kann man sagen: Mit Bezug auf den Gliedmal3en-Stoff wech-
selmenschen schléft der Mensch auch bel Tag; er erwacht eigentlich
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nur in bezug auf seinen Hauptesmenschen. - Das wirkt ales wiederum
zusammen.

Die offizielle Wissenschaft heute spricht von einer gewissen Logik.
Sie gpricht in der Logik von Vorstellung, von Urteil und von Schluf3.
Ja, stellen wir elnen solchen Schiul? vor uns hin. Der bekannte Schiuf,
der in allen Logiken steht, bezient sch ja auf die berUhmte logische
Personlichkeit. Also: Alle Menschen sind sterblich, Casar ist ein Mensch,
also ist Casar sterblich. - Das ist der Schluf3. Jedes Glied des Schlusses
ist ein Urteil: Alle Menschen sind sterblich - ist ein Urteil, César ist
ein Mensch - ist ein Urteil, aso ist Casar sterblich - ist ein Urteil. Das
Ganze ist ein Schlu3. Mensch, César, sind Vorstellungen.

Wenn Sie heute einen Menschen fragen, der nun wiederum zu den
ganz Gescheiten gehdrt - wir miissen uns immer an die ganz Gescheiten
halten, denn die geben ja den Ton an -, dann sagt er: Alles das geht
so vor, dald es sich im Nervensystem abspielt. Das Nervensystem ist
der Vermittler von Vorstellung, Urteil, Schluf3, sogar von Gefuhl und
Wille. - Aber schon bel diesem Vorstellen, Urteilen und Schlief3en ist
es nicht so, wie das heutige offizielle Denken meint. Nur das Vorstellen
als solches ist namlich eigentlich eine Kopfangelegenheit. Wenn Se
ein Urteil fallen, dann missen Se allerdings durch Vermittelung des
Atherleibes fuhlen, wie Sie auf den Beinen stehen. Sie urteilen namlich
gar nicht mit dem Kopf, Se urteilen mit den Beinen, allerdings mit
den Beinen des Atherleibes. Derjenige, der urteilt, auch wenn er liegt,
streckt seine Atherbeine aus. Urteilen beruht nicht auf dem Kopfe,
Urteilen beruht auf den Beinen. Das glaubt einem naturlich heute
keiner, aber wahr ist es doch. Und Schlief3en, das beruht auf den Armen
und Handen, Uberhaupt auf dem, was sich beim Menschen heraushebt
aus dem, was auch das Tier hat. Das Tier steht auf den Beinen, das Tier
ist selbst ein Urtell, aber es schliefdt nicht. Der Mensch schlieft. Dazu
hat er seine Arme frel bekommen, dazu sind seine Arme da, nicht zum
Gehen. Der Mensch hat seine Arme frel, damit er ein Wesen ist, das
schlieffen kann. Und was sich vollzieht, indem man auf seine Ather-
beine tritt, und was sich vollzieht, indem man seinen Astralarm bewegt,
dasist Urteil, dasist Schluf3, das spiegelt sich blof3 im Haupte als Vor-
stellung und wird dann auch zur Vorstellung. So daf3 man den ganzen
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Menschen braucht, nicht blof3 den Nerven-Sinnesmenschen, damit Ur-
teil und Schlul? zustande kommen.

Nun, wenn Se das in Betracht ziehen, dann werden Se sich sagen:
Der Mensch holt aus seinem Gliedmaliensystem eigentlich Urteil und
Schiul® heraus. Das sind namlich schon Willensakte im Grunde genom-
men, und das kommt aus einem unbestimmteren Zustande heraus, als
das Vorstellen ist. Geradeso wie wir des Morgens aufwachen, so er-
leben wir im Grunde genommen, wenn wir mit einem Schluf fertig
sind. Wir haben ihn aus der ganzen Tiefe unseres Wesens hervorgeholt.
Dagjenige, was vom vorigen Leben bis zu diesem Leben alt geworden
ist, was sich im Kopfe auslebt, das fihrt uns dazu, Vorstellungen haben
zu konnen durch den Kopf. Da sind wir in bezug auf den Kosmos alt,
wenn wir geboren werden. Und daf3 unser Wille sich erneuert hat, das
ist, weil wir in bezug auf den Kosmos jung geworden sind. ES ist immer
dagenige, was wir als Haupt an uns tragen, erinnernd an die vorige
Inkarnation. Esist das Alte. Was der Gliedmal3en-Stoffwechselmensch
ist, das hat sich der Wille erobert, indem er in diese Inkarnation her-
einzient. Das wird ihm eigentlich vermittelt durch den Multterleib.
Denn das andere - man braucht ja nur die &uf3ere empirische Embryo-
logie zu studieren, so wird es bestétigt - wird eigentlich aus dem Kos-
mos herein in die Mutter konstruiert. Das Haupt ist eben ein Abbild
des Kosmos, wird durch aullere Krafte bewirkt. Derjenige, der das
leugnen will, der soll auch nur sagen, es sai ein Unsinn, dal3 der Magne-
tismus der Erde die Magnetnadel stellt. Der Physiker geht, wenn er
die Magnetnadel erklaren will, aus der Magnetnadel heraus; der Phy-
siologe, der Embryologe, der Biologe, der bleibt, wenn er den Embryo
erklaren will, im Mutterleib drinnen. Das ist ebenso unsinnig, wie wenn
man die Magnetnadel nur aus sich selbst erklaren wollte. Man muf3
herausgehen zum ganzen Kosmos. Wir haben zundchst das Haupt
in der ganzen Entwickelung und darangegliedert nur wird der dbrige
Leib, den sich der Wille erobert, der sich an die Imagination herange-
macht hat wahrend des Durchganges durch das Leben zwischen Tod
und neuer Geburt von der Mitternachtsstunde des Daseins an.

Nun, wenn wir diesen Menschen hier betrachten (siehe Zeichnung
Seite 128), so finden wir alles, was sich auf das Denken und auf die
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Wahrnehmung bezieht, oberhalb des Gedachtnishautchens, ales, was
sich auf den Willen bezieht, unterhalb. Das wirkt herauf, wirkt aus
dem Unbewufldten herauf, das man erst auf die Weise findet, wie wir
es gestern auseinandergesetzt haben. Da wirkt der Wille herauf. In
bezug auf den Willen sind wir schlafend. Und so haben wir eigentlich
den Menschen wirklich als eine Dualitét im Leben zwischen Geburt
und Tod. Der Mensch ist schon ein Monon, aber er ist es in bezug auf
die ganze Welt, und er mufl3 esim Werden herstellen, dieses Monadische.
Er mul3 es immer wieder erneuern. Aber in Wirklichkeit ist der Mensch
zwischen Geburt und Tod dualistisch: der Gedanke gewissermal3en mit
der Wahrnehmung auf der einen Seite, der Wille mit dem Gemut auf
der andern Seite.

Dadurch aber ist der Mensch eigentlich, ich mdchte sagen, der
Durchschnitt durch zwei Welten. Denn bitte, seien Se ehrlich und
fragen Sie sich, was haben Se denn in jedem Momente |hres Lebens
im Bewuldsein? Ihre ErinnerungsVorstellungen, dagenige, was Se er-
lebt haben seit dem zweiten, dritten Jahr oder flnften, sechsten Jahr,
dasist der Inhalt des Bewul3tseins. Und was von unten da durchkommt,
was aus dem Willen herausquillt, das ist die Liebe, die Liebefahigkeit.
Und eigentlich ist der Mensch nichts anderes as dagenige, was daim
Durchschnitte erscheint als Erinnerungsbilder und Liebe. Es ist im
Grunde genommen der Mensch so: oberhalb ist eine Welt, die kos-
mischer Gedanke ist, unterhalb ist eine Welt, die kosmischer Wille ist.
Und immerzu ist der Mensch der Angriffspunkt flr Luzifer von der
Willenssaite her und der Angriffspunkt fir Ahriman auf der Gedan-
kenseite (dehe Zeichnung). Ahriman mochte fortwahrend den Men-
schen ganz zum Kopfe machen. Luzifer mochte fortwahrend dem
Menschen den Kopf abschlagen, dal3 er gar nicht denken kann, daf3
ales auf dem Umwege durch das Herz in Warme herausstromt, daf3
er ganz Uberfliefdt von Weltenliebe und ausfliefdt in die Welt ds Wel-
tenliebe, als ein kosmisch-schwarmerisches Wesen ausflief3t.

In unserem Zeitalter, in unserer hochgepriesenen Kultur haben wir
vorzugsweise ahrimanische Einfllsse tétig. Diese ahrimanischen Ein-
flisse, sensitivere Menschen haben ge immer verspirt. Als ich noch
ein ganz junger Mensch war, redete ich einmal mit einem Gsterreichi-
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sehen Dichter, der dazumal sehr bekannt war; der hatte eine feine
Empfindung flr das, was in der Kultur heraufzieht, und er drlckte das
halbbildlich aus, aber dieses Halbbildliche war fir ihn eine Wirklich-
keit. Er sagte zu mir - es ist mir, as ob es heute geschehen ware: Wie
wir heutigen Menschen wéren, das sa eigentlich ein furchtbares Los;
ein furchtbares Los, das die Menschheit treffen wird, wenn die Dinge
so fortgehen, wie dejetzt gehen. Denn der Mensch wird allméahlich die
Geschicklichkeit seiner Glieder verlieren, er wird nicht mehr ordentlich
gehen konnen, er wird immerfort radfahren und sich mechanisch wei-
terbewegen; er wird auch die unmittelbare Geschicklichkeit seiner
Hande verlieren, alles wird technisch. Geradeso wie ein Muskel ver-
kiimmert, der nicht gebraucht wird, so wird ales das allméahlich ver-
kiimmern und der Mensch wird nur Kopf werden. Der Kopf wird
immer grofl3er werden, und zuletzt wird sich der Mensch so fortkugeln
mit einem ganz verkrippelten tbrigen Organismus.

Dieses Bild stand, ich mochte sagen, wie ein Alpdruck vor diesem
Osterreichischen Dichter — Hermann Rollett hief3 er -, und er schilderte
das ganz anschaulich, denn es bedrlickte ihn ganz ungeheuer diese Vor-
stellung, dafl3 die Menschen einmal rollende K6pfe werden durch unsere
Kultur. Aber es liegt etwas sehr Wahres dem zugrunde. Es liegt das
zugrunde, dal} tats&chlich in unserer Zeit die Méachte aul3erordentlich
stark sind, welche unseren Kopf immer mehr und mehr entwickeln
mochten. Mit dem physischen Kopf gelingt es ihnen nicht gerade ganz
besonders gut, aber mit dem Atherkopf gelingt es schon besser. Also es
ist tatsachlich so, daf? in unserer Zeit uns die ahrimanischen Méachte zu
ganzen Kopfmenschen machen mochten, dal? se uns ganz und gar um-
gestalten mochten zu blofen Denkern.

Aber fur den Menschen in seiner gesunden Entwickelung ist der
andere Pol da, der Willenspol, der immer entgegenarbeitet, wenn wir
sterben, so dal3 der Wille den Gedanken ergriffen hat. Der Gedanke
darf noch nicht allein sein. Wenn wir geboren werden, da haben wir
neuen Willen gesammelt, aber der Gedanke sondert sich ab, findet
unseren Kopf; der Wille beméchtigt sich des andern Leibes. Wahrend
wir auf der Erde leben, ist en fortwahrendes Wechselwirken da zwi-
schen Wille und Gedanke in uns. Der Wille beméachtigt sich des Ge-
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dankens, und wir missen dieses Zusammengesetzte aus Wille und Ge-
danke wiederum durchtragen durch den Tod. Ahriman méchte uns
daran verhindern. Der mdchte, dal3 der Wille abgesondert bleibt, dal3
der Gedanke nur in uns besonders ausgebildet wirde. Dann verldren
wir unsere Individualitat, wenn es zuletzt wirklich zu dem kéme, was
Ahriman egentlich will. Wir verléren vollsténdig unsere Individua-
litdt. Wir wirden mit einem geradezu Ubertriebenen, instinktiv aus-
gebildeten Gedanken im Momente des Todes ankommen. Aber den
konnten wir Menschen nicht halten, diesen Gedanken, und Ahriman
konnte sch seiner beméachtigen und ihn einfligen der Gbrigen Welt, so
dal? dieser Gedanke in der Ubrigen Welt weiterwirkte. Das ist tatsch-
lich das Schicksal, das der Menschheit droht, wenn Se den gegen-
wartigen Materialismus fortsetzt, dal3 die ahrimanischen Mé&chte so
stark werden, dal3 Ahriman den Menschen die Gedanken wegstehlen
kann und se der Erde einverleiben kann in ihrer Wirksamkeit, so dal3
die Erde, die eigentlich zugrunde gehen sollte, konsolidiert wird. Ahri-
man arbeitet darauf hin, dal die Erde konsolidiert wird, dal? die Erde
als Erde bestehen bleibt. Ahriman arbeitet gegen das Wort: «Himmel
und Erde werden vergehen, aber meine Worte werden nicht vergehen.»
Er will, dal3 die Worte weggeworfen werden und dal3 Himmel und
Erde bestehen bleiben. Das kann nur erreicht werden, wenn den Men-
schen die Gedanken gestohlen werden, wenn die Menschen entindivi-
dualisiert werden.

Wenn Ahriman weiterwirken kénnte, wie er es seit dem Jahre 1845
ja ganz besonders gekonnt hat, dann wirden zunéchst die menschlichen
Gehirne immer steifer und steifer werden, und die Menschen wirden
wie unter Zwangsgedanken leben, unter materialisierten Gedanken,
wie ich das gestern auseinandergesetzt habe. Es wiirde sch das beson-
ders darin zeigen, dal3 die Menschen auch in der Erziehung so geftihrt
wirden, dal? se nicht bewegliche Gedanken haben, sondern dal sie,
wenn ge ein bestimmtes Alter erreicht haben, ganz fixierte Gedanken
haben. Nun bitte ich Se, fragen Se sich, ob das nicht schon im hohen
Grade vielfach gegenwartig erreicht ist! Denken Se nur, wie fixiert
die Gedanken vieler Menschen heute sind. Kann man den Menschen
heute noch vidl beibringen? Ihre Gedanken sind so starr, so fest, daf3
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man ihnen nicht viel beibringen kann. Das ist schon ahrimanisch ver-
wendet. Und Ahriman bemiht sich, das immer zu steigern, immer
mehr die Gedanken zu Zwangsgedanken zu machen. Und ein solches
wirksames Produkt dieser Zwangsgedanken auf wissenschaftlichem
Gebiete ist der Atomismus. Da wird hinter dem Sinnenschleier nicht
Geist vermutet, sondern lauter Atome, Uberall schwingende Atome,
wirbelnde, schwingende Atome. Natlrlich kdnnen Sie mit nichts an-
derem hinter diesen Sinnenschleler kommen als mit den Gedanken.
Aber Ahriman hat die Leute schon so verwirrt, dald de ihre Gedanken
schon materialisiert haben. Se glauben nicht mehr daran, dal3 se el-
gentlich da nur eine Welt von Gedankenatomen konstruieren, son-
dern se betrachten das als Wirklichkeit; de setzen also die Gedanken
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da hinaus. Das ist durchaus ahrimanisierte Welt. Wir haben heute eine
ahrimanisierte Wissenschaft, eine durch und durch ahrimanisierte Wis-
senschaft.

Dal3 man das hat, tritt enem zuweilen im Leben in einer furcht-
baren Weise entgegen. Ich habe zum Beispiel einmal - es ist jetzt viel-
leicht finfunddreildig Jahre her - ein Manuskript bekommen. Es war
ein sehr gelehrtes Manuskript. Es sollte aufstellen das Menschendiffe-
rential - ich erzahle 