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Xu den Ver 6ffentlichungen
ausdem Vortragswer k von Rudolf Seiner

Die Grundlage der anthroposophisch orientierten Gelstes-
wissenschaft bilden die von Rudolf Steiner (1861 — 1925) ge-
schriebenen und verdffentlichten Werke. Daneben hielt er
in den Jahren 1900 bis 1924 zahlreiche Vortrége und Kurse,
sowohl &ffentlich wie auch fir die Mitglieder der Theoso-
phischen, spéter Anthroposophischen Gesdllschaft. Er selbst
wollte urspringlich, dal3 seine durchwegs fra gehaltenen
Vortrége nicht schriftlich festgehaten wirden, da gse ds
«mundliche, nicht zum Druck bestimmte Mitteillungen» ge-
dacht waren. Nachdem aber zunehmend unvollstandige
und fehlerhafte Horernachschriften angefertigt und verbrel-
tet wurden, sah er sch veranlald, das Nachschreiben zu re-
geln. Mit dieser Aufgabe betraute er Marie Steiner-von
Svers. |hr oblag die Bestimmung der Stenographierenden,
die Verwaltung der Nachschriften und die fir die Heraus-
gabe notwendige Durchsicht der Texte. Da Rudolf Steiner
aus Zeitmange nur in ganz wenigen Fallen die Nachschrif-
ten sabst korrigieren konnte, muld gegenuber dlen Vor-
tragsverdffentlichungen sain Vorbehalt berlicksichtigt wer-
den: «Es wird eben nur hingenommen werden muissen, dal3
in den von mir nicht nachgesehenen Vorlagen sch Fehler-
haftes findet.»

Nach dem Tode von Marie Steiner (1867-1948) wurde
gemd ihren Richtlinien mit der Herausgabe einer Rudolf
Steiner Gesamtausgabe begonnen. Der vorliegende Band
bildet einen Bestandteil dieser Gesamtausgabe. Soweit erfor-
derlich, finden sich ndhere Angaben zu den Textunterlagen
am Beginn der Hinwelse.
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ZU DIESER AUSGABE

Die Vortrage dieses Bandes gehdren dem Teil von Rudolf Steiners
Vortragswerk an, mit dem er sich an die Offentlichkeit wandte.
«Berlin war der Ausgangspunkt fur diese offentliche V ortragstétig-
keit gewesen. Was in anderen Stadten mehr in einzelnen Vortragen
behandelt wurde, konnte hier in einer zusammenhangenden Vor-
tragsrethe zum Ausdruck gebracht werden, deren Themen ineinan-
der Ubergriffen. Se erhielten dadurch den Charakter einer sorgféltig
fundierten methodischen Einfihrung in die Geisteswissenschaft und
konnten auf ein regelmallig wiederkehrendes Publikum rechnen,
dem es darauf ankam, immer tiefer in die neu sich erschlief3enden
Wissensgebiete einzudringen, wahrend den neu Hinzukommenden
die Grundlagen fir das Verstandnis des Gebotenen immer wieder
gegeben wurden.» (Marie Steiner)

Die vorliegenden Anfang 1917 gehaltenen 7 Vortrage bilden die
vierzehnte der offentlichen Vortragsreihen, welche Rudolf Steiner
in Berlin seit 1903 regelmaldig durchfthrte.

Im Gegensatz zu den friheren Gffentlichen Vortragsreinen erklart
Rudolf Steiner hier die Anthroposophie nicht anhand konkreter
Sachfragen oder historischer Personlichkeiten, sondern versucht,
Themen der Anthroposophie unmittelbar darzustellen, wobei er die
Geisteswissenschaft von anderen Philosophien abgrenzt (Eduard
von Hartmann, Franz Brentano, Psychoanalyse, Kant-Schopen-
hauerischer Agnostizismus). So entwickelt Steiner auch im Zusam-
menhang mit den Schluf3arbeiten am Buch «Von Seelenrdtseln» im
vierten und funften Vortrag des vorliegenden Bandes zum ersten
Mal die Lehre von der physiologischen Dreigliederung der Men-
schenwesenheit (Vorstellen, Fihlen, Wollen - Nerven-, Atmungs-,
Stoffwechsel organismus). Kurz bevor Rudolf Steiner diese Vortrage
hielt, war auch sein Buch «Vom Menschenrétsel» erschienen, auf das
er deshalb an vielen Stellen Bezug nimmt.
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GEIST UND STOFF, LEBEN UND TOD

Berlin, 15. Februar 1917

Der Untertitel des heutigen Vortrages bezieht sch haupt-
s&chlich auf die Wahl seines Gegenstandes. In einer Zeit, in
der wir von solchem Ernst umgeben sind, in ener Zeit, die
S0 vidles von dem, was die Zukunft der Menschhelt bringen
muf3, in threm Schol3e tragt, schien mir das Richtige zu sain,
die Vortragsrethe dieses Winters damit zu beginnen, die
Betrachtung hinzulenken auf grof3e Fragen der mensch-
lichen Sedle, ihres Wesens, ihres Schicksds, auf digenigen
Qudlen in der menschlichen Sede, wo ihre stérksten inneren
Kréfte liegen. Und das, was dem heutigen Vortrage zu-
grunde gelegt werden soll: eine Betrachtung im geistes-
wissenschaftlichen Sinne Uber Gelst und Stoff, Leben und
Tod - gehort zwelfelos zu dem, wovon schon der grol3e
griechische Philosoph Plato sagte, dal3 ohne seine Erfor-
schung das Leben fir den Menschen elgentlich nicht wert-
voll .

Ich méchte ausgehen davon, lhren Blick zunéchst zu
lenken auf einige Geister, die im Laufe des 19. Jahrhun-
derts und bis in unsere Zeit herein nach ener LGsung gerade
derjenigen Rétsal, die uns heute beschéftigen sollen, gerun-
gen haben aus der ganzen naturwissenschaftlichen Erkennt-
nis des 19. Jahrhunderts heraus, die gerungen haben aus
alledem, was das tiefste Denken der neueren Zeit der Sede
as Stitze gab, um zu einer Anschauung zu kommen Cber
das Verhditnis, in dem der Mensch ds Geist zum Stoffe stent,
Uber das Verhdtnis, in dem der Mensch steht as der im
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physischen L eben Seiende zu dem Rétsel desTodes. Denn Fra-
gen wie die nach Stoff und Gelst, se haben zu allen Zeiten
je nach den entsprechenden Erkenntnissen dieser Zeiten die
Menschen in der verschiedensten Weise berdhrt. Und man
kommt eigentlich solchen Fragen nicht nahe, wenn man nur
Im allgemeinen Uber sie redet, sondern nur, wenn man den
Gestesblick wirft auf die ringende Menschenseele. Denn
dann tritt einem erst so recht vor die Sedle die Bedeutung,
die die Erforschung dieser Dinge flr das unmittel bare Leben
des Tages, fUr das ganze tiefere Schicksal des Menschen hat.
Und da mdchte ich denn zunachst Ihren Bick Ienken auf
einen Geist, der, obwohl er bereits in den achtziger Jahren
verstorben ist, in seiner Anschauungsweise und in seinem
Ringen noch unmittelbar wie aus unserer Gegenwart heraus
gpricht, einen Geist, der durch die eigentimliche Artung
seiner Sedlein intensivster Weise zu den in Rede stehenden
Fragen getrieben worden ist, indem sein Denken geradezu
ein Ringen war mit dem, was die so bewundernswurdige
Naturwissenschaft Uber die sofflichen Vorgange zu sagen
hat, ein Ringen im Hinblick darauf, wie der Geist, in dem
der Mensch als Seele dch verankert weil3, 9ch in ein Ver-
haltnis zu setzen hat zu dem, was ihn as soffliche Vor-
gange umgibt. Ihren Blick mdchte ich lenken auf Gustav
Theodor Fechner, der im Grunde die ganze Bildung des
19. Jahrhunderts in seiner empfanglichen Seele mit durch-
gerungen hat; der bisin die achtziger Jahre in Leipzig Pro-
fessor war; der mitgearbeitet hat an den Erkenntnisfragen
des 19. Jahrhunderts in der umfassendsten Weise. Doch ol
das uns heute nicht beschaftigen. Beschéftigen soll uns viel-
mehr eine Situation seines Lebens, die er selbst in einer
wunderbar zarten Weise gleich im Anfang degenigen Bu-
ches schildert, das so manche Tiefen des Strebens der neueren
Zeit enthalt-ltber die Tages- und Nachtansicht der mensch-
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lichen Weltanschauung. Er schildert, wie er, da seine Augen
bereits an Sehkraft abgenommen hatten, sch eines Tages,
um gch zu erholen, auf eine Bank hinsetzte im Rosental in
Lelpzig, wie er vor dch hatte einen Heckenzaun, der en
Loch, einen Ausschnitt hatte, durch den er gerade auf eine
Wiese sehen konnte. Er konnte das Grin der Wiese sehen -
s0 erzahlt er —, und sein Auge, sein schwaches Auge erlabte
gch an dem Grin der Wiese. Er konnte die mancherlel
bunten Blumen sehen, hervorragend aus dem Grin, die
Schmetterlinge in allen Farben, die sch tber dem Grin und
der Blumenpracht tummelten: er konnte ein Morgenkonzert
héren. Und er, der sinnige Gelehrte, konnte nicht umhin,
die Gedanken spielen zu lassen innerhalb dieser Wahr-
nehmungen, Gedanken, die befruchtet waren aus der gan-
zen naturwissenschaftlichen Bildung seiner Zeit.

Nun muf3 man, um zu den bezeichnenden Gedanken
dieses sinnigen Geistes den Zugang zu gewinnen, ein wenig
gch vor Augen treten lassen, was aus dem naturwissen-
schaftlichen Denken der Zeit heraus Gustav Theodor Fech-
ner besonders nahelag, was ihn auf besondere Art dazu
gebracht hatte, gerade in einer solchen Lebenslage mit dem
Rétsel des Stoffes innerlich-seelisch zu ringen. Ich habe ja
Ofter aufmerksam gemacht auf digenige Weltanschauungs-
Richtung des 19. Jahrhunderts, die ich in meinem Buche
«Die Ratsel der Philosophie» als die Weltanschauung des
Illusionismus bezeichnet habe. Ich habe darauf aufmerk-
sam gemacht, wie gewisse Erwéagungen der Physiologie, der
Erkenntnistheorie, gewisse Arten, sch zu den naturwissen-
schaftlichen Erscheinungen zu stellen, gerade die hervor-
ragendsten Denker des 19.Jahrhunderts dazu gebracht
haben, sch zu sagen: Dagenige, was der Mensch as die
Farbenwelt, die ihn umgibt, als die Tone, die ihn umgeben,
wahrnimmt, das ist eigentlich nicht in der AulRenwelt. In
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der Aulenwelt sind schwingende, sch bewegende, in einer
gewissen Welse zueinander im Verhdtnis stehende Atome,
Moleklle, rein raumliche Wesenheiten, die in der Zeit 9ch
bewegen. So dal? ja schon Schopenhauer und andere dazu
kamen, zu sagen: Die farbenbunte Welt um uns herum, die
tonende Welt um uns herum, ge ist egentlich nur so lange
da, as ein menschliches Auge sch 6ffnen kann, se wahrzu-
nehmen, en menschliches Ohr se horen kann. An sch,
wenn dieser Aul3enwelt nicht gegenlberstent ein mensch-
liches Auge, eén menschliches Ohr, ist diese Aulenwelt
finster und stumm, Bewegung finster-farbloser, lichtloser,
tonloser Wesenheiten. Man war, ich mdchte sagen, dazu
gekommen, hereinzunehmen in das menschliche Ich, in die
menschliche Sede alles das, was den Menschen erfreut, was
Ihn erhebt, was ihn umgibt in der Welt um ihn herum, und
dieser Welt drauf3en nur die ssumme und finstere Ursache
des reinen Soffes zu lassen. Ein solcher Gelst wie Fechner
nimmt eine solche Anschauung nicht blof3 auf wie ene
Theorie, sondern er nimmt se auf im Hinblicke auf die
Frage: Wie &t sch mit einer solchen Anschauung leben?
Wie vermag die Sede dch, wenn de 3ch auf eine solche
Anschauung stellen mul3, in en Verhdltnis zur Welt zu
bringen? - Und deshab sagte sch Fechner in der Lage, in
der er da war wahrend sanes Erholungssitzens auf der
Bank am Heckenzaun: Da schaue ich durch diese Offnung
Im Heckenzaun. Ich glaube das Grin der Wiese, die bunt-
gpielenden Farben der Schmetterlinge wahrzunehmen. Das
dles aber ligt mir nur der farblose, lichtlose Stoff vor. Ich
glaube die Tone des Morgenkonzertes zu horen; se snd
nicht drauf3en, Se ertonen erst, wenn die Schwingungen der
Luft, die von den Instrumenten, den Geigen und Foten
hervorgerufen werden, auf mein Ohr wirken. Da drauf3en
Ig dles tonlos, ales finster und stumm. Und in Wahrheit
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mUif3te man 9ch bewuf3t sain, dald man, indem man hinaus-
blickt in die Welt des Stoffes, in ene tonlose, in ene fin-
stere Welt blickt. - Diese Anscht von der Welt des Stoffes
nannte Fechner die «Nachtansicht». Und er wies wiederholt
darauf hin, dal3 ales dagenige, was die durchaus nicht an-
zufechtende, sondern bewundernswerte Naturwissenschaft
des 19. Jahrhunderts zutage gefordert hat, mit Notwen-
digkeit zu dieser Nachtansicht gefuhrt hat. Und dieser fein-
snnige Geist wuldte gch keineswegs aleinstenend in der
Anschauung: «Wenn du da hinaussiehst, so sehst du in
ewige Nacht hinaus!», sondern er sagte - und ich mochte
lhnen da seine elgenen Worte vorlesen:

«Sind es doch die Gedanken der ganzen denkenden Welt
um mich.»

«Wie sgr und um was ge zanken mag, darin reichen
gch Philosophen und Physiker, Materialisten und ldea-
listen, Darwinianer und Antidarwinianer, Orthodoxe und
Rationalisten die Hande. Es ist nicht ein Baustein, sondern
ein Grundstein der heutigen Weltansicht...»

Und nun sagt 9ch Fechner welter: Also erst wenn an den
Eiweilknduel - so drickt er d9ch aus - des menschlichen
Gehirns diesr summe, fingere Soff heranschlagt, dann
entwickelt 9ch durch das, was im Gehirn 3ch abspidlt, die
farbenbunte, prachtige Welt; dann entwickelt 9ch erst die
«Tagesanscht», die aber unter dem Einflul dieser Voraus-
setzungen im Grunde zu ener grol3en llluson fir die
Menschhelt wird. Fechner fand durchaus niemals, dal3 man,
well e zu dieser Nachtansicht a's enem Durchgangspunkte
des Weltanschauungsstrebens gefthrt hat, die naturwissen-
scheftliche Entwickelung bekampfen misse. Er, der salber
ein feingnniger Naturforscher war, unterschétzte gewil3 die
Bedeutung der naturwissenschaftlichen Erkenntnisse nicht,
aber er richtete den geistigen Buck auf eine Menschheits-
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Zukunft, die er, wie man glauben darf, in naher Ferne ver-
mutete, und von der er meinte, dald jene Nachtansicht wie-
derum weichen und eine andere, vergeistigte Anschauung
an ihre Stelle treten misse, die in der Lage s, nicht in so
abfédlliger Welse dem zu widersprechen, was der gesunde
Menschenverstand annimmt, sondern die aufbaut auf alle-
dem, was uns in der zunachst von dem naiven Menschen
«wirklich» genannten Welt umgibt, aber aufsteigt von dem
zu einer Welt, in der gch die Sede als Geist wissen mul3,
wenn sie 9ch nicht selber in eine wesenlose Hingabe an den
Soff verlieren will. Und so sagt Fechner, aufblickend von
dieser Gegenwart in eine Zukunft, die er vorausahnt:

«In der Tat ist mein Glaube, daf3, so scher als auf die
Nacht der Tag, auf jene Nachtansicht der Welt dereinst
eine Tagesansicht folgen wird, die, statt sch in Widerspruch
mit der natUrlichen Ansicht der Dinge zu stellen, vielmehr
damit unterbauen, und darin den Grund zu einer neuen
Entwickelung finden wird. Denn, schwindet jene Illusion,
welche den Tag in Nacht verkehrt, sowird natirlicherweise
ales Verkehrte, was damit zusammenhangt, und esist viel,
mit schwinden mussen, und die Welt in neuem Zusammen-
hange, in neuem Lichte, unter neuen positiven Gesichts-
punkten erscheinen.»

Fechner hat dann selber versucht, aus der Welt, auf die,
wie er meint, die Tagesansicht gerichtet ist, aufzusteigen zu
einer Welt, in der dch die Sedle als Geist erkennen kann.
Aber man mul3 sagen, insbesondere wenn man die Voraus-
setzungen der Geisteswissenschaft zu den seinigen macht,
dal’ ihm nicht mehr gelungen ist, as aus den Begriffen und
Vorstellungen heraus, die er sch Uber die gewdhnliche Welt
und aus der gewohnlichen Wissenschaft machte, zu gewissen,
man mdchte sagen, Vermutungen, vermutungsweisen ldeen
und Vorstellungen Uber eine geistige Welt zu kommen.
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Wenn man gelehrt sprechen mochte, so konnte man sagen:
Er versuchte, sch die geistige Welt nach Analogien zu den-
ken. Die Erde mit ihrer Lufthille wurde ihm zu einem gro-
Ren Organismus, das Laufen der Sonnenstrahlen wurde
iIhm zu einem Analogon fur die Nerven Wirkungen; das
ganze Sternensystem der Sonne wurde ihm wiederum en
grofl3er Organismus, der ebenso wie der menschliche Orga-
nismus Seele in 9ch hat. Aber alle diese Vorstellungen Uber
eine geistige Welt baut sch Fechner auf den Vorstellungen
des Alltags, den Vorstellungen der auf die aul3ere off-
liche Welt gerichteten Wissenschaft auf. Man kann sagen:
Nur sain dem Geistigen zugewandtes Grundgefihl der
Seele zwang ihn, derlei Annahmen zu machen, nicht stehen-
zubleiben bel der Welt des Stoffes, sondern sch zu erheben
zu einer von ihm hypothetisch konstruierten geistigen Welt.

Wenn man gch nun fragt: Auf welchem Punkte stand
dieser sinnige Geist, der in seiner eigenen Entwickelung die
Entwickelung der geistigen Bildung des 19. Jahrhundertsin
besonderer Art widerspiegelte?, so kann man sagen: Er
stand gerade am Ausgangspunkte zu dem, was fir ihn ver-
mutungsweise, nun aber, nachdem wiederum eine Reihe
von Jahren seit seinem Wirken verflossen ist, mit grol3erer
Gewil3heit gerade aus der naturwissenschaftlichen Weltauf-
fassung hervorgehen kann, er stand vor dem Tore degeni-
gen, was hier als Gesteswissenschaft gemeint ist. - Diese
Gelsteswissenschaft mul3 ausgehen von dem, bis zu dem die
aul3ere, auf den Stoff gerichtete Wissenschaft in der Regel
kommt. Von dem Punkte mul} sie ausgehen, diese Geistes-
wissenschaft, bis zum dem auch das gewchnliche alltagliche
L eben vordringt. Diese Wissenschaft und dieses Leben drin-
gen vor bis zu den Vorstellungen, Begriffen und Ideen, die
gch der Mensch Uber die Aul3enwelt machen kann. Fest-
gehalten, wenigstens wie festgehalten wurde Fechner an
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dem tonlosen und finsteren Stoffe, der 9ch ihm in der Vor-
stellung aufgedrangt hatte; festgehaten an dieser Nacht-
anscht, aber hinstrebend zur Tagesansicht. Diese Tages
andicht aber, se kann nicht gewonnen werden, wenn nicht
gerade scharf ins Sedenauge gefald wird, wohin die aulere
Wissenschaft, das gewohnliche Leben des Tages kommt wie
zu enem Schluf¥unkte - wenn nicht schaf ins Auge ge-
faldt wird das, was man das menschliche Denken und das
menschliche Vorstellen nennt. Gerade dort, wo die gewdhn-
liche Wissenschaft aufhort, muld Gelsteswissenschaft ihren
Anfang nehmen. Daher mul3 se 9ch auseinandersetzen mit
der Frage: Wasist denn elgentlich seinem Wesen nach dieses
Denken, das in uns lebt, das uns treibt, uns Gber dle Er-
scheinungen, Uber ale Eindricke der auferen Welt, saen
es freudvolle oder leidvolle, seen es mehr oder weniger
gleichglitige, oder die grof3en Schicksdsfragen enthaltend,
Vorstellungen zu machen?

Man kommt zu einer Beantwortung dieser Frage nur,
wenn man in jener Ruhe, welche dem heutigen wissenschaft-
lichen Leben so oftmas nicht gegeben ist, und in der inneren
Kraft der geistigen Entfaltung des Sedenlebens versucht,
gch dem Denken gegeniberzustellen. Dann kommt man
zu jener Anschauung dieses Denkens, die da sagt: Dieses
Denken salber, in dem d9ch gaistig die aul3ere Welt spiegelt,
ISt nicht mehr irgend etwas, das an den Stoff gebunden ist.

Ich well3: indem dieser Satz ausgesprochen wird, stof3t
er sogleich an unzahlige Vorurteile unserer Zeit. Ich wirde
viele Stunden brauchen, wenn ich alle Einzelheiten hier
anfuhren wollte, welche es vollig erhéarten, dal3, indem wir
denken, wir nicht mehr weben im Stoffe, sondern uns be-
reits mit unserer Seele herausgehoben haben aus dem goff-
lichen Wirken, in dem die Sede ja dadurch steht, dal? se
far ihre adltégliche Betdtigung den physischen Leib als ihr
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Werkzeug zu benltzen hat. Es gehort zu den schwerwie-
gendsten Vorurteilen der neueren Weltanschauung, dafd man
die geistige Natur des Denkens selbst nicht erkennt, indem
man dieses Denken geistig ins Auge faldt. Wer nicht nur in
flichtigem Ruckblick auf den Erkenntnisakt, auf das Den-
ken hinschaut, sondern sch in die Lage versetzt, gewisser-
malden von dem Denkakt zurlickzutreten, aber so, dald das
Denken, das er im Erkennen pflegt, wie eine Art Erinne-
rungsvorstellung so, dal3 se genau beobachtet werden kann,
vor der Sedle steht; wer also nicht verharrt im Denken, wo
man es nicht erkennen kann, sondern wer gewissermal3en
vom Denken zurtcktritt, der erkennt, dafl3 er, indem er
denkt, so in diesem Denken lebt, wie-um diesen Vergleich,
den ich hier schon 6fter brauchte, noch einmal zu brauchen—
man in gch lebt, wenn man vor einer Spiegelflache steht.
Die spiegelnde Flache gibt einem ein Bild des eigenen We-
sens zurick, man weil3 aber ganz genau: Dieses eigene We-
sen ist nicht im Spiegel drinnen, der Spiegd ist nur dig
Veranlassung, daf3 es mir zurtickgeworfen wird. Indem ich
mich spiegele, erflhle ich mein Wesen, und ich weil3, daf3
das Bild meines Wesens nur zuruckgespiegelt wird. Ich
wilrde dieses Bild nicht wahrnehmen, wenn der Spiegel
nicht da ware. Aber ich weil3, der Spiegel hat nichts zu tun
mit diesem meinem Wesen, als dald er mir mein Bild zu-
rackwirft.

Eine genaue, vorurtellslose Betrachtung des Denkens
zeigt, dal’ dieses Denken so zu dem Gehirn as dem Lelbes-
werkzeug steht, dald dieses Gehirn, dieses Leibeswerkzeug,
wie der Spiegel ist; allerdings nicht wie ein toter Spiegel,
sondern wie ein lebendiger Spiegel, wie wir gleich horen
werden. Denn dagenige, was als Denken lebt und webt,
vollzieht sich nicht da drinnen durch dieVorgange des Spie-
geins, sondern es vollzieht sich in dem seelischen Eigen-
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wesen aul3erhalb des Leibes, und der Lelb ist nur die Ge-
legenheit, dafld mir das zum Bewul3tsein kommen kann, was
mir sonst nicht als Bild des Denkens zum Bewul3tsein kom-
men wirde. Und eine unbefangene Betrachtung dieses Den-
kens zeigt, dald der Mensch sehr in die Irre geht, wenn er
dieses Denken selber als ein Produkt irgendwelcher Vor-
gange im Leibe auffaldt. Auf diesen Irrtum soll hier zu-
nachst durch einen Vergleich aufmerksam gemacht werden.

Wenn wir Uber einen Weg schreiten, der, sagen wir, er-
weichten Boden hat, so bleiben die Spuren unserer Tritte in
diesem Boden zurtick. Wir konnten nicht gehen, wenn der
Boden uns nicht seinen Widerstand entgegensetzte, wenn
wir nicht auf ihn treten konnten. Wir pragen dem Boden
die Spuren unseres Gehens ein. Aber es ware unsinnig zu
glauben fur den, der da hinterherkommt, dal3 die Tritt-
spuren, die 9ch da eingeprégt haben in den Boden, durch
Kréfte in der Erde selbst bewirkt worden wéren. Nur der-
jenige weild Bescheld Uber die Sache, der well3: ES ist @n
Wesen, das nichts mit der Erde zu tun hat, Uber die Erde
hingeschritten, aber all das, was dieses Wesen vollbracht
hat, drlckt 9ch in der Erde ab.

So ungefahr stellt sch fir den Betrachter, der dch er-
heben kann in die Selbstwahrnehnmung des Denkens, das
Verhaltnis desDenkens in der Seele zu dem Nervenapparat
dar. Der Nervenapparat muld da sein; die ganze Leibes
organisation mufd da sein; die Sede konnte das Denken
hier im Leben zwischen Geburt und Tod nicht entfalten,
gerade so wenig, wie wir Uber einen Abgrund schreiten
konnten, ohne einen Boden zu haben unter den Fufen. Die
Sedle wirde dieses Weben im Gedanken nicht wahrnehmen,
wenn ihr nicht gegeniberstdnde wie ein Boden dagenige,
worin se einpragt, einwebt, was in ihr sedlisch-geistig lebt.
Dann kann der Physiologe, der Biologe kommen und kann
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nachforschen, wie ales dagenige, was die Sede gewoben,
was e gepragt hat, was Vorgange in ihr sind, wie das auch
gch abpréagt, abbildet in den Lelbeswerkzeugen; dann kann
er fur ales Einzelne die richtige Anschauung entwickeln:
dal} ales das, was in der Sede lebt, nachwelsbar ist im
menschlichen Gehirn, im menschlichen Nervenapparat. Aber
In die Irre wirde man gehen, wenn man ales das, was im
Denken lebt und webt, so erklaren wrde, as ob es gleich-
sam aufschiel¥en wirde aus den inneren Vorgangen des
Gehirns, des Nervenapparates.

Die Wahrheiten, die ich aso entwickele, kdnnen nicht im
gewohnlichen Sinne, wie man das heute will, durch ene
leichtgeschirzte Logik belegt werden. Se kOnnen sogar
sehr leicht durch eine solche leichtgeschiirzte Logik ange-
griffen, kritisiert werden. Aber derjenige, welcher ach hin-
gibt den Methoden, die hier Gfter geschildert worden sind
ds die Methoden der Gastesforschung, das heil3t derjenige,
der ach herbeildldt, in seiner Sede vollig ruhig zu werden,
so dal3 er dieses Zurilcktreten vom Denken wirklich erleben
kann, der kommt genau s0, wie der Wissenschaftler der
aul¥eren Welt zu seinen Ergebnissen kommt, durch die Be-
trachtung der Sedle, die adso auf das Weben und Wesen des
Denkens gerichtet ist, zu diesen Wahrheiten als unmittel bar
In der Erfahrung gegebenen. Diese Wahrheiten miissen er-
fahren, missen erlebt werden, aber de kdnnen erlebt wer-
den dadurch, dal3 der Geistesforscher eben erst digenigen
Inneren Methoden des Forschens entwickelt, die ich hier
Ofter dargestellt habe, die Se auch dargestellt finden kon-
nen in meinem Buche «Wie erlangt man Erkenntnisse der
hoheren Welten? und in meiner «GehamWissenscheft im
Umrif®» und nunmehr im Verhaltnis zu der aul3eren Wis-
senschaft in meinem letzten Buche «Vom Menschenratsel ».
Wenn der Gaelstesforscher also dahin gelangt ist, die geistige
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Natur des Denkens wirklich zu durchschauen, dann kann
er auch aufsteigen zu weiteren Stufen des Erforsdiens der
geistigen Welt. Denn dann kann er dagjenige, was sonst im
Denken lebt und nicht erkannt wird, weiter ausbilden, so
dald er sch gewissermaliden durch Entfaltung eines beson-
deren Innenlebens, das in jenen Blchern geschildert ist,
ergeht in dem Denken, das unabhangig lebt von der phy-
gschen Welt. Es ist ein weiteres Ausbilden jener Unab-
hangigkeit des Denkens, welche man in seiner Wesenheit
erkennen kann. Es ist gewissermal3en ein Hinnehmen des-
jenigen, was uns die Welt als erstes wirklich Geistiges gibt:
des Denkens wie eine Grundlage, wie eine Wurzel, aus der
man nun herauswachsen |af%t all dasenige, was durch wel-
tere Meditation und Konzentration des Denkens, durch
weitere in jenen Bilchern geschilderte Methoden der Gei-
stesforschung entwickelt werden kann. Dadurch aber, daf3
man nun nicht blof3 das Denken anschaut als etwas, das
uns gewissermalden vom Stoffe losreildt, das unserer foff-
lichen Welt als unabhangig Geistiges gegenibersteht, son-
dern es weiterbildet ininnerer Seelenarbeit, dadurch kommt
man dazu, nun in einem intensiveren Sinne dagenige zu
erleben, was geradenwegs genannt werden kann das Leben
Im geistigen Menschen, unabhangig vom materiellen Men-
schen, das Sichlosreif3en von alledem, was der Mensch als
physisch-stoffliches Wesen ist. Dieses Heraustreten des Gel-
stig-Seelischen aus dem physischen Leibe, das wird zur
Wirklichkeit, indem der Mensch in der angedeuteten Weise
das Denken weiter ausbildet.

Und dann kommt der Mensch dazu, nunmehr auch das-
jenige fur seine Erkenntnis — nicht fur das Leben — in die
Nacht hinuntersinken zu sehen, was Fechner die Tages-
ansicht nennt. Dadurch, dal’3 der Mensch sch ganz einlebt
innerlich-seelisch in das Leben und Weben des reinen sinn-
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lichkeitsf reien Gedankens, verschwindet wirklich die &ul3ere
Welt der sofflichen Wirkungen, die uns zunachst umgibt.
Daflr aber ist der Geistesblick des Menschen auf dessen
eigene Wesenhelit gerichtet, und der Mensch hat sich, wah-
rend er 9ch sonst immer als Subjekt well3, als das, in dem
er lebt, nunmehr vor sich; er wird - wenn ich den Ausdruck
gebrauchen darf - sch selber Objekt, er tritt von sch zurtick.

Indem ich dieses ausspreche, darf ich hinweisen auf einen
zweiten Geist des 19. Jahrhunderts, der, well er nicht nur
ein theoretisierender, sondern ein empfindender Denker und
Wissenschaftler war, empfunden hat die eigentimliche Art
des Denkens, und den dieses Denken dadurch getrieben hat,
wirklich zu erfassen die stoff-freie Wesenheit dieses eigenen
Denkens. Ich weise da Ihren Blick hin auf den ja weniger
bekannten, aber wirklich, ich mochte sagen, die ganze Kraft
des deutschen Denkens im 19. Jahrhundert in sch tragenden
Karl Rosenkranz, der bis in die siebziger Jahre der Nach-
folger, der spétere Nachfolger Kants auf dem Lehrstuhl
der Philosophie in Konigsberg war. Kants und Hegels
Schiler war Karl Rosenkranz, aber ein Schuler, der in sai-
nem ebenfals sinnigen Geiste Erkenntnisfragen wirklich
zu Lebensfragen, zu Schicksalsfragen zu machen wulite,
und der es dahin gebracht hat, sch zu sagen: Du muf3t in
deinem Denken einen Punkt erreichen, wo du unabhéngig
bist von all der auf3eren sinnlichen Welt, zu der du ja den-
kend erst den Zugang gewinnen willst. Und da kam Karl
Rosenkranz der Gedanke eben des von der AufRenwelt, von
der Stoffeswelt unabhéngigen Denkens. Und an der Art
und Weise, wie Karl Rosenkranz tiber das Denken spricht,
wenn es sch unabhangig weild von der aufReren Welt, die
sonst im Leben den Menschen hegt und tragt und stutzt,
aus dieser Art und Weise, wie Karl Rosenkranz von die-
sem Denken spricht, da sieht man, wie er geftihlt hat, was
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es heif’t, einen Ubergang zu machen aus der duReren phy-
sschen Stoffeswelt zur geistigen Welt, was es heifdt, des
halb, damit man erkennt, was der Geist ist, einmal wirklich
abzusehen von all dem, was uns stofflich als Welt umgibt,
und sch zurtickzuzienen auf den reinen Gedanken von der
Welt. Da findet dch dieser Gedanke, wenn er nicht jene
Entwickelung durchmachen kann, die ich eben angedeutet
habe, zundchst in seiner furchtbaren Leerheit. Denn im ge-
wohnlichen Leben sind wir gewohnt, unsere Gedanken auf
die Aul3endinge zu richten, die Aul3endinge, die durch die
Sinne auf uns wirken, in unseren Gedanken abzubilden.
Lassen wir nun die AulRenwelt unberiicksichtigt, wie das
Karl Rosenkranz wollte, und ziehen wir uns dann in das
Denken zuriick, ohne dal3 wir auf Grund der Erkenntnis,
daf? diesesDenken leibfrei ist, esweiter entwickeln und auf-
steigen zu einem Heraustreten aus dem Leibe, dann bleibt
das Denken leer. Die auflere Welt ist aus ihm heraus-
geworfen; das Denken selber ist leer. Es hegt der Mensch
einen Gedanken, der gleichsam in volliger Einsamkeit in
seiner Seele nistet, as wenn die Welt nicht ware. Von die-
sem Gedanken theoretisch zu sprechen, ist verhaltnismalig
bedeutungslos. Aber fir einen Erkenner, der das Erkennen
as ein groldes Lebensratsel nimmt, as ein Lebensschicksal,
Ist dieser Gedanke nicht unbetrachtlich. Er wird zur inneren
Qual der Seele, zum Fuhlen der Einsamkelt, zum Fihlen
der Verlassenheit der Seele gegentiber der aulleren Welt.
Und Karl Rosenkranz spricht dieses Geftihl eines echten,
nach lebendigem Erkennen trachtenden Denkers mit fol-
genden, ich mochte sagen, zu Herzen gehenden Worten aus:

«Die zerschmetterndste Vorstellung, die ich kaum aus-
zudenken wage, und kaum auszudriicken vermag, ist die,
daf? Uberhaupt etwas ist. Es gahnt mich aus diesem Gedan-
ken der absolute, der gestaltenleere Abgrund der Welt an.
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Es wispert mir zu, wie der Verrat des Gottes. Es ergralft
midi en Bangen, wie in meine Kindheit, wenn ich die
Offenbarung Johannis las und Himmel und Erde darin
zusammenbrachen. Da um midi herum dehnt sidi die Welt
In aller Breite, mit dlem Trotz sinnlidier Virtualitét» - das
heil3t Kraftewirkung - «und sdieint meiner Vorstellung zu
gpotten. Sie zwingt midi in ihre Kreise, zwingt midi, ihren
Ordnungen zu gehordien, lacht meines Gedankens ihres
Nichts als eines Hirngespinstes. Und doch ist dieser Ge-
danke, dieser widersinnig scheinende Gedanke, was nun
sain wirde, wenn diese Welt nicht ware, en Riese, der mit
dem ganzen empirischen Dasain spielt.»

So fuhlt wie vor enem Abgrund sch der Denker, der
sozusagen vor dem Tore der Gesteswissenschaft steht, das
heil3t gerade hingelangt bis zu dem Gedanken, der die Sin-
nenwelt abgeworfen hat, aber vor dem Tore stehen blelbt
und nicht eintritt in die Statte der Gelsteswissenschaft, wo
der Gedanke nun wie eine Wurzel behandelt wird, aus der
heraus durch die Entwickelung geistesforscherischer Metho-
den die ganze Pflanze jener Erkenntniskrafte entwickelt
wird, die nun hineinschauen konnen in die geistige Welt.
Man mul3, um die Bedeutung der Geisteswissenschaft flr
das heutige Leben einzusehen, an solche Denker gch er-
Innern, die den Eingang in die Gelsteswissenschaft noch
nicht finden konnten, aber gerade aus dem naturwissen-
schaeftlichen Zeitalter heraus empfanden, was in der Sede
vorgeht, wenn de gch aufschliefen will die Pforte, wenn
de anlangt bel dem Denken, das fur das aul3ere Leben und
fir die aullere Wissenschaft ein Schiuf3punkt ist, das aber
der Anfangs- und Ausgangspunkt ist fir das wirkliche Er-
kennen der geistigen Welt.

Und zu diesen Denkern - ich wahle als Beispide fur die
Vorlaufer der Geisteswissenschaft, die ich hier meine, solche
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Denker aus, welche nicht abstrakte Theoretiker waren, son-
dern denen das Streben nach der Erforschung der Rétsel
des menschlichen Lebens tiefe Schicksalsangelegenheit ihrer
Seele war - zahle ich auch Gideon Spicker, der so lange an
der Hochschule in Munster Philosophie gelehrt hat, und
der schon durch den Verlauf seines @ul3eren Lebens zeigte,
wie ihm die Erkenntnis ein Lebensschicksal, eine Lebens-
angelegenheit war. Mit einer inbrinstigen Seele, die nach
dem Erleben des Geistes trachtete, war Gideon Spicker -
er beschrieb das selber in seinem schdnen Buche, das 1908
erschienen ist: «Vom Kloster zum akademischen L enramt»-
Kapuziner geworden, Priester geworden; dann trieb ihn
der Weg, den seine Erkenntnis nehmen multe, dazu, aus
dem Kloster fortzugehen und in die Philosophie sch zu
vertiefen, um den Weg zu finden, der zum Einlal} in die
geistige Welt fuhrt. Da kam auch Gideon Spicker zu jenem
Punkte, wo das Denken gch selbst tberlassen ist, wo esver-
einsamt dasteht, wenn es sch nicht so zu betatigen verstent,
wie ich das angedeutet habe. Deshalb sagt Spicker von die-
sem Denken:

«Alle (Philosophien) ohne Ausnahme gehen von einem
unbewiesenen und unbeweisbaren Satz aus, namlich von
der Notwendigkeit des Denkens. Hinter diese Notwendig-
keit kommt keine Untersuchung, so tief se auch schirfen
mag, zurick. Sie mul? unbedingt angenommen werden und
|&l3t sch durch nichts begrinden. Jeder Versuch, ihre Rich-
tigkeit beweisen zu wollen, setzt Se immer schon voraus.»
Und nun kommt jenes Wort, wo man sieht, wie in den Er-
kenntnissen seiner Seele er unmittelbar rihrt an die Kréfte
des Herzens. Gideon Spicker sagt weiter:

«Unter ihr gahnt en bodenloser Abgrund, eine schauer-
liche, von keinem Lichtstrahl erhellte Finsternis. Wir wissen
also nicht, woher se kommt, noch auch, wohin se fihrt.
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Ob ein gnédiger Gott oder ein bdser Damon sein die Ver-
nunft gelegt, ist ungewif3.»

Spicker richtet also den Seelenblick auf dieses Denken.
Er findet: Wenn wir nicht voraussetzen, dald das Denken in
richtiger Weise uns Uber die Angelegenheiten der Welt auf-
klart, wenn wir aso nicht die Notwendigkeit des Denkens
anerkennen in seiner Eigenart, dann konnen wir tberhaupt
In der Welt uns nicht zurechtfinden. Aber hinter dieser
Notwendigkeit, meint Spicker, liegt der bodenlose Abgrund.
Damit erweist auch Spicker, wie er vor dem Tore der Gel-
steswissenschaft steht, aber nicht hinein kann. Und unmadg-
lich ist es nach seiner Anschauung, zu entscheiden, was
eigentlich die von uns notwendig vorauszusetzende Rich-
tigkeit in unsere Vernunft gelegt hat, ob ein gnadiger Gott
oder ein béser Damon.

Man mul3 das Denken schon so ernst nehmen, wenn man
die ganze Bedeutung der Erkenntnis fur das Leben ins
Auge fassen will. Was kann ein solcher Denker, der so zu
sprechen sch gendtigt fahlt wie Gideon Spicker, was kann
er nicht? Er kann nicht dahin gelangen, dieses Zuricktreten
vor dem Denken zu bewirken, um dieses Denken anzu-
schauen, um dadurch die Uberzeugung zu gewinnen, daf
dieses Denken geistiger Natur ist. Denn dann stellt es sch,
well eben die Dinge, wenn man se betrachtet, ihre Eigenart
ergeben, in seiner Eigenart dar, wie esist, und [af3t uns nicht
die Wahl zwischen dem gnadigen Gott und dem bésen
Damon, der es etwa in die Vernunft gelegt haben konnte.

Auf dem geisteswissenschaftlichen Erkenntnisweg kommt
alles darauf an, sch bekannt zu machen mit der Natur des
Denkens, dieses Denken nicht wie ein Letztes hinzuneh-
men, sondern es wie en Erstes anzusehen, das uns weiter-
bringen soll.

Ich mdchte hinweisen darauf, wie aus dem gewohnlichen
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Leben heraus der Mensch, wenn er nur eine intime Auf-
merksamkeit auf gewisse feinere Erscheinungen des Lebens
wendet, die Uberzeugung gewinnen kann davon, daR das
Denken nicht blof3 in unserem Ich, in unserer Seele oder gar
In unserem Gehirn lebt, sondern dafd es ein wesentliches
Dasein in der auf3eren Welt hat, dald das Denken unter den
schaffenden Kraften ein Mitwirkendes ist, dafd es die Welt
durchwebt und durchlebt; dald es nicht das Denken in uns
Ist, sondern dald wir mit unserer Seele in der von Gedanken
durchwobenen Welt |eben. Es bedarf noch gar nicht der An-
wendung der Methoden der Geisteswissenschaft, gar noch
nicht des lebendigen Eintretens in die geisteswissenschaft-
liche Forschung selber, um zu dieser Uberzeugung zu kom-
men, sondern nur enes intimen Beobachtens gewisser Vor-
gange. Da kann der Mensch, wenn er unter den diesen Din-
gen ginstigen Verhdtnissen einmal aufwacht, etwas wie
eine dunkle Erinnerung an dagenige bewahren, was, eben
bevor er aufgewacht ist, vorgegangen ist. Da kdnnen, wie
herUberflief3end aus dem Schiaf zustand in den Wachzustand,
Gedanken sch hereindréngen in den Wachzustand, von
denen der Mensch einsehen kann, dald er se nie im Wach-
zustand wurde gedacht haben, dal} se mit nichts zusam-
menhangen, was im Wachzustand gedacht werden kann.
Ich kann auf diese Dinge nur hinweisen; wirden wir mehr
Zeit haben, so wirden wir sehen, dal? alle Einwénde von
Reminiszenzen, Erinnerungen und so welter, die solche
Vorstellungen sain konnten, wegfallen, wenn man die Un-
tersuchung genauer anstellen wirde. Dann aber, wenn man
so findet wie eine innere Erfahrungswahrheit: «Du tauchst
eigentlich auf mit deiner Seele aus dem webenden, |eben-
digen Denken», dann weil3 man zugleich, wenn die Augen-
blicke gunstig sind, ich méchte sagen, wenn die Seele gerade
begnadet ist, so etwas wahrzunehmen: das, was dawie Ge-
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dankenwesenheit selber ist, das webt mit an dem eigenen
und zwar jetzt leiblichen Wesen. Denn man wird gewahr:
Womit man eigentlich im Schlafe gelebt hat, das sind die
Vorgange des Inneren, des Leibes selber. Diese Vorgange -
Se kdnnen dariber nachlesen in meinem letzten Buche
«Vom Menschenrétsel» -, die man im Schlafe erlebt, und
die sch zuweilen in das Traumen hinaufheben, diese Vor-
gange sind Bilder des inneren Erlebens des Leibes. - Hat
man diese beiden Erkenntnisse: die Erkenntnis des selb-
standigen Webens der Gedanken in der Welt, der |eben-
digen Gedanken in der Welt, und des Webens der Gedan-
ken an unserer eigenen Leiblichkelit, dann hat man auch
einen in der Empfindung gegrindeten Ausgangspunkt fir
ein inneres meditatives Arbeiten in sainer Seele, um nun
aufzusteigen zu der Erkenntnis der geistigen Welt.

Die Erkenntnis der geistigen Natur des Denkens selber,
die man im Wachzustand gewinnen kann, eine genauere,
intimere Erkenntnis des Denkens, die man auf die zuletzt
angedeutete Weise in besonders giinstigen Lebensmomenten
gewinnen kann, die unterstitzt einen, nun wirklich die
innere Seelenarbeit zu unternehmen, die der Geistesfor-
scher zu unternehmen hat: Dieses Denken - um es noch
einmal zu sagen - wie eine Wurzel zu betrachten, die nun
entfaltet wird durch innere Seelenarbeit, auf die ich heute
nur hinweisen kann, eine Wurzel, die endlich den Men-
schen dahin bringt, aus seinem Leibe mit seinem Geistig-
Sedlischen wirklich heraustreten zu kdnnen, und sch selber
nun, wie er im Alltage ist, gegentiber zu haben, wie man
sonst in der sinnlichen Anschauung die auf3eren Dinge Sch

* gegenuber hat. Dieses Heraustreten aus dem Lelbe ist
durchaus eine Wirklichkeit, die an den Menschen heran-
kommt, wenn er gewisse Seelentibungen macht. Dann aber
ist der Mensch nicht nur in der Lage, durch die Werkzeuge
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des Leibes die ihn umgebende Welt anzuschauen; eine an-
dere Welt ist da, die nicht die Welt der Sinne ist, eine Welt
des Geistes tritt nun auf. Indem der Mensch in diese andere
Welt des Geistes eintritt, wird er nicht - das habe ich schon
Ofter erwahnt, es ist aber notwendig, es immer wieder und
wieder zu sagen, weil gerade von dieser Seite her die mei-
sten Angriffe kommen - ein Gegner der Naturwissenschaft,
sondern im Gegenteil, ales dagenige, was berechtigter-
weise die so bewundernswirdige neuere Naturwissenschaft
hervorgebracht hat, das wird gerade, und intensiver, as die
Naturwissenschaft es kann, bewiesen durch dagenige, was
geistiges Anschauen in der Welt findet.

Ich habe in meinem Buche «Vom Menschenratsel» diese
Anschauung, die der Mensch dadurch erringt, daf3 er sch
bereit macht, sch von den Bedingungen der stofflichen V or-
gange loszureif3en, das «schauende Bewuldtsein» genannt,
aus dem Grunde, weil ich ankntpfen wollte, wie in allen
meinen geisteswissenschaftlichen Bestrebungen, an die Welt-
anschauung Goethes. In seinem schonen Aufsatz Uber «an-
schauende Urteilskraft» hat er hingewiesen darauf, wie der
Mensch, wenn er zu einer das Geistige stutzenden Erkennt-
nis streben will, dazu kommen muf3, nicht blof passiv die
aul3ere stoffliche Welt aufzunehmen, sondern sch innerlich
zu erkraften, um erkenntnisméafiig dieses Geistige innerlich
so zu erfassen, wie man von aulen her die aullere
snnliche Welt durch die Sinne erfald. Und ich habe
genannt dieses Leben im schauenden Bewul3tsein ein Auf-
wachen aus dem gewohnlichen Bewuldtsein des Alltages
und der gewohnlichen Wissenschaft, das man vorstellen
kann dhnlich dem Aufwachen aus der Traumeswelt in die
Welt des gewohnlichen wachen Bewuldtseins. Und so ware
denn, um dagjenige auszudriicken, was er eigentlich sagen
will, der Gestesforscher gendtigt, auf drei Bewuldtseins-
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zusténde hinzuweisen: Auf das traumende Bewuf3tsein,
wo der Mensch ganz hingerichtet ist auf die Vorgange
seines eigenen Leibes, die ihm teilweise, mdchte man sagen,
entgegentreten, aber nicht wie de sind, sondern in den
webenden und lebenden Gedanken, die wie in einem ima-
ginativen Leben offenbaren, was eigentlich innere Lelbes-
vorgange sind. DieV orstellungen wahrend desTraumlebens
sind durchaus auf das lelbliche Innere des Menschen ge-
richtet. Der Mensch ist gewissermalden da in seine Haut
eingeschlossen, und, wenn ich mich noch genauer aussprechen
sollte, so kdnnte ich sagen: Es ist nicht beteiligt das eigent-
liche Bewul3tsein des menschlichen Gehirns an den Bildern
der Traumvorstellungen, sondern es ist die Seele zugewen-
det im Traume demjenigen, was, abgesehen von den Vor-
gangen des Gehirns, im Leibe vorgeht. Aber das préagt sch
aus in den Bildern, die manchmal so farbenbunt und prach-
tig, manchmal so chaotisch vor die Seele treten. Wer nun
auf diese Welt der Traumesvorstellungen sein forschendes
Seelenauge richtet, der findet, dal3 im Grunde genommen
die Vorstellungen selbst, wie se im Traume auf- und ab-
fluten - allerdings nur als Offenbarung des Innenlebens -,
gch inihrem Inhalte, in ihrer Wesenheit nicht unterscheiden
von den Vorstellungen, die wir im Alltag haben.

Das Aufwachen ist etwas ganz anderes, ist eine Tat des
Willens. Es andert nicht die Natur der Vorstellungen, son-
dern der Mensch erkraftet sch in seinem Willen, setzt Sch
durch seinen Willen wirklich in e@n Verhaltnis zur auf3eren
Welt, die uns die Sinne offenbaren. Und dadurch bezieht
er das, was sonst nur seinem Inneren zugewendet wére, auf
die aulere Welt. Er legt gleichsam Uber die Flache des
AulRendaseins sein Denken, sain Vorstellen hintber, well er
gach im Willen erkraftet hat, weil er sch eingeordnet hat in
die aulRere Welt mit seinem Vorstellen. Und Wachsain heif3t:
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durch den Willen das Vorstellungsleben mit dem ganzen
Menschen einzuordnen in dieVerhaltnisse der auf3eren Welt.

Im schauenden Bewul3tsein wird bis zu einem gewissen
Grade das wirklich zu einer Wahrheit, die man nur nicht
mil3verstehen darf, dal3 nun durchschaut wird, wie von
einem hoheren Gesichtspunkte aus diese aul3ere Sinneswelt
wiederum nur eine Bilderwelt ist; wir nehmen de in einer
grob-stofflichen, derben Weise as eine letzte Wirklichkeit
Im gewohnlichen Leben hin, wie wir im Traume unsere
Traumeswelt als eine Wirklichkeit fihlen. Aber indem wir
aus dem Traume erwachen, wird uns die Traumeswelt zu
einer Bilderwelt. Und vom Gesichtspunkte des wachen Be-
wuldtseins aus verstehen wir erst, die Traumeswelt in der
richtigen Welse einzuordnen in die Gesamtwelt.

Tiefere Denker haben nun, indem sie in ihrer Sede eine
Kraft nach der geistigen Welt hin fdhlten, vergleichsweise,
nicht um in irgendeiner falschen Asketik mifl3verstandliche
Vorstellungen aufzustellen, die Welt der Sinne in ihrer
grob-stofflichen Wirklichkeit eine Welt der Bilder genannt,
und sie mit dem Traume - nicht gleichgestellt, aber ver-
glichen. Vor allen Dingen der grof3e deutsche Denker Fichte
hat in seiner Schrift Gber die Bestimmung des Menschen eine
wunderbare Stelle, wo er sch ausspricht Uber das Lebenund
Weben degenigen, was durch die Sinne gesehen wird. Da
sagt Fichte:

«Bilder sind: se sind das einzige, was da ist, und se
wissen von sich, nach Weise der Bilder; — Bilder, die vor-
Uberschweben, ohne dal etwas sai, dem Se voruberschwe-
ben: die durch Bilder von den Bildern zusammenhangen...
Alle Realitét verwandelt sch in einen wunderbaren Traum
ohne ein Leben, von welchem getrdumt wird, und ohne
einen Geist, dem datraumt; in einem Traum, der in einem
Traume von dch zusammenhangt.»
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Nicht soll durch diese Worte der Mensch angewiesen
werden, in mi3verstandlicher Weise die wirkliche Welt ge-
rnng zu achten, in der saine Pflichten liegen, in der sain
Leben zwischen Geburt und Tod dch abspielen mul3, nicht
soll der Mensch von diessr Welt hinweggelenkt, sondern
darauf aufmerksam gemacht werden, dal3 man erwachen
kann aus dem gewohnlichen Bewul¥sein - wie man aus
dem trdumenden Bewuldsain erwacht - zu einem hoheren
Bewuldsain in dem schauenden Bewul3tsein. Und im schau-
enden Bewuldsain ordnet man die Bilder der Sinneswelt,
dieenen sonst umgeben, einindiegastige Welt, dieeinemin
der Weise nun erschiossen ist, wie das angefthrt worden ist.
Dann aber, wenn man aso die gaistige Welt in der Sede
unmittelbar erlebt, dann erhdlt man einen neuen Gesichts
punkt Uber das Verhdltnis des Gelses zum Soff. Denn
dann gelangt man dazu, an dem Menschen selbst, an 9ch
salbst, diesesVerhdtnisdes Gaistes zum Stoff zu schauen. Das
erwachte schauende Bewul3tsaln, das gewissermal3en zuriick-
getreten ist von dem Menschen, und das, was der Mensch im
gewohnlichen Erkennen tut, von aul3en anschaut, dieses Be-
wuldtsein stellt 9ch anders zu der Welt als die von Fechner
genannte Nachtansicht. Dieses schauende Bewul3tsaein sagt
sch: Gewil3, fur all dagenige, was der Mensch denkt und
fahlt, worlber er gch freut, was er erleidet, gibt es zwi-
schen Geburt und Tod im gewohnlichen physischen Leben
physische Vorgange im Menschen. Der Mensch erlebt all
dagenige, was e sedisch erlebt, durch den Lelb, der esihm
wie en Spiegd zurlckwirft, sonst wirde er davon nichts
wissen. Dazu ist der Leib da, dal3 der Mensch von ihnen
en Bewuldsain entwickeln kann. Aber indem der Mensch
aso zurtcktritt und dch in wirklicher, nicht ertraumter
Selbstbeobachtung wirklich erkennt, da gelangt er schauend
zu einer anderen Ansicht, als die Nachtansicht ist. Da
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kommt er dazu, 9ch zu sagen: Ja, damit ich die Farben der
Welt sehe, missen in meinem Nervenapparat, in meinem
Leibes Werkzeug gewisse Vorgange vorgehen; aber indem
ich das Blau, das Rot sehe, indem ich den Ton C oder Cis
hore, da sind die Vorgange, auf die es ankommt, schon vor
gch gegangen. Die Sede selbst in ihrem geistigen Weben
und Leben, de pragt dagenige, was de tut, m das, sagen
wir, Gehirn ein; das Gehirn strahlt in die Seele, die inner-
halb des Leibes ist, dagenige zuriick, was die Sede selbst
eingepragt hat. Und nachdem die Sedle eine Pragung ge-
macht hat ins Gehirn, verwandelt sch das Gehirn in en
spiegelndes Wesen, strahlt zurick die Pragung. Und die
Sedle, indem sie nur sch salbst lebt, empfindet dieses Préagen
als Rot und Blau, oder C oder Cis. Die Sedeist es, die schon
am Gehirn gearbeitet hat, bevor se wahrnimmt. Die ganze
Wahrnehmung ist eine Spiegelung, die dadurch zustande
kommt, dald die Seele, bevor die Wahrnehmung zustande
kommt, bereits am Leibe arbeitete.

Da blickt man nun hinein in ein Wesen des Menschen,
das man nicht erkennen kann mit dem gewdhnlichen Be-
wuldtsein, das durchschaut werden kann nur mit dem schau-
enden Bewul3tsein. Denn dem gewohnlichen Bewultsein
enthdllt 9ch nur die Welt der Sinneswahrnehmung. Aber
die gewohnlichen Gedanken sind ja von der Sinneswahr-
nehmung abgezogen. Jetzt aber sieht man unter die Ober-
flache der Sinnes Wahrnehmung; jetzt sieht man auf die
Téatigkeit, die sonst unbewuf3t bleibt. Jetzt schaut man, wie
die Sede in ein Verhdltnis zum Stoffe tritt, wie Geist und
Stoff zusammenwirken. Da allerdings stellt sch dieses Zu-
sammenwirken von Geist und Stoff dem Schauenden in
einer Weise dar, die zunachst frappierend, vielleicht sogar
schockierend ist, es stellt 9ch so dar: Wahrend der Mensch
das durchlebt, was er durch die gewdhnliche physische Ver-
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erbung von Vater und Mutter erhélt, lebt er in etwas, das
spriefdt und sprofdt, das gewissermalien in 9ch entfaltender
Naturwirkung verlauft, das wie Entwickelung ist degeni-
gen, was aus irgendeinem Keim herausflief und immer
vollkommener und vollkommener werden will. Indem der
Mensch beginnt, sein Sedisches zu entwickeln, das heif3t, in-
dem auf die geschilderte Weise die Sede ds Gelst in Bezie-
hung, in Wechsalwirkung tritt zum Soff, der ihren Leb
bildet, da vollfthrt die Sede im Vorstellen, im Empfinden,
In dem ganzen gewohnlichen sedischen Erleben fortwéah-
rend dagenige, was ich nennen mochte Abbau. Wir kdnnen
keine Empfindung, keine Vorstellung hegen, ohne dal3 das-
jenige, was sonst spriefdt und sprofdt, bekampft wird, zu-
rickgedrangt wird, zerfallen gemacht wird von der Sede.
Indem gewissermalien die Sede das spriefdende und spros-
sende Leben der Nerven zurlckdrangt, bewirkt se das-
jenige, was dann spiegelt. Sagen wir, um vidleicht ein Un-
notiges auszusprechen: Wenn die Sede Blau sient, vollflhrt
de einen ProzeR, der aber eigentlich en ZerstOrungs-, €n
Zerfallprozefd ist, in den Nerven. Dieser Prozeld bildet
glechsam die spiegelnde Flache, die das Blau zurickstrahlt.
So mul3 die Sede fortwahrend das Stoffliche auflGsen, zer-
fallen machen, das 3ch dann aber wieder herstellt entweder
Im gewohnlichen Schlafe oder in dem Schlafe, der immer
vorhanden ist, der auch das wache Leben begleitet, und wo
das immer wieder hergestellt wird. Aber dagenige, was
gch enthdllt dem schauenden Bewuldsein in bezug auf das
Verhdtnis des Menschen zu Geist und Soff, das zeigt uns,
dal} der Geist ach entwickelt, dal3 er zum Beispid fur den
Menschen das geistige Bewul¥sain entfaltet, indem eigent-
lich der Stoff fortwahrend bekampft wird, indem er fort-
wdahrend - wir konnen es geradezu aussprechen - zerstort
wird.
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So sient man auf einen Prozel3, der sonst unter der
Schwelle des Bewuldtseins bleibt, einen Prozel3, den die-
jenigen, die auch in der dteren Form der Geisteswissen-
schaft 9ch genaht haben, wohl gekannt haben; daher haben
de das Treten an die Pforte der geistigen Erkenntnis
ein «Treten an die Pforte des Todes» genannt. Man sieht,
was man den Tod nennt, das ist nicht blof3 der einmalige
Vorgang, den der Mensch am Ende seines Lebens durch-
macht, sondern der Tod ist dagenige, was fortwahrend
wirksam ist im Menschen, so wirksam, dald fortwahrend das
Lebendige bekampft wird, dald der Tod immer dch voll-
zieht, in kleinen Teilwirkungen sch vollzieht. Und gerade
indem der Tod von der Geburt oder sagen wir der Emp-
fangnis des Menschen an arbeitet, so aber, dal seine Wir-
kung immer wieder ausgeglichen werden kann, arbeitet
Leben und Tod in dem Menschen fortwahrend ineinander.
Und indem das Physische in seinem Wachstum in dieser
Weise bekampft wird von dem Sedischen, entwickelt sch
das Geistige.

Dies ist eine Wahrheit, die allerdings Uberraschend ist,
wenn man ge in ihrer ganzen Bedeutung erkennt. Das
Physische entwickelt sch, indem es sprief3t und sprof3t; aber
alles Spriefende und Sprossende ist auch unterworfen einer
rucklaufigen Entwickelung, einem Verfall. Dieser Verfall
zeigt 9ch immer - nur im beschleunigten Prozeld im Tode -,
wenn Bewuldtsein, Selbstbewuldtsein, kurz, wenn Geistig-
keit sch entwickeln soll, was schimmer durchsetzend zeigen
muf3 das Stoffliche. — So blickt eigentlich das schauende Be-
wuldtsein fortwahrend auf die Mitwirkung des Todes. Und
der Tod ist die Grundlage, aus der 9ch gerade das Geistige
der menschlichen Seele entwickelt; indem das Sedlische dem
Leben entgegentritt, mufd es, um zum Geiste zu kommen,
mit dem Tod im Leben tétig sein.
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Dann, wenn das schauende Bewul3tsein diese innere Ent-
deckung gemacht hat, dann kann es, wenn die in den ge-
nannten Blchern geschilderten inneren Seelenmethoden fort-
gesetzt werden, weiter gelangen; dann kann es dahin ge-
langen, nicht nur im Geiste so sch zu wissen, dal3 es schaut,
wie eigentlich die stofflichen Erscheinungen, die stofflichen
Offenbarungen zustande kommen konnen, wie gewisser-
malden der Tod wirkt in seinen Tellerscheinungen von
Stunde zu Stunde, von Augenblick zu Augenblick, sondern
es lernt die aus dem Leibe fre gewordene Seele nunmehr
auch - und das liegt in geradem Fortschreiten in denjenigen
Methoden, die angedeutet worden sind -, es lernt die Sedle
Uberblicken wie mit einem Blick dagenige, was sch, nun
nicht im Raume, sondern in der Zeit abspielt: Die Entfal-
tung des ganzen Lebens, wie da die Seele im Leiblichen
arbeitet zwischen der Geburt oder Empfangnis und dem
Tode. NatUrlich nicht in den Einzelheiten - wie man nicht
das Wetter Uberschaut fir den kommenden Tag, wohl aber
Uberschauen kann, daf3 die Sonne nach dem Untergehen am
kommenden Tag wieder erscheinenwird. Dannwirddie Seele
so frel, dal? sie Sch nicht nur unabhangig weil3von der Leib-
lichkeit, sondern dal} sie allmahlich aufsteigt dazu, sch auch
unabhangig zu wissen von dem gewoéhnlichen physischen Le-
ben, das zwischen Geburt beziehungsweise Empfangnis und
dem Todeverlauft. Seweil33ch dannin demjenigen Zustand,
In dem se war, bevor sie durch die Geburt oder durch die
Empfangnis eingetreten ist in dieses physische Leben. So
wie der Mensch im physischen Leben den Raum Uberwin-
det, so Uberwindet dann die Sedle die Zeit; de lernt von
einem Punkte, der vor der Geburt und Empfangnis liegt,
iIn dem se sch wissend fuhlt, das Leben Uberschauen; se
lernt dieses Leben als eine Einheit schauen, gewissermal3en
das ganze Leben auf dem Hintergrund aber nun des dieses
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Leben abschlief}enden Todes. So wie der Mensch mit dem
schauenden Bewuldsein dagenige, was er in seinen Sin-
nen erlebt, auf der Grundlage von Zerfall- und Abbau-
prozessen in seinem Leibe sieht, wie ich es geschildert habe,
so sieht nunmehr dieses anschauende Bewul3tsein, indem es
sch nicht nur vom Lelbe entfernt, sondern auch vom Leibes-
|leben freigemacht hat, das Leben wie auf dem Hintergrund
des Todes. Aber dieser Tod erscheint nun nicht blof3 mit
seiner Oberflache, wie er dem dul3eren physischen Leben
erscheint, sondern diese Oberflache erscheint wie durchsich-
tig, und hinter dem Tode erscheint das geistige Leben- So
wie hinter dem Zerstorungsprozeld des Lelbes das Leben
und Weben der Seele im Leibe erscheint, so erscheint der
Geist des Universums, in den der Mensch aufgenommen
wird, wenn er durch die Pforte des Todes tritt, hinter der
Oberflache des Todes. Dieser Tod ist gleichsam die Ober-
flache. Dieser Tod hat ein Inneres. Durch den Tod sieht
der Mensch hinein in das Leben und Weben des Geistes im
Universum.

Dann weil3 9ch der Mensch im Geiste stehend, und er
weil3, wie er, nachdem er dieses Erdenleben zwischen Ge-
burt und Tod durchlebt hat, wie er durch die Pforte des
Todes schreitet, wie er aufgenommen wird von der geisti-
gen Welt, so wie er bei dem gewdhnlichen Erwachen auf-
genommen wird in seiner Seele von dem physischen Leibe.
Er weil3, dal3, wenn dieses Leibedeben von ihm abfallt,
hinter der Pforte des Todes sch erhebt die geistige Welt.
Er well3, dald der Tod die Oberflachen-Erscheinung ist. Hin-
ter dem Tod erscheint die geistige Welt; in der weil3 sch
der Mensch nun drinnen. Damit weil3 der Mensch aber
auch, dafd dieses Leben, das er im Stoffe durchlebt, seinen
Grund, seine Bedeutung fUr das ganze physische und gei-
stige Leben, flr das Gesamtleben des Menschen hat. Denn
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der Mensch weil3; Das, was er im Stoffe erlebt, bleibt in
seinem Bewul3tsein, und dieses Bewuldtsein bleibt ihm - so
wie die Gedanken in der Erinnerung des gewohnlichen
L ebens bletben —, wenn er durch die Pforte des Todes ge-
schritten ist. Das Leben, das er im Leibe durchgemacht hat,
lebt in seiner Sedle weiter, und durch diese Rickschau auf
dasienige, was er sonst in seinem Lelbe erlebt hat, bildet
er dch die vorbereitenden Kréfte fir néchste Erdenleben.
Und so lernt der Mensch Uberschauen dagjenige, was man
wiederholte Erdenleben nennen kann - eine Wahrheit der
Gelsteswissenschaft, von der dann im néchsten Vortrag ge-
sprochen werden soll, wo von dem Schicksal der Seele ge-
gprochen werden soll, und wo von dem, wozu ich heute
gelangt bin, der Ausgangspunkt genommen werden soll.
Ich will nur hinzufliigen, dal3 der Mensch auf diese Weise
durchaus nicht das Erdenleben als wesenlos, als bedeutungs-
los ansehen lernt. Sondern weil dagenige, was er durch-
machen mul3, was er in sch aufnimmt in diesem Erden-
leben, hineingetragen werden mufd durch die Pforte des
Todes in die geistige Welt, wo es wie eine Gesamterinne-
rung as Kraft in seiner Seele lebt, um durch die Ewigkeiten
zu gehen, um neue Erdenleben zu zimmern, so lernt der
Mensch durch die Gelsteswissenschaft |eben in der geistigen
Welt. Und indem er also leben lernt in der geistigen Welt,
zeigt 9ch, dald diese Erkenntnis noch elne andere Bedeu-
tung hat:

Gustav Theodor Fechner knlpft an die Betrachtung, die
er Uber sain Sitzen im Rosental in Leipzig gemacht hat, noch
eine andere an. Er sagt, er habe einmal mit demjenigen We-
sen, das so viele Jahre mit ihm das Leben geteilt hat - er
war damals in Sal3nitz auf Rigen - einen Spaziergang nach
Stubbenkammer durch die dort so wunderbaren Waldun-
gen machen wollen; aber dagenige Wesen, das mit ihm

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch: 6 6 Seite: 37



durch das Leben gegangen ist, das Leid und Freude mit
ihm getellt hat, wurde so mude, dal3 se nicht mehr
gehen konnte, und se sagte: Ich mufd dich allein gehen
lassen, aber es wird ja bald eine Zeit kommen,, wo du vidl
wirst ohne mich gehen mussen. Da sagte Fechner: Ach,
vielleicht wird die Zeit auch so kommen, dal3 du ohne
mich wirst gehen mussen. Aber denken wir nicht daran! -
Und er ging durch die lauschigen Walder auf dem Wege
von Sal3nitz nach Stubbenkammer, wo die Sonne durch die
belaubten Baume durchschien, wo alles schon und grof3artig
war. Da bot dch ihm, wie er nicht dachte an das, was er
«Nachtansicht» nannte, die ganze Schonheit der auf3eren
sinnlichen Welt dar. Da sagte er dann zum Schiufl3 etwas,
was so tief zu Herzen gehen kann: Die Wahrheit zeigt sch
da auch in ihrer Schonheit. Und man ahnt, dal3 diese Sinnes-
welt, in der Sedle die Sede kennenlernt, Secle der Sedle
nahetritt, nicht dazu da ist, um ausgeldscht zu werden von
der finsteren und tonlosen StofTeswdt, in die der Mensch
verfallen mufte, wenn all dagenige, was er as Farbe
und Ton erlebt, nur wie en Schein herausleuchten wirde
aus solcher immer-dauernden Nacht; sondern es ahnt der
Mensch, wie diese Sinneswelt zwar die Schicksale zwischen
den Menschen spinnt, aber se so spinnt, daf3, wenn diese
Sinneswelt hinweggenommen wird, dann der Mensch die
letzten Schranken fallen sieht, die Seele von Seele trennen,
so daf3 er hoffen darf: Wenn die Leibeshillen abgeworfen
sind, wird Seele mit Seele in inniger Gemeinschaft leben. -
Da erweitert 9ch das wissenschaftliche Anschauen bei Fech-
ner zur Vermutung, zur verstarkten Vermutung von dem
Zusammensein der Seelen in der geistigen Welt, nachdem
se durch die Pforte des Todes geschritten sind.

Durch die Gelsteswissenschaft wird Fechners Vermutung,
man darf sagen, zu einer Gewil3heit, die nicht gesucht wird -
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denn die Gedseswissenschaft darf nicht nach Gefihlen
gehen -, die aber als objektive Wahrheit sch ergibt. Der
Mensch weild sch in der geistigen Welt; er well3, dal diese
letbliche Hulle ihn zwischen Geburt und Tod umgibt, da-
mit er in die geistige Welt hineinbringen kann, was er nur
in dieser HUlle sch aneignen kann. Er weil3, daf3 das Leben
in dieser physischen Welt da ist, dal3 Seele an Sedle ge-
bracht wird, daf3 aber mit dem Wegfall der Hulle wirklich
Secdle zu Sedlein ein Verhdltnis tritt, das rein geistig ist. So
lernt sSch der Mensch mit dem Menschen kennen, mit allem,
was ihn umgibt, in der Sinneswelt stehend alsin einer Vor-
stufe zur geistigen Welt; er lernt die Notwendigkeit der
physischen Welt kennen, aber er lernt auch die Wirklichkeit
der geistigen Welt kennen. Und das, was Fechner ahnte, was
er vermutete, was er ersehnte, was er mit den besten Geistern
des naturwissenschaftlichen Zeitalters von der zur Geistes-
wissenschaft entwickelten Naturwissenschaft erhofft, das soll
die Geisteswissenschaft erfullen. Und so mdchte man, dalf3
Gelsteswissenschaft wahr machte das Fechnerwort, das aber
nicht blof3 aus seiner Seele, das aus vielen hoffenden, Geist-
erkenntnis hoffenden Seelen herausgesprochen ist:

«InderTat ist mein Glaube, dal3, so scher alsauf dieNacht
der Tag, auf jene Nachtansicht der Welt dereinst eine Tages-
ansicht folgen wird, die, statt 9ch in Widerspruch mit der
natdrlichen Ansicht der Dinge zu stellen, vielmehr damit
unterbauen, und darin den Grund zu einer neuen Entwicke-
lung der Dinge finden wird. Denn, schwindet jene Illusion,
welche den Tag in Nacht verkehrt, so wird nattrlicherweise
alles Verkehrte, was damit zusammenhangt, und esist viel,
mit schwinden mtssen, und die Welt in neuem Zusammen-
hange, in neuem Lichte, unter neuen positiven Gesichts-
punkten erscheinen.»

Indem Fechner seinen vermutenden Blick nach dieser
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Welt richtet, fur die wir ErfUllung erhoffen durch die
Gelgleswissenschaft, spricht er davon, wie e ach wirklich
am Ausgangspunkte fthlt, nicht am Ende. Und, ich mochte
sagen, e sagt dann, wie die Gasteswissenschaft vorahnend,
bekraftigend:

«Nunist Klarheit das Letzte in diesen Dingen, das Letzte
aber wird auch die Klarheit sain.»

Und die Klarheit fir das gestige Leben, und damit die
Sicherheit Im Geiste, will Gagteswissenschaft der Mensch-
heit bringen.
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SCHICKSAL UND SEELE

Berlin, 17. Februar 1917

Die Frage nach dem Wesen des menschlichen Schicksals, die
zweifellos fur jeden Menschen im Mittelpunkt nicht nur
des sedlischen, sondern des gesamten Lebens steht, ist zu-
gleich eine solche, an welche die verschiedenen Philosophien,
die doch in der mannigfaltigsten Weise nach der L6sung der
Weltenrétsel gerungen haben, nur wenig herangetreten sind.
Man findet, wie diese Philosophien die Ratsel der Natur,
die Ratsel der menschlichen Seele, den Zusammenhang der
stofflichen Welt mit der geistigen Welt, die Eigentimlich-
kelt der geistigen Welt selber erforschen wollen, wie se
aber zumeist haltmachen gerade vor dieser so hervorragen-
den Lebensfrage nach dem menschlichen Schicksal.

Unter den wenigen philosophischen Denkern, welche ihr
Denken heranzubringen versuchten an die Schicksalsfrage,
Ist Schopenhauer. Man mag nun zu Schopenhauer stehen
wie man will, man mag, was er als Ergebnisse seiner Welt-
anschauung dargelegt, zugeben oder ablehnen, das eine
wird man gerade ihm nicht absprechen kdnnen: dal3 er ver-
suchte, sein philosophisches Denken unmittelbar an das
Leben heranzubringen, es so zu gestalten, dafl? die Fragen,
die dem Menschen entgegentreten im Alltag, wirklich eine
L6sung finden konnen. Und so war er es auch, der nicht
nur versucht hat, Uber das Schicksal im allgemeinen sch
Gedanken zu machen, sondern sogar eine interessante Ab-
handlung geschrieben hat tber den Zusammenhang der auf
den ersten Augenblick zuféllig im menschlichen L ebenslauf
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gch folgenden Ereignisse, die in diesen Lebendauf be-
stimmend eingreifen. Allein es ist merkwirdig, dafld selbst
Schopenhauer, der in bezug auf manche seiner Gedanken so
kihn war, gerade im Beginn seiner Abhandlung Uber den
Schicksalszusammenhang der menschlichen Lebensverhalt-
nisse sagt, dal3 man die Meinungen, die er ausspricht, nicht
allzu ernstlich nehmen, sondern mehr eben as Meinungen
ansehen solle, well er durchaus nicht, wie in bezug auf seine
ubrigen philosophischen Aufstellungen, in bezug auf diese
Schicksalsfragen seiner selbst in seinem Denken ganz sSicher
sai. Und man kann sagen, dald gerade an der Art und Weise,
wie ein solcher ins Leben hineinschirfender Denker Schick-
salsfragen sch vorlegt und zu |6sen versucht, sch zeigt, daf3
diesen Fragen eigentlich nur ein solches Forschen nahekom-
men kann, welches aufsteigt — wie ich vorgestern hier aus-
gefuhrt habe — von dem gewohnlichen Bewul3tsein des All-
tags und der gewohnlichen Wissenschaft zu dem, was da-
mals genannt wurde das schauende Bewul3tsein. Ich erlaubte
mir zu sagen, dald dieses 9ch ebenso zu dem gewdhnlichen
Bewuldtsein verhédlt, wie das gewohnliche Bewulsein zu
dem vom Traum erflllten Bewul3tsein, und dal? der Mensch
aufwachen kann aus dem gewdohnlichen Bewul3tsein zu dem
schauenden Bewul3tsein, wie er aufwacht aus dem traumen-
den Bewuldtsein zu dem gewdhnlichen Bewul3tsein, durch
das er ach einordnet den Dingen der sinnlichen, der soff-
lichen Welt um thn herum. Wer dch wirklich zu ndhern
versucht den tiefen Fragen nach der Wesenheit des mensch-
lichen Schicksals, der verspiirt, daf3 diese Wesenheit an das
menschliche Erkennen nur herankommt, wenn dieses Er-
kennen selber sch - wie es vorgestern charakterisiert wor-
den ist - aus der Welt der stofflichen Vorgéange heraus zu
erheben vermag in das unmittelbar geistige Erleben.

Es ist interessant, wie Schopenhauer den Traum zu Hilfe
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ruft in seiner eigenttimlichen Art, um der Schicksalsfrage
nahezukommen. Er sagt: In der Traumeswelt, die scheinbar
chaotisch ist, folgen Vorstellungsbilder auf Vorstellungs-
bilder, welche gewisse Widersprliche zeigen kdnnen, gerade
so, wie das Leben se zeigt, nur dald das Leben se inten-
siver, starker an den Menschen heranbringt. Dann aber
zeigt sch gewissermalden die Auflésung der Traumeswider-
spriche im wachen Bewul3tsein, wenn diese Widerspriiche
gch zusammenfigen. Und da macht Schopenhauer beson-
ders aufmerksam auf den ja sehr bekannten Typus der
Traumeswelt, auf den sogenannten Examenstraum, wo der
Mensch alle Schrecknisse im Traum durchlebt, die ihn Uber-
kommen kdnnen, wenn er s3ch selber im Traume gefragt
sieht um dieses oder jenes, und nun die Prifung nicht be-
stehen kann, nicht antworten kann. Ein anderer kommt im
Traume, der dann die Antwort gibt. Schopenhauer macht
gerade auf diesen Traum aufmerksam. Er sagt: Also hat
gch — im Traume — das Ich des Menschen selber gefragt.
Aber es ist doch natlrlich, dald auch derjenige, der dem
Traumenden erschienen ist als der Wissende, er selber idt,
dieser Traumende; er war aso imstande, selber diese Ant-
worten zu geben. Und erwacht der Mensch, meint Schopen-
hauer, dann sieht er, dal} sowohl der Wissende wie der
Nichtwissende er selber ist; es flgt sch das Ganze in die
Einheit der Personlichkeit zusammen. Das wache Bewul3t-
sen zeigt, dal? dagenige, was gespalten war im Traum,
eine Wesenheit ist. Allein gerade an der Art und Weise,
wie Schopenhauer dieses Belspiel verfolgt, zeigt sch so
recht deutlich, wie er als blofl3 denkender Philosoph, nicht
als schauender Philosoph, zwar dazu kommen kann, ge-
wisse Beobachtungen Uber das Sedlenleben zu machen, aber
nicht dazu, diese Beobachtungen zu wirklichen Ergebnissen
zu bringen. Greifen wir dieses Beispiel auf und versuchen

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch: 66 Seite: 43



wir im spéaeren Verlauf des Vortrages gerade auf dieses
Baigpid aus der Traumeswelt hinzudeuten von dem Ge-
sichtspunkte des schauenden Bewulitsains.

Das Schicksalsrétsel gehort eben zu denjenigen Lebens
rétseln, weche ach dem alltaglichen Denken, das sch aus-
gebildet hat an der auf3eren gofflichen Welt, nicht ergeben,
mit denen dieses Denken nichts anzufangen weifd. Im
Grunde genommen zeigt d9ch diesam Denken der Verlauf
des menschlichen Schicksas mehr oder weniger as ene
Summe von Zufélligkeiten. Und wenn sch auch Notwen-
digkeiten, innere Zusammenhange ergeben, so ist es doch
S0, dald der Mensch im gewohnlichen Bewuldsein niemals
gche san kann, ob dagenige, was er wie ene planmaldige
Einheit in seinem Schicksal, seinem gesamten Lebensschick-
sa erblickt, auf enem objektiven inneren Wirklichkeits-
zusammenhang beruht, oder ob es blof3 von der Phantasie
In den ganzen Lebensverlauf hinelnversetzt ist als ldee
eines Planes.

Nun kann man gch nicht dem Bereich des menschlichen
Lebens ndhern, in dem das Schicksd in sainer wahren Ge-
stalt erscheint, so dal3 es in seinem Leben und Weben durch-
schaut werden kann, wenn man nicht das Leben der Sede
etwas naher verfolgt, wie es sch entwickeln muf3, wenn es
aus dem gewohnlichen Alltagsbewufl3tsein des Wachens auf-
seigt in das schauende Bewuldtsein. Dann aber zeigt Sch,
dal3 man mit diessm Gange des inneren Sedenlebens des
Menschen zugleich der so tief einschneldenden Schicksals
frage nahekommt. Ich habe vorgestern bereits darauf auf-
merksam gemacht, dal? der Ausgangspunkt der Geistesfor-
schung sain mul? das innere Erleben des Denkens. Aber ich
habe ausdriicklich hervorgehoben, dal? dieses Denken nicht
nur durch Sinnen vertieft werden mul3, sondern dal es
wirklich durch Zurlcktreten des Menschen vor seinem eige-
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nen Erkenntnisakte angeschaut werden muf3, dann aber,
Indem es angeschaut wird, innerlich erkraftet, entwickelt
werden mul3. Ich habe das Bild gebraucht, dal3 das Denken,
wie man es gewohnlich im Leben hat, gewissermalien als
die Wurzel angesehen werden mul3, aus der durch Seden-
Ubungen herausgetrieben werden der Stamm und die Blé&t-
ter der ganzen gelstigen Erkenntnispflanze. Ich habe auf-
merksam gemacht, dal3 diese Seelentibungen, dierein innere
Vorgange der Sedle sind, die der Mensch vorzunenmen hat,
nicht willkdrliche sind, sondern dal3 se methodische, syste-
matische innere Sedlenarbeiten darstellen, die keineswegs
zurlckstehen, in bezug auf innere Systematik, hinter dem-
jenigen wissenschaftlichen Arbeiten, das sch auf die aul3ere
WEelt bezieht. Nur arbeitet der Naturforscher im Labora-
torium mit aul3erlichen Werkzeugen, Der Gestesforscher
arbeitet mit dem, was seine Sede erlebt, indem er esnicht so
|al3t, wie es im gewohnlichen Leben erlebt wird, sondern
es bearbeitet, umwandelt, vorwartsbringt bis zu jenem
Punkte, den ich charakterisiert habe dadurch, dal} ich sagte:
Wird das Denken aso entwickelt, so gelangt der Mensch
dazu, sain sedisches Leben herauszuheben aus dem Leben
der Stofflichkeit, der Lelbesvorgange. Der Mensch gelangt
dazu, durch Entwickelung, innere Bearbeitung seines Den-
kens, 9ch sdber - insofern er der Welt der offlichen Vor-
gange angehort - so gegentberzutreten, wie man im ge-
wohnlichen Leben den sinnlichen Dingen gegentbertritt. So
dal3 man sch sdber ds Snnesmensch Objekt wird, wah-
rend man gewissermal¥en einzieht in den eigentlichen Gei-
gesmenschen, der sonst immer im Menschen steckt, der aber
durch solche sedische Ubungen herausgezogen wird aus dem
Leibedeben. Diese inneren sadischen Arbeiten konnen hier
nicht im einzelnen beschrieben werden. Se sind ausfihrlich
dargestellt in «Wie erlangt man Erkenntnisse der hGheren
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Welten?» und «Gehemwissenschaft» und in anderen BU-
chern, die Se in diesen angegeben finden. Das Wichtige
nun, was fur unsere heutige Frage in Betracht kommt, ist
dieses, dal3 zum Eindringen in die hinter der physisch-sinn-
lichen Welt liegende geistige Welt jenes gewissermal3en per-
sonliche Denken nicht hinreichend ist, das man gelibt hat
In der auleren stofflichen Welt, das man dadurch gelernt
hat, dal3 man die Dinge der auf3eren stofflichen Welt ver-
gleicht, dal3 man nach ihren Zusammenhangen forscht und
so weiter. Dieses Denken steht - das zeigt 9ch dem schauen-
den Bewuldtsein — in einem viel zu unmittelbaren Zusam-
menhang mit dem sedlisch-leiblichen Menschen, um eindrin-
gen zu konnen in die wirkliche geistige Welt. Der Mensch
selbst, indem er im gewohnlichen Leben ein Denker ist,
benutzt dieses Denken ausschliefdich in Anwendung auf
die sinnliche Welt. Dieses Denken kommt, so wie es zum
Gebrauche in der sinnlichen Welt an seiner Subjektivitat,
an seiner Personlichkelt haftet, nicht aus der Sinneswelt, in
der der Mensch steht, heraus, kann nicht in die gestige
Welt eindringen. Der Denkibungen sind viele vorzuneh-
men, um das zu erreichen, wovon gesprochen werden soll,
aber eine charakteristische mochteich herausgreifen: Eshan-
delt sch darum, das Denken gewissermalien loszulGsen von
seiner gewohnlichen Wesenheit, seinen gewothnlichen Be-
dingungen. Wenn man einen Gedanken fafdt, so ist er zu-
néchst gar nichts anderes als das, was mit der physisch-sinn-
lichen Welt in Zusammenhang steht. Und man mag sch
noch so sehr anstrengen: Wenn man nur bel der Denkarbeit
bleibt, die 9ch im gewohnlichen Leben entwickelt, ist das
Denken zu schwach, zu kraftlos, zu wenig energisch, um in
die geistige Welt einzutreten. Man mul3 gewissermalen erst
von dem gewohnlichen Leben das Denken loddsen, damit
man dann mit seiner Individualitat in das losgeloste Den-
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ken hineinschltpfen und sich so aus dem L elbe herausziehen
kann.

Wie kann man es nun machen, dald man sein Denken
gewissermalden von seinem gewohnlichen Wesen |osl6st?
Das kann man dadurch zustandebringen, dal3 man gewisse
Gedanken — es kommt gar nicht darauf an, welche Gedan-
ken das sind, am besten bildhafte Gedanken, die man leicht
Uberschaut, bel denen man Scher ist, dafld man sie in dem
Moment, wo man se hegt, wirklich bildet, so dafl? sie nicht
Reminiszenzen sein kdnnen von Erlebnissen — in energi-
scher Meditation, in energischer Konzentration durchdenkt.
Solch eine Ubung muR alerdings oftmals gemacht werden.
Dadurch aber, dal? man solche Ubungen wiederholt, daf? man
immer wiederum auf denselben Gedankenkomplex zurtick-
kommt, |0st man aus dem Bereiche des gewohnlichen Lebens
diesen Denkkomplex heraus, man Ubergibt ihn der Welt,
man |alt ihn mit d9ch selbst Ieben. Wenn ich heute einen
bestimmten Denkkomplex habe, mich ganz in ihn vertiefe,
dann von ihm abkomme, das gewohnliche Leben verfolge,
dannist er nicht etwa vollig vernichtet, dann lebt er weliter,
und er kann nach einiger Zeit heraufgeholt werden und
wiederum in mein Bewul3tsein gebracht werden. Das L eben,
das er so weiterlebt, das lebt er gewissermalden ohne meine
Personlichkeit, die unmittelbar an das stofflich-leibliche
L eben gebunden ist. Das Denken ist der geistigen Welt tber-
geben. Den Gedanken hat man hineinflief3en lassen in das
geistige Leben, und er wird wiederum aus demselben her-
ausgezogen. Wenn man die notige Geduld und Ausdauer
hat, bringt man es dahin, nach verhaltnismaldig langer Zeit-
es konnen Tage, Wochen, Monate, Jahre sain — einem Ge-
danken wieder zu begegnen, den man also losgelost hat aus
dem Bereich des subjektiven Lebens, den man dem unbe-
kannten Weltenwirken Ubergeben hat, so dal3 er ohne uns
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fortfliel3t. Wenn man dann gewahr wird, was er geworden
Ist, ohne dal} unsere an die Leiblichkeit gebundene Sede
eingegriffen hat, dann macht man an dieser Gedanken-
begegnung nach und nach jene bedeutsamen Erlebnisse durch,
die es einem zur inneren Gewil3heit bringen, dal man in
dem Gedankenleben als in einem Geistigen lebt. Dal3 man
gch jetzt dem Gedankenleben, das dch also zuerst los
gel0st hat von uns, selber tbergibt, mit dem losgel 6sten Ge-
dankenleben selber von den stofflich-leiblichen Vorgangen
loskommt - eine Begegnung eines Gedankenkomplexes mit
anderen Gedankenkomplexen, die oftmals nach Jahren
eintreten kann, mit jenen Tatsachen, die zwischen den
Gedanken verlaufen -, das sind die fir die néchste Stufe
der Geist-Erkenntnis wichtigsten inneren Erlebnisse.

Man kommt dadurch in die Lage, in einen neuen Lebens-
bereich einzutreten, welcher uns so vorkommt, als ob, ge-
rade so wie im physischen Leben die Augen dem Leibe
eingepragt sind zum physischen Anschauen, sSch der Sede
«geistige Augen» - um diesen Goethe-Ausdruck zu brau-
chen - eingepragt haben, die nun eine neue Welt um sch
herum schauen. Der Mensch erwacht wirklich aus seinem
gewohnlichen Bewul3tsein zu einer neuen Welt. Ebenso, wie
sonst die farbenbunte, die tdnende Welt, die warmende
Welt um uns herum ist, ist jetzt eine &herisch-geistige Welt
um uns herum. Dadurch aber, dald wir diese geistige Welt
kennenlernen in ihren mannigfaltigsten Erscheinungen, ler-
nen wir auch etwas an uns selber kennen, das wir eigentlich
auf eine andere Art nicht kennenlernen kénnen, as auf den
Wegen, die beschrieben worden sind. Wir lernen dagenige
kennen, das ich mir erlaubt habe in einem Aufsatz, der
kdrzlich in der Viertel jahrsschrift «Das Reich» erschienen
ist, den Bildekréfteleib des Menschen zu nennen. Dieser
Bildekréfteleib ist im Menschen ebenso wie der physische
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Menschenlelb. Wiedieser physische Menschenleilb mit seinem
Leben verlauft in physischen und chemischen Prozessen, so
tragt der Mensch in 9ch, diesen physischen Menschenlelb
durchdringend, in dem Leben zwischen Geburt und Tod
diesen Bildekréfteleib. Ich nenne ihn so aus dem Grunde,
well wir, wenn wir ihn schauen, wenn wir wirklich hinaus-
dringen Uber die blol3 gofflichen Vorgange, dann gewahr
werden, dal? ebenso, wie in dem physischen Leib die physi-
schen und chemischen Kréfte die V organge dieses physischen
Lelbes bewirken, der Mensch getrieben wird zwischen Ge-
burt und Tod durch die Kréfte dieses Bildekréfteleibes,
welche da san missen, damit das Wachstum verlauft, damit
eine Entwickelung verlauft, damit der Mensch hintberge-
tragen wird von Tag zu Tag, von Jahr zu Jahr, wie se
verfliefen zwischen Geburt und Tod.

Allerdings mul3 man sch Verschiedenes aneignen, will
man auf diesen Gebieten nicht straucheln. Denn was so von
der Gelstesforschung gesagt wird, es sind wahrhaftig nicht
Phantasien, es snd Wirklichkeiten, wie die derbsten Wirk-
lichkeiten der aul3eren physischen Welt, jaintensivere Wirk-
lichkeiten. Aber gar sehr steht entgegen aus der Welt des ge-
wohnlichen Bewuldsanserstensdie Tatsache, dal3 der Mensch
fur die Auf fassungsweise der gewohnlichen Welt kaum in der
Regd so ehrlich und wahr gegen sch sdber ist, wie er sain
muf3, wenn er in diesen Dingen wirklich Fortschritte machen
will. Und das zweite ist, dal? die Art des Anschauens, des
Wahrnehmens, eine ganz andere ist, wenn man hinausdringt
aus der Welt saines blof3 snnlichen Wahrnehmens und des
Blof3-Uber-die-Sinnenwelt-Denkens zu diesem schauenden
denkerischen Erleben; denn esist kein blof3es Denken mehr,
esist endenkerisches Erleben. Man mul3zu ener anderen Art
des Sichverhatens zu sch in der Sede kommen, um Fort-
schritte zu machen. Man mul} gewissermalen in die Lage
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kommen, den Augenblick zu erfassen - so mdchte ich es
nennen. Im gewohnlichen Bewuldtsein haben wir Zeit, den
Gedanken da zu lassen im Bewufdtsein, wenn wir dieses
oder jenes auffassen wollen. Wenn wir aber zum denke-
rischen Erleben, zum Erleben des anschauenden Denkens
aufrticken, mussen wir in die Lage kommen, dasienige, was
herauserglanzt, heraus sch offenbart aus der geistigen Welt -
also zunachst aus dieser Welt des Bildekrafteleibes -, rasch
iIm Augenblick zu erfassen. Ich moéchte sagen, jene Auf-
fassungsweise, die wir sonst als die Auffassungweise der
Reflexakte bezeichnen, die mul3 sch vergeistigend unseres
Seelenlebens bemachtigen. Wir brauchen nicht erst lange
einen Gedanken zu fassen im Bewul3tsein, wenn zum Bei-
spiel eine Fliege uns ins Auge fliegen will, sondern wir
schlief3en das Auge rasch. Wie wir da die Gelistesgegenwart
haben, im Augenblick das Richtige zu treffen, so missen
wir innerlich mit der Seele im Augenblick dasienige er-
fassen, was aus der geistigen Welt herausblitzt und nur
dadurch in die personlichen Gedanken hereingebracht wer-
den kann, dal3 es stark erfaldt wird, aber im Augenblick
erfal’t wird. Dieses Uben der Geistesgegenwart fir das Er-
fassen, das gehort zu dem Wichtigsten, das sch der Geistes-
forscher aneignen mul3. Eignet er es sch nicht an, so kann
es kommen, dal3 die Dinge, die er beobachtet - wie esvielen
geht, die Versuche machen auf diesem Gebiet - in dem
Augenblick, wo er aufmerksamwird, wo er se gewahr wird,
auch schon wiederum verflogen sind, so dal3 se wie nicht
da gewesen sind.

So kommt der Mensch zunéchst zu der Erkenntnis seines
Bildekraftelelbes, ohne den der physische Leib in jedem
Augenblick ein Leichnam wére, so wie er ein Lechnam
wird, wenn dieser Bildekrafteleib ihn verlafit, das heilit,
wenn der Mensch durch die Pforte des Todes geht. Um aber
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In die wirkliche geistige Welt, in eine, ich mochte sagen,
selbstandige geistige Welt einzudringen - denn die geistige
Welt des Bildekréftelelbes ist ja an den physischen Stoffes-
leib gebunden, bleibt immer bel ihm zwischen Geburt und
Tod -, mul3 man jene Sedenentwickelung, jene sedische
Selbsterziehung, von der ich gesprochen habe, noch weiter-
treiben. Und da kommt es darauf an, nun fir das innere
Weben der Gedanken und Vorstellungen, die man ja schon
bis zu einem Grade selbstandig gemacht hat auf der ersten
Stufe des Ubens, die ich eben beschrigben habe, noch etwas
ganz Besonderes einzuflhren.

Soll man charakterisieren,was nunmehr in das anschauend
erlebte Denken eingefthrt werden muf3, so konnte man es
In der folgenden Weise charakterisieren: Im gewohnlichen
Denken, daswir im Alltag und in der gewohnlichen Wissen-
schaft brauchen, bewegen wir uns von enem Gedanken zum
anderen hin, so daf3 wir uns beherrschen lassen von der
Logik, von dem Zusammenhang der Gedanken. Wir ver-
suchen im wesentlichen durch innere Logik zu einem rich-
tigen Denken zu kommen. Das gentigt nicht fUr das geistige
Erkennen. Das einfache, logische Flgen enes Gedankens
an den anderen, und Nachsehen, ob ein Gedanke mit dem
anderen in enem logischen Widerspruch oder Einklang
steht, das genlgt nicht fir das schauende Bewul¥sein. Da
mul3 vielmehr etwas eintreten, was 9ch vergleichen 1al3t mit
dem Leben, das wir songt in der AulRenwelt flhren auf den
verschiedensten Gebieten. Leicht 183t es 3ch charakteri-
seren auf moraischem Gebiete. Wie verhalten wir uns as
Menschen auf moralischem Gebiet”? Da kdnnen wir versucht
sein, diese oder jene Handlung zunéchst in Gedanken uns
vorzustellen; aber wir werden nicht jede Handlung aus-
fUhren, die wir uns vorstellen kénnen, die veranlaldt ist
durch diese oder jene Begierde oder Affekte, sondern indem
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wir eine Handlung, ich méchte sagen, in der Absicht haben,
oder nicht bis zu der Absicht, sondern nur bis zur Vor-
stellung gebracht haben, sagen wir uns: diese Handlung soll
vollzogen werden, oder se soll nicht vollzogen werden. Die
Kréfte des Seelenlebens, die uns dazu verleiten, diesesHand-
lung zu vollziehen, die sollen bekampft werden. Als mora-
lische Menschen stehen wir in einem Leben des Kampfes
drinnen. Das innere und aul3ere Leben mag die Intentionen
geben zu den mannigfaltigsten Handlungen: wir vollzie-
hen se nicht alle. Wir wissen, se sind uns erlaubt, aber wir
dirfen se uns nicht gestatten. Wir stehen nicht blof3 in
einem logischen Einklang oder Widerspruch, sondern wir
stehen in einem Zusammenhang der Wirklichkeit, und wir
gestatten uns die eine Handlung nicht, gegentber der an-
deren, die vollzogen werden mulf3.

Mit diesem gch von einem blol3 logischen Zusammen-
hang sehr wohl unterscheidenden realen Zusammenhang der
Handlungen laf3t ach das vergleichen, zu dem jetzt das
Denken aufricken mul3. Der Geistesforscher mufd3 dazu
kommen, indem er gewissen Gedanken dch hingibt, die
vielleicht geeignet sind, die Welt in der einen oder anderen
Weise zu erklaren, sch vielleicht anderen Gedanken hinzu-
geben, die gewisse Dinge von der einen oder anderen Seite
beleuchten. Dann aber mufd der Mensch in seinem Leben
nicht blofRe Logik in seinen Gedanken suchen, sondern die
Gedanken mussen in der Seele aufleben so, dald der eine
Gedanke nicht nur dem anderen logisch widerspricht, son-
dern den anderen vernichtet. Dieses innere Leben, das en
aul3eres Bild im moralischen Sollen oder Nichtsollen hat,
das ergibt sch. Gewisse Gedanken verbieten sich, bekamp-
fen einander; ene lebendige Wechselwirkung der Gedan-
ken tritt en in dem Leben der Gedanken, in dem man
lebendig drinnensteht. Es ist im ganzen gerade darauf der
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grofdte Wert zu legen, dal3 man, wenn man, wie geschildert,
fortschreitet im Seelenleben, zu einer Stufe des denkerischen
Anschauens kommt, wo die Gedanken zu innerem Leben
Ubergehen und sch dadurch in ihrer Vielfdtigkeit zeigen,
aber so, dal3 gewissermalen der eine den anderen ver-
schluckt, aufzehrt, aus jedem einzelnen en [ebendiges Leben
kommt. Ich will en Beispid anflhren, indem ich wieder
an Schopenhauer ankntpfe. Schopenhauer bleibt blofer
Denker, er steigt nicht auf zum schauenden Bewul3tsain,
und wir wissen ja: Schopenhauer ist en Anklager des
Lebens. Er hat ja wie zu enem Geeitspruch seines Lebens
denjenigen gemacht: «Das Leben ist ene mifdiche Sache.
Ich habe mich entschlossen, es damit hinzubringen, dal? ich
Uber das Leben nachdenke.» Und wohl die meisten der Zu-
horer werden wissen, wie scharfe Anklagen Schopenhauer
gegen das Leben as solches gerichtet hat. Da findet gch
denn eénmal eine besonders bezeichnende Stelle. Da sagt
er: Das Leben kdnnte eigentlich gar nicht in Wirklichkelt
elnetheoretische Frage sain, wenn es nicht praktisch wertlos
ware. Denn wirde das Leben, so wie es uns praktisch ent-
gegentritt, seinen Wert unmittelbar darbieten, so wirde der
Verstand nichts mehr zu tun haben, es wirde ihm nicht
einfallen, irgendwie nach Rétseln zu forschen, er wirde
gch nicht verwundern Uber dasLeben und nicht dazu kom-
men, nach den Rétseln und nach den tieferen Grinden des
Lebens zu forschen, er konnte auch nicht in gewisse Zweifé
kommen; er konnte nicht nach einem Zweck fragen, da der
Zweck ihm unmittel bar entgegentreten wirde. — Man kann
alerdings sagen: Fir jemand, der das Leben in sainer Vidl-
saitigkeit betrachtet, wird dieser Gedanke, den Schopen-
hauer anfihrt, as en ensatiger erschenen. Aber flr
Schopenhauer ist er sogar en solcher, in dem e ganz ge-
fangen igt, in dem er drinnen lebt. Wer die Vidsatigkelt
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des Lebens ins Auge faldt, der wird sagen: Nun, wie
Schopenhauers Seele durch ehrliche, aufrichtige Gedanken
dazu getrieben wird, so das Leben anzuschauen, daf? dieser
Gedanke vor saine Sedle tritt, so konnte auch ein anderer
Gedanke vor eine Menschenseele treten, der, ich mdchte
sagen, das Leben gerade entgegengesetzt ansieht. Zum Bei-
spiel konnte gesagt werden: Wenn das Leben so wére, dal3
es gar nichts zu fragen gébe, so wirde es dem Verstand
keine Mdglichkeit geben, sch zu entwickeln. Der Mensch
wdirde verurteilt sein, in dch untétig zu sein, wie mit ge-
lahmtem Verstand durch das Leben zu gehen. Denn das
Leben brachte inm auf dem Prasentierteller das schon ent-
gegen, was esist. Gerade solches Leben ware janichtig, well
es den Menschen innerlich ertotet. - Se sehen also klar den
der Schopenhauerschen Weltanschauung entgegengesetzten
Gedanken. Wirde es niemandem einfallen kénnen, Uber
das Leben nachzudenken, so mufite das Leben nichtig sein;
wirde der Zweck des Lebens einem unmittelbar entgegen-
treten, so wirde ales Streben aufhoren missen, und das
Leben des Menschen ware zwecklos.

Mit derselben innerlichen Kraft, durch dieselbe innere
Seelenhingabe an die Wirklichkeit kann einem dieser dem
Schopenhauerischen Gedanken entgegengesetzte Gedanke
kommen. Solche Gedanken, welche das Leben in der ver-
schiedensten Weise beleuchten — und alle solchen Gedanken
sind in einer gewissen Weise berechtigt, so wie die verschie-
denen photographischen Aufnahmen eines Hauses oder eines
Baumes verschieden ausfallen, und alle im Grunde genom-
men berechtigt sind, aber das Haus oder der Baum doch
nur durch Zusammenfassen aller einzelnen Aufnahmen ge-
geben ist -, treten gerade dem, der sedische Ubungen als
Geistesforscher macht, von allen Seiten entgegen. Aber se
treten in das geschilderte Wechselspiel zueinander; der eine

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch: 6 6 Seite: 54



Gedanke vernichtet den anderen tellweise oder ganz. Und
man ist mit sainer Sedle hingegeben diesem inneren Leben,
enem Leben, das man songt nicht haben kann in dieser
Inneren Seelenintimitét, wenn man 9ch nicht vorbereitet
hat dadurch, dal3 man aso nicht dem gegenwartigen den
vergangenen Gedanken entgegenstellt, wie ich es beschrie-
ben habe, sondern dem gegenwaértigen Gedanken den gegen-
wartigen, dal3 man die Gedanken ihr Leben aneinander
entfalten [&3t, und salber hingegeben ist an dieses Ent-
faten. Und indem man aso an diesen Gedankenkampf
und die Gedankenharmonie — denn beldes ist es zugleich -
hingegeben ist, dadurch kommt man in einem noch inten-
sveren Malde los von dem gewohnlichen Leben im doff-
lichen Leibe.

Und nunmehr gelangt man in eine selbstandige Geistes-
welt, die aso nicht wie digenige Wdlt, in der der Bilde
kréfteleib ist, an den menschlichen physischen Leib gebunden
Ist, sondern die vdllig unabhangig ist vom menschlichen
physischen Lelbe. Und jetzt lernt man erst erkennen eine
Erscheinung des gewohnlichen Lebens, die bedeutungsvoll
Ist, die aber elgentlich nur von dem Gesichtspunkte, der jetzt
geschildert worden ist, wirklich beobachtet werden kann,
so dal3 die Beobachtung zu Ergebnissen fuhrt: das ist die
Welt des Schlafes.

Indem der Mensch enschléft, hort sein gewohnliches Le-
ben des Tages auf; indem e aufwacht, beginnt es wieder.
Flr das schauende Bewuldsain zeigt 9ch, dald der Mensch
In selbstandiger geistiger Wesenheit vom Einschlafen bis
zum Aufwachen aul3erhalb saines physsch-stofflichen Lei-
bes ist. Nur ist san Bewul¥sein im gewohnlichen Leben so
wenig kraftvoll, daf3 er, wenn e so selbstandig auf3erhalb
des physischen Lelbes ist, dagenige, in dem er jetzt ist, und
auch die gastige Umgebung, in der diesss lebt, nicht wahr-
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nehmen kann. Denn das gewdhnliche Bewul3tsein ist nur so
gelibt, dal} es durch das Werkzeug des physischen Leibes die
auf3eren physischen Gegenstande wahrnehmen kann; es ist
nicht so erkraftet, dal3 es am Geiste selber jenen inneren
Widerstand finden kann, der ihnm dann diese Geist-Erlebnisse
spiegelt. Dieses Erkraften aber ist fUr die Seele eingetreten
durch die Ubungen, die ich in meinen Blichern naher be-
schrieben habe, und so kann der Mensch dazu kommen,
dald er erkennen lernt, was das eigentlich ist, in dem er
gch aullerhalb saines Leibes vom Einschlafen bis zum Auf-
wachen befindet. Das wird fdr ihn jetzt nicht die leere
Welt, die sonst far ihn verlauft vom Einschlafen bis zum
Aufwachen, sondern es wird ene erfullte Welt, die mit
dem schauenden Bewul3tsein wirklich erfahren, erlebt wird.
Der Mensch ist jetzt nicht nur dch selber gegentiber als
seinem Bildekrafteleib, sondern er ist jetzt wirklich so, daf3
er san Sedisches schaut, dagenige schaut, was ihn nicht
nur, sein Wachstum bewirkend, durchdringt, sondern ihn
so durchdringt, dafd es, wie ich es vorgestern geschildert
habe, an diesem physischen Leib und auch an dem Bilde-
kréfteleib arbeitet, um alle die sedischen Erlebnisse hervor-
zurufen, die mit Hilfe des physischen und Bildekrafteleibes
erlebt werden. Aber der Mensch kennt das jetzt auch, was
so im physischen Leibe arbeitet und im Bildekrafteleib als
selbstandige geistige Wesenheit, die in der geistigen Welt
wurzelt und selber darinnen lebt, und die rhythmisch ab-
wechseln mufl3 zwischen demVersenktsein in den physischen
Leib und dem selbstandigen Leben in der geistigen Welt
zwischen Einschlafen und Aufwachen. Indem der Mensch
dem schauenden Bewuldtsein entgegenbringen kann durch
die Stufe der Erkenntnis, die ich geschildert habe, das, was
aul3erhalb des Lelbes erlebt werden kann, erlebt er das
Sedlisch-Geistige. Aber er lernt jetzt auch erkennen, was er
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unbewul3t durchmacht in der Zeit vom Einschlafen bis zum
Aufwachen. In diesem unbewulf3ten Erleben sind rein gei-
stige Erlebnisse, die der Mensch durchmacht, wahrend der
KoOrper seine rein organischen, physikalischen Prozesse
durchmacht, durch die er gewissermalden das ausbessert, was
die Sedle verbraucht wahrend des taglichen Arbeits- und
Erkenntnislebens. Es sind geistige Prozesse, die die Sedle
durchlebt, und diese geistigen Prozesse kommen nur zum
Bewultsein, wenn dieses Bewul3tein so weit erwacht ist.
Aber es kann im traumenden Bewul3tsein das geschehen -
und geschieht in jedem Traum -, dafd das, was in der rein
geistigen Welt durchlebt wird zwischen Einschlafen und
Aufwachen, hinuntergespiegelt wird in den physischen und
Bildekréfteleib. In dem Momente des nicht genug starken
Schiafes, des Aufwachens, da wird es hineingespiegelt, und
da tritt es dann durch den Bildekréfteleib, wie eben die
Traumesbilder, in Spiegelung vor die Seele. Es ist gewisser-
malden das rein geistige Leben, das sonst fir das gewohn-
liche Bewul3tsein unbewul3t bleibt, wenn der Mensch traumt,
in die intensive Traumesphantasie umgesetzt. Das, was die
Traumesbilder darbieten, ist so nicht eineWirklichkeit, son-
dern es sind Bilder, die wahre geistige Wirklichkeit veran-
dernde Bilder; aber se sind veranlaldt durch dasWirken der
geistigen Wirklichkeit auf den physischen Leib und Bilde-
kréfteleib. Da kann dann der Mensch, indem er also das
schauende Bewul3tsein entwickelt, auch kraftvoll zurick-
blicken auf das, was sonst vorgeht wahrend seines Schilafes.
Und von diesem Gesichtspunkte aus gelangt man jetzt zu
einer ganz anderen, und jetzt erst wahrhaftigen Erklérung
dessen, was Schopenhauer nur als Beobachtung hinstellen
kann, aber ohne zu einem Ergebnis zu kommen.

Nehmen wir wiederum auf von diesem Gesichtspunkte
aus diesen sogenannten Examenstraum, wo also der Mensch
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gch spaltet in bezug auf san Ich in zwe Tele, von
denen der ene ene Antwort geben kann, der andere nicht.
Schopenhauer kommt nur bis zu der abstrakten Auskunft:
Wenn der Mensch aufgewacht ist, merkt er, dald diese bei-
den Traumpersonlichkeiten eine sind. Er kommt bis zu jener
abstrakten Einhelt, an der alle Abstraktlinge ein solches
Gefallen haben. Derjenige aber, der mit dem schauenden
Bewuldsaein den ganzen Vorgang durchdringt, der lernt er-
kennen, dal3 das sedisch-geistige Wesen, das den Menschen
begleitet von der Geburt bis zum Tode, esist, was da an-
geschaut wird, dald das selbstandige geistige Leben ange-
schaut wird, das ja, nur unterbewuf3t oder unbewul3t, dem
Traumesleben und auch dem Schiafedeben zugrunde liegt.
Und so stellt 9ch dar, dal3 der Mensch, indem er vor Sch hat
gch salber ds den Nichtwissenden, der auf die Fragen keine
Antwort geben kann, da einmal 9ch anschaut in einer Le-
benszeit, wo er noch nicht Antwort geben konnte; und dann
schaut er 9ch an in dem anderen, der die Antwort geben
kann, in einem spateren L ebensaugenblick, wo er eben schon
Antwort geben kann. Er hat diese beiden Lebensaugen-
blicke vor sich: Einmal, wo er noch nicht Antwort geben
konnte, und dann, wo er Antwort geben kann. Er schaut
gch also zweimal an.

Sehen Sie, da haben wir konkret herausgearbeitet, wozu
Schopenhauer, da er nicht schauender Philosoph war, nicht
kommen konnte. Er wul3te nicht, inwiefern sach des Men-
schen Ich gespalten hat in den jingeren Menschen, der noch
nicht Antwort geben konnte, und in den alteren, der schon
Antwort geben konnte. Und warum geschieht diese Spal-
tung? Se geschient, well tief im Untergrunde der Sede das
lebt, wovon wir sagen konnen: der Mensch ist in einen fort-
wahrenden Kampf hineingestellt, in en fortwahrendes
Ringen. Ein inneres Ringen war es, wodurch der Mensch
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gekommen ist von dem Nichtwissen, das nicht Antwort
geben konnte, zu dem Wissen, das Antwort geben konnte
auf die Fragen. Im auf3eren Leben verlauft dieses Ringen
50, dal3} man ihm nicht viel Aufmerksamket zuwendet.
Man |al3t es gewissermaléen aus der Alltagsaufmerksamkeit
fallen. Aber in den Tiefen der Sedle, da stellt dieses Ringen
eine Summe von Kréften dar. Man hat innerlich unter-
bewul3t arbeiten missen, um aus dem Nichtwissen in das
Wissen hineinzukommen. Dieses Ringen, das sonst unter
der Schwdle des Bewuldtsaeins verlauft, lebt aber in der
Sedle. Denn in der Sede ist wahrhaftig viel mehr as das-
jenige, dessen dch die Sede gewdhnlich bewuf3t ist. Und
wenn die Sede ihre Aufmerksamkeit abwendet von der
duleren Welt, an die ge sonst gefessdlt ist, dann tritt ihr
das entgegen; aber ge hat jetzt fir das gewohnliche Be-
wuldtsain keine Moglichkelt, das in seiner Wahrheit aufzu-
fassen. Denn deist ja nicht gewohnt, dieses Ringen wahr-
zunehmen. Se wendet ihm, wie gesagt, im gewohnlichen
Bewulétsain keine Aufmerksamkeit zu. So tritt diesesinnere
Bewuldtsein zwar in der Sede auf im Schlafe, im Traume,
aber es bildet 3ch ab, indem es zwel Bilder zeigt: den nicht-
wissenden und den wissenden Menschen, zwischen denen
das Ringen liegt und tatig war. So hétte Schopenhauer,
wenn e zum konkreten schauenden Bewul3tsaein aufgertickt
ware, diese interessante Tatsache des Examenstraumes auf-
fassen mussen. Dann hétte er auch einsehen miissen, dal? da
etwas 9ch hineinwebt in diese Welt des Traumes, was durch
das ganze Leben hindurch auf dem Grunde der. Sede pulst,
und was zusammenhangt mit einem tiefinnerlichen Ringen
und Kréften in der Sedle. In der Aul3enwelt zeigt 9ch dieses
nicht. Der Mensch wirde beirrt werden, wenn er fortwah-
rend dieses Ringensvor senem sedlischen Auge hétte. Er mufl3
gch hineingtellen in die dul3ere Welt, muld 9ch einordnen in
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die aul3ere Welt. Aber es verlauft vieles, wahrend er sch
dso in die Welt einordnet, in seiner Sedle. Wahrend er aus
einem Nichtwissenden, der nicht Antwort geben kann, zu
enem Wissenden wird, der die Fragen beantworten kann,
verlauft eben sehr vides in der Sede. Und das webt und
lebt, wahrend der Mensch der aul3eren Wirklichkeit abge-
wendet ist. So zeigt 9ch gewissermalen das, was der Mensch
nun auf¥erlich im wirklichen Leben durchmacht, was er fir
die Welt der Arbeit, fir die Welt der anderen Menschen
wird, far die Welt, in der er nitzlich, wertvoll sain soll da-
durch, dald in sainem inneren Leben gehemnisvolle Vor-
gange des Ringens stattfinden.

Nun, ich sagte schon vorgestern: Vergleichswvelse, nicht
mit enem gewissen mifdverstandlichen asketischen Neben-
ann, zeigt 9ch fir den, der das Leben durchschaut, auch
dagenige, was in der Sinnenwelt ausgebreitet ist, as ene
Summe von Bildern. Ebenso wie der Traum eine Nachbil-
dung ist des aul¥eren physischen Lebens, so ist dieses aul3ere
physische Leben eine Nachbildung enes geistigen Lebens,
Zu dem der Mensch durch das schauende Bewul¥sein auf-
wacht, in das er 3ch hineinlebt.

Ich habe in meinen verschiedenen Schriften den ersten
Standpunkt der geistigen Erkenntnis, durch den der Mensch
dazu gelangt, am Menschen salber den Bildekréftelelb wahr-
zunehmen, die imaginative Erkenntnis genannt. Ich bitte,
gch nicht an diesem Ausdruck zu stol3en. Es ist sehr leicht,
gch daran zu stof3en, well man gewohnlich dagienige dabel
denkt, was im gewohnlichen Leben darunter vorgestellt
wird. Man braucht sch aber nicht daran zu stof3en, es ist
nur das gemeint, was charakterisiert ist. Dieses imaginative
Erkennen stellt 9ch in Bildern dar, aber in Bildern, die nicht
blof3e Phantasiebilder sind, sondern die auf eine Wirklich-
keit hinweisen.
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Dasenige Denken aber, das 9ch so vor die Sede stdllt,
dal3 man es vergleichen kann mit dem auf3eren Wechsdl-
leben im Moraischen, das nannte ich in meinen Schriften
die inspirierte Erkenntnis, well da ein sebstandiges Gei-
gtiges vor die Sede tritt, in dem die Sede nun lebt. Der
Begriff der Inspiration - von dem man nur allen Aber-
glauben fernhalten muf3 - ist durchaus anwendbar auf jenes
Innere Wahrnehmen elner geistigen Welt, dasjetzt eintritt,
wenn die Sede 3¢ch erhoben hat zu einem solchen Erkennen.
Durch die inspirierte Erkenntnis gelangt se dazu, nicht nur
fUr das gewohnliche Leben die Bedeutung des Traumens,
des Schlafes einzusehen, sondern nun wirklich das selbstan-
dige Geisted eben so zu lberschauen, dal3 9e 9ch Vorstel lun-
gen machen kann Uber das geistige Leben, das aul3erhalb
des Lebens zwischen Geburt und Tod verlauft. Die Sede
gelangt dazu, die selbstandige Geisteswelt in die Vorstel-
lungen Uber jenes Leben hereinzunehmen, in dem die Sede
lebte, bevor se durch die Geburt oder Empfangnis her-
untergestiegen ist in die physische Welt. Die Sede gelangt
dazu, sch Vorstellungen zu machen, wie das Leben ver-
flield, wenn ge durch die Pforte des Todes gegangen ist.
Der Mensch - ich habe schon vorgestern daraufhingedeutet,
und es wird Gegenstand der weiteren Vortrage sain - erlebt
wiederholte Erdenleben, und so erlebt er auch eine Zeit, die
verfliefst zwischen dem Tode und einer neuen Geburt. In
dieser Zeit, die wesentlich langer dauert als das Leben zwi-
schen Geburt und Tod, lebt die Sede in ener rein geisti-
gen Welt; aber in diesr hat g9e die Krafte, mit denen
ge 9ch sadbst durchdringt, die so um se herum sind, wie
hier die Kréfte der physischen Welt. Aus dieser Welt heraus
holt de die Kréfte, mit denen se 3ch selber durchdringt,
und die gein das hineintragt, was ihr durch die Vererbung
von Vater und Mutter, Grol3vater und Grofdmutter und so
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welter aus der Welt der physischen Stofflichkeit entgegen-
gebracht wird. Indem der Mensch aber in diese Welt hin-
einschaut, schaut er auf die Grundkréfte, auf die, ich mdchte
sagen, richtunggebenden Kréfte seines inneren Schicksals.
Denn dagenige, was wir, aus der Seele heraus veranlagt,
dem Leben entgegentragen, so dald wir in einer gewissen
Welse sind, und dadurch dieses oder jenes erfahren, das
wirkt unser inneres Schicksal. Das wird aber nicht blof3
durch die Erziehung, die ja die Dinge herausholt aus der
menschlichen Individualitat, aber nur das, wasin ihr liegt,
herausholen kann, das wird nicht blof3 durch das aufiere
physische Leben im Menschen ausgebildet, das tragt der
Mensch durch die Empfangnis oder Geburt herein aus der
Zeit vor der Geburt, aus dem Leben in der geistigen Welt,
in der es das schauende Bewuldtsein schaut. Und so sehen
wir auf die Grinde fir das innere Schicksal des Menschen,
zu dem die Kréfte gebildet werden zwischen dem Tod und
einer neuen Geburt. Da sehen wir auf all das, was aus dem
Inneren der Sedle heraus unser Schicksal bestimmt. Sind
wir dazu veranlagt, besonders zu sinnen, so kann uns das
Leben in gewissen Lagen schwerfallen. Diese Veranlagung
zum Sinnen, wir bringen se aber mit aus dem Leben, das
verflossen ist zwischen dem letzten Erdenleben und dieser
Geburt. Dadurch, daf3 wir dieses Leben durchleben, dadurch
durchweben wir die physische Stofflichkeit, die uns durch
die Empfangnis oder Geburt gegeben wird, mit all den
Kréften, die von innen heraus unser Leben schicksalsmaliig
gestalten.

Dazu kommt nun dagenige, was von aufen herein das
Leben schicksalsméliig gestaltet. Denn das Gesamtschicksal
des Menschen fliefdt ja zusammen aus der Art und Welse,
wie wir selbst unsere Kréfte der AulRenwelt entgegentragen:
ob wir stumpf diese Kréfte ihr entgegentragen, und nur
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durch die stumpfen Kréfte etwas erfahren, oder ob wir die
Kréfte energisch der Aulenwelt entgegenbringen und da-
durch anders unser Leben hinbringen. In hundertfatiger
Weise gestaltet 9ch so das von innen heraus Sch formende
Schicksd; und in dem, was aul¥ere Schicksasschidge sind,
die in Leid und Freude, in Lust und in Schmerz bestehen,
In ihnen besteht der andere Teil des Schicksals, der sch zu-
sammenwebt zu dem gesamten Schicksasverlauf mit dem,
was von innen kommt. Auch zu dem Begrelfen degenigen,
was von aul¥en her am Schicksa webt, gelangen wir nur,
wenn wir Einlald gewinnen durch das schauende Bewul3t-
sin in die geisige Welt.

Dazu muf3 nun noch en Drittes kommen. Um das zu er-
forschen, reichen die beiden Erkenntnisarten nicht aus. Dazu
muf3 kommen die intuitive Erkenntnis. Ich gebrauchediesss
Wort jetzt aber nicht in dunkel symbolischem Sinne, son-
dern in dem Sinne, wieich es charakterisieren will. Ich habe
zwel Stufen des Aufriickens in geistiger Erkenntnis dar-
gestellt. Die eine Stufe wurde dadurch herbeigefthrt, daf3
das Denken 9ch selbstandig erlebt in den Gedanken, und ge-
wissermal¥en das, was zwischen den Gedanken ist, wenn ge
gch salbst Uberlassen werden, erlebt wird. Dann treten die
Gedanken in ein inneres Wechsaspid, eswerden die Gedan-
ken zu dem inneren Schicksa, und dadurch fangen wir an,
das Schicksd zu begreifen, dasin der geistigen Welt veranl agt
Ist. Nun kann aber ein Weiteres dadurch eintreten, dal3 man
al die inneren Prifungen der Sede, die man durchmacht,
wenn man dagenige erlebt, wasich so als diese beiden Stufen
des |ebendigen Erkennens geschildert habe, dal3 man dasin-
nerlich wahr, innerlich ehrlich durchlebt. Denn gar grof3 sind
ja die Versuchungen, die den Menschen auf diesem Gebiet
dazu verfuhren, unaufrichtig gegen sch selbst zu sain, sch
einzureden, man erlebe wirklich dieses oder jenes. Allein
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nicht durch einen logischen, nicht durch irgendeinen dial ek-
tischen Bewels lafdt sch klarlegen, wodurch man zur Wirk-
lichkeit kommt. Die eben charakterisierte Aufrichtigkeit
und Wahrhaftigkeit gegen sch selbst muld da sein. Sonst
aber kann man nur sagen: Man erlebt eben die Wirklichkeit
durch unmittelbare Erfahrung; da |alt sch nichts bewel-
sen. Geradeso, wie man niemandem beweisen kann, der es
abstreiten will, dal3 es einen Walfisch gibt, wie der Walfisch
nur durch die Erfahrung bewiesen werden kann, so |aft
gch auch fur geistige Erlebnisse nur durch das schauende
Bewultsein beweisen, dal? se da sind. Durch das schauende
Bewul3tsein kann man sch so klar sein, dal3 man es mit
einer geistigen Wirklichkeit und nicht mit einer Phantasie-
schopfung zu tun hat, wie man sch in der Sinnenwelt klar
sein kann, ob man ein Tier aus Papiermache oder ein |eben-
diges Tier vor 9ch hat. Wie man da nicht zu beweisen
braucht, sondern durch unmittelbare Erfahrung sch tber-
zeugt, so Uberzeugt man sch auch von der geistigen Wirk-
lichkeit durch innere Erfahrung.

Dann aber, wenn man immer weiter und welter schreitet,
wenn man wirklich in innerer Geduld und Ausdauer die
genannten Ubungen fortfihrt, gelangt man dazu, daR von
einem bestimmten Punkte ab dieses erlebte Erkennen selbst
Schicksal wird, ein Schicksalsereignis wird. Da muf3 man
eben wirklich so aufrichtig sein und sch klar sein, wiewenig
das gewohnliche, oftmals so theoretisierende, blol3 logische
Erkennen eigentlich fir die meisten Menschen ein Schick-
salserlebnis ist. Wie wenig! Man erkennt, weil man die
Sehnsucht hat dazu; aber dieses Erkennen tragt man doch
mit 9ch wie etwas, was neben dem Leben einherlauft. Aber
wenn der Mensch als Geistesforscher so weiterschreitet, wie
ich das geschildert habe, dann kommt eben ein Augenblick-
er mag fruher oder spater kommen, er wird kommen -, wo
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das Erkennen selbst ein Schicksa wird, wo man so innerlich
durdikraftet ist durch den Geist, daf3 man durch den Geist
seber im geasigen Universum steht, wo das ein solches
Inneres Ereigniswird, dal3 es trotz aler inneren Aufrichtig-
keit und Wahrhaftigkeit das wichtigste Ereignis wird. Man
darf sagen: diesss bedeutet etwas in das Leben sehr tief
Einschneidendes. Man erlebt gewil? as Mensch - Se wissen
esalle— einschneldende Schicksalserlebnisse, die oftmasdas
ganze Dasein in andere Bahnen fuhren, Erlebnisse, die die
Sedetief aufratteln, Erlebnisse erhabenster Freude, Erleb-
nise tiefster Tragik. Aber es kann und muf3, wenn wirklich
geistige Erkenntnis as Forschung erreicht werden soll, doch
moglich sain, dal} die Erkenntnis selbst an den Menschen so
herantritt, dal? sie Schicksa serleben wird: ein solches Schick-
salserlebnis, gegenliber dem die anderen Schicksal serlebnisse,
moOgen de noch so bedeutend sein, en wenig Sch in den
Schatten stellen. Die grofidte Wendung, der grofite Einschlag
des Lebens, er kann und er mul flr den wahrhaft gastig
Erkennenden so kommen, dald von enem gewissen Mo-
mente ab er 3ch s0 erkennend Im Geiste well3, dal3 dieses
Schicksalserlebnis alle anderen Schicksa serlebnisse Ubertont.
Und der Ton, der von diesem Schicksaserlebnis kommt, er
tont dann so in der Sede, dal3 man nunmehr weil3, wo die
Kréfte weben in der geistigen Welt, weche den Lebens
lauf- fUr viele scheinbar zufdllig - so zusammengtellen, so
durchdringen, daf3 nicht nur in dem, was von innen heraus
gch formt, Plan und Zusammenhang ist, sondern auch die-
jenigen Ereignisse, diein der AulRenwelt sind, entweder zu-
sammenhangen oder so an uns herantreten, dal} se wieder-
um die Grundlage bilden fir Zusammenhange, die sSch
dann im né&chsten Erdenleben abspielen. Denn es hangt ja
beim geistigen Erkennen sehr viel davon ab, dal3 man das
wirklich durchleben kann, was als Wirkung herauskommt.
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Dadurch, dal3 man solch ein Erlebnis, wie ich es jetzt als
Schicksalserlebnis des Erkennens, und friher als Erlebnis
des erkennenden Bewul3tseins geschildert habe, durchlebt,
dald man nicht nur es anschaut, sondern die Wirkungen in
der Seele hat, und die Sedle dadurch umgeartet wird -
dadurch wird die Seele eine schauende Seele. Jetzt ge-
langt de dazu, nicht nur hineinzuschauen in das Leben,
das zwischen dem Tod und ener neuen Geburt ver-
fliefdt, sondern sch Vorstellungen zu bilden Uber Kréfte,
die aus friheren Erdenleben herkommen. Diese Kréfte,
die herlberwirken aus frtheren Erdenleben, |eben wieder
auf in diesem Erdenleben, und se weben sch wiederum
zusammen mit dem™ was als Neues in unser Leben ein-
tritt, 9e leben s9ch zusammen zu einem Gesamtschicksal,
das von auflen dch sane Kréfte bildet und das wieder-
um die Grundlage bildet fur die folgenden Erdenleben.
Und so stellt ach dagenige, was aus dem Inneren kommt,
as die Wirkung dar des Lebens, das zwischen Tod und
neuer Geburt verlauft. Das dagegen, was von aul3en kommt,
stellt sch so dar, dal3 heriiberwirken die Grundlagen, die
in friheren Erdenleben gelegt sind.

Ich weil3 sehr wohl, wie sehr das heutige Bewul3tsein, das
mit Recht sch an der naturwissenschaftlichen Weltanschau-
ung herangebildet hat, solchen Vorstellungen widerstrebt,
wie de jetzt Uber das aullere und innere Schicksal gegeben
worden sind. Es wird noch lange brauchen, bis man, ich
mochte sagen, durch immerwahrende Wiederholung denen,
die da glauben, aus einer naturwissenschaftlichen Uberzeu-
gung heraus dieser geisteswissenschaftlichen Anschauung
widerstreben zu mussen, klarmachen kann, dafd diese gei-
steswissenschaftliche Uberzeugung in vollem Einklang steht
mit alledem, was durch die Naturwissenschaft heute in so
bewundernswirdiger Weise an die Oberflache des mensch-
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lichen Denkens gebracht worden ist. Denjenigen, die vom
Standpunkte einer festgegriindeten naturwissenschaftlichen
Weltanschauung der Gelsteswissenschaft widerstreiten, kann
man immer nachweisen, dal} se eigentlich nicht wissen, wo-
von de reden, well de nicht die Geduld und Ausdauer
haben, sch wirklich in die Geisteswissenschaft elhzulassen.

Betrachten wir gerade zum Schlul3 dasienige, was dch
uns as algemeine Grundlage fur die Schicksalsfrage der
menschlichen Sedle darstellt, im Zusammenhang mit ge-
wissen naturwissenschaftlichen Gedanken der Gegenwart.
Da wird mancher kommen und sagen: Diese Naturwissen-
schaft hat es endlich dazu gebracht, durch sorgféltige For-
schung klarzulegen, wie gerade im physischen Vererbungs-
zusammenhang Kréfte liegen, die uns formen, die an un-
serem Schicksal mitarbeiten. Und weit ist die Naturwissen-
schaft schon gekommen auf diesem Gebiet. Und da kommt
nun solch ein Geistesforscher und sagt gegentber dem, was
der Naturforscher nachgewiesen hat als aus der physischen
Vererbung stammend, es sei das innere Schicksal bedingt
durch das, was in der rein geistigen Welt dch abspielt zwi-
schen dem Tod und einer neuen Geburt. Beide Dinge stehen
aber vOllig miteinander im Einklang; nur mufd man dch
klar sein dariiber, dal3 man ausbilden mul3 zu demjenigen
Denken, das einblol3 logischesDenken ist, daswirklichkeits-
gemal3e, auch das geistig-wirklichkeitsgemalde Denken. Auf
dieses habe ich in meinem neuesten Buche «Vom Menschen-
rétsel» besonders hingewiesen, ich will es heute nur ent-
wickeln mit Bezug auf diesen Gedanken. Logisches Denken
ist meist damit zufrieden, dald Gedanken sch miteinander
vertragen. Aber logisch miteinander vertragliche Gedanken
kdnnen nur scheinbar miteinander vertraglich sein. Wenn
man aullerhalb der Wirklichkeit stent und auf die blofe
Logik sieht, kann es durchaus sein, dal3 der Schein trigt,
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dal3 die Logik einen Einklang vorzaubert, wahrend die
Wirklichkeit ihr widerstreitet. Schopenhauer spottet selber
einmal darUber, wie Gedanken ganz miteinander Uberein-
stimmen kénnen, und doch die Wirklichkeit ihnen wider-
streitet, indem er darauf hinweist, wie Franz |. von Frank-
reich denselben Gedanken zu haben behauptete wie Karl V.
Er sagte: «lch habe ja denselben Gedanken, ich will ganz
dasselbe wie mein lieber Bruder Karl V.» Da beide dasselbe
wollten, schienen ihre Gedanken gleich zu sein. Ob sie aber
zusammenstimmten? Se wollten namlich beide Mailand
erobern! Die Wirklichkeit rektifiziert den Gedanken. Das
Ist sehr auffallend, in die Augen springend. Aber wo man
sonst in einer dhnlichen Weise am Schein des Einklanges
hangt und nicht die Gedanken, sa es in diephysische oder in
die geistige Wirklichkeit, hinuntertauchen, da merkt man
es oftmals nicht. Und so merkt man nicht, wie der Gedanke,
den ich eben entwickelt habe Uber die Kréfte des inneren
Schicksals, sehr wohl vereinbar ist mit dem Gedanken der
physischen Vererbung. Da sehen wir, wie aber gerade dem
richtigen Tatbestand gegentiber eigentlich dasWeltanschau-
ungsdenken recht unlogisch wird. Es ist ja sehr interessant,
wenn man verfolgt, mit welcher wissenschaftlichen Klarheit
der Vererbungsgedanke begrindet worden ist, von dem
Pflanzenreich angefangen, durch die Mendelschen Resul-
tate, bis hinauf in die Familienforschung, wo gezeigt wird,
daf3 sch in der Familie gewisse Krafte und Fahigkeiten -
nun, meinetwegen forterben. Ein solches Buch Uber Fami-
lienforschung und Vererbungslehre, wie das von Robert
Sommer erschienene, ist jaaul3erordentlich interessant; noch
Interessanter ist das, was er 1908 hat folgen lassen Uber
Goethe im Lichte der Vererbung. Denn man kann nattrlich
sehr schon darstellen, wie das, was bel Goethe hervortrat
als diese oder jene Kraft seines Geistes, nach der einen Seite
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schon veranlagt war, dieeine bel diesem Vorfahr, die andere
bel eénem anderen, die dritte bei einem dritten; und so sind
ge dle zusammengeflossen in eénem Nachkommen und de
zeigen 9ch zuletzt in ganz besonders genialer Ausbildung.
Nun ja, das hat dazu gefuhrt, dal’ die Vererbungdehre von
Gregor Menddl, die auf wissenschaftlich richtigen Tatsachen
beruht, die mit Bezug auf die Vererbung bei Pflanzen und
Tieren aul¥erordentlich tiefsinnig ist, dal3 man diese Idee
der Vererbung einfach in das Geistige Ubertragt und sagt:
Die besonderen Begabungen stehen immer am Ende ener
Abstammungdlinie, snd aso von der Abstammungsstré-
mung durch Vater und Mutter, durch Grof3vater und Grof3-
mutter hindurch vererbt. Ich habe schon Gfter auch hier
darauf aufmerksam gemacht, dal? dieser Gedanke nicht sehr
wirklichkeitsgemal} und logisch ist. Denn wollte man wirk-
lich zeigen, dal3 die Eigenschaften von einem Menschen auf
den Nachkommen Ubergehen, dann muf3te man zeigen, dal3
der Vorfahr die betreffenden Eigenschaften hat, dal3 sch
bem Nachkommen die Eigenschaften zeigen, die schon beim
Vorfahren waren. Das ist aber nicht wunderbarer, der Ge-
danke ist nicht tiefer as der, dal3 en Mensch, der ins
Wasser gefdlen ist, nald ist. Er ist durchgegangen in der
physischen Vererbung durch die Vorfahrenstromung, aso
bringt er durch die Vererbung besondere Eigenschaften
mit dch.

Aber es ist nicht zu leugnen, dal3 9ch sgr frih in der
Vorfahrenreihe die Veranlagung zeigt zu dem, was bel dem
Nachkommen zuletzt herauskommt. Dieser Gedanke igt,
aul3erlich-physisch angeschaut, durchaus zu halten; aber fir
das schauende Bewuldsein zeigt 9ch das Folgende: So wie
hier diesen physschen Menschenlelb die Sede durchdringt,
wie die Sede im physischen Menschenleibe wirkt und lebt,
S0 ist auch all dagenige, was in unserer Umgebung |ebt,
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von Seelisch-Gelstigem durchfléssen und durchwoben. Alles,
was im Physischen geschieht, ist durchdrungen von Seeli-
schem, so wie mein Finger und mein Arm von Sedlischem
durchdrungen ist und nicht ein bloR Physisches ist. Uber-
all ist Sedlisches. Und so durchdrungen ist auch das Phy-
gsche, das herunterstromt vielleicht von einem Menschen
Im 14. Jahrhundert durch einen Nachkommen im 15., 16.
Jahrhundert bis hinein ins 20.: da leben dch die physischen
Vorgange fort; ihnen fliel3en parallel geistige Vorgange.
Die geistige Welt ist nicht etwa in einem Wolkenkuckucks-
heim abgesondert von der physischen Welt; se durchdringt
die physische Welt. Und da, wo die physischen V ererbungs-
vorgange dch abwickeln durch die Jahrhunderte hindurch,
da geschieht auch Geistiges. Da ist die geistige Welt. Und
die Secle des Menschen, der in einem bestimmten Zeitpunkt
geboren wird, ge ist lange schon mit den Vorgangen, die
gch in der Vorfahrenreihe abspielen, verbunden. Grob ge-
sprochen: Wird ein Mensch im 20. Jahrhundert geboren von
enem Vater und einer Mutter, die wiederum abstammen
von Eltern, die im 19. Jahrhundert geboren sind und so
weiter herauf, so kommen wir durch Jahrhunderte hin-
durch; da geht die Vererbungsstromung, die schliefdich zu
dem Menschen, den wir im Auge haben, herunterstromt.
Aber die Sede ist schon sait Jahrhunderten tatig in dem,
was die Menschenpaare zusammenfihrt. Was geschieht
zwischen den Menschen und sch dann auspragt in der Ver-
erbung, das wirkt, wahrend hier die physische Vererbung
vor gch geht, herein aus der geistigen Welt, so dal3 immer
der richtige Vater zur richtigen Mutter gefthrt wird. Da
wird vorbereitet das, wozu die Sedle strebt, damit se dann
geboren werde in dem Nachkommen.

Da haben Se den Gedanken so gefaldt, dal3 ales zu-
sammengefaldt ist. Alles geschieht in der physischen Ver-
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erbung, aber die Seele ist immer dabel; die Seele gesdllt
gch schon Jahrhunderte vorher in die Stromung von einem
Menschenpaar zu Nachkommen und immer wieder Nach-
kommen. So bewirkt die Seele selbst dagenige, was in der
Vererbungsfolge das vorbereitet, was se dann wird, und
was endlich heute zum Ausdruck kommt. - Fir die heutige
Weltanschauung, fir die heutige Vererbungstheorie, ist die-
ser Gedanke vielleicht noch grotesk. Er kann auch nur da-
durch erlangt werden, dal3 man sch auf dem heute geschil-
derten Wege Vorstellungen Uber die geistige Welt bildet;
aber er wird sch schon im Laufe der Zeit einleben.

Und jetzt will ich auch noch - wenn es auch wegen der
Klrze der Zeit nur ganz kurz geschehen kann - in gewisser
Weise schildern, was wir, grob gesprochen, nennen kénnten
die Technik des aul3eren Schicksals, nachdem ich die Technik
desinneren Schicksalsim Zusammenhang mit der Vererbung
besprochen habe. Dies, was unter Menschen sch abspielt
Im gewdhnlichen Leben, was ein Mensch dem anderen zu-
flgt, was ein Mensch dem anderen sagt, was ein Mensch
durch den anderen erlebt dadurch, daf3 Gefthle in ihm her-
vorgerufen werden durch dieWorte und Taten des anderen,
dal? er selber zu diesen Worten und Taten veranlaldt wird,
das adles ist nur die eine Seite dessen, was zwischen den
Menschen geschieht. Und dasjenige, was im Bewul3tsein |ebt
in dem Verhaltnis der Menschen zu der tbrigen Umgebung,
Ist auch nur eine Seite. In der menschlichen Sede lebt eigent-
lich mehr as das, dessen sie Sch bewul3t ist. Und so spielt
dch auch unendlich viel mehr ab zwischen zwei Menschen,
die im Leben zusammen sind, als das, was im Bewul3tsein
des einen oder des anderen Menschen sch abspielt. Und so
zwischen allen Menschen, die sich begegnen. In den tiefen
Untergrinden des Bewuldseins spielt sch gar vieles ab.
Das bleibt in diesen Untergriinden, tritt auch manchmal
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herauf. Da ist ein abwechselndes Herauftreten und wie-
derum Zuruckwogen, aber auch en vollstandiges Bleiben
Im Unterbewul3ten. Aber was in den Tiefen der Seele ab-
lauft, was nicht im Bewul3tsein erlebt wird, nur im Unter-
bewul3ten, es ist deshalb doch in der Seele und wirkt in der
Seele. Um das Beispiel zu vereinfachen: Wir treten einem
Menschen entgegen, wir erleben in bewuldter Weise etwas
mit ihm, aber gerade dadurch erleben wir auch noch etwas
Tieferes, etwas Tieferes wird noch in der Seele angeregt.
Es lebt bal uns weiter, lebt in ihm weiter. Das wirkt weiter
und wird durchgetragen durch die Pforte des Todes, das
wird innerhalb der geistigen Welt in dem Leben zwischen
dem Tod und einer neuen Geburt weiter ausgebildet zur
Vorbereitung fir ein neues Erdenleben. Alles dagenige,
was aso gerade in den Tiefen der Seele durchlebt wird, es
wird so durch die Pforte des Todes getragen, dald ich diese
Art etwa damit vergleichen kann, dal ich sage: Es gibt,
wie Se alle wissen, im aul3eren physischen Dasein die M3g-
lichkeit, einen Raum luftleer zu machen, wenn man Luft
auspumpt aus einem Raum. Wenn man dann irgendwo
Offnet, dann dringt die aufllere Luft in diesen luftleeren
Raum ein. Der Raum, der leer ist, der kann keine Kréfte
entwickeln; aber gerade die AulRenwelt dringt in ihn ein,
das AuRere dringt in ihn ein. Ware er voll, so wiirde das
AuRere nicht eindringen kdnnen, aber das AuRere dringt
gerade dadurch ein, dal3 es zustrémen mufd durch seine
Leere. Indem wir dagenige, was in unserer Seele, also in
dem Unterbewul3ten veranlagt wird im weiteren Umkreis
des bewuf3ten Seelenlebens, durch die Pforte des Todes tra-
gen, dald es in unserer Sede oftmals als Glucksgefuhl |ebt,
erzeugt es gewissermalden einen leeren Raum in der Sedle,
vergleichswelse selbstverstandlich gesprochen, das Physische
Ins Geistige umgesetzt; denn so stellt es sch dem schauenden
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Bewuldsain dar. Mit dieser Leerheit lebt der Mensch zwi-
schen dem Tod und einer neuen Geburt und tritt wiederum
damit durch die Geburt in en neues Erdenleben. Und so
tragt er in dieses neue Erdenleben as Folge der friheren
Erdenleben einen leeren Raum-vergleichswel se geprochen.
Durch diesen sedisch leeren Raum zieht er die entsprechen-
den Verhdltnisse der AulRenwelt an dch heran. Dadurch
kommen die Wesen und die Schlége des aul3eren Schicksals
heran; dadurch findet er en Menschenwesen, das er in einem
Leben kennenlernte, wieder, tritt wiederum mit ihm zu-
sammen. Er zieht es dadurch heran, dald dagenige, was
sane Vollheit in der Sede war, Leerheit wurde, die saugend
I flr gewise Ereignisse. Und geradeso wie der |uftleere
Raum die Luft anzieht, so zieht eine durch gewisse Ereig-
nise erechte Leerheit gewisse Erlebnisse wieder heran.
Das ist, ich méchte sagen, grob ausgedrlckt, die Technik,
wie das eine Erdenleben in das andere hereinwirkt.

Ich habe mich bemlht, Thnen heute vor die Sede zu
fihren eine Anzahl Beobachtungen und Ergebnisse der
Gageswvissenschaft, die im algemeinen zusammenhangen
mit dem menschlichen Schicksal und seinen Rétseln. Dieses
Allgemeine kann die Grundlage werden, um Beobachtun-
gen anzustellen auch tber einzelne Schicksasfragen. In einer
S0 schicksaltragenden Zeit mul3 auch dieses naheliegen. Da-
her werde ich im né&chsten Vortrag gerade Uber einzelne
solcher Schicksasfragen sprechen, auf der Grundlage der
algemein-menschlichen Schicksale, die Bedeutung einzelner
Schicksasschlége, freudvoller, leidvoller Schicksasschidge
flr das unmittelbare Leben, sain Glick, senen ganzen Ver-
lauf darzustellen versuchen.

Gerade an der Schicksaddfrage zeigt 9ch etwas, was ich
noch erwahnen will, well es sehr wichtig ist und verkannt
wird auch von denjenigen, die wohlwollend der Gelstes-
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Wissenschaft gegentiberstehen. Man glaubt sehr leicht, den
Einwand machen zu konnen: Ja, was bedeutet denn diese
Gesteswissenschaft fur digenigen, die nicht selber Geistes-
forscher werden kdnnen? - Das beantwortet sch am besten
damit, dal} fur den Geistesforscher selber die Geistesfor-
schung ein Schicksa ist. Se ist fur ihn das, was ich mehr
oder weniger geschildert habe; aber was das Leben fordert,
das wird das geistige Erlebnis erst dadurch, dal? man all
dagenige, was der Gestesforscher findet, hertiberbringt in
die Gedankenwelt, die jetzt blol3 befruchtet wird, nur nicht
von der aufReren sinnlichen Wirklichkeit, sondern von der
inneren geistigen Wirklichkeit. Und diese Gedankenwelt,
die kann jeder Mensch dann aufnehmen, wenn er gch ihr
nur vorurtellsfrei hingibt. Es ist wirklich nicht richtig,
wenn gesagt wird, nur dem Geistesforscher liegen die Ge-
heimnisse der geistigen Welt klar. Dal? sie heute so wenigen
Menschen klarliegen, das kommt daher, dal3 heute verhalt-
nismallig viele Menschen nur Empfanglichkeit haben fir
solche Gedanken, die aus dem auf3eren Leben hergenommen
sind. So glaubt man dem Chemiker, wenn man auch nicht
seine Versuche kennt, durch die er gewisse Ergebnisse zu-
standebringt, so glaubt man den Astronomen, wenn man
auch nicht alle intimen Beobachtungen kennt, die er machen
muld. Man glaubt daran, weil man sch vorurteilslos den
Gedanken hingibt, die in der Forscherstube, in der Klinik,
im Laboratorium, auf der Sternwarte dch ergeben, und
man wendet die forscherischen Ergebnisse im Leben an; das
Leben wird von ihnen befruchtet. Man kann in die Ge-
danken hereinbekommen das, was der andere erforschen
mul3.

Heute ist die Zeit noch nicht da, aber se liegt nicht allzu
ferne, wo die Menschen ihre Gedanken hinlenken werden
auf das, was gewissermal3en in dem geistigen Laboratorium
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des Geistesforschers vorgeht und zu Ergebnissen flhrt aus
Beobachtungen heraus. Das hangt nur ab von einer ge
wissen Umanderung der Denkgewohnheiten. Die Menschen
haben sch auch an die K opernikanische Weltanschauung ge-
wohnen missen, da werden se sch auch gewdhnen an die
Ergebnisse der Geistesforschung. Dann, wenn man die Ge-
danken hat, in die der Geistesforscher seine Ergebnisse
pragt, dann genugen diese Gedanken, obwohl heute bis zu
einem gewissen Grade jeder so weit Geistesforscher werden
kann, dal} er 9ch von der Wahrheit der geistigen Welt tber-
zeugen kann, auch von einzelnen Tatsachen der geistigen
Welt. Um aber eine voll gegriindete Uberzeugung haben zu
konnen, braucht man nicht selber Geistesforscher zu sain,
sondern nur unbefangen, vorurteilslos, nicht getrtbt durch
die materialistisch-naturwissenschaftlichen Begriffe der Ge-
genwart, dem gegeniberzutreten, was Sch as ldeenwelt
ausbreitet, die das Ergebnis dieser gesteswissenschaftlichen
Beobachtungen des Geistesforschers ist. Und hat man das
nur einmal wirklich gedacht, dann hat man in diesem Den-
ken dagienige, was aus der geistigen Welt zunachst fur das
Leben gebraucht wird. Was fir das Leben im allgemeinen
gebraucht wird, kann durch ein gedankliches Durchdringen
der Geistesforschung erkannt werden. Damit die Geistes-
forschung fortschreiten kann, missen gewisse Menschen
selber Forscher werden, dch einlassen auf die geistige Welt
und sich ihre Seele ausbilden durch jene Methoden, die so in-
neregeistigesind, wie die M ethoden des Chemikers, des Phy-
siologen, des Biologen auf3ere sind. Und in der Zukunft wer-
den Menschen - das ist nicht schwer zu erlangen fir die ge-
sunde Seele- sch das aneignen, was als ein gewisser Grund-
stock der Gelsteswissenschaft gelten kann, und was dahin
fuhrt, dafd man sch bestimmt davon Uberzeugen kann, daf3
die Ergebnisse der Geistesforschung der Wirklichkeit ent-
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gprechen. Das kann heute auf der gegenwartigen Stufe der
Menschheit durch Berticksichtigung dessen, was Siein meinen
Blchern dargelegt finden, erreicht werden. Aber immer
wiederum muld betont werden, dal3 der Einwand nicht
gelten kann: Ich sehe nicht hinein in die geistige Welt, daher
hat das keinen Wert, was der Gestesforscher darstellt! -
Bel vorurteilslosem Denken kann man finden: Wenn das in
Gedanken gegossen wird, was der Geistesforscher gibt, kann
in diesen Gedanken ein Lebensgut gewonnen werden, das,
in die Seele gelegt, diese Sede wirklich so weiterfuhrt, daf3
selbst solche Dinge allmahlich verstandlich werden, welche
sonst selbst dem philosophischen Verstandnis, wie wir ge-
sehen haben, trotzen, wie die philosophisch so wenig be-
arbeitete Ratselfrage nach dem menschlichen Schicksal.

Es zeigt sch nun auf einer viel hdheren Stufe vor dem
geistigen Anschauen, dafd wirklich auch mit Bezug auf das
Schicksal der Vergleich fortgesetzt werden kann, den ich
vorgestern gebraucht habe: Wir haben das traumende Be-
wuldtsein und kdnnen es mit dem gewdhnlichen Bewul3tsein
vergleichen. Im Traume erlebt der Mensch etwas, was elnem
Schicksa d@hnlich sieht, in solchen Traumen, wie ich sie im
Sinne Schopenhauers dargestellt habe. Der Mensch klart
gch auf Uber diesen Traum, wie er zusammenfliefdt in das
Leben, das erlebt wird in der aufleren physisch-sinnlichen
Welt, wenn er aufwacht aus dem Traumbewul3tsein in das
gewohnliche Bewultsein. - Wacht der Mensch aber auf aus
dem gewdhnlichen physischen Bewul3tsein in das schauende
Bewuldtsein, dann hellt 9ch auf, was unser Leben durch-
fliefdt, tragisch oder freudig, erhebend oder niederschlagend,
leidvoll oder freudvoll. Das, was so unser Leben durch-
fliefd, das klart sch auf, das gewinnt solchen Zusammen-
hang, wie der Traum gewinnt, wenn wir aufwachen und
uns eingliedern in die physische Wirklichkeit, So wie das
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scheinbare Zusammenhangen des Traumes der physschen
Wirklichkeit weicht bem gewohnlichen Aufwachen, o
weicht dagenige, was wie der Schicksalstraum, der freud-
voll oder leidvoll, schicksatragend das menschliche Leben
durchsetzt, das klart 9ch auf in ener hdheren, im Gelstigen
waltenden Wirklichkeit, wo der Mensch nun als geistiger
Mensdi wacht und lebt; das klart sch auf in der gastigen
Welt. Wir erleben unser Schicksa, well es der Spiegd i,
den wir erleben missen, wahrend wir in der geistigen Welt
ads Gegesmensch unser Leben durchmachen durch viee
Stufen hindurch, und well wir durch dagenige, was wir
Im Schicksa erleben, von Lebensstufe zu Lebensstufe ellen.
Denn schliedich ist doch fur ene tiefere Auffassung ales
Leben, im Leibe, Im Geiste, durch viele geistige und phy-
gsthe Leben, dles Leben ist in Vervollkommnung. ES strebt
nicht nur der Mensch, solange er lebt, es strebt an jedes
Wesen; die ganze Welt strebt, das ganze Universum strebt
von Vollkommenheitsstufe zu Vollkommenheitsstufe. Und
en tiefes Gefinl von dem Ziel des Lebens und Werdens
enthdllt sch enem erst, wenn der Mensch aufwacht aus
seinem Leben in der physischen Welt, der dofflichen Vor-
gange, zu enem Leben im Geiste, einem geistigen Leben
auf der Erde, wo 9ch gegentiber dem Abbild der Vollkom-
menhelt hier im Physischen das Urbild aller Vervollkomm-
nung im Geistigen zeigt.
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SEELENUNSTERBLICHKEIT, SCHICKSALSKRAFTE
UND MENSCHLICHER LEBENSLAUF

Balin, L. M&az 1917

Was es schwer macht, der Gelsteswissenschaft, so wie siehier
gemeint ist, mit dem vollen Verstandnis nahezukommen,
das ist, dal3 se nicht nur in anderer Weise as das gewohn-
liche Bewul3tsein denken mul3 Uber gewisse Lebensratsel -
Uber Lebensrétsel, von denen sehr viele Menschen glauben,
dal3 se dem menschlichen Erkennen Uberhaupt nicht zu-
ganglich saien, manche sogar, dal} se aul3erhalb des Wirk-
lichen liegen -, sondern daf3 se zu einem Denken kommt,
das in sainer Art, in seiner ganzen Form anders ist als das
Denken des gewohnlichen Bewul3tseins. Zu einem Denken
kommt Geisteswissenschaft, das in der Art, wie das in den
beiden letzten Vortragen, die ich hier gehalten habe, ange-
deutet worden ist, erst aus dem gewohnlichen Bewul3tsein
heraus entfaltet werden muf3, wie die BlUte aus der Pflanze,
die noch nicht bliht, entfaltet werden muf3. Man kann aber
sagen, dal3 die Entwickelung der menschlichen Geisteskultur
Im neunzehnten Jahrhundert und bis in unsere Zeit herein
zu vielen ldeen und Vorstellungen gekommen ist, welche
auf dem Wege sind zu dieser Gelsteswissenschaft. Wenn
auch die entsprechenden Bestrebungen innerhalb der neu-
zeitlichen Geistesentwickelung von dieser Geisteswissen-
schaft radikal abweichen, so erheben se doch Forderungen
fir die Erkenntnis gewisser Lebensrdtsel und Weltréatsel,
welche sch auf dem Wege nach der Gelsteswissenschaft hin
bewegen. Und da darf insbesondere auf eine Idee hingewie-
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sen werden, welche innerhal b gewisser Kreise, nicht nur der-
jenigen Kreise, in denen se Eduard von Hartmann, der be-
kannte Philosoph, popular gemacht hat, sondern auch inner-
halb anderer wissenschaftlicher Kreise in der |etzten Zeit viel
gepflogen worden ist, ich meine die ldee, die Vorstellung
des Unbewuf3ten oder auch, wie man vielleicht besser sagen
wlrde: des Unterbewufdten im menschlichen Seelenleben.

Sehen wir, was eigentlich mit diesem Unbewulten oder
Unterbewul3ten gemeint ist. Wenn es auch die verschieden-
sten Leute in der verschiedensten Welse ausdeuten, zuletzt
kommt das Gemeinte doch darauf hinaus, daf3 in den Tie-
fen der Menschenseele etwas ruht, was seinem Wesen nach
eigentlich die Grundlage dieser Menschenseele ausmacht,
was aber nicht mit dem gewdhnlichen Bewul3tsein des Tages,
auch nicht mit dem gewoéhnlichen Bewuldtsein der Wissen-
schaft erreicht werden kann. So dald man also sagen kann:
Digjenigen, die vom Unterbewulten oder Unbewulten
in der menschlichen Sedle sprechen, die sprechen so davon,
dall man sieht, se sind Uberzeugt, dald das eigentliche
Wesen der Sedle mit alledem nicht erfaldt werden kann,
was der Mensch in seinem gewohnlichen Denken, Empfin-
den, in dem Durchdringen seiner Willensimpulse in das all-
tagliche und auch in das gewohnliche wissenschaftliche Be-
wuldtsein hereinbringen kann. Man kann sagen, soweit, wie
dieseVorstellung hier eben charakterisiert worden ist, kann
Gelsteswissenschaft mit ihr im Grunde genommen Uberein-
stimmen. Allein es ist schon einmal das Schicksal der Gei-
steswissenschaft, die hier gemeint ist, dald se mit mancherle
Weltanschauungsrichtungen von einem gewissen Gesichts-
punkte aus Ubereinstimmen mul3, dald sie aber gerade die
Wege, welche diese Weltanschauungsrichtungen andeuten,
In einer anderen Weise einschlagen mul3, alsdiese estun. Und
da kommen wir gleich auf etwas, was nun die Vertreter des
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Unterbewulten oder Unbewul3ten meinen, worin sch aber
die Geisteswissenschaft vonihnen grundsatzlich unterscheiden
mul3. DieseV ertreter desUnbewul3ten meinen, das, wasso un-
bewul3t fur das gewodhnliche Bewuldsein unten in denTiefen
der Sedle ruht und das eigentliche Wesen der Menschen-
sedle ausmacht, das musse auch unter allen Umstanden
unterbewul3t oder unbewuf3t bleiben, das kénne nie herauf-
ricken in das gewohnliche Bewuldtsein. Daher ist auch
Eduard von Hartmann, der, wie gesagt, das Unbewulite
am meisten populédr gemacht hat im letzten halben Jahr-
hundert, der Anschauung, dal® man durch unmittelbares
Wissen, durch Erleben, durch Beobachten Uber das Wesen
der Sede ebensowenig wie Uber das Wesen der Natur selber
etwas erfahren konne. Er meint, dal3 man auf das Unbewul3te
oder Unterbewul3te nur schlief3en kann, Uber dasselbe nur
Hypothesen aufstellen kann, dal3 man aus den Beobachtun-
gen, diesch ausder gewohnlichen Welt ergeben, ausden Erleb-
nissen desAlltagsoder der Wissenschaft solche Schllisse ziehen
konne, und dann hypothetisch sch Vorstellungen bilden
konne, wieesinder Welt desUnbewul3ten oder Unterbewul3-
ten aussieht. In diesem Punkte kann Geisteswissenschaft nicht
mitgehen. Und dal’ sie das nicht kann, das werden digjeni-
gen verehrten Zuhorer, die bei den letzten Vortragen waren,
aus ihnen haben entnehnmen kdnnen. Denn es wurde da
charakterisiert, wie Gelsteswissenschaft gerade zu der Er-
kenntnis kommt, dald allerdings dieses Unbewulite oder
Unterbewul3te fur das gewohnliche Wissen unten ruht in
den Tiefen der Seele, dal? es aber unter gewissen Umstanden
heraufgeholt werden kann. Es kann heraufgeholt werden,
wenn dagenige Bewuldtsein zur Entwickelung kommt im
Menschen, das man, wie ich gezeigt habe in meinem Buche
«Vom Menschenrétsel», das schauende Bewul3tsein nennen
kann, in weiterer Ausbildung des Goethe-Wortes «an-
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schauende Urteilskraft». Goethe hat mit diesem Worte tber
die «anschauende Urteilskraft» eine bedeutungsvolle, eine
schwerwiegende Anregung gegeben. Diese Anregung konnte
In seiner Zeit einfach deshalb, weil die Geisteswissenschaft
nicht so weit war wie jetzt, nicht voll ausgebildet werden.
Aber Gesteswissenschaft betrachtet es als ihre Aufgabe,
nicht im Nebulosen, im Schwarmerischen allerlei Phantasie-
gebilde zu erzeugen, sondern auf ernstem wissenschaftlichem
Boden gerade das auszubilden, wozu Goethe die Anregung
mit seinem sehr bedeutungsvollen Worte von der anschauen-
den Urteilskraft gegeben hat. Die Art und Weise, wie die
menschliche Seele zu dieser anschauenden Urteilskraft oder
zum schauenden Bewul3tsein kommt, ist ausgefthrt in mei-
nem Buche «Wie erlangt man Erkenntnisse der hoheren
Welten?» oder in anderen meiner Bicher, auf dieich hier
verweisen mul3. Das aber, was dieser anschauenden Urteils-
kraft zugrunde liegt, wird von einem gewissen Gesichts-
punkte aus, hoffe ich, insbesondere im heutigen Vortrag
zum Vorschein kommen.

|st Geisteswissenschaft so gendtigt, die Wege, welche die
Vertreter des Unbewuldten einschlagen wollen, auf andere
Weise als sie selber zu gehen, so ist Se auf der anderen Seite
in vollem Einklange gerade mit den naturwissenschaftlichen
Ergebnissen der neueren Zeit. Und auch da ist se in der
Lage, den Weg, den diese naturwissenschaftliche Forschung
einschlagt, nun wiederum in einer anderen Weise zu gehen
als diese selber; gerade deshalb in einer anderen Weise zu
gehen, weil se mehr in Ubereinstimmung mit der Natur-
wissenschaft ist, as die naturwissenschaftliche Anschauung
oftmals mit sch selbst.

Was nun die Frage des eigentlichen Seelenwesens betrifft,
so geht ja die naturwissenschaftliche Auffassung dahin, dal3
dieses Seelenwesen, wie es der Mensch erlebt in seinem ge-
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wohnlichen Bewulisein, durchaus abhangig ist von der
menschlichen Leibesorganisation. Und ich habe es hier oft-
mals angedeutet, dal3 es en vergebliches Bemihen waére,
gch von irgendeinem Standpunkte aus gegen diese An-
schauung der Abhéngigkeit des Sedenlebens, wie es der
Mensch erfahrt, von der Lelbesorganisation zu wehren.
Nichts scheint klarer, wenn auch die Naturforschung
auf diesem Wege noch vieles wird durchzumachen haben,
ds dal} de in faner Weise, wenn auch die Hauptsachen
langst bekannt waren, dargelegt hat, wie der Verlauf des
ganzen menschlichen Lebens klar zeigt diese Abhangigkeit
der Sedein ihrer Entwickelung von der Leibesorganisation.
Man braucht - und es konnte auf viele feinere Tatsachen hin-
gewiesen werden - nur zu sehen, wie von der Kindheit an
der Mensch 9ch organisch as Lebewesen entwickelt, und
wie mit dieser Entwickelung ganz parallel geht die sedische
Entwickelung, wie mit der Ausbildung der Organe, welche
die Naturwissenschaft mit einem gewissen Rechte zuschreibt
dem Sedenleben as dessen Werkzeuge, auch dieses Sedlen-
leben wachst. Und wenn man die Tatsache hinzunimmit,
dal’3 durch die Untergrabung der Gesundheit oder des orga-
nischen Zusammenhanges gewisser Leibestelle das Sedlen-
leben untergraben wird, so ergibt 9ch aus dem alem, wie
recht die naturwissenschaftliche Weltanschauung auf diesem
Gebiet hat. Se kann uns auf3erdem auch zeigen, wie wie-
derum mit der almahlichen Abnahme der Kréafte, welche
den menschlichen Lelb durchdringen, mit dem Altern, diese
Sedlenkréfte genau parallel der Lelbesorganisation zurick-
gehen. Gegen diese Anschauung, die von der naturwissen-
schaftlichen Weltanschauung vorgebracht wird, kénnte im
Grunde genommen nur der Dilettantismus irgendeinen Ein-
wand machen. Digenigen, welche glauben, dal3 Gelstes-
wissenschaft nicht rechne mit den Ergebnissen der Natur-
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Wissnschelt, die beurtellen eben nicht diese Geisteswissen-
schaft, wie ge hier gemeint ist, an 9ch selbst, sondern das
fasche Bild, das e 9ch aus ihrer Phantasie von ihr zim-
mern, und das Se dann wenig Ubereinstimmend finden
mit den ihnen mit Recht wahr scheinenden naturwissen-
schaftlichen Ergebnissen der neueren Zeit. So steht Geistes-
wissenschaft durchaus auf dem Boden der naturwissenschaft-
lichen Ergebnisse. Aber hinzufligen mdéchte ich zu dem, dal3
Geasteswissenschaft in einem noch vid tieferen Sinne gerade
durch ihre Erkenntnisse mit diesen Ergebnissen im Einklang
steht, as das die Naturwissenschaft selber ausfuhren kann.
Das kann dch insbesondere zeigen, wenn man zu ener
Sedlenerlebensrichtung blickt, welche von viden Menschen
verwechsdlt wird mit dem, was hier als Gea seswissenschaft
gemeint ist. Alle moglichen unklaren mystischen Vorstel-
lungsarten und Erlebnisse der Menschen missen ja auf-
ricken, wenn man Gegeswvissenschaft kritisiert, und man
verwechsdt dann diese Gageswissenschaft mit diesen un-
Klaren, verworrenen mystischen Schwarmereien.

Wenn man gch gerade vom Gesichtspunkte der Geistes-
wissenschaft eingehender namentlich beschéftigt mit dem,
was durch die verschiedenen Zeitalter Mystik genannt wor-
den ist, s0 zeigt 9ch - nicht be allem, aber be videm -
etwas sehr Bemerkenswertes. Man kann zu den geschétzte-
sten Mystikern kommen und bel ihnen klar sehen, wie die
neuere naturwissenschaftliche Weltanschauung recht hat,
wenn ge diesen mystischen Bestrebungen oftmas keinen
sehr grolen Erkenntniswert fir die eigentlichen Seelen-
und Menschheitsratsdl beilegt. Interessant, aul3erordentlich
anziehend ist gewil3 dagenige, wenn man es richtig betrach-
tet, was Mystiker erlebt haben. Und nicht gegen das Stu-
dium, gegen die objektive, gute Betrachtung der mystischen
Erlebnisse verschiedener Zeiten soll hier etwas eingewendet
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werden, sondern mehr gegen das Prinzipielle der Sache;
das soll einfach charakterisiert werden. Mystiker versuchen,
was ja wiederum ein richtiger Weg auch im Sinne der Gel-
steswissenschaft ist, wie ich ge eben vorhin charakterisierte,
durch das, was sie nennen «Vereinigung der Seele mit dem
Weltengeiste oder mit dem Gottlichen» - wie man es eben
bezeichnen will —, ein tieferes Erleben durchzumachen, ein
solches Erleben, das se hinwegfihrt Uber die aul3ere sinn-
liche Wirklichkeit, sie eins sain |aRt mit dem Geistig-GOtt-
lichen, das sie gewissermalden aus dem Verganglichen in die
Sphére des Ewigen hineinhebt. Aber wie versuchen se das
zumeist? Nun, wenn man wirklich die mystische Entwicke-
lung studiert, so findet man: Sie versuchen es auf dem Wege,
dal? se das gewohnliche alltagliche Bewulitsein verfeinern,
dal? se es in einer gewissen Weise auch vertiefen, durch-
warmen, durchgltihen mit allerlel Innerlichkeit, aber dal}
de doch bei diesem gewdhnlichen Bewulitsein verbleiben.
Nun weild Geisteswissenschaft gerade aus ihren Erkennt-
nissen, dafld die naturwissenschaftliche Anschauung richtig
ist, dal3 dieses gewdhnliche, alltagliche Bewulitsein ganz
und gar abhangig ist von seinen Werkzeugen, von dem
Lelbesleben. Vertieft man also im mystischen Sinne das ge-
wohnliche, das alltagliche Bewulitsein, macht man es noch
so innerlich und fein, aber bleibt man in demselben stehen,
dann erreicht man auch nichts anderes als etwas, was ab-
hangig ist von der Leibesorganisation. Man kann Mystiker
finden, welche durch hohe poetische Schénheit, durch wun-
derbaren Schwung der Phantasie, durch eine merkwurdige
Intuition fur allerlei weitabgewandte Dinge das mensch-
liche Herz erheben und die menschliche Seele erquicken,
dal? se geradezu, ich méchte sagen, durch diese Dinge einen
in Erstaunen versetzen. Aber man mul3 zuletzt aus diesem
Staunen immer wieder aufwachen mit der Empfindung: ja,
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was ist denn das Ganze doch anderes als ein zwar intimeres,
oftmas, mochte man sagen, raffiniertes Vorstellen und
Denken, das an die Leibesorganisation gebunden ist; nur
jetzt nicht so gebunden ist, wie der Mensch im Alltage an
ge gebunden ist, sondern mit feineren, raffinierter ausge-
bildeten Kraften der Leibesorganisation im Zusammenhang
steht. Man kann liebenswirdige, achtunggebietende Mysti-
ker finden, von denen man doch sagen mul3: i1hre mystischen
Erlebnisse sind nichts anderes ds verfeinerte, oder sagen
wir, vergeistigte Leidenschaften, Affekte, Geflinle, die aber
doch dhnlich sind den Ledenschaften, den Affekten, den
Geflhlen des gewohnlichen Lebens. Solche Mystiker haben
nur ihre Leibesorganisation durch alerlel asketische Mittel
oder durch alerlei Anlagen dahin gebracht, dal3 diese
L eibesorganisation vielleicht nach ganz anderen Richtungen
hin 9ch zum Empfinden bringt, ads es be gewdhnlichen
Menschen der Fall ist, aber es ist zum Schlufd doch die
L eibesorganisation. Oftmals sient man den schwungvollsten
Ausfihrungen und Erglssen solcher Mystiker es an, dal}
ge zwar abgekehrt sind von dem gewohnlichen Sinnedeben
des Tages, von dem Stehen in der auleren Welt, dal? de
aber in dieses Sinned eben, in das gewdhnliche Ledenschafts
leben und Affektleben, nur vergeistigend, das hereingebracht
haben, was ihr Vorstellen zu erleben vermag. - Daher wird
der naturwissenschaftlich Denkende mit enem gewissen
Recht die Erlebnisse solcher Mystiker abnorm nennen, weil
se vom gewohnlichen Erleben abweichen; er wird se viel-
leicht ungesund nennen, aber er wird recht haben auch
damit, dal? er sagt: de beweisen gar nichts gegen die Ab-
hangigkeit des menschlichen Sedlenlebens von der Leibes
organisation, wenn esin noch so mystisch-verfeinerter Weise
auftritt. Es ist gewissermalden die Lelbesorganisation nur
trainiert worden, damit das, was song in brutaler Sinn-
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lichkeit auftritt, in gastigen Bildern, in Metaphern, in Sym-
bolen gch in der Sede aufRert, hinter wechen Bildern,
Metaphern, Symbolen der Kenner aber doch nichts anderes
ds enen verfeinerten Ausdruck des gewohnlichen Leiden-
schaftdebens zu finden vermag.

Demgegentiber steht nun, was Gelsteswissenschaft sagt,
wobel se mit den Bekennern zum Unterbewulden oder
Unbewulden sch vallig klar dartiber ist: Wenn man das
gewohnliche Bewultsain auch noch so mystisch verfeinert,
wenn man noch so sehr dieses gewohnliche Bewul¥sein «ver-
gelstigt» - wie man es oftmals nennt -, so dal3 es ein Gefunl
der Vereinigung mit dem Geiste bringt, innerhalb dieses
gewohnlichen Bewul¥seins kommt man nicht in digenige
Sphére, die man egentlich aufsucht, wenn man von den
tieferen Seelenrétseln des Menschen sprechen will. Nament-
lich zeigt gerade die geschulte Beobachtung des Gelstes-
forschers, daf3 auch alles, was der Mensch im gewohnlichen
Erleben in seiner Sede haben kann und bewahren kann,
was & zur Erinnerung macht, an die Lebesorganisation
gefesdt ist. So dald mit aledem, was der Mensch in 9ch
erlebt, wenn er 9ch in saine Erinnerungen vertieft, er nicht
aus dieser Leibesorganisation herauskommt, und man darf
sagen: Eine wirkliche gesteswissenschaftliche Selbstbeob-
achtung zeigt gerade, dal3, je treuer von der Erinnerung die
Erlebnisse behalten werden, um so mehr die Tatigkeit der
Erinnerung an diese Lebesorganisation gebunden ist. - Da-
her mul die Gelsteswissenschaft zu vollig anderen Methoden
greifen, assedas gewdhnliche Bewuldtsain entwickelt. Selbst
wenn dieses gewohnliche Bewul¥saein eine besondere Treue
fur die Erinnerung aufbringt dadurch, dal3 die Leibesorga:
nisation gut funktioniert und die Erlebnisse nach langer Zeit
treu wieder heraufgeholt werden konnen: Gelsteswissen-
schaft mul? andere Methoden einschlagen als digenigen, die
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das gawohnliche Bewul¥sain kennt. Und ich habe schon auf
das, was as Beobachtung gerade des Denkens dch ergibt,
In den letzten Vortragen hingewiesen und will das nur von
elnem anderen Geschtspunkte aus wiederholen.

Das gewohnliche Denken, so sagteich, ist zwar der Aus-
gangspunkt fur ales gaisteswissenschaftliche Forschen, und
nur der findet diesen Ausgangspunkt, welcher durch ene
wahre Beobachtung dieses Denkens schon sch klarmacht,
wie eben wahr und wirklich ist, daf3 dieses Denken bereits
tber das Sinnlich-Physische hinausfihrt, daf? es selbst schon
ein Gadiges ist. Aber stehenbleiben kann man auf diesem
Punkte nicht. Stehenbleitben kann man nicht dabel, anzu-
erkennen, dald dieses Denken, so wie es 9ch im gewohn-
lichen Leben ergibt, en Letztes ist. Selbst dann ist es kein
Letztes, wenn es scheinbar am mesten 9ch vergeistigt hat,
namlich in den Erinner ungs vor tellungen. Daher sagte ich:
Alles dagenige, was der Mensch denken, fuhlen und wollen
kann im gewdhnlichen Leben, fuhrt nicht zu einer Erkennt-
nis des Wesens der Sedle, wenn es beobachtet, wenn es erlebt
wird. Vidmehr— dasist nur einevon den vielen Mal3nahmen,
die im intimen Sedlenleben durchgemacht werden miissen,
andere finden Se in den genannten Bichern - mufd der
Mensch sein Denken so entwickeln, sein Vorstellen so ent-
falten, dald er mit seiner Personlichkelt, oder sagen wir mit
seiner Subjektivitat, nicht mehr bel diessm Denken dabel
Ist; denn er ist solange dabel, as das Bewuldtsein das ge-
wohnliche ist, und da wirkt saine Lelbesorganisation mit.
Bringen wir es mit unserem Denken nur so weit, dal3 gch
Vorstellungen entwickeln und Vorstellungen gesucht wer-
den, welche behalten werden konnen und wieder auftauchen,
so bringen wir es doch nur zu dem, was durch die Werk-
zeuge der Lelbesorganisation zustande kommt. Man muf3
deshalb, wie ich mich ausdriickte, dieses Denken so ent-
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wickeln, dal3 man nicht mehr bel dieser Entwickelung dabei
ist. Dazu bedarf es aber, dal3 man die Geduld, die Ausdauer
hat, nicht zu glauben, dal3 die grof3en Weltenfragen im
Handumdrehen entschieden werden kdnnen, dald man jedes-
mal nur daranzugehen braucht, um hinter diese Welten-
ratsel zu kommen oder dartber sich eine Meinung zu bilden;
dazu bedarf es etwas ganz anderen. Dazu bedarf es der
Geheimnisse des ganzen menschlichen Lebensaufes. ES be-
darf der Geduld, solche inneren Methoden auszubilden,
deren Leben nicht in einem Augenblick hereingenommen
werden kann, sondern die sch nur entwickeln kénnen, wenn
man se der Entwickelung, die se im Laufe des menschlichen
Lebens erfahren konnen, Gberlaft.

Ich habe angedeutet, dald man dies «meditatives Leben»
nennt, wenn man gewisse Vorstellungen, am besten solche,
die man genau Uberschauen kann, damit nur ja nicht irgend-
welche unbewul3te oder sonstige Reminiszenzen des Lebens
dabel auftauchen, in seine Seele, in sein Bewul3tsein herein-
bringt, diese Vorstellungen wirklich nach allen Seiten mit
runendem Bewul3tsein durchlebt. Wenn man nun nicht blof3
beobachtet, wie im gewoOhnlichen Bewuldtsein diese Vor-
stellungen, so wie sie sind, wiederum in die Erinnerung her-
eingebracht werden konnen, nicht blof3 darauf achtet, wie
se, wie man sagen konnte, treu ihrer eigenen Gestalt blel-
ben, sondern wenn man dazu greift, diese Vorstellungen
gewissermalien aus dem gewdohnlichen Bewul3tsein dadurch
herauszulassen, daf3 man bei ihrer Entwickelung nicht mehr
dabei ist. Man wird namlich immer finden, wenn man nur
dabei Ausdauer und Geduld genug hat, daf3 die Vorstellun-
gen hinabtauchen in die Untergrtinde des menschlichen Be-
wuldtseins, wo man, wie man trivial sagen konnte, nichts
mehr von ihnen weil}; dann wird man erfahren kénnen,
wie se wieder herauftauchen in die Erinnerung. Mit alle-
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dem kann zunéchst die Geistesforschung nichts anfangen.
Aber ein anderes findet statt. Flr den, der im Sinne der
genannten Bicher sain inneres Seelenleben entwickelt, zeigt
gch, dai3 die Vorstellungen, auf denen das Bewul3sein in
entsprechender Welse geruht hat, zwar ebenso wie die an-
deren nach Monaten, Jahren wieder herauftauchen als Er-
innerung, aber dieseV orstellungen begegnen ihm so wieder,
wie de gerade eine treue Erinnerung nicht zeigt, sondern
so, dald sejetzt nicht sein letbliches, sondern sein sedisches
L eben gestaltet haben so, dal? se es auf einem gewissen Ge-
biete zu einem anderen gemacht haben. Diese V orstellungen
tauchen also nicht herauf in derselben Form, in der wir sie
heruntergelassen haben in das Unterbewulite, sondern se
tauchen herauf und kiindigen sch so an, daf3 man Sch sagen
muf3: Sie haben nicht in dem, was dein Personliches ist,
sondern in dem, was unter dem bewuf3ten Personlichen ist,
gewirkt, de haben da ihre Kraft entfaltet und erscheinen
jetzt in einer wesentlich anderen Gestalt. Man kann daher
sagen: Wenn gch die Vorstellung, die man gehabt hat, die
man treu behalten hat, die man treu wiedererweckt hat,
wieder begegnet mit dem, was aus ihr geworden ist, ohne
dal3 wir mit unserem Bewuldtsein dabei waren, mit dem,
was dch aus ihr ergeben hat dadurch, dafl se ohne uns in
irgendwelchen Untergriinden gearbeitet hat, so zeigt diese
Begegnung der Vorstellung des gewdhnlichen Bewul3tseins
mit der Vorstellung, die herauf rickt aus dem Unterbewul3-
ten, diese so verandert, dafd man ihr ithre Wirkungskraft
ansieht flr das menschliche Seelenleben. Diese Begegnung
zeigt, wie der Mensch in einem noch vollig anderen Lebens-
gebiet drinnensteht als dem der physisch-sinnlichen Wirk-
lichkeit, wie wirklich in den Untergriinden des Seelenlebens
ein fir das gewohnliche Dasein Unbewul3tes oder Unter-
bewul3tes lebt, wie es aber heraufgeholt werden kann durch
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entsprechende Methoden, und anders, als dies bei der ge-
wohnlichen Erinnerung ist, in das Bewul3tsein hereindringt.

Gelsteswissenschaft steht also auf dem Standpunkt, daf3
durch entsprechende Behandlung unseres Seelenlebens das
Unbewul3te in das Bewuldte heraufriicken kann, aber erst
heraufriicken soll, wenn es im Unbewuldten seine Arbeit,
seine Entfaltung erreicht hat. Dadurch aber kommt Geistes-
wissenschaft zu dem, was man das schauende Bewul3tsein
nennt. Denn es wird wirklich etwas durchgemacht, was
dch vergleichen [aRt mit dem Ubergehen des gewohnlichen
Traumlebens zum wachen Bewul3tsein. Im Traumleben, was
erfanren wir da? Wir erfahren die inneren subjektiven
Bilder, die wir, wahrend wir trdumen, fur Wirklichkeit
halten. Indem wir aufwachen, wissen wir durch die un-
mittel bare Berihrung mit der aul3eren Wirklichkeit, daf3 der
Traum uns nur Bilder gebracht hat, und zwar Bilder - das
zeigt 9ch der genaueren Beobachtung -, die aus unserem
organischen Innern aufsteigen, die zwar dieses organische
Innere in Symbolen zeigen, aber eben aus uns aufsteigen.
Und niemand wird versucht sein zu glauben, daf3 einem im
Traum ein Bewuldtsein davon aufgehen kbénne, was der
Traum egentlich ist; niemand kann trdumen, was der
Traum ist. Dagegen wenn man aus dem Traum heraus-
rickt ins gewohnliche Bewuldsein und vom gewdhnlichen
Bewul3tsein aus den Traum gch zu erklaren versucht, so
kommt man zu seiner phantastisch-chaotisch-bildhaften
Natur. Ebenso ist es, wenn man in der geschilderten Weise
von dem gewdhnlichen zum schauenden Bewuldtsein auf-
rdckt. Da kommt man, ebenso wie aus dem Traum heraus
In die physisch-sinnliche Wirklichkeit, aus der auf3eren phy-
sisch-sinnlichen Wirklichkeit in die - das Wort ist anfecht-
bar - hohere, geistige Wirklichkeit. Man erwacht in eine
andere Welt hinein, in ene Welt, die jetzt ebenso Licht
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wirft auf die gewohnliche physisch-snnliche Welt, wie die
Welt des gewdhnlichen Bewuldseins Licht wirft auf die
Traumeswelt. In diessr Welse gelangt Gelsteswissenschaft
dazu, nicht nur anders zu denken Uber die Welten- und
Sedenrédtsel, sondern vor alen Dingen gelangt 9e zu der
Erkenntnis, dal3, um in die geistigen Welten einzutreten,
erst aus den Tiefen der Sede ein anderes Bewuldsein her-
ausgeholt werden mul3, as das gewohnliche Bewuldsain ist.
Nun kann ich heute nur gewisse Ergebnisse und deren Be-
trachtung herbringen, aber esist jain vielen Vortragen hier
mancherlel Begrindendes Uber diese Ergebnisse gesagt wor-
den und es it in der betreffenden Literatur zu finden.
Schon mit Bezug auf, ich méchte sagen, das allernéachst-
liegende Wissenschaftliche mul3 nun, ebenso wie 9e mit der
Naturwissenschaft einverstanden ist, diese Gelsteswissen-
scheft auch wieder von der blof3en Naturwissenschaft ab-
weichen. Diese Gegteswissenschaft, so wie se heute auf-
treten will, steht voll auf der Grundlage desselben wissen-
schaftlichen Gewissens, derselben wissenschaftlichen Ge-
sinnung wie die Naturwissenschaft der neueren Zeit. Aber
ge kann nicht bal solchem Denken stehenbleiben, wie es die
Naturwissenschaft entwickelt. Daher wird, so wie die Dinge
heute liegen, der Gesteswissenschaftler vor alen Dingen
dann ene gute Grundlage haben, wenn e sain Denken,
s=in Vorselen, sain Empfinden Uber die Welt entwickelt
hat an den allerstrengsten naturwissenschaftlichen Vorstel-
lungen, und diese sind heute digenigen, die moglichst viel
von Mathematik durchdrungen sind, die Vorstellungen des
Physikalischen, des Chemischen, des Mechanischen sogar.
Es wird einmal anders sain, wenn die biologischen Wissen-
schaften, die Physiologie, in ihrer Art ebensoweit sain wer-
den wie die unorganischen Naturwissenschaften sind. Allein
der Geistesforscher kann nicht dabel stehen bleiben, so Uber
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die Welt zu denken, wie Naturwissenschaft tUber die Welt
denkt. Er kann nur sain Denken gewissermal®en in Zucht
nehmen, indem er es schult an dem strengen Denken der
Wissenschaft. Und wenn e dch sdbst erzogen hat, ich
maochte sagen, Sch nichts anderes im Denken zu gestatten,
as was vor der denkerischen Gesinnung der Naturwissen-
schaften bestehen kann, so wird e as gesteswissenschaft-
licher Forscher den besten Boden geschaffen haben. Daher
stellt es 9ch auch heraus, dald diese Geisteswissenschaft in
Ihrem Wesen vidfach verglichen werden mufld mit dem, was
mit dem Aufschwung der neueren naturwissenschaftlichen
Denkwelse eingetreten ist. Ich habe Gfter darauf aufmerk-
sam gemacht, wie mit der kopernikanischen Weltanschau-
ung die Menschen mit Bezug auf die aul3ere Welt haben
umdenken lernen missen, wie das, was Kopernikus geltend
gemacht hat, den Menschen zundchst absurd erscheinen
mufdte, well esja den Ausspriichen der aul3eren Sinneswelt
widersprach. Wenn gerade gegen Gelseswissenschaft ein-
gewendet wird, dald Se den Aussagen der aulleren Sinnes-
welt widerspricht, dann mul3 man immer wieder darauf
aufmerksam machen, dal3 ja gerade zum Beispid die Astro-
nomie durch Kopernikus dadurch ihre grof3en Fortschritte
errungen hat, dald se nicht bei dem geblieben ist, was die
dulleren Sinne zeigen, sondern dal? sie kiihn dartber hin-
weggeschritten ist, indem Se gerade das, was die aulieren
Sinne zeigen, fur Schen genommen hat. Wirde man den
Inneren Nerv enes solchen Umschwunges gerade auf natur-
wissenschaftlichem Gebiet erkennen, dann wirde man viel
weniger, wie es heute eben doch noch durchaus vorkommt,
unverstandige Einwande gegen Gesteswissenschaft vor-
bringen. Aber heute will ich noch einen anderen Punkt vor-
bringen, in dem diese Gaseswissenschaft 9ch dhnlich er-
kennen muld dem Fortschreiten der Naturwissenschaft in
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der kopernikanischen Weltanschauung. Kopernikus muf3te
das Denken Uber die planetarische Welt, man mdéchte sagen,
vOllig auf den Kopf stellen, um Rechnung zu tragen dem,
dem Rechnung getragen werden mulf3te. Hier steht die Erde
ruhend, die Sonne kreist herum - so sagte den Leuten das
gewdhnliche sinnliche Bewul3tsein. Wenn auch die koperni-
kanische Weltanschauung manche Berichtigung erfahren
muf3, wenn wir weiterkommen wollen, kénnen wir nicht so
denken, dal3 wir uns vorstellen, wie die Erde in dem Mittel-
punkt des Planetensystems steht und die Sonne darum
herumkreist; sondern wir mussen die Tatsache, welche sch
als Scheintatsache den Sinnen darbietet, vallig auf den Kopf
stellen: wir missen die Sonne in den Mittelpunkt des Pla-
netensystems stellen und die Planeten um die Sonne herum-
kreisen lassen. Man weil3, wie von gewissen Kreisen die
kopernikanische Weltanschauung lange nicht angenommen
worden ist. Nur well se heute so gewohnt geworden ist,
denkt man nicht mehr nach Gber das Groteske, als das se
hat erscheinen missen vielen Menschen, denen se von an-
deren Gesichtspunkten her vor Augen getreten ist. Man
mul3te ja vollig neue Vorstellungen ausbilden; man mufite
sch gewoOhnen, andere Vorstellungen zu haben als digjeni-
gen, die man durch Jahrhunderte gehabt hatte fir das ge-
wohnliche Denken.

Nun ist es auf dem Gebiete der Gelsteswissenschaft etwas
schwieriger, das Analoge gerade auf ihrem Gebiet zu durch-
schauen, aber eben nur aus dem Grunde, weil sie heute sch
in der Lage befindet, in der 9ch die kopernikanische Welt-
anschauung zur Zeit ihres Auftretens befunden hat. Die
Vorstellungen, die die Geisteswissenschaft entwickeln mulf3,
sind eben heute ganz ungewohnt, und se missen mit Bezug
auf einen gewissen Punkt im menschlichen Seelenleben, ich
mochte sagen, einen dhnlichen Weg machen, wie ihn die
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kopernikanische Weltanschauung gemacht hat. Was scheint
fur das gewohnliche Sedlenleben, fur die gewohnliche Be-
obachtung klarer zu sain - so klar, wie fir den Sinnenschein
die Tatsache, dald 9ch die Sonne um die Erde dreht -, als
dal} der Mensch mit seiner Sedle geboren wird, seinen
Lebendauf durchmacht, dald 9ch saine Sede oder sain Ich
Im Verlauf dieses Lebens nach und nach, dieses Leben be-
gleitend, andert, dal3 e, wenn der Mensch 7, 13, 15, 18,
20,25 Jahre alt wird, as Sede begleitet hat diesen durch die
Jahre hingehenden Lebendauf. Gewissermalden wie schre -
tend durch das Leben von der Geburt bis zum Tode sent
man das Sedenwesen, so wie wenn es mitginge. Gelstes-
wissenschaft zeigt es vallig anders. Gelsteswissenschaft zeigt
die merkwlrdige Tatsache - in den folgenden Vortréagen
soll das weiter ausgeftihrt werden -, dal3 das, was wir
Sedlenwesen nennen, an das 3ch die Vorstellung Uber Un-
sterblichkeit kndpft, gar nicht in dem gewdhnlichen Sinne
den Lebendauf mitmacht. Geradesowenig wie die Sonne
In dem gewohnlichen Sinne in ihrem Himmeldauf um die
Erde zieht, geradesowenig macht das menschliche Ich oder
die menschliche Sede den Weg von der Geburt bis zum
Tode durch. Also die Sacheist vallig anders. Nur well man
auf diese Weise nicht gewohnt ist, zu beobachten, sieht es
anders aus. Die Sache verhdlt sch ganz anders:

Wir erinnern uns im spateren Leben bis zu enem ge-
wissen Punkte zurtick, der einige Jahre nach unserer Geburt
liegt. Bis zu diesem Punkte geht allein in seiner Entwicke-
lung das Ich oder Sedenwesen mit. Dann blelbt es - wenn
iIch den Ausdruck gebrauchen darf, er ist richtig - in der
Zeit stehen, bleibt so in der Zeit stehen, wie die Sonne im
Raum, und der Lebendauf nimmt das Ich nicht mit, son-
dern bewegt dch, ebenso wie die Planeten um die Sonne,
weliter, indem das Ich oder die Sedle ruhend bleibt in dem
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Punkte, den ich angedeutet habe. Der Lebendauf strahlt
dagenige, was in ihm verfliefd, zurtick auf die ruhend ge-
bliebene Sedle. Die Vorstellung ist nur deshalb so schwierig,
well es eben leichter ist, das Ruhen im Raum vorzustellen,
as das Ruhen in der Zeit. Aber wenn man bedenkt, dal3
fUr gewisse Kreise erst im Jahre 1827 die kopernikanische
Weltanschauung annehmbar geworden ist, so kann man ja
auch voraussetzen, dald gch die Gesteswissenschaft Zeit
|assen kann, bis die Menschen dazu kommen, 9ch vorstellen
zu kdnnen, dal’ ebenso ein Ruhen in der Zeit moglich ist
wie ein Ruhen im Raume. Man kann sagen: die Sede bleibt
eben in 9ch saber ruhend zurtick, und das Leben |auft bis
zum Tode weiter, indem die Erlebnisse nur zurtickstrahlen
auf dagenige, was in dem genannten Zeitpunkte zurtck-
bleibt. Damit aberhangt etwas anderes zusammen: dal3 das,
was wir egentlich Sedenwesen nennen, gar nicht heraus-
tritt in digenigen Ereignisse und Tatsachen, die mit dem
Lelbed eben zusammenhangen, dal} die Sedeinihrer eigent-
lichen Wesenheit im Gelstigen drinnenbleibt. Se tritt des
halb nicht in den gewohnlichen Lebendauf en, weil dieser
Lebendauf eben einstromt in das sinnlich-physische Ge-
schehen. Die Sede bleibt zurtck, halt ach zurtick im Gei-
stigen. Nun verlauft das gewohnliche Bewul3tsein durchaus
mit dem gewohnlichen Lebendauf, mit dem gewdohnlichen
Hinstrdmen des Lebens zwischen Geburt und Tod; es ver-
|&uft darinnen so, dal3 es erscheint in Gemaldheit der Lelbes-
werkzeuge. Aber das Tiefere, das wahre Sedenwesen, das
ergieldt 9ch als solches nicht in dieses Letbeswesen, sondern
bleibt im Geastigen stehen. Damit aber ist schon gegeben,
dal} ein Wissen, eine Erkenntnis von diesem Sedenwesen
gar nicht erlangt werden kann im gewdhnlichen, von der
aulderen Welt abhangigen Lebendauf, sondern dald dieses
Wissen, diese Erkenntnis nur erlangt werden kann, wenn
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In der geschilderten Weise das Bewul3tsein 9ch selber aus-
schaltet, wenn - um eben dieses eine Beispiel noch einmal
zu wiederholen - der im Bewuldtsein gebliebene Gedanke
dem unterbewuldt arbeitenden Gedanken nun begegnet.
Dann aber tritt das Bedeutungsvolle ein, dal3 allmahlich
dieses unterbewul3te Arbeiten Uber den gesamten mensch-
lichen Lebendauf, sofern er durchlaufen ist, sch ergielit,
und dald der Mensch dch in seinem inneren Erleben wirk-
lich weil3 am Ausgangspunkte saeines Erdenlebens, vor der
Grenze, bis zu der die Erinnerung reicht, sch drinnen-
stehend well3 im geistigen Leben, aber herausgehoben aus
der Zeit, in welcher das gewohnliche Bewultsein verlauft.
Daher kann keine Mystik, die so ist, wie ich es vorhin
charakterisiert habe, die ebenso tief in das Bewulitsein, das
In der Zeit verlauft, hineinbringen will en feineres Erleben
als das gewohnliche, das Seelenwesen erreichen. Sondern
dieses Seelenwesen kann nur erreicht werden, wenn die Zeit
als solche Uberwunden wird, wenn die Sede hinaufrickt
In dagenige Gebiet, das vor dem Eintreten in die Erinne-
rung auftaucht, vielleicht besser gesagt: Wenn der Mensch
mit seinem inneren Erleben hinaufriickt tber diesen Zeit-
punkt, die Seele entwickelt, um da die Seele erst zu finden,
wie ge in ihrer inneren Wesenhelt ist.

Dies alles sind schwierige Vorstellungen, aber das Schwie-
rige liegt nicht darin, daf3 die menschliche Seele se nicht
vollzienen konnte, sondern nur darin, dal3 die Menschen
gch im Laufe der Jahrhunderte gewohnt haben, eben an-
ders zu denken. Der Mensch mul3 aso nicht, indem er gei-
steswissenschaftliche Methoden entwickeln will, im Sinne
der gewohnlichen Mystik durch das gewohnliche Bewulf3t-
sen eine Vereinigung mit dem Geistigen suchen, sondern
dagienige, was er sucht, mufd ihm Objekt sein; er muld Sch
Ihm nahen mit dem Bewuldtsein, dal3 es eigentlich etwas
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dem gewdhnlichen Leben Fremdes ist, dal? es stehen geblie-
ben ist, bevor dieses gewohnliche Sedenleben elngetreten
Ist. Dann, wenn der Mensch s0 sain inneres Sedlenwesen
erkennt, dann hat er im Grunde genommen erst die Sede
so, dald er jetzt welld: Diese Sede hat mitgearbeitet, indem
ge durch die Geburt geschritten ist mit den Kréften, die se
auch vorher schon im Geistigen hatte, an der Ausgestaltung
des gesamten Lebens bis in die Leibesorganisation hinein,
Indem ge ihre Kraft vereint mit dem, was der Mensch
durch die physische Vererbung erlangt hat. Der Mensch ge-
langt auf dieses Welse hin zum Unsterblichen der Sedle.
Die Frage nach dem Unsterblichkeltsratsel verandert Sch
fir die Gasteswvissenschaft gegentiber der Gestalt, die man
dieser Frage sonst gibt. Man denkt immer, wenn man diese
Frage auf wirft, man konne se beantworten, wenn man se
so stellt: Ist nun die Sede mit ihrem gewdéhnlichen Denken,
Fuhlen und Wollen so, dal} e irgend etwas davon als Un-
gerbliches bewahrt? So wie dieses Denken, Fuhlen und
Wollen im gewohnlichen Leben ist, ist es gerade dadurch,
dal’ es 9ch der Lelbeswerkzeuge bedienen mul3. Wenn diese
Leibeswerkzeuge abgelegt sind, indem die Sedle durch die
Pforte des Todes schreitet, hort auch die Form des Denkens,
Fuhlens und Wollens selbstverstandlich auf fir ein inneres
Erleben, weches vom gewohnlichen Bewuldtsein erreicht
werden kann. Dagegen lebt in jedem Menschen das, was
eben fUr die gewohnliche Sedenbeobachtung verborgen ist,
so wie die Dinge verborgen sind, die erst durch die Natur-
wissenschaft Uber die Natur erkundet werden kénnen, was
aber in der skizzenhaft angedeuteten Weise erreicht werden
kann, und was stehen bleibt gewissermalden vor dem Tore
der Erinnerung. Das kann die Ereignisse des gewohnlichen
Lebendaufes aufnehmen, indem es de zurlckstrahlt. Und
wenn dann das, was in diesem gewdhnlichen Leben drinnen-
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steht, was an die Leibeswerkzeuge gebunden ist, dem Men-
schen genommen wird, indem er durch die Pforte des Todes
schreitet, wird dagenige, was niemals aus der geistigen Welt
herausgeschritten ist, eben auch durch die Pforte des Todes
schreiten. Das, was dch hindurchtragt, das hat sch nicht
entwickelt innerhalb des gewohnlichen Bewultseins, son-
dern das hat sch entwickelt im Unterbewul3ten, das eben
nur her auf gebracht werden kann auf die geschilderte Weise.

So verandert sch die angedeutete Frage fir die Gelstes-
wissenschaft so, dald der Geistesforscher vor alen Dingen
den Weg zeigt, wie das wahre Seelenwesen gefunden wird,
und indem er diesen Weg zeigt, stellt sach durch die Art
und Weise, wie dieses wahre Seelenwesen ist, dessen Un-
sterblichkeit als eine Wahrheit heraus. Wie man nicht zu
beweisen braucht, dal} die Rose rot ist, wenn man jemand
hingefdhrt hat zu der Rose, und er de vor sch hat, so
braucht man nicht zu beweisen durch allerlei Hypothesen,
Schluf¥olgerungen, dald das Seelenwesen unsterblich ist,
wenn man den Weg zeigt, wodurch der Mensch das Seelen-
wesen so findet, dal’ er sieht: es arbeitet das Sterbliche aus
gch heraus, es ist der Erzeuger des Sterblichen, das Sterb-
liche ist seine Offenbarung — wenn man die Unsterblichkeit
als eine Eigenschaft dieses Seelenwesens aufzeigen kann, so
wie man die Rote as eine Eigenschaft der Rose aufzeigt.
Darauf kommt es gerade an, dal3 sch die Fragestellung
vollig verandert, wenn Geisteswissenschaft in ihrer wirk-
lichen Gestalt an dieses Seelenratsel herangeht.

Es wird das, was damit nur skizzenhaft angedeutet wor-
den ist, Sch ein wenig durch eine Seitenbeleuchtung, mochte
man sagen, klaren, wenn man einen Blick wirft auf etwas,
was im menschlichen Leben eine so bedeutungsvolle Rolle
spielt, was aber, wie schon oftmals gesagt, fUr die meisten
Philosophen der denkerischen, der wissenschaftlichen Be-
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trachtung vOllig unzuganglich erscheint: wenn man einen
Seitenblick wirft auf das, was man das menschliche Schick-
sa nennt. Das menschliche Schicksal erscheint ja in der
Aufeinanderfolge der Begebenheiten, die den Menschen
treffen, vielen wie eine reine Summe von Zufélligkeiten; es
erscheint vielen wie eine vorausbestimmte Notwendigkeit,
wie eine Notwendigkeit der Vorsehung. Alle diese Vor-
stellungen aber ndhern sch dem Schicksalsrétsal wiederum
vom Standpunkte des gewohnlichen Bewul3tseins aus. Und
wenn diese Vorstellungen auch noch so mystisch vertieft
sind, man kommt solchen Rétseln durch diese Vorstellungen
nicht ndher. Daher habe ich das |letztemal gerade mit Bezug
auf die Schicksalsfrage gezeigt, wie man sch tGberhaupt erst
vorbereitet in der rechten Welse, an diese Frage nach dem
menschlichen Schicksal heranzutreten. Es mul3 das noch ein-
mal von einem gewissen Gesichtspunkte aus wiederholt
werden, damit Uber die Frage nach den Schicksalskréften
genauer gesprochen werden kann. Ich sagte: Gibt sch der
Mensch als Geistesforscher in seinem Inneren gewissen Ent-
wickelungen hin, deren eine Art ich gezeigt habe in der
Entwickelung des Denkens, so bedeutet diese innere Ent-
wickelung fur ihn ein wirkliches Sichherausheben aus dem
gewohnlichen Bewul3tsein; nicht eine mystische Vertiefung
dieses gewohnlichen Bewuldtseins blof3, sondern ein Sich-
herausheben, ein Aufsteigen zu dem, was in das gewohn-
liche Bewul3tsein gar nicht hereintritt. Dann gehort viel Ge-
duld und Ausdauer dazu, um diese innere Entwickelung
immer weiter und weiter zu fihren. Sie braucht das aul3ere
Leben nicht im geringsten zu beeintrachtigen. Digenigen
Menschen sind schlechte Geistesforscher, welche durch die
Geistesforschung fir das gewohnliche Leben unbrauchbar,
unpraktisch werden. Sie zeigen, dal3 e im Grunde genom-
men noch durchaus materialistisch gesinnte Naturen sind.
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Denn wer aus dem gewohnlichen Leben herausgerissen wird,
wer aus dem festen Drinnenstehen im Leben, aus desLebens
Pflichten und Aufgaben, kurz, aus der L ebenspraxis gerissen
wird durch eine Art von Geistesforschung, der zeigt, daf3
er das Wesen wahrer Geistesforschung nicht begriffen hat;
denn diese verlauft im Geistigen, in dem, was mit dem ge-
wohnlichen Leben in unmittelbarer Art durchaus nicht in
Widerstreit kommen kann. Und wer daglaubt, dal’ er, nun,
sagen wir, 9ch in die geistige Welt hinaufhungern kann,
oder durch ein anderes aufleres, materielles Mittel in die
geistige Welt hinaufkommen kann, der zeigt eben, dal? er,
trotzdem er den Geist sucht, ganz von materialistischen Vor-
stellungen durchdrungen ist. Aber wenn der Mensch den
Weg wahrer Geistesforschung oder auch nur wahrer Gei-
steswissenschaft geht, indem er durchdringt, in seine Seele
aufnimmt, was die Gestesforschung zutage fordert, dann
wird im rechten Zeitpunkte das, was der Mensch da inner-
lich erlebt, fir ihn nach und nach zu einer inneren Schick-
salsfrage, zu einer inneren Schicksalswendung. Er erlebt ein
inneres Durchdrungenwerden, welches ihn in die Sphéare
des Geistigen hineintragt, so lebendig, so intensiv, dal3 dieses
Erlebnis, das ganz ohne Beeintrachtigung des aul3eren Er-
lebens vor dch geht, zu einer Schicksalswendung wird, die
grofer, bedeutungsvoller ist als jede noch so bedeutungs-
volle Schicksalswendung des aufReren Lebens. Ja gerade
darin zeigt sch das Bedeutsame des Drinnenstehens in der
Gelsteswissenschaft, dald diese also fur den Menschen zu
einer Schicksalswendung werden kann. Nicht abgestumpft
fUr die anderen Schicksalswendungen braucht dadurch der
Mensch fir seine Sede zu werden; voll empfinden kann
der Mensch, was as auldere Schicksale, nicht nur von ihm,
sondern auch von anderen, verlauft, wenn er also die héhere
Schicksalswendung auch erlebt hat, die rein innerlich ver-
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lauft. Wer stumpf wird flr das aulere Leben und aul3ere
Schicksa, wer etwa gar sein Mitleid und Mitgefuhl for die
auldere Welt und die Menschen abstumpfen wirde dadurch,
der ist nicht auf dem rechten Wege. Aber wer Sch, wie es
bel der guten Erziehung schon sain kann, bem vollen Drin-
nenstehen im sozialen Leben in ener gaistigen Welt stehend
findet, bel dem kann es doch sain, dal} en Zeitpunkt ein-
tritt, in dem er, nachdem er innerlich den Weg zu dem, was
nicht eingeht in die snnliche Welt, gefunden hat, dieses
Innere Erlebnis als eine Schicksalswendung empfindet, die
grof3er und eindringlicher ist ds die furchtbarste Schicksas-
lage oder die freudigste Schicksaswendung, die ihn sonst
Im Leben treffen kann. Dal3 aber eine solche Schicksal swen-
dung eintreten kann, das vertieft das Gemdut, verinnerlicht
die menschliche Seele; das stattet se aus mit Kréften, die
zwar immer in der Sede ruhen, die aber gewohnlich nicht
heraufgebracht werden.

Zu enem wird die Sede vor alen Dingen zubereitet: In-
dem die Sede also en Schicksd erlebt hat rein innerlich, so
dafl3 se diesem Schicksdl, nur jetzt mit den innerlich erleb-
baren Sedlenkréften gegenibersteht, wird der Mensch so
Intim bekannt mit der grofdten Schicksds Wendung, dald er
elnen Erkenntnismal3stab gewinnt fir das auf3ere Schicksa.
Man braucht ja - trivial gesagt - fur ales im Leben enen
Maldstab. Den Mal3stab fir die Schicksalsbeurteilung, man
erlangt ihn dadurch, dal3 man nicht betrachtet zunachst
blof3 durch allerlei Spekulation, durch Phantasterei, die
dunklen Schicksalsverlaufe, sondern dald man betrachtet
enen so hellen Schicksasverlauf, wie man ihn dadurch
durchmacht, dafd man Schritt fir Schritt in seinem inneren
Sedlenleben so die Kraft entwickelt hat, dald man alles mit
angesehen hat. Man sieht: So ist es durch Jahre geworden,
so haben wir uns almaéhlich eineinnere, wahre, ohne Selbst-

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch: 6 6 Seite: 101



tauschung errungene Uberzeugung von der geistigen Welt,
in der wir leben und weben und sind, geschaffen, da waren
wir dabei bel der Schicksalswendung, da tritt Se uns nicht
entgegen als etwas, was dunkel bleibt, und woran wir nur
uns freuen oder leiden k6nnen, sondern datritt e uns in
heller innerer Klarheit entgegen. Und wenn wir also die
Kréfte, die uns in heller innerer Klarheit entgegentreten,
entwickelt haben in der Seele, dann erst vermogen wir das,
was dunkel bleibt, mit innerem Lichte zu beleuchten, dann
vermogen wir die Hergange des auf3eren Schicksals auch zu
betrachten. Diese Hergénge des aul3eren Schicksals, sie sind
dunkel fur das gewohnliche Bewul3tsein. Aber das gewohn-
liche Bewuldtsein ist ja fUr die Betrachtung der Schicksals
frage gerade dadurch zum schauenden Bewul3tsein gewor-
den, dal} es eine solche Schicksalswendung eintreten lalt.
Fur die Schicksalsfrage hat sch dieses Bewuldtsein zum
schauenden Bewul3tsein gemacht. Dadurch erlangt man Uber-
haupt erst das, was nétig ist, um nun an die Schicksalsfrage
so heranzutreten, daf? sein dem Sinne, wie es sein soll, eine
gewisse Aufklarung erfahren kann. Dadurch zeigt sch aber,
daf3, soviel man auch das Schicksal mit dem gewdhnlichen
Bewuldtsein betrachtet, alles Konstatieren Uber dieses Schick-
sal gewissermalden hypothetisch oder eine leere phanta-
stische Annahme bleibt. Denn es zeigt dch gerade, dal’ das
Schicksal so, wie es aul3en fur das gewohnliche Bewul3tsein
auftritt, nur in seiner Offenbarung auftritt, in seinem Hin-
einragen in das gewohnliche Bewulitsein, dafd aber dieses
Schicksa im Unterbewuf3ten an der menschlichen Seele
arbeitet, so dald diese menschliche Seele, die niemals aus
der geistigen Welt, wie ich angedeutet habe, heraustritt, im
Unterbewuldten im Schicksalsstrome lebt. So lebt sie im
Schicksalsstrome, dal3 sch dem gewdhnlichen Bewul3tsein
ihr Verstricktsein mit dem Schicksal so wenig zeigt, wie Sch
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dem Traumer das zeigt, was ihn als physische Wirklichkeit
In der auleren Welt umgibt.

Wenn das schauende Bewultsaein dch Ubt, die Bewul3t-
seinskréfte zu entwickeln, die hierflr nétig sind, dann ge-
langt man dazu, mit ganz anderen Gelstesaugen - um den
Goetheschen Ausdruck zu gebrauchen - auf die Schicksas
frage hinzuschauen. Die Sede gelangt dann dazu, die Zu-
sammenhange, die verstrickt sind in dem, was wir eine
Schicksalswendung nennen, ganz anders zu betrachten, als
man se im gewohnlichen Bewul¥sein betrachtet. Man er-
kennt erst, auf was man die Aufmerksamkeit richten mulf3
In der Schicksalsfrage, wenn man also durch das innere
Ergriffensain von ener rein gelstigen Schicksalswendung
dazu vorbereitet ist. Nehmen wir irgendeine Schicksals
wendung, die leicht im auf3eren Leben uns entgegentreten
kann. Als typisch fUr das, was im auf3eren Leben uns ent-
gegentritt, konnte man etwa das Folgende erzahlen - es ist
durchaus mdglich, dafd es auf diese Art zum Belspid d9ch
abspielt -: Ein Mensch ist voll vorbereitet, sagen wir, fr
iIrgendeinen aulleren Beruf, fUr eine aullere Arbeit. Seine
Anlagen zeigen, dald er dieser Arbeit voll gawachsen san
konnte, dal’ er der Welt, der Menschhet vidl nitzen konnte
durch die Verrichtung seiner aulderen Arbeit. Die Sachen
sind gewissermal3en so weit gediehen, dal der Posten schon
ausersehen ist, auf den der betreffende Mensch kommen
soll. Alles ist vorbereitet, der Mensch selbst ist vorbereitet,
digenigen Menschen, welche ihm den entsprechenden Posten
geben konnen, sind aufmerksam geworden flr das, was er
leisten kann; ales ist vorbereitet. Da, gerade, ich mochte
sagen, bevor diesen Menschen die Urkunde trifft, dal3 er
auf den Posten versetzt wird, tritt irgend en Unfall en,
durch den er unfahig wird, diesen Posten auszuflllen. - Da
haben wir ene typische Schicksaswendung. Ich will nicht
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sagen, dal} dieser Mensch, den ich meine, gleich mit dem
Tode abgehen muisse, aber er ware unfahig, in dem ge-
wohnlichen Lebensverlauf, das, was gut vorbereitet war
von allen Seiten, wirklich zu erlangen. Den Menschen trifft
ein Schicksalsschlag.

Nun, wenn man so den menschlichen Lebenslauf betrach-
tet im gewdhnlichen Bewuldtsein - wenn man auch glaubt,
man mache es anders -, da macht man es doch so, dal3 man
das betrachtet, was irgendeiner Tatsache im Lebenslauf vor-
angegangen ist. Man betrachtet die Welt ja so, dal3 man im-
mer Wirkung an Ursache und wiederum Wirkung an Ur-
sache reiht, daf3 man immer von dem Spateren auf das Fru-
here zurtickgeht. Jetzt, wenn der Mensch vorbereitet ist zum
Erkennen dieser Schicksalswendung, die uns etwas lehren
kann, jetzt zeigt es sch, dald wir es zu tun haben bel jener
Schicksalswendung mit einem Zusammenstromen von zwel
Reihen. Hier in dem angefuhrten typischen Beispiel haben
wir es auf der einen Seite damit zu tun, dald3 der Mensch
etwas geworden ist, wodurch er auch VVorgange in der aul3e-
ren Welt gezwungen hat, sch auf ihn zu richten. Eine
andere Ereignisreihe kommt, welche diese erste Ereignis-
reithe durchkreuzt. Man lernt gerade, wenn man solche
Schicksalsvorgange betrachtet, erkennen, dal3 es im hoch-
sten Sinne richtig, vortrefflich ist, den menschlichen L ebens-
lauf so wie Naturvorgange zu betrachten, indem man dar-
auf sieht, wie das Spétere aus dem Fruheren folgt. Aber
man lernt auch erkennen, dald diese Betrachtung nur eine
hochst einseitige ist. Man lernt erkennen, dald man, wenn
man das Dasein in seiner Vollstandigkeit betrachten will,
nicht nur fortdauernde, wachsende, aufsteigende Strome
der Ereignisse in Betracht ziehen kann, sondern auch in
Betracht ziehen muld den absteigenden Strom, denjenigen
Strom, der den aufsteigenden Strom immer durchschneidet,
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durchkreuzt, vernichtend trifft. Dann gelangt man dazu,
durch das Treffen der beiden Strome an den Punkt geftihrt
zu werden, wo der Geist 3ch enem enthdllt. Denn der
Mensch ist kein anderer geworden, indem er auf der einen
Seite selber eine Durchkreuzung erfahren hat dessen, was
er geworden ist; es Snd zwel Lebensstrome zusammen-
gekommen, aber der Mensch ist kein anderer geworden.
Und gerade dieses, dal3 man mit seinen Seelenkraften stof3t
auf dieses Sichdurchkreuzen der beiden Lebensstrome, das
zeigt einem, wie in dem Augenblick, wo irgend etwas
schicksalsméldig an der menschlichen Sede arbeiten soll, es
gch gerade aus dem aul3eren Leben zurtickziehen mul. Man
gelangt auf diesem Wege hinein in das Innere des Sedlischen,
das aber gar nicht aufgeht in dem auf3eren sinnlichen Leben.
Indem man das Dasein ergreift, wo es nicht nur sch offen-
bart, sondern wo es verschwindet aus der aul3eren Offen-
barung, findet man den Weg hinein in das Gebiet, aus dem
die Sede gar nicht herauskommt, und in dem an ihr das
Schicksd arbeitet.

Und jetzt merkt man auch, wenn man die Betrachtung
SO welt getrieben hat, dald es durchaus im Wesen der Sede
liegt, dald 9ch das Schicksd so zu der Sede verhdlt, wie
Ich es eben gezeigt habe. Denn nehmen wir an, die Sache
ware 0, dald die menschliche Sede im vollen Bewultsain,
mit voll entwickelten Vorstellungen, so wie e an die
aulkere sinnliche Wirklichkeit herantritt und de gch in
naturwissenschaftlichen Vorstellungen erklart, auch an die
Schicksalsverkettung herantreten wirde. Was wirde dann
daraus folgen? Es wirde daraus folgen, dal3die Sede inner-
lich tot bliebe, dal3 se innerlich dem Schicksal, ich mdchte
sagen, so gelassen, um nicht zu sagen gleichgiltig, gegen-
Ubertréte, wie de den Aussagen entgegentritt, die die Na-
turwissenschaft macht. Aber so tritt die menschliche Sedle
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dem Schicksa nicht gegentber. Ich entwickele hier nicht
blol3 Zweckmaldigkeitsvorstellungen. Wer auf die Methoden
dessen, was hier vorgebracht wird, eingeht, wird das ein-
sehen, dal? ich nicht in teleologische oder Zweckmaldigkeits-
vorstellungen zurickfalle, sondern daf3 ich die Frage so
stelle: Wasist notwendig zum Wesen der Seele? —, wie man
fragen konnte: Inwiefern ist die Wurzel notwendig zum
gesamten Leben der Pflanze?

Insofern die Sedle im Schicksal steht, erlebt se dieses
Schicksal Uberhaupt nicht durch erkenntnisgemél’e Vor-
stellungen, sondern de erlebt es so, dal3 Affekte, Empfin-
dungen, Geflihle der Freude, Geflihle des Leides in dieser
Secle auftreten, und dald Uber diesen Empfindungen nicht
schweben so klare Vorstellungen, wie man sie sonst in der
Erkenntnis hat. Wurden aber solch klare Vorstellungen
darUber schweben, so wirden das eben solche Vorstellungen
sein, die nur in der Sphare des gewohnlichen Bewul3tseins,
das heildt in der Sphére, die an den Lelb gebunden ist,
arbeiten. Geradeindem das Schicksal serlebnis herausgehoben
Ist aus diesen Vorstellungen, die an den Leib gebunden sind,
indem das Schicksalserlebnis getrieben wird durch die Emp-
findungen und Gefihle, durch die fortschreitenden oder
Widerstreben findenden Willensimpul se, bl ei bt dieses Schick-
salserlebnis im Unterbewul3ten oder wird, besser gesagt,
ins Unterbewuf3te hinuntergeleitet. Dadurch arbeitet das
Schicksalserlebnis aul3erhalb des Bewuldtseins so an dem
Seelenwesen, wie die Erlebnisse der auf’eren Welt um den
Traumenden herum vorgehen, ohne dal} se - wenigstens
In unmittelbarer Weise - in sein Bewul3tsein hereindringen.

Die Art und Weise, wie der Mensch seine Leiden und
Freuden erlebt, die macht es, dal’3 sein Schicksd in die tie-
feren unterbewul3ten Regionen des Seelenlebens, in digjeni-
gen Regionen, aus denen das Seelenleben Uberhaupt nie
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heraustritt, hereingeleitet wird. So dal3 der Mensch im Le-
bendauf unter der Schwele des gewdhnlichen Bewulétseins
von senem Schicksa getrieben wird. Da unten aber, wo das
Bewul3tsain nicht hinreicht, dasim gewohnlichen Leben steht
und auf das gewohnliche Leben gerichtet i, ist Ordnung; da
unten leuchten die Schicksaserlebnisse zurtick auf die Sedle,
die vor der Empfindungsgrenze stehen geblieben ist. Dazim-
mert das Schicksa salber an unserer Sede fortwahrend, so
dal3 die Art und Weise, wie der Mensch in seinem Schicksd
drinnensteht, von ihm ebensowenig durch das gewoéhnliche
Bewul3tsain durchschaut werden kann, wie durchschaut wer-
den kann von dem traumenden Bewuldsain, was in dem
Zimmer, in dem getréaumt wird, aul3erlich, snnlich-physisch
vorgeht. Das Schicksd verbindet sch mit der Sede unter
der Schwelle des Bewuldseins. Da aber zeigt 9ch, wie auch
dieses Schicksa beschaffen sein mag, dald es intim mit der
Sede zusammenhangt, dald es gerade der Arbeiter ist an
der Gestaltung unseres Sedenlebens. Einer der Arbeiter ist
es, welcher macht, dal? das, was wir im Lebendauf zwischen
Geburt und Tod durchmachen, hintbergetragen wird zu
der Sedle, die durch Geburt und Tod inwiederholten Erden-
leben geht, so dald diese Sedle durch Verrichtungen, durch
Kréfte, durch Wirkungen, die nicht ins gewohnliche Be-
wuldtsein hinginreichen, durch diesss gesamte Leben, das
durch die wiederholten Erdenleben geht, hindurchgetragen
wird. Da sehen wir die Verknipfung des menschlichen
Schicksals mit der menschlichen Sede. Da gelangen wir
durch das Schicksa sdlber in die unterbewuldten Grinde, in
die ewigen Griinde der Menschensedle. Und erst da, wo Un-
sterblichkeit waltet, da waltet auch in seiner wahren Gestalt
das Schicksal. Und hingetragen wird es dahin durch den Um-
stand, dal3 wir im gewdhnlichen Leben ihm so Uberliefert
sind, dald wir es nicht erkennend durchdringen. Dadurch,
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dafd wir es affektmaldig, gefuhlsmariig durchleben, dadurch
wird das Schicksal selber in digenige Region hingetragen,
wo es an dem unsterblichen Seelentell arbeiten kann.

Da erweist 9ch dann das Schicksd - es klingt ja pedan-
tisch, fast philisternaft - als der grof3e Lehrer durch den
gesamten Lebendauf. Aber es ist so. Es tragt uns das
Schicksal weiter. Und wahr ist es, was einzelne Menschen,
die durch elnen besonders dazu veranlagten Lebenslauf vor-
bereitet waren, Uber das Zusammenhangende im mensch-
lichen Schicksaldauf empfinden. Ein solches Beispiel méchte
ich IThnen wartlich vorlesen. Goethes Freund Knebel ist im
gpéaten Alter zu Vorstellungen Uber das Schicksal getrieben
worden, die sch ihm wahrhaftig nicht durch Spekulationen,
nicht durch philosophische Phantastereien ergeben haben,
sondern die, ich mdchte sagen, wie heraufgestrahlt sind aus
dem, was sonst im unterbewuflten Seelenleben vorgeht,
wenn das Schicksal an der Seele arbeitet. Da sagt Knebel:

«Man wird bei genauer Beobachtung finden, dafd in dem
Leben der meisten Menschen gch ein gewisser Plan findet,
der, durch die eigene Natur oder durch die Umstande, die
de fuhren, ihnen gleichsam vorgezeichnet ist. Die Zustande
ihres Lebens mdgen noch so abwechselnd und veranderlich
sein, es zeigt 9ch am Ende doch ein Ganzes, das unter Sch
eine gewisse Ubereinstimmung bemerken 1aR3t. — Die Hand
eines bestimmten Schicksals, so verborgen sie auch wirken
mag, zeigt sch auch genau, sie mag nun durch auf3ere Wir-
kung oder innere Regung bewegt sein: ja, widersprechende
Grinde bewegen dch oftmals in ihrer Richtung. So verwirrt
der Lauf ist, so zeigt Sch immer Grund und Richtung durch.»

Das ist nicht entstanden durch eine Spekulation, durch
eine Philosophie Uber das Schicksal, sondern das ist ein Er-
gebnis, welches die Seele selbst heraufgetrieben hat aus der
Region, wo an ihr selbst das Schicksa arbeitet. Daher wer-
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den in der Regel nur Menschen, welche mit vollem inneren
Antell in den Ereignissen des Lebens, nicht nur des eigenen
Lebens, stehen, sondern mit mitleidsvollem Anteil leben in
dem Lebenschicksa vider Menschen, in enem gewissen
Zeitpunkt ihres Lebendaufes aus denTiefen ihrer Sedle eine
solche Anschauung Uber das Schicksa herauf leuchten sehen.

Nun, Fragen der Wissenschaft, auch der Gelsteswissen-
schaft, e hangen nicht ab von irgendwelchen aul3eren Er-
elgnissen - Fragen der Wissenschaft, Fragen der Erkenntnis
gehenihren Lauf-, vielmehr richtet 9ch das aulere Leben in
vielen sainer Eigentimlichkeiten nach dem, was die Wissen-
scheft zutage fordert. Aber auf der anderen Seite — man
kann das auch in der Naturwissenschaft verfolgen - tragen
gewise aul3ere Umstande bel, dal3 Erkenntnisse erst in der
rechten Weise gewlrdigt, genau ins Auge gefald werden
konnen von den Menschen. Man braucht nur daran zu er-
Innern, wie die Venus-Durchgange, die nur zweimal im
Jahrhundert eintreten, abgewartet werden mtssen, bis se
eintreten, wie da die auleren Umstande kommen muissen,
damit eine bestimmte Erkenntnis auf einem gewissen Ge-
biete auftrete. So kann es auch sain mit Bezug auf die Fra-
gen der Gegeswissenschaft, die sch auf das Sedenleben
beziehen. Und obzwar das nicht im eigentlichen Sinne zur
Gageswissenschaft gehort, so kann doch das in unserer
schicksdtragenden Zeit |ebende Empfinden hingelenkt wer-
den darauf, wie gerade unsere Zeit im tiefsten Sinne des
Wortes den Menschen in threr Sedle das nahebringt, was
Gagteswissenschaft zu geben vermag.

Der alte Heraklit, der grof3e griechische Philosoph, von
dem einzelne, aber tief bezeichnende Leuchtstranlen seines
Forschens sait seinem Leben durch ale Zeiten dringen, sagt
einmal, indem er auf das Traumleben hindeutet: In bezug
auf die Traumwelt hat jeder Mensch saine eigene Welt. In
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einem Zimmer konnen die verschiedensten Menschen schla-
fen, und jeder kann das Verschiedenste traumen; da hat
jeder seine eigene Traumwelt. In dem Augenblick, wo sie
aufwachen, sind se ale in einer gemeinschaftlichen aul3eren
Umgebung. Da regt diese gemeinschaftliche Umgebung ein
grof3es Seelenbild an, da sind sie in einer Einheit. - In einer
noch groferen, bedeutungsvolleren Einheit sind die Men-
schen - trotz alledem, was dagegen gesagt werden kann,
denn das ist nur scheinbar, was dagegen gesagt werden
kann -, wenn de auf dagienige hinblicken, was das schau-
ende Bewuldtsein aus der geistigen Welt herausbringt. Da
finden sch die Menschen zusammen, und Tauschung ist es
nur, wenn man glaubt, der eine behaupte das, der andere
jenes. Der eine kann auch richtig, der andere falsch rechnen,
deshalb bleibt doch die Rechnungsmethode richtig. In einem
hoheren Sinne finden dch die Menschen in einer Einheit,
wenn se ins schauende Bewuldtsein aufricken und in die
geistige Welt eintreten. Aber es kdnnen auch die aul3eren
Verhdltnisse die Menschen zu einer gewissen Einheit im
Leben fuhren. Dann kdnnen - ich mochte sagen, wie sch
die astronomische Forschung fir die Venusdurchgéange her-
beilaldt, die aber, well es die Tiefen des Menschlichen weni-
ger berdhrt, gleichgultig sind -, dann koénnen diese Erleb-
nisse anregend sain fur dasjenige, was nach des Lebens Ein-
heit hinstrebt: fur die Gesteswissenschaft. Und wir leben
ja in unserer Zeit in einem Schicksalsgeschehen, das die
Menschen in elner ganz anderen Weise eint - sagen wir
jetzt, weil das ja uns zunachst nahegeht -, die Menschen
Mitteleuropas, as se sonst von auf3en geeint werden. Ge-
meinsame Schicksalserlebnisse, die der eine in der einen, der
andere in der anderen Weise als sain Schicksal empfindet,
stromen Uber die Menschenseelen, stromen dber die Men-
schenleiber, stromen Uber die Menschenleben dahin. Das

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch: 6 6 Seite: 110



kann Anregung sain, und wird hoffentlich Anregung sain,
aus der schweren, der schicksaltragenden Zeit heraus auch
Zu den schwerwiegenden Wegen der Gasteswissenschaft hin
die Menschen zu lenken. Und man darf denken: Wenn Gel-
deswissenschaft auch immer en Wichtigstes inbezugauf die
ewigen Fragen den Menschen zu sagen hat - in unserer Zeit,
w0 S0 viele Schicksde 9ch entschelden, wo das Schicksd so
furchtbar fragend vor der ganzen Zeitseele steht, da werfen
gch die Schicksas und Sedlenfragen in einer besonders tie-
fen Wease auf. Gasteswissenschaft, weil se appelliert an
dagenige, was nicht nur im Leben steht, sondern, well es
stehen bleibt in der gaistigen Welt, dieses Leben auch durch
den menschlichen Lebendauf hindurchtragt, Geisteswissen-
schaft kann dadurch den Menschen besondere Starken, be-
sondere Kréfte geben, um durch alle Schicksalswendungen
hindurch mit dem Bewulsain, was das Schicksa fir Un-
sterblichkeit, fir ewiges Leben bedeutet, Sch durch das
Leben hindurch in entsprechender Weise zu finden, um ab-
zuwarten, was aus dieser schicksaltragenden Zeit geboren
wird. Lernt man das Schicksa verstehen, dann lernt man
auch, wenn es nétig ist, mit der wahren, nicht mit der ab-
stumpfenden Seelenruhe, mit jener Seelenruhe, die Stérke
Ist, dem Schicksa entgegenzutreten. Und die Sede wirkt in
Ihrer Ruhe oft kraftvoller, as se wirken kann, wenn se
auf den Wogen des aul3eren Lebens, selber mit diesen Wogen
auf- und abschaukelnd, getragen wird.

Und vidlecht ist gerade das Bewul¥sain von dem Stille-
sehen der Sede in unserem Lebendauf, so abstrakt diese
Vorstellung heute noch schenen mag, ene Vorstellung,
welche Uberzugehen vermag in die Grundkréfte des mensch-
lichen Gemuites, und dort zu werden vermag en grof3er,
nicht abstumpfender, sondern erkraftender Beweger fir
dieses menschliche Gemdt. Denn - das zeigt uns insbeson-
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dere die Wendung, die nach den heutigen Betrachtungen die
Unsterblichkeits-und Schicksalsfrage genommen hat-eben-
so wie es unrichtig ist von jemandem, der eéinen Magnet vor
gch hat, zu sagen: das ist en Stlick Eisen in Hufeisenform
und sonst nichts, und du bis en Phantast, wenn du glaubst,
daf3 da besondere Kréfte drinnen saien, wie es unrichtig i,
den, der die Kréfte zunachst nicht zeigen kann durch die An-
ziehung des Eisens, sondern se nur behauptet, deshab for
elnen Phantasten zu halten, so ist es unrecht, den flr einen
Phantasten zu halten, der von dem &auf3eren, im physisch-
sinnlichen Dasain verlaufenden Leben so spricht, dal? dieses
Leben nicht nur dagenige ist, als was es den auleren Sinnen
erscheint, sondern dald es durchzogen, durchleuchtet und
durchgliint ist von dem Geistigen, in dem die Sede wurzelt
und webt. Denn wahr bleibt dasWort des Heraklit - lassen
Semich damit schlief¥en —, bekréftigend, wenn esrichtig ver-
standen wird, dagenige, was der innersteNerv der Gelstes-
wissenschaft ist, bekraftigend, dald nur der die Welt kennt,
der den Gelst im Sinnenschein zu durchschauen vermag:

«Augen und Ohren, ge sind Zeugen fur das, was in der
Welt vorgeht, Zeugen gegentiber den Menschen;, se sind
aber schlechte Zeugen gegenuber denjenigen Menschen,
deren Seden die Sprache, die wahre Sprache der Augen und
Ohren nicht verstehen.»

Die wahre Sprache der Augen und Ohren will die Gei-
deswissenschaft sorechen und damit den Weg finden hinein
In dagenige, was fur das gewohnliche Bewuldsein Augen
und Ohren nicht zu zeigen vermogen; in dagenige, aus dem
das Leben salber spriefdt und webt. Daher auch der Mensch
mit seinem elgenen Arbeiten am besten sprossen und wirken
wird, wenn er 9ch bewul¥t ist, dal} er as Ewiges aus die-
sem ewigen Lebensguel heraus nicht nur stammt, sondern
Immer in demsaben drinnensteht.
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MENSCHENSEELE UND MENSCHENLEIB
IN NATUR- UND GEIST-ERKENNTNIS

Balin, 15. Maz 1917

Be dem heutigen Vortrage bin ich in einer etwas schwie-
rigen Lage, denn es wird im Sinne des Gegenstandes not-
wendig sein, Ergebnisse aus elnem sehr welten gel steswissen-
schaftlichen Gebiete zu skizzieren, und es kdnnte manchem
wunschenswert erscheinen, belegende, beweisende Einzel-
heiten Uber das oder jenes heute vorzutragende Ergebnis zu
héren. Solche Einzelheiten konnen in nachsten Vortragen
gegeben werden; heute wird es meine Aufgabe sein, das Ge-
biet, um das es sch hier handelt, zu skizzieren. Aul3erdem
werde ich Ausdricke, Vorstellungen Uber Seele und Leib
heranzuziehen haben, deren eigentliche Grundlegung in den
Vortréagen liegt, die ich bereits hier gehalten habe; denn ich
werde mich streng beschranken missen auf das Thema, auf
die Darlegung des Zusammenhanges zwischen Menschen-
seele und Menschenleib.

Es ist dies ein Gegenstand, von dem man sagen kann,
dal3 zwei geistige Bestrebungen der neueren Zeit gerade
tber ihn in den denkbar grofdten Mil3verstandnissen liegen.
Und wenn man eingeht auf diese Mil3verstandnisse, so wird
man finden, dald auf der einen Seite die Denker und For-
scher, welche in der neueren Zeit versucht haben, das Gebiet
der Seelenerscheinungen zu bearbeiten, mit den grof3en be-
wundernswerten Ergebnissen der Naturwissenschaft -
insbesondere auch mit Bezug auf die Erkenntnisse des
menschlichen Leibes - wenig anzufangen wissen. Sie kon-
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nen gewissermalden die Bricke nicht in der rechten Weise
herUberschlagen von dem, was se as Beobachtungen Uber
die Seelenerscheinungen ansehen muissen, zu den Lebes
erscheinungen. Auf der anderen Seite muld gesagt werden,
dal? die Vertreter der naturwissenschaftlichen Forschungs-
arbeit in der Regel so fremd sind den Seelenbeobachtungen,
so fremd sind sogar dem, was man meint, wenn man Seelen-
beobachtung ins Auge faldt, dafd se wiederum nicht in der
Lage sind, von den wirklich gewaltigen Ergebnissen der
neueren Naturwissenschaft die Brlcke herlberzuschlagen
zu den Seelenerscheinungen. Und so findet man, daf3
Seelenforscher und Naturforscher, wenn se tber Menschen-
secle und Menschenlelb reden, ganz verschiedene Sprachen
gprechen, 9ch im Grunde genommen gar nicht verstehen
konnen. Und gerade durch diese Tatsache werden heute
digenigen, welche versuchen, auf Grundlage der Zeitbil-
dung Einsicht zu gewinnen in die grof3en Rétsel des See-
lischen und ihren Zusammenhang mit den Weltenrétseln,
beirrt, jaman kann schon sagen in Verwirrung gesetzt.

Ich mochte ausgehen davon, hinzuweisen, worin eigent-
lich im Denken der Fehler liegt. Es hat sch - ich will das
nicht tadeln, sondern nur as eine Tatsache anfihren - en
Eigentimliches herausgebildet mit Bezug auf die Art, wie
gch der Mensch heute zu seinen Begriffen, zu seinen Ideen
stellt. Er bedenkt in den meisten Féllen nicht, dal? Begriffe
und Ideen, auch wenn sie noch so begrindet sind, nur Werk-
zeuge sind, um die Wirklichkeit, wie se individuell in
jedem einzelnen Fall vor uns hintritt, zu beurteilen. Der
Mensch glaubt heute, wenn er sch einen Begriff erobert hat,
dal? dieser Begriff unmittelbar in der Welt anwendbar sai.
Auf dieser Eigenart des heutigen Denkens, die sch hinein-
verpflanzt in ales wissenschaftliche Streben, beruht das,
was ich eben as herrschende Mif3verstandnisse charakteri-
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siert habe. Man bedenkt heute nicht, dal’3 ein Begriff ganz
richtig sein kann, dald er aber, obwohl er richtig ist, eine
ganz fasche Anwendung erfahren kann. Ich will dies, um
es methodisch voraus zu charakterisieren, durch vielleicht
groteske Beispiele erortern, die schon vorkommen konnten
im Leben. Nicht wahr, es kdnnte jemand die gewil3 berech-
tigte Uberzeugung haben, daR Schlaf, gesunder Schiaf, ein
gutes Heilmittel ist. Das kann en ganz richtiger Begriff
sein, eine richtige Vorstellung. Wenn se im einzelnen Fall
nicht in der richtigen Weise angewendet wird, so kann so
etwas herauskommen, wie dies, dal3 jemand irgendwo enen
Besuch macht; er findet einen alten Mann, der ist unpéfich,
ist krank nach der einen oder anderen Richtung. Er bringt
seine Weisheit an, indem er sagt: Ich well3, wie ein gesunder
Schlaf guttut. Wenn er herausgeht, kann man ihm vielleicht
sagen: Nun, sehen Se mal an, der Alte schi&ft ja fortwah-
rend. Oder es kann vorkommen, dal} ein anderer die An-
schauung hat, daf3 fur gewisse Krankheiten Spaziergange,
Sich-Bewegung-Machen etwas aul3erordentlich Gesundes ist.
Er rét das irgend jemandem. Der mul3 ihm nur einwenden:
Sie vergessen, dald ich Brieftrager bin.

Ich will nur das Prinzipielle damit andeuten: dal} man
durchaus richtige Begriffe haben kann, dald aber diese Be-
griffe erst dann brauchbar werden, wenn sie in der richtigen
Art im Leben angewendet werden.

Und so kann man auch in den verschiedenen Wissen-
schaften streng beweisbare richtige Begriffe finden, so daf3
Widerlegungen derselben auf Schwierigkeiten stof3en wir-
den. Allein die Frage mul3 immer aufgeworfen werden:
Sind nun dem Leben gegentiber diese Begriffe auch anwend-
bar? Sind se brauchbare Werkzeuge, um zum Verstandnis
des Lebens zu kommen? - Die Gedankenkrankheit, die ich
damit angedeutet und durch groteske Beispiele erlautert
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habe, ist in unserem heutigen Denken ungeheuer verbreitet.
Daher sient mancher so wenig, wo die Grenzen seiner Be-
griffe liegen, wo er notwendig hat, durch die Tatsachen -
seien es die physischen, seien es die geistigen Tatsachen -
seine Begriffe zu erweitern. Und vielleicht auf wenig Ge-
bieten ist so notwendig eine Erweiterung der Begriffe, der
Vorstellungen, wie auf dem Gebiete, Uber das wir heute
sprechen wollen.

Von dem, was geleistet worden ist auf diesem Gebiete
vom naturwissenschaftlichen Standpunkte aus, der ja der
wichtigste in der Gegenwart ist, kann man nur immer wie-
derum sagen: es ist bewundernswert, es ist ganz grolartig.
Auch auf der anderen Seite, auf dem sedischen Gebiete,
liegen bedeutungsvolle Arbeiten vor, aber se gewahren
nicht einen Aufschluld Uber die allerwichtigsten Seelenfra-
gen und koénnen vor allen Dingen ihre Begriffe nicht so er-
weitern, dald der Anprall von Saten der modernen Natur-
wissenschaft, der sch gegen alles Gelstige dennoch in irgend-
einer Weise wendet, ausgehalten werden konnte. Ich mochte
anknidpfen an zwei literarische Erscheinungen der letzten
Zeit, welche Forschungsergebnisse enthalten auf diesen Ge-
bieten; Erscheinungen, die uns so recht zeigen, wie ene
Erweiterung der Begriffe durch eine Erweiterung der For-
schung angestrebt werden muf. Da liegt vor alen Dingen
vor eine aul3erordentlich interessante «Physiologische Psy-
chologie» von Theodor Ziehen. In dieser Psychologie wird,
wenn auch zum Teil die noch schwankenden Forschungs-
ergebnisse durch Hypothesen ausgebildet werden, doch in
grolRartiger Weise gezeigt, wie man sch nach modernen
naturwissenschaftlichen Beobachtungen vorzustellen hat den
Gehirn-, den Nervenmechanismus, um eine ldee davon zu
bekommen, wie, wahrend wir uns Vorstellungen bilden, un-
sere Vorstellungen sich miteinander verknUpfen, der Ner-
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venorganismus arbeitet. Gerade auf diesem Gebiete zeigt es
gch aber ganz klar, daf3 die nach dem Sedischen hin gerich-
tete naturwissenschaftliche Beobachtungsmethode zu eng
umgrenzten, ins Leben nicht eindringenden Begriffen flhrt.
Theodor Ziehen kann zeigen, dal3 fur all dagenige, was im
Vorstellen vorgeht, sch gewissermal3en Gegenbilder finden
lassen innerhalb des Nervenmechanismus. Und wenn man
das Gebiet der Forschung in dieser Frage durchgeht, dann
findet man, dal3 insbesondere die Schule Haeckels in diesem
Bereich ganz Aul3erordentliches geleistet hat. Man braucht
nur hinzuweisen auf die ausgezeichneten Arbeiten, die der
Haeckel-Schiler Max Verworn im Gottinger Laboratorium
angestellt hat darUber, was etwa vorgeht im menschlichen
Gehirn, im menschlichen Nervensystem, wennwir eineVor-
stellung mit der anderen verkntpfen, oder, wie man in der
Psychologie sagt: wenn eine Vorstellung sch mit der an-
deren assoziiert. Auf dieser Verknipfung der Vorstellungen
beruht jaim Grunde unser Denken. Wie man sch dieseVer-
kntpfung der Vorstellungen zu denken hat, wie man dch
zu denken hat das Zustandekommen der Erinnerungsvor-
stellungen, wie da gewisse Mechanismen vorhanden sind,
die Vorstellungen, man mochte sagen, aufbewahren, damit
sie spater aus dem Gedachtnis herausgeholt werden konnen,
alles das ist in zusammenhangender Weise von Theodor
Ziehen schon dargestellt. Wenn man dberblickt, was er zu
sagen hat Uber das Vorstellungsieben und Gber dasenige,
was ihm entspricht als menschliches Nervensystem, kann
man durchaus mitgehen. Dann aber kommt Ziehen zu
einem merkwurdigen weiteren Resultat.

Wir wissen ja, dal? dieses menschliche Seelenleben in sch
nicht nur das Vorstellen hat. Wie man auch Uber die Be-
ziehung der anderen Seelentétigkeiten zum Vorstellen den-
ken mag - zunachst kann man nicht davon absehen, daf3
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man auller dem Vorstellen mindestens unterscheiden muf3
andere Seelentétigkeiten oder -fahigkeiten; wir wissen, daf3
aul3er dem Vorstellen das Fuhlen da ist, die Geflihlstétig-
keit in ithrem ganzen weiten Bereich, und auflerdem die
Willenstatigkeit. Theodor Ziehen spricht so, als ob das
Flhlen eigentlich nichts anderes sa als eine Eigenschaft der
Vorstellung; er spricht nicht vom eigentlichen Fihlen, son-
dern vom Gefthlston der Empfindungen oder Vorstellun-
gen. Die Vorstellungen sind da. Sie sind da, nicht nur wie
wir de denken, sondern mit gewissen Eigenschaften be-
haftet, dieihnen ihren Gefiihlston geben. So dal3 man sagen
kann: Fir das FUhlen ist nun ein solcher Forscher darauf
angewiesen, dald er sagt: Das, was im Nervensystem vor-
geht, das reicht nicht zum FUhlen. Deshalb &t er das
FUhlen selber eigentlich weg und betrachtet es nur wie en
Anhéangsel zum Vorstellen. Man kann auch sagen: Indem
er nun das Nervensystem verfolgt, kommt er nicht im Ner-
venmechanismus bis zu der Ergreifung degenigen See
lischen, das als Geflihlsleben erscheint. Daher |afdt er das
Gefihldleben als solches weg. Er kommt aber auch nicht zu
irgend etwas im Nervenmechanismus, welches notwendig
machte, von einem Wollen zu sprechen. Deshalb leugnet
Ziehen geradezu die Berechtigung, auf naturwissenschaft-
lichem Gebiete in bezug auf die Seelen- und Leibeserkennt-
nis von einem Wollen zu sprechen. Was geschieht, wenn ein
Mensch irgend etwas will? Nehmen wir an, er geht, eristin
Bewegung. Da sagt man - so meint solch ein Forscher -, es
entspringt die Bewegung, das Gehen, aus seinem Willen.
Aber in der Regel, was ist denn eigentlich da? Nichts an-
deresist da, als zunachst die Vorstellung der Bewegung. Ich
stelle vor gewissermalden, was das sein wird, wenn ich mich
durch den Raum bewege; und dann geschieht nichts welter,
als dal? darauf folgt, dafd ich mich selber sehe oder flhle,
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das heildt, dald ich meine Bewegung wahrnehme. Auf die
erinnerte Bewegungsvorstellung folgt die Vorstellung, die
Wahrnehmung der Bewegung; ein Wille ist nirgends zu
finden. - Der Wille wird aso geradezu fortgeschafft von
Ziehen. Wir sehen, bal der Verfolgung der Nervenmechanis-
men kommt man nicht zum FUhlen und auch nicht zum
Wollen; daher mul3 man mehr oder weniger, flr den Wil-
len sogar ganz, diese Sedengebiete aul3er acht lassen. Und
dann sagt man gewohnlich gutmtig: Nun ja, das Uberl &l
man den Philosophen, aber der Naturforscher hat keinen
Grund, von diesen Dingen zu sprechen, wenn man nicht
mit Bezug auf Seelenverrichtungen so welt geht wie Ver-
worn, der sagt: Die Philosophen haben vieles hineinge-
dichtet in das menschliche Sedlenleben, das sch vom natur-
wissenschaftlichen Standpunkte aus as nicht gerechtfertigt
herausstellt.

Zu einem ahnlichen Ergebnis wie Ziehen, der ganz von
naturwissenschaftlichen Unterlagen ausgeht, kommt en be-
deutender Sedenforscher der neueren Zeit, den ich hier
schon Gfter erwahnt habe, der bedeutender ist, als man ge-
wohnlich von ihm denkt: Franz Brentano. Nur geht Franz
Brentano von der Sede aus. Er hat versucht, in seiner «Psy-
chologie» das Sedlenleben zu durchforschen. Es ist charakte-
ristisch, dald von diesem Buche nur der erste Band erschie-
nen ist und sait den sebziger Jahren nichts welter. Derjeni-
ge, der die Verhdtnisse kennt, der weil3, dal} eben aus dem
Grunde, well Brentano mit den im vorher charakterisierten
Sinne begrenzten Begriffen arbeitet, er Uber den Anfang
nicht hinlberkommen konnte. Aber enes ist doch aul3er-
ordentlich bedeutsam bel Brentano: dald e be sanem
Versuche, die Sedenerscheinungen durchzugehen, ge in
gewisse Gruppen zu bringen, unterscheidet «Vorstellen» und
«Fihlen». Aber indem er aso die Sede, ich mdchte sagen,
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von oben his unten durchgeht, kommt er nicht zu enem
Wollen. Das Wollen ist im Grunde genommen ihm nur ene
Unterart des Fihlens. Also auch ein Sedenforscher kommt
nicht zum Wollen. Franz Brentano beruft sch auf solche
Dinge wie die, dal} selbst die Sprache andeutet, wenn de
von Sedlenerscheinungen spricht, dald dagenige, was «\Wol-
len» gewohnlich genannt wird, im Grunde genommen inner-
halb der Sedenbegebenheiten, der Sedentatsachen, 9ch im
Fuhlen erschopfe. Denn es ist gewil3 nur ein Gefuhl ausge-
drlckt, wenn ich sage: ich habe Widerwillen gegen irgend
etwas. Und dennoch, wenn ich sage: ich habe Widerwillen
gegen irgend etwas, nehmeich das Wort «Wille» so, dal3 die
Sprache sthon instinktiv. zum Ausdruck bringt, wie der
Wille eigentlich etwas ist, was flr das Sedlenleben in das
Gefuhl hereingehtrt. An diesam enen Beaispid mdgen Se
ersehen, wie unmdglich es diessm Sedenforscher ist, aus
enem bestimmten Kreis herauszukommen. Denn zweifel-
los ist das, was Franz Brentano gibt, sorgféltige Seelenfor-
schung;, aber zwefdlos ist auch, dald das Erlebnis des
Willens, des Uberganges des Sedenlebensin die dulRere Tat,
und des Entspringens der aul3eren Tat aus dem Willen, an
Erlebnis ist, das 9ch nicht hinwegleugnen laf3t. Nicht findet
adso der Psychologe das, was 9ch zwelifelos nicht hinweg-
leugnen [&f3t.

Man kann nun nicht sagen, dal3 alle auf dem Boden der
neueren Naturwissenschaft stehenden Forscher, die ach mit
dem Sedlenleben in sainem Zusammenhang mit dem Leibes-
leben befassen, durchaus Materialisten sind. Ziehen zum
Basoid betrachtet die Materie as eine reine Hypothese.
Aber er kommt zu einer ganz merkwirdigen Ansicht, zu
der namlich, dal3, wo wir auch hinschauen, nichts anderes
um uns herum ist als Sedisches Mag irgendwo draul3en
Irgend etwas von Materie liegen, diese Materie mul3 inihren
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Vorgangen erst auf uns einen Eindruck machen; so daf,
indem die materiellen Tatsachen auf unsere Sinne einen Ein-
druck machen, dagenige, was wir in unserer Sinneswahr-
nehmung erleben, schon sedische Erscheinung ist. Nun er-
leben wir die Welt nur durch unsere Sinne; aso ist im
Grunde genommen alles sedlische Erscheinung, alles ist psy-
chisch. Das ist eine Anschauung solcher Forscher wie Ziehen.
Da wiurde der ganze menschliche Erfahrungsbereich eigent-
lich ein Sedisches sain, und wir wirden im Grunde genom-
men gar kein Recht haben, davon zu sprechen, daf3 irgend
etwas anders as hypothetisch - aufl3er uns selber, auler
unseren sedlischen Erfahrungen - angenommen werden
dirfte. Wir weben und leben im Grunde genommen nach
solchen Anschauungen innerhalb des Allbereiches des See-
lischen und kommen nicht aus demselben heraus.

Eduard von Hartmann hat diese Anschauung in einer
drastischen Weise am Schliisse seines Handbuches Uber See-
lenkunde charakterisiert, und diese Charakteristik, wenn
de auch grotesk ist, ist doch ganz interessant sich vor die
Sedle zu fuhren. Er sagt: Man nehme einmal im Sinne dieses
Panpsychismus - man bildet eben solche Worte - das Bei-
spiel: Zwei Personen sitzen an einem Tisch und trinken -
nun, sagen wir, aus besseren Zeiten stammend - Kaffee mit
Zucker. Die eine Person ist von der Zuckerdose etwasweiter
entfernt as die andere, und es geht aulerlich fir den naiven
Menschen das vor, dal3 die eine Person zu der anderen sagt:
Ich bitte um die Zuckerdose, Die andere Person gibt diese
Zuckerdose der bittenden. Wie muf3 nun - meint Eduard
von Hartmann -, wenn die Allbeseelung richtig ist, dieser
Vorgang vorgestellt werden? So muld er vorgestellt wer-
den, dal’ irgend etwas im menschlichen Gehirn oder Ner-
vensystem vorgehe, welches im Bewul3tsein Sch so gestaltet,
dal? die Vorstellung erwacht: Ich mochte Zucker. Aber was
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da drauf3en eigentlich ist, davon habe der Betreffende keine
Ahnung. Dann reiht sch an diese Vorstellung «ich méchte
Zucker» eine andere an; aber das ist auch nur sedisch eine
Vorstellung, dal3 ihm etwas, was wie eine andere Person
aussieht - denn was objektiv da ist, ist ja nicht zu sagen,
das macht nur so den Eindruck -, daf’ ihm das die Zucker-
dose reicht. Die Physiologie, sagt nun Hartmann, meint,
objektiv geschehe das Folgende: In meinem Nervensystem,
wenn ich die eine Person bin, bildet 9ch irgendein Vorgang,
welcher sch im Bewuldsein spiegelt als lllusion «ich bitte
um Zucker». Dann setzt dieser selbe Vorgang, der nichts zu
tun hat mit dem Bewul¥seinsvorgang, die Sprachmuskeln
in Bewegung; da kommt wieder irgendwas Objektives
drauf3en zustande, von dem man nicht weil3, was esist, was
aber wieder im Bewuldtsein gespiegelt wird, wodurch man
den Eindruck empfangt, man spreche die Worte «ch bitte
um Zucker». Dann gehen diese Bewegungen, diein der Luft
hervorgerufen werden, zu einer anderen Person, die man
wieder hypothetisch annimmt, hinUber, erzeugen in deren
Nervensystem Schwingungen. Dadurch, daf3in diesem Ner-
vensystem die sensitiven Nerven schwingen, werden die
motorischen Nerven in Bewegung gesetzt. Und wahrend
dieser rein mechanische Vorgang sch abspielt, spiegelt sch
wieder im Bewul3tsein der anderen Person so etwas ab wie:
«ich gebe dieser Person die Zuckerdose», und was weiter
damit zusammenhangt, was wahrgenommen werden kann,
die Bewegung und so weiter.

Da haben wir die eigentimliche Ausdeutung, dal} das,
was wirklich auf3er uns vorgeht, einem unbekannt bleibt,
nur hypothetisch ist, aber so erscheint, dal3 es Nervenvor-
gange sind, die hinUberschwingen durch die Luft in die
andere Person, dort von den sen