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2,u den Ver Gffentlichungen
aus dem Vortragswerk von Rudolf Steiner

Die Grundlage der anthroposophisch orientierten Gelstes-
wissenschaft bilden die von Rudolf Steiner (1861-1925) ge-
schriebenen und vertffentlichten Werke. Daneben hielt er
in den Jahren 1900 bis 1924 zahlreiche Vortrége und Kurse,
sowohl offentlich wie auch fir die Mitglieder der Theoso-
phischen, spéter Anthroposophischen Gesdllschaft. Er selbst
wollte urspringlich, dal3 seine durchwegs fra gehaltenen
Vortrage nicht schriftlich festgehaten wdrden, da se ds
«mundliche, nicht zum Druck bestimmte Mitteilungen» ge-
dacht waren. Nachdem aber zunehmend unvollstandige
und fehlerhafte Horernachschriften angefertigt und verbrei-
tet wurden, sah er sich veranlaldt, das Nachschreiben zu re-
geln. Mit dieser Aufgabe betraute er Marie Steiner-von
Svers. Ihr oblag die Bestimmung der Stenographierenden,
die Vawaltung der Nachschriften und die fir die Heraus-
gabe notwendige Durchsicht der Texte. Da Rudolf Steiner
aus Zeitmangel nur in ganz wenigen Fallen die Nachschrif-
ten sdbst korrigieren konnte, mufl3 gegenuber allen Vor-
tragsverdffentlichungen sain Vorbehalt berticksichtigt wer-
den: «Es wird eben nur hingenommen werden mussen, dal3
iIn den von mir nicht nachgesehenen Vorlagen sich Fehler-
haftes findet.»

Nach dem Tode von Marie Steiner (1867-1948) wurde
gemal ihren Richtlinien mit der Herausgabe einer Rudolf
Steiner Gesamtausgabe begonnen. Der vorliegende Band
bildet einen Bestandteil dieser Gesamtausgabe. Soweit erfor-
derlich, finden sch ndhere Angaben zu den Textunterlagen
am Beginn der Hinwelse.
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ZU DIESER AUSGABE

Die Vortréage dieses Bandes gehtdren dem Tell von Rudolf Steiners
Vortragswerk an, mit dem er sich an die Offentlichkeit wandte.
«Berlin war der Ausgangspunkt fUr diese 6ffentliche Vortragstétig-
keit gewesen. Was in anderen Stadten mehr in einzelnen Vortragen
behandelt wurde, konnte hier in einer zusammenhangenden Vor-
tragsrethe zum Ausdruck gebracht werden, deren Themen ineinan-
der Ubergriffen. Se erhielten dadurch den Charakter einer sorgféltig
fundierten methodischen Einftihrung in die Gelsteswissenschaft und
konnten auf en regelmallig wiederkehrendes Publikum rechnen,
dem es darauf ankam, immer tiefer in die neu sich erschlief3enden
Wissensgebiete einzudringen, wahrend den neu Hinzukommenden
die Grundlagen fur das Verstandnis des Gebotenen immer wieder
gegeben wurden.» (Marie Steiner)

Die vorliegenden wahrend des Winterhalbjahres 1913/14 gehalte-
nen 12 Vortrége bilden die efte der offentlichen Vortragsreihen,
welche Rudolf Steiner in Berlin seit 1903 regelmaldig durchfihrte.

Kurz zusammengefaldt wird darin dargestellt, wie die Geisteswis-
senschaft Materialismus und Antisophie durch «geistige Chemie»,
durch Unterscheidung des Seelisch-Geistigen vom Leiblichen tiber-
winden und das religitése Empfinden zur geistigen Anschauung brin-
gen kann. Im weiteren wird geschildert, wie die gel steswissenschaft-
liche Erkenntnis des Todes, der Unsterblichkeit und der Wiederge-
burt den Sinn zu zeigen vermag, der dem Tod junger Menschen
zugrundeliegt, wodurch sich ein neues Bild der individuellen und
gesamtmenschheitlichen Geschichte ergibt. Aus dieser Erkenntnis
heraus wird die gewatige Umwandlung der friheren Bildhauer-
kunst durch Michelangelo betrachtet. Das Bse wird as am falschen
Ort wirkende Kraft, und ds Grundlage des sittlichen Handelns das
eigene Bewuldtsein in der geistigen Welt dargestellt. Es wird auf
Voltaires Tragik, in sich selbst den Zusammenhang mit der geistigen
Welt nicht gefunden zu haben, und auf Hamerlings «Homunkulus»,
der die Konsequenzen des modernen Materialismus zeigt, eingegan-
gen. Ausklingend wird betont, dal’3 Geisteswissenschaft fir das Le-
ben die grof3e Schule der Liebe und ein Lebensgut fir die Gesundheit
sain kann.

Q
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DIE GEISTIGE WELT
UND DIE GEISTESWISSENSCHAFT

Berlin, 30. Oktober 1913

Wie nun schon sat einer Reihe von Jahren werde ich mir
auch in dieseam Winter gestatten, von diessm Orte aus
eine Anzahl von Vortragen aus dem Gebiete der Geistes
wissenschaft zu halten, der Gelsteswissenschaft, wie Se nun
eben schon in den Vortragen gemeint ist, die sat ener
Reihe von Jahren hier von mir gehalten worden sind. Ich
werde mich auch in diesem Winter bemihen, in der Reihe
der Vortrage von diesem gesteswissenschaftlichen Stand-
punkte aus mdglichst verschiedene Gebiete des Lebens, der
Erkenntnis und des Wissens zu beleuchten und darf daher
heute im Beginne des Vortragszyklus wie in den veflos
senen Jahren wieder bitten, den heutigen Vortrag nicht so
sehr ads einzelnen zu nehmen, sondern in Betracht zu
ziehen, dal? der ganze Zyklus dieser Vortrage as ein mehr
oder weniger gechlossenes Ganzes betrachtet wird, ob-
wohl ich mich moglichst bemthen werde, auch jeden ein-
zelnen Vortrag in 9ch abzurunden.

Die Gebiete des geistigen, des dittlichen, des klnstle-
rischen Lebens mochte ich in dieser Vortragsreihe bertihren,
um SO zu zeigen, wie Gelsteswissenschaft ein aufklarender
Kulturfaktor fUr die verschiedensten Rétselfragen werden
kann, welche der Sede der Gegenwart berechtigterweise
aufgehen missen. Es ist, um noch einmal zu betonen, was
In den verflossenen Jahren oft gesagt worden ist, keines-
wegs en in der Gegenwart etwa anerkannter oder be-
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liebter Gesichtspunkt, von dem aus hier diese Vortrage
gehalten werden. Im Gegenteil: der Gesichtspunkt der
Gelgteswissenschaft, wie de hier gemeint ist, wird in der
Gegenwart gegnerisch, mif3verstandlich, auch wohl feind-
lich behandelt, und gleich von vornherein sai es gesaqt,
dal3 Uber diese Auffassung des gesteswissenschaftlichen
Standpunktes derjenige am allerwenigsten verwundert ist,
der auf diesem Standpunkte selber steht. Denn wieviel aus
den Vorstellungen und aus den Denkgewohnheiten der
Gegenwart heraus, aus alledem, was man heute wissen-
schaftlich oder sonst berechtigt glaubt, wieviel von solchen
Gesichtspunkten aus gegen diese Gelsteswissenschaft - mit
vermeintlichem Recht heute noch vorgebracht werden kann,
das versteht derjenige am besten zu wurdigen, der gerade
in diese Gesteswissenschaft recht eingedrungen ist. Neh-
men Se aso die Versicherung hin, dal3 dem, der hier
spricht, Widerspruch, Gegnerschaft, Mil3verstandnis durch-
aus nichts Unbegreifliches oder Unverstandliches sein kann.
Die Mif3verstandnisse, die sch gegen diese Geisteswissen-
schaft aufwerfen, se liegen ja auf verschiedenen Gebieten.
Da wird von einer Seite her geglaubt, dal? diese Geistes-
wissenschaft d9ch aufbaue auf irgendwelche alten, vom
Orient oder anderswoher kommenden Religionsbekennt-
nisse, weil man eine gewisse Ahnlichkeit einzelner Punkte
glaubt herausfinden zu konnen mit dem, was solche Reli-
gionsbekenntnisse vertreten haben. Dal’ es sch mit solchen
Ahnlichkeiten ganz anders verhalt, kann man erst im Ver-
laufe der Gelsteswissenschaft selbst erkennen. Doch dariber
nur diese Andeutung.

Dal} Geisteswissenschaft, wie se hier gemeint ist, nichts
mit irgendwelchen Traditionen oder Uberlieferungen zu
tun hat, sondern dal3 se auf einem unmittelbaren, in der
Gegenwart zu erreichenden Forschungsresultat beruht, auf
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einer Forschungsweise, zu der man keineswegs irgend-
welche Uberlieferungen braucht, geradesowenig wie zu den
Forschungsresultaten der Chemie, der Physik oder ener
anderen Wissenschaft, das mochte ich wie in elner Vorrede
sagen; wie es 9ch belegen und beweisen 1al3t, das werden
die Vortrage sdlbst zeigen. Von anderer Seite werden der
Gelgteswissenschaft insofern Mil3verstandnisse entgegen-
gebracht, as man se wie eine Art neues Religionsbekennt-
nis, wie eine Art Sektenglauben hinnimmt. Aber se ist
ebensowenig ein Religionsbekenntnis, ein Sektenglaube,
wie irgendeine andere Wissenschaft der Gegenwart. Gera-
desowenig wie man von denen, welche sch zur Pflege der
Chemie vereinigen, sagen kann, se seien eine Sekte der
Chemie, sowenig kann man, wenn man in den Geist der
Gelsteswissenschaft eindringt, bel ihr von einem Sekten-
glauben sprechen. Aber die Gegnerschaft gegen die Geistes-
wissenschaft kommt aus ganz anderen Voraussetzungen
heraus. Die Religionsbekenntnisse der verschiedensten Rich-
tungen glauben - das s& wie eine Vorrede heute bemerkt -,
dafd se irgendwie ein neues Religionsbekenntnis zu beflirch-
ten haben; de flrchten, en neuer Glaube wolle in ihr Feld
einziehen und das religitse L eben Uberhaupt gefahrden. Man
wird sch almahlich Gberzeugen, dald es mit dieser Geistes-
wissenschaft so gehen wird, wie es mit der Naturwissen-
schaft gegangen ist, als e ihre neuzeitliche Richtung, sagen
wir etwa, im Zeitalter des Kopernikus erlebte. Wie man
damals geglaubt hat, daf? durch die kopernikanische Welt-
anschauung, weil se mit vielem Alten brechen muf3te, das
religiose Leben der Menschhelit gefahrdet sai, wie man durch
Jahrhunderte in den verschiedenen Religionsgemeinschaften
den Kopernikanismus verbannt hat, so mag es in der Ge-
genwart mit der Geisteswissenschaft gehen, die in bezug
auf den Geist eine dhnliche Aufgabe hat, wie Kopernikus
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eine entsprechende Aufgabe in der Naturwissenschaft hatte.
Zuletzt wird man einsehen, dal3 ein dhnliches Verhdltnis
zwischen Gesteswissenschaft und den Religionswissen-
schaften besteht, wie zwischen dem Kopernikanismus und
religiosen Bekenntnissen, und dal3 man gegen das, was
die Kultur fordert, ebensowenig auf dem Gebiete des Gel-
stes etwas wird ausrichten konnen, wie man es auf dem
Gebiete der naturwissenschaftlichen Erkenntnis gekonnt
hat. Diese Dinge mdgen nur berthrt werden; denn wie es
gch mit ihnen verhalt, das wird im Verlaufe der Vortrage
ersichtlich werden.

Ein anderer gewichtiger Einwand kommt aber von der
Seite selber, die elgentlich die Geisteswissenschaft wie eine
Art Fortsetzung ihrer eigenen Bestrebungen ansehen mifite,
wenn se 9ch recht verstiinde: kommt von derjenigen Seite,
die da glaubt auf dem festen Boden naturwissenschaftlicher
Forschung, naturwissenschaftlichen Denkens und Vorstel-
lens zu stehen. Es sa heute zunachst wie bildlich, aber in
dem Bilde ist mehr als ein blof3es Bild gemeint, darauf auf-
merksam gemacht, wie 3ch das, was die moderne Geistes-
wissenschaft sein will, zu der Strdmung naturwissenschaft-
licher Erkenntnis verhélt. Niemand kann mehr als gerade
derjenige, welcher auf dem Boden dieser Gelsteswissenschaft
steht, den hohen Wert und die grof3e Kulturkraft der mo-
dernen naturwissenschaftlichen Denkweise anerkennen, und
digenigen der verehrten Zuhorer, welche sat Jahren diese
Vortrage horen, werden wissen, wie grindlich diese An-
erkennung naturwissenschaftlichen Denkens und Forschern
gerade von dieser Gelsteswissenschaft aus betont wird. Und
wer konnte es wollen, heute eine geistige Stromung in die
Kultur enflieffen zu lassen, der d9ch in Gegensatz zu dem
naturwissenschaftlichen Denken glaubt stellen zu missen?
Er miuRte ja nicht sehen, was dieses naturwissenschaft-
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liche Denken der Menschheit im Laufe der letzten Jahr-
hunderte, bis in unsere Tage herein an Kulturwerken ge-
schaffen hatl Er muféte nicht verstehen, wie tief nicht nur
in den Inhalt, sondern in die ganze Art der Erkenntnis-
fragen und der Erkenntnisrétsel die Naturwissenschaft ein-
gegriffen hat. Gegen die berechtigten Anspriiche naturwis-
senschaftlicher  Errungenschaften wird im Laufe dieser
Vortrage gewil3 nichts eingewendet werden. Die Menschheit
sah se heraufbltihen und herauffluten, diese naturwissen-
schaftliche Erkenntnis, sah se elinziehen in das Leben un-
serer Technik, in das Leben unseres Verkehrs, sah se die
aulRere materielle Weltkultur umgestalten und das soziae
Leben der Volker Uber den Erdkreis herum erobern. Aber
gerade well die moderne Gesteswissenschaft dies versteht,
deshalb zieht de aus dem, was die Naturwissenschaft lei-
sten kann, die Erkenntnis: wenn diese Naturwissenschaft
lebendig, nicht abstrakt, nicht theoretisch oder dogmatisch
erfaldt wird, dann kann aus dieser Naturwissenschaft selbst
und ihren Denkgewohnheiten etwas folgen, was die Men-
schensedle nicht nur aufklart Gber die aulReren Gesetze der
Sinneswelt, der aul’eren materiellen Krafte und Stoffe, son-
dern auch Uber das Leben der Sede selber, Uber das Schick-
sal der Sedle, was dch einschliefd in die Fragen nach Tod
und Unsterblichkeit und in den ganzen Umfang des geisti-
gen Lebens. Denn das s hier von vornherein betont: daf3
Gelsteswissenschaft hier nicht etwa wie eine Zusammen-
fassung der verschiedenen Kulturwissenschaften gemeint
ist, woflr heute auch oft der Name «Gesteswissenschaft»
angewendet wird - fur Geschichte, Soziologie, Kunstge-
schichte, Rechtsgeschichte und dergleichen, sondern dalf3
Gelsteswissenschaft hier gemeint ist as eine Erkenntnis von
einem wirklichen Geistedeben, welches so wahrhaft ist, wie
das Naturleben um uns herum, und dem der Mensch mit
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seinem Geiste und mit seiner Sede so wahrhaft angehort,
wie er mit seinem Lelbe demjenigen angehdrt, wordber uns
die Naturwissenschaft Aufklarung zu geben vermag.
Damit stent man allerdings sogleich auf einem Felde,
wo, und noch einmal sa es betont, in begreiflicher Weise,
viele Geister der modernen Zeit noch nicht mitgehen kon-
nen, deshalb noch nicht mitgehen konnen, weil fir se die
ganze Art, wie gch diese Geisteswissenschaft dem Geistigen
und den Lebensrdtseln ndhert, noch etwas ganz Phanta-
disches und Traumerisches ist, wie im Grunde genommen
auch die kopernikanische Weltanschauung ihren Zeitgenos-
sen phantastisch und trédumerisch war. Aber Naturwissen-
schaft und Gelsteswissenschaft, das sai hier im Bilde gesaqt,
verhalten sch etwa in folgender Weise: Wenn ein Land-
mann im Herbst seine Friichte einerntet, so wird der grofite
Teil dieser Frichte zundchst zur menschlichen Nahrung ver-
wendet, und dieser Teil spielt dann, indem er umgebildet
wird, seine Rolle im Leben als menschliche Nahrung. Ein
Teil dieser Frichte aber mul3, wenn das Leben weitergehen
soll, zur neuen Aussaat verwendet werden. Er darf nicht
zur Nahrung verwendet werden, sondern er muf3 in der
Art verarbeitet werden, indem er seinen Elementen Uber-
geben wird, wie das von der Erde und den anderen Ele-
menten verarbeitet worden ist, was zum Schluf? die mensch-
liche Nahrung abgegeben hat. So ist in berechtigter Weise
der grofdte Teil degenigen, was die Naturwissenschaft an
glanzenden Errungenschaften geleistet hat, dazu bestimmt,
Uberzugehen in das technische, in das soziale, in das Ver-
kehrdeben, ist dazu bestimmt, die materielle Kultur zu
befruchten, zu durchstromen und das Leben der Mensch-
heit im Fortschritt zu gestalten. Aber gerade in dem, was
uns die Naturwissenschaft gibt, ist auch etwas enthalten,
was wiederum der menschlichen Sede Ubergeben werden
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kann, ohne in das materielle Leben hinauszuflief3en, was in
dieser Menschenseele verarbeitet werden kann in der Art,
wie ich es gleich nachher andeuten werde, und was, wenn
es nicht theoretisch oder dogmatisch, sondern wenn es so
von der Sede aufgenommen wird, dal3 es in ihr lebt, Sch
dann so in der Seele ausnimmt wie das Samenkorn, das in
die Erde gelegt worden ist. Was so von der Menschenseele
aufgenommen werden kann, das gestaltet 9ch dann in ihr
um und wird zu jener hellseherischen Kraft, die hier ge-
meint ist, fern von allem Aberglauben und allem Ob-
skurantismus, as jene hellseherische Kraft, welche in die
geistige Welt dann die Blicke hineinwerfen kann. Denn
das unterscheidet die Geisteswissenschaft von anderen heute
gepflegten Zweigen der Erkenntnis: dal3 diese Geisteswis-
senschaft elne Entwickelung der menschlichen Seele vor-
aussetzt Uber den Gesichtspunkt hinaus, der sonst in der
heutigen Wissenschaftlichkeit gilt. In dieser Wissenschaft-
lichkeit nimmt man den Menschen, wie er einmal ist, nimmt
ihn so, wie er, mit seiner Erkenntniskraft, mit der sinn-
lichen Beobachtung und der Intellektualitét ausgertstet,
die Welt rings herum beobachtet, die Gesetze der Natur
sucht und dadurch die Wissenschaft zusammenstellt. Man
nimmt, sage ich, den Menschen, wie er ist, und der Mensch
nimmt sch selber, wie er ist, um in diese Wissenschaftlich-
keit einzudringen.

So ist es nicht in der Gesteswissenschaft. Die geistige
Welt ist fir den Menschen, so wie er unmittelbar dastenht,
wie er 9ch nehmen muf3 auch in der Ubrigen Wissenschaft,
zunachst eine verborgene Welt, eine Welt, die nicht da ist
fUr die Sinne, die auch nicht da ist flr den gewohnlichen
Verstandes- und Vernunftgebrauch, eine Welt, die hinter
der Welt der Sinne liegt, obwohl das, was der Mensch in
seinem tiefsten Wesen ist, dieser Gbersinnlichen Welt, wenn

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch: 6 3 Seite: 15



wir den Ausdruck gebrauchen durfen, angehdrt. Der Mensch
mit seiner Erkenntniskraft, wenn er sch so faldt, wie er ist,
gehort selber dieser Sinneswelt und dieser Verstandeswelt
an. Im tieferen Sinne gehort er der geistigen Welt an; aber
er mul’ diesen tieferen Sinn erst entwickeln. Mit anderen
Worten: so wahr es ist, dal3 9ch der Mensch fir die ge-
wohnliche Wissenschaft so nimmt, wie er ist, so wahr ist es,
dal’ er gch fir die Geisteswissenschaft, fur die Erkenntnis
des Geistes, erst umgestalten muf3, damit er in die geistige
Welt eindringen kann. Die Erkenntniskrafte, das Erkennt-
nisvermogen fur die geistige Welt muld erst ausgebildet
werden; der Mensch muld sch erst umgestalten, damit in
Ihm das schlummernde Erkenntnisvermogen erwacht. Aber
dieses schiummernde Erkenntnisvermogen ist in ihm, und
er kann es zur Erweckung bringen. Das ist alerdings en
Gesichtspunkt, der nicht nur unbequem, sondern in vieler
Beziehung fur die Gegenwart unbegreiflich ist. Denn diese
Gegenwart ist, wenn es Sch um Fragen des héheren Lebens
handelt, so sehr geneigt, zunachst die Frage auf zuwerfen:
Was kann der Mensch erkennen? - Und dann kommen man-
che, die in den Denkgewohnheiten der Gegenwart |eben,
darauf, und mit Recht kommen de darauf: dald ja des
Menschen Erkenntnisvermégen begrenzt ist und gar nicht
In eine geistige Welt eindringen kann. Auf der einen Seite
gibt es viele Menschen, welche sagen: elne solche geistige
Welt mag es geben, aber das menschliche Erkenntnisvermo-
gen ist nicht fahig, in se einzudringen. Andere sind radi-
kaler und sagen: niemandem zeigt 9ch eine geistige Welt,
folglich gibt es keine. Das ist die Anschauung des Materia-
lismus oder, wie man ihn heute nobler nennt, des Monis-
mus.

Dartber kann gar kein Streit sein, dald der Mensch, sowie
er ist, in die geistige Welt nicht eindringen kann, wenn er
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se wissenschaftlich erfassen will, wenn er se nicht durch
einen bloRen Glauben erfassen will. Ein solcher blof3er
Glaube genugt aber der Menschheit heute nicht mehr — und
wird ihr immer weniger gentigen, da die naturwissen-
schaftliche Erziehung durch die letzten Jahrhunderte ge-
flossen ist. Ein Erkenntnisvermogen fur die geistige Welt
mul3 aber in der Menschensedle erst herangezogen werden;
es missen erst die Bedingungen herangezogen werden, durch
welche der Mensch in die geistige Welt eindringen kann.
Nun hat man, wenn man dch schon darauf einl@fit,
dafd so etwas moglich ist, gewdhnlich dann die Vorstellung:
das missen ganz besonders abnorme Kréfte seinl Das mus-
sen Kréfte saein, welche durch abnorme Verhétnisse herbei-
geftihrt werden, wodurch der Mensch in die geistige Welt
eindringen soll. Auch das ist ein Mif3verstandnis. Um was
es dch dabel handelt, das ist, dal} die Erkenntnis, jene
Krafte der Seele, durch welche der Mensch in die geistige
Welt eindringt, in der Menschenseele im Grunde genom-
men vorhanden sind, dal3 se in unserem gewohnlichen all-
taglichen Leben durchaus, insofern fir dieses alltagliche
Leben die Sede in Betracht kommt, auch die Sedle beherr-
schen; aber de gehen gleichsam unter in diesem Alltags-
leben, de beherrschen untergeordnete Gebiete des Lebens,
oder wenn sie wichtigere Gebiete beherrschen, so beherrschen
ge dieselben in der Weise, dal3 man ihre Kréfte und ihren
Einflul? nicht bemerkt. Was in der Sede immer vorhanden
Ist, was in keiner Seele fehlt, was aber im alltaglichen Leben
nur in geringer Kraft und in geringem Mal3e vorhanden ist,
das mul3, zu ener gewissen H6he und zu einer gewissen
Starke ausgebildet, Erkenntniskréfte fur die Gelsteswissen-
schaft geben. Auf eine Eigenschaft der Sedle sai aufmerksam
gemacht - well ich ja nicht im Abstrakten herumreden,
sondern gleich ins Konkrete eindringen will -, auf ene
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Eigenschaft, die jeder kennt, die eine Rolle spielt, die aber
nur von ihrer geringen Hohe zu einer gewissen Intensitét
gebracht, eine Grundkraft fir die Gesteswissenschaft gibt.

Jeder Mensch kennt das, was man nennt: die Aufmerk-
samkeit der Sedle auf irgend etwas richten. Wir missen im
Leben die Aufmerksamkeit der Sedle, wir kodnnten auch
sagen, unser Interesse, auf die verschiedensten Gegenstande
richten; denn wir haben nétig, von diesen verschiedensten
Gegenstanden uns solche Vorstellungen zu machen, die uns
bleitben, die in der Erinnerung bleiben und fortwahrend
unsere Seele beainflussen. Welche Rolle Aufmerksamkeit
oder Interesse im Menschenleben spielen, das wird der-
jenige bemerken, der Uber die Glte oder die Schwéche des
Gedéchtnisses schon einmal nachgedacht hat. Digenigen,
die 9ch mit der Gute oder der Schwéche des Gedachtnisses
befaldt haben, werden wissen, dal} ein starkes, gutes Ge-
dachtnisin vieler Beziehung eine Folge der Mdglichkeit ist,
auf die Dinge Aufmerksamkeit zu wenden, e mit Inter-
ese zu verfolgen. Etwas, worauf wir intensive Aufmerk-
samkeit verwendet haben, etwas, be dem wir mit unsarm
vollen Interesse dabe waren, das grdbt sch in unserer
Sede ein, das bewahrt gch in unserm sedlischen Leben. Wer
flichtig an den Dingen vorbeigeht, wer sch nicht ergrei-
fen 1@t von den Dingen, der wird zu klagen haben Uber
ein schwaches, unbrauchbares Gedéchtnis. Aber noch in an-
derer Beziehung ist das, was wir Aufmerksamkeit, Hin-
wenden des Interesses auf die Dinge des Lebens nennen,
flr dieses menschliche Leben wichtig. Denn davon, dald wir
die Dinge behalten, vorstellungsmaldig behalten, mit denen
wir einmal in Verbindung gestanden haben, davon hangt
das ab, was wir die innere Integritat des fir uns notwen-
digen Sedlenlebens nennen kénnen. Jeder, der 9ch mit dem
Seclenleben befaldt hat, weil3, dald es flr das gesunde See-
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lenleben notwendiqg ist, dal3 der Mensch den Zusammen-
hang zwischen der Gegenwart und den vergangenen Erleb-
nissen behdlt. Wer im umfanglichen Malde nicht wissen
wirde, wie 9ch sein Selbstbewul3tsein, sain Ich, in den ver-
gangenen Jahren verhalten hat, so dal3 er, rtckschauend,
nicht erkennen wrde, daf3 er es erlebt hat, fir wen das Ich
Immer eine neue Erfahrung wéare, der hatte kein gesundes
Seclenleben. So fihrt zuletzt unser gesundes Seelenleben
darauf zurick, daf3 wir imstande sind, Aufmerksamkeit
auf die Dinge des Lebens zu wenden. Das ist dso ene
Grundkraft der Seele, die im Leben eine Rolle spielt, die
immer daist.

Nun kdnnte jemand sagen: Also erzahlst du uns, indem
du von Gelsteswissenschaft berichten willst, von etwas ganz
Alltaglichem und behauptest, dal} diese Aufmerksamkeit
welter ausgebildet werden mul3, zu einer besonderen Inten-
sitét gebracht werden mul3?

Und doch ist es so! Was im Leben schwach sain darf,
wenn es auch noch so stark ware fur das auf3ere Leben,
was schwach san darf gegenuber der Intensitét, die es
beim Gegtesforscher annimmt, das i) gerade diese Auf-
merksamkeit. Denn die Steigerung der Aufmerksamkeit ist
etwas, was der Geistesforscher immer wieder und wieder
tben mul3, was er zu einer solchen Intensitat bringen muf3,
gegen welche der Grad von Aufmerksamkeit, die man im
gewohnlichen Leben entwickelt, ein verschwindender ist.
Man kdnnte sagen: Es konnte scheinen, dal3 es leicht wére,
den Boden der geisteswissenschaftlichen Forschung zu errei-
chen, weil es 9ch nur um die Ausbildung von etwas han-
delt, was im gewohnlichen Leben immer vorhanden ist.
Aber es gilt auch davon das von Goethe im «Faust» ge-
brauchte Wort: «Zwar ist es leicht, doch ist das Leichte
schwer.» ES gehtren jahrelange, in Ausdauer verbrachte
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Ubungen der Sede dazu, um die Sedlenkraft zu entwickeln,
die uns im gewohnlichen Leben in geringem Male as Auf-
merksamkeit entgegentritt, und wir nennen in der Geistes-
wissenschaft dieses gesteigerte Leben in Aufmerksamkeit
Konzentration des geistigen Lebens. Wir nennen es Kon-
zentration des geistigen Lebens, well der menschliche Geist
oder die menschliche Sede, so wie diese einmal sind, im
Alltage ihre Kréfte Uber ein weites Gebiet ausbreiten, Uber
ein Gebiet, das alles umfaldt, was die aul3ere Sinneswelt
bietet und was der Verstand an diesen auferen Sinnes-
wahrnehmungen sch heranbildet. Verbreitet wird auch im
gewohnlichen Leben das, was sedische Kréfte sind, Uber
alles, was der Mensch will, was er winscht, wortber er in
Affekte kommen kann und so weiter; kurz, das Seelen-
leben ist zunachst zerstreut. Was bei dem, was der Geistes-
forscher in sch ausbilden mul as eine Zubildung des gei-
steswissenschaftlichen Apparates, die er sch auf geistigem
Gebiet ebenso zubereiten mul3, wie der Chemiker im Labo-
ratorium auf materiellem Gebiete seine Apparate zube-
reitet, was dabei geschehen mul3, das ist, diese sonst Uber
das Leben zerstreuten Seelenkrdfte gleichsam in einem
Punkte zu sammeln, die Aufmerksamkeit auf einen Punkt
zu wenden. Auf was fUr einen Punkt? Auf einen selbst ge-
wahlten Punkt im inneren Erleben der Seele. Das heil3t: der
Gelstesforscher hat sch irgendeine Vorstellung, irgendeinen
Seelenimpuls, einen Empfindungs- oder Willensimpuls zu
bilden und in den Mittelpunkt seines Seelenlebens zu stel-
len. Am besten ist eine solche Vorstellung, en solcher Im-
puls, der zunachst nichts zu tun hat mit irgendeiner Aulfen-
welt: ein Bild, ein Sinnbild.

Ein einfaches Beispid sa gewahlt: Nehmen wir den
Satz, der zunachst keine aulere Wahrheit hat, aber darauf
kommt es nicht an: Ich stelle mir vor, wie Licht - Licht
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eines Sternes, Licht der Sonne — mich trifft, und wie dieses
Licht durch die Welt wellende Weisheit ist. Ein Sinnbild.
Nun konzentriere ich meine gesamte Aufmerksamkeit auf
dieses Sinnbild. Nicht darauf kommt es an, dald irgend
etwas daran wahr ist, sondern dal} alle Seelenkréfle in
diesen einen Punkt zusammengezogen werden. Daher ist
es notwendig, dal3 man als Vorbereitung das wéahlt, was
in dem Buche «Wie erlangt man Erkenntnisse der héheren
Welten? weiter besprochen worden und in seinenverschie-
denen Methoden dargestellt ist; hier soll nur auf das Prin-
zip einleitend hingedeutet werden. Dazu ist notwendig,
dal? man den starken Willen entwickelt, wirklich sein gan-
zes Sedlenleben auf diesen elnen Punkt hin zu konzen-
trieren. Das hell3t aber, dald man imstande ist, kiinstlich das
herbeizufiihren, was sonst im Schlafzustande auf natur-
gemdalle Wese eintritt. Im Schlafzustande erschlaffen un-
sere Sinne; dieWelt hort auf, flr uns sinnlich wahrnehmbar
zu werden. Farben, Tone, Gertiche horen auf, auf uns Ein-
dricke zu machen. Aber zugleich schwindet dabei unser
Bewuldtsein. Beim Geistesforscher mul es gerade das Be
wuldtsein sain, das willkUrlich alle @uf3eren Eindriicke zum
Schweigen bringt, und doch mul3 zugleich das Bewul3tsein
voll erhalten werden. Auf gleiche Weise mul3 zum Still-
stand gebracht werden, was gleich im Einschlafen zum
Stillstand kommt: alles, was den Willensimpul sen entspricht,
mul3 vollstandig ruhig werden. Und auch ales, was sonst
der Mensch aufbringt, um sch tatkraftig in die Welt hinein-
zustellen, mul3 fir den Gestesforscher vollstandig ruhig
werden. Er mul3 sain Bewuldsein von alem ablenken,
worauf es sonst gerichtet ist, und muf3 den ganzen Umkreis
der Sede nur auf den einen Punkt konzentrieren, den man
gch selbst gewahlt hat. Dann erstarken unsere Seelenkréfte.
Und es erstarken gerade digenigen Seelenkréfte, die sonst
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im alltaglichen Leben verborgen bleiben, und es tritt jetzt
nach und nach etwas ein, was ich mit dem vergleichen
mochte, was gch auf dem Gebiete des aul3eren materiellen
Lebens vollzieht, wenn der Chemiker zum Beispiel Cber
das Wasser forscht. Fir den Geistesforscher steht der
Mensch dain der Welt, wie vor dem Chemiker das Wasser.
Der Mensch ist fir den Geistesforscher eine Verbindung,
eine innige Durchdringung des Geistig-Sedlischen mit dem
Korperlich-Leiblichen, wie fir den Chemiker das Wasser
eine Durchdringung ist von Sauerstoff und Wasserstoff.
Und ebensowenig wie der Chemiker jemals darauf kom-
men konnte, was das Wasser ist, wenn er nur den Wasser-
doff untersuchen wirde, ebensowenig kann man darauf
kommen, was der Mensch in seinem Geiste oder seiner
Sede ist, wenn man den Menschen nur in dem Leibesdaseain
betrachtet. Auf diesem Gebiete muld der Geistesforscher
ebensowenig Furcht haben, fir einen Dualisten gehalten
zu werden, as der Chemiker auf seinem Gebiete Furcht
haben darf, wenn er Wasser zerlegt in Wassersoff und
Sauerstoff. Man hat nicht mehr Recht, den Gelstesforscher,
weil e auf seinem Felde «geistige Chemie» treibt, einen
Dualisten zu nennen, as man dazu beim Chemiker Recht
héatte, well er nicht gelten 1af3t, dal? das Wasser eine Einheit
Ist, sondern aus Wasserstoff und Sauerstoff besteht, und
wie e, um die Natur des Wassers kennenzulernen, den
Wasserstoff von dem Sauerstoff abtrennen mul3.

Mit denselben Mitteln, nur auf seinem Gebiete, arbeitet
der Geistesforscher. Und was ich eben angedeutet habe: die
Konzentration, die gesteigerte Aufmerksamkeit, das ruft
die in der Menschensede zwar vorhandenen, aber im
altaglichen Leben schlummernden Krafte hervor, durch
welche das Gelstig-Sedlische, das sonst mit dem Korperlich-
Leiblichen in ungetrennter Verbindung ist, von diesem
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Leiblichen so herauszutrennen ist, wie der materielle Was-
sarstoff aus dem Wasser herausgetrennt wird beim chemi-
schen Experiment. Und das ist es, was der Gelstesforscher
erlebt, wenn er diese Aufmerksamkeitssteigerung in energi-
scher, in oft eben jahrelanger, hingebungsvoller Ubung be-
treibt: daf3 tatsachlich dagenige, was sonst tberhaupt in sei-
ner Wirklichkeit leicht angezweifelt werden kann, namlich
das Geistig-Sedlische, fur ihn unmittelbares Erlebniswird, so
daf? es fUr ihn einen unmittelbar erlebten Sinn hat zu sagen:
Ich erlebe mich unabhangig vom Leibe im Geistig-See-
lischen; ich weil jetzt erst, was das Gestig-Sedische ist,
well ich mich im Geistig-Sedlischen erlebe! - Nicht so sehr,
dal} der Gelstesforscher Erkenntnisse derselben Art, wie
es die naturwissenschaftlichen sind, zu diesen hinzuzufiigen
hatte; sondern, obwohl saine Art des Forschens ganz im
naturwissenschaftlichen Geiste, namentlich im Geiste des
Wissens ist, so ist doch seine Forschungsmethode ganz an-
ders geartet; und gerade well se den Wissensgesetzen treu
bleiben will, mul3 se eine andere Form annehmen als die
unmittelbar auf das materielle Gebiet gerichteten naturwis-
senschaftlichen Methoden. Der Geistesforscher erlangt auf
diese Weise zum Beispiel ein Bewul3tsein Uber das folgende.

In unserer Gegenwart wird man, und zwar mit einem
gewissen vollen Recht, sagen: Nun, hat denn die Natur-
wissenschaft, wenn auch nicht Beweise, so doch wenigstens
die hypothetische Berechtigung geliefert der Ansicht, daf3
das menschliche Denken, wie es uns eben am Menschen ent-
gegen tritt, eine Funktion oder ein Ergebnis des Gehirnes
Ist? Hier an diesem Punkte setzt zumeist adles dagenige
ein, was Gegner der Naturwissenschaft oder Anhanger der
Gelsteswissenschaft im nicht ganz modernen Sinne vor-
bringen, namlich nicht in dem Sinne, der hier as modern
gemeint ist. Es gibt viele Menschen, die den Geist aner-
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kennen mochten und deshalb von vornherein gegen eine
solche Behauptung Stellung nehmen: das menschliche Den-
ken s2 an das Zentralnervensystem gebunden, sa ein Aus-
flud des Zentralnervensystems. Und viel wird an Polemik
entwickelt gegentber dem, was die Naturwissenschaft zwar
nicht bewiesen hat, wovon de aber glaubt, es als eine
Hypothese hinstellen zu konnen: dal3 das menschliche Den-
ken eine Funktion des Gehirnes sai; und be vielen Men-
schen wird gleich die Gesteswissenschaft fur gefahrdet
gehalten, wenn man glaubt zugeben zu missen, dal3 das
menschliche Denken an das Gehirn gebunden ist, daf? man
ohne ein Zentralnervensystem ja doch nicht denken kann.
Nicht einmal in diesem Punkte hat die Geisteswissenschaft
den berechtigten Anforderungen der Naturwissenschaft zu
widersprechen; denn wahr ist es, dal3 das Denken, wie wir
es im gewohnlichen Leben entwickeln, an das Zentral-
nervensystem und an das Ubrige Nervensystem gebunden
ist. Aber wahre Geisteswissenschaft |ehrt uns erkennen, dal3
digenige Formation, digenige Gestaltung des Gehirnes,
des Zentralnervensystemes, welche zum Denken im Alltag
herbeigefihrt werden muf3, aus dem Geiste herausgeflossen
Ist, dal der Geist unsern Leib erst so aufbaut, dald dieser
Leib das Werkzeug des Denkens werden kann. Geistes-
wissenschaft steigt nicht blof3 in das Denken hinab, se
behauptet nicht, dald dasDenken, wie esuns im Alltage ent-
gegentritt, ewig und unsterblich sai, sondern se lehrt uns
erkennen, dal3 dagenige, was unsern Denkapparat auf-
baut, unser wahres geistig sedisches Leben ist, dagenige,
was hinter unserm Denkapparat, was Uberhaupt hinter
unserer Lelblichkeit lebt. Und die geisteswissenschaftlichen
Methoden, wie se angedeutet worden sind, fihren zu die-
sen wirkenden, schaffenden Kréften, die hinter allem Mate-
ridlen stehen.
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So dringt die geisteswissenschaftliche Methode, well e
zugleich in dem drinnen sein muf3, was Se vom Leibe ab-
trennt, zu ener ganz anderen Art des Erlebens und zu
einer ganz anderen Seelenverfassung vor, als die Art des
Erlebens und der Seelenverfassung des gewdhnlichen Le-
bens und auch der gewohnlichen Wissenschaft sind. Nur
eines & gleich von vornherein angedeutet, weil ich eben in
konkreten Tatsachen sprechen moéchte. Was 3ch sonst in
unserm Denken und Vorstellen auf3ert, und was im alltag-
lichen Leben an das Gehirn gebunden ist, das trennt 3ch
durch die Konzentration, wie de andeutungsweise geschil-
dert worden ist, wirklich von dem Leiblichen ab; und der
Gestesforscher kommt dazu, in sch zu erleben, wie er sch
Innerlich erkraftet, eben erlebbar fuhlt, wie er aul3erhalb
seines Zentralnervensystems ist, mit dem er sonst in allem
Denken, Fuhlen und Wollen verbunden ist, und dald wie
ein anderer Gegenstand, dem man gegenibersteht, die
eigene Leiblichkeit diesem gelstig-sedlischen Erleben gegen-
Ubersteht. Mit anderen Worten: Wie man 9ch im gewdhn-
lichen Leben innerhalb seines Leibes erlebt, so erlebt man
gch, wenn man die gesteswissenschaftlichen Methoden auf
gch selber anwendet, aul3erhalb saines Leibes. Man erlebt
sch, wenn man besonders diese Konzentrationsmethoden
des Denkens anwendet, aul3erhalb saines Gehirnes. Man
welld jetzt erst, wie das Gehirnwerkzeug ist. Denn ich
erzéhle lhnen keine Méarchen und keine Phantasiebilder,
sondern etwas, was fur den Gestesforscher erlebbar idt,
Indem ich sage: er fuhlt, 9ch selber erlebend, wie sain Ge-
hirn umkreisend, fuhlt sch wie im Umkreise saines Gehir-
nes. Er weil3, was es heildt, nicht so denken, wie man im
gewodhnlichen Leben denkt, sondern denken blol3 im gel-
stig-sedlischen Element und das Gehirn aul3erhalb dieses
Elementes flhlen - ja, es sogar wie etwas fuhlen, was
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Widerstand leistet, an dem man anst6(3t, wie man an einem
aul3eren Gegenstande anstof3t. Ich habe auch hier schon ein-
mal die Steigerung solcher Erlebnisse zu eénem umfang-
licheren Erfahren geschildert, habe es auch geschildert in
meiner kleinen Schrift «Ein Weg zur Selbsterkenntnis des
Menschen».

Wenn der Geistesforscher seine Ubungen fortsetzt und
wirklich die Hingabe hat, nicht auf ein Bild, sondern auf
Hunderte und Hunderte von Bildern sein ganzes Seelen-
leben zu konzentrieren, so dal’ sch die Kréfte selbst immer
mehr und mehr steigern, dann kommt eben das, was ich in
der eben genannten Schrift as ein erschitterndes Ereignis
bezeichnet habe. Es tritt fir den einen in der einen Form,
fUr den anderen in ener andern Form ein, hat aber immer
etwas Typisches. So wie ich es schildere, wird es sch fir
jeden ausnehmen kdnnen. Es kann der Mensch, sogar mitten
im Alltagsleben, wenn er lange genug Ubungen dazu ge-
macht hat - und es wird ihn, wenn die Ubungen richtig
gemacht worden sind, das aulere Leben nie stdren -, dazu
kommen, dch zu sagen: Was ist es, was dch dir aus dem
alltéglichen Vorstellen heraus offenbaren will? - Es ist et-
was, was auf dich eindringen will, aber auf dich eindringen
will wie etwas, was sonst nur aus deiner eigenen Seele auf-
steigt. Aber es kann auch eindringen wollen wie etwa en
Traum, wenn man aus dem Schlafe erwacht, was aber wie-
der unendlich mehr ist als ein Traum, was hereintritt, und
von dem man sich sagt: Was geschient jetzt? - Es geschieht
etwas, was sch etwa wie en in den Raum einschlagender
Blitz ausnimmt, den man durch sich durchgehend fuhit.
Und man kann sich sagen: Esist, wie wenn dein Leib von
dir abféallt und zerstort wirde. Aber man well} jetzt: Du
kannst in dir drinnen sein, ohnein deinem Leibe zu sein!

Von diesem Augenblicke an - denn diesen Wert hat dieses
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Erlebnis, das es immer gegeben hat, wenn es auch eben in
der aulReren Welt nicht bekanntgegeben worden ist — weil3
man, wenn man es zum ersten Male erlebt, was die Geistes-
forscher gemeint haben, die gesagt haben: Wer das Ewige
Im Menschen, das Gelstig-Sedlische, erlebt, der muf3 heran-
treten an die Pforte des Todes. Man erlebt an sch selber
den Tod im Bilde. Man erlebt im Bilde in der realen, nicht
eingebildeten Imagination, was es heifdt: Das Geistig-See-
lische trennt 9ch ab vom Lelbe und hat seinen Bestand, wie
es gch abtrennt, wenn der Mensch durch die Pforte des
Todes schreitet. Wir werden Uber dieses alles noch zu spre-
chen haben; heutewill ich nur wie inener Vorrede angeben,
welches das Wesen des geistigen Lebens und der damit zu-
sammenhangenden Gelsteswissenschaft ist. - Eine Summe
von inneren Erlebnissen tritt hervor, die zunéchst dazu
fUhren, zu wissen was es heil3t, «geistige Chemie» treiben,
was es heildt: «abtrennen das Gestig-Seelische von dem
Leiblichen», um die Schicksale des Geistig-Sedlischen zu er-
forschen und um zu wissen, dal? es eine wirkliche Abtren-
nung des Geistigen vom Leblichen gibt und ein selbstan-
diges Leben des Geistes gegeniber dem Lelbe. Sch aso
aul3erhalb saines Leiblichen zu wissen, dasist die Frucht der
gesteigerten Aufmerksamkeit, der gesteigerten Konzentra-
tion. Man merkt schon auf verhdtnisméaliig elementaren
Stufen dieses Aul3er-dem-Leibe-Stehen insbesondere in be-
zug auf das Zentralnervensystem. Wenn man gch fuhlt wie
denkend und vorstellend gleichsam hingezogen von der
geistigen Welt sozusagen auf3erhalb saines Gehirnes, also
saines Leibes, dann hat man ja, well man zunéchst im ge-
wohnlichen Leben als Erdenmensch darin steht, immer wie-
der und wieder die Notwendigkeit, zum gewohnlichen
Vorstellen zuriickzukehren und so zu denken, wie man im
normalen Leben eben denkt. Aber man erlebt den Augen-
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blick, wo man gch sagen muld: Du warst jetzt aul3erhalb
deines Leibes;, du muf3t wieder zuriickkehren in deinen Leib
und das, was du auf3erhalb des Lelbes erlebt hast, so gestal-
ten, dafld du dein Gehirn davon ergreifen |aldt, dald die Ge-
danken, welche du auferhalb des Leibes gehabt hast, Ge-
hirngedanken werden!

Dieses Sichhineinbegeben in das Gehirn erlebt man, und
das ist mit etwas verkntpft, was gut vorbereitet sein mulf3,
was aber gut vorbereitet sein kann, wenn man die Ubungen
durchgemacht hat, die in dem Buche «Wie erlangt man Er-
kenntnisse der hoéheren Welten?» geschildert sind. Man
weild dann, indem man mit dem Denken in das Gehirn
untertaucht, daf3 das Gehirn Widerstand leistet, und dal3 in
der Tat der Denkprozel3 des gewdhnlichen Lebens eine Zer-
storung des Zentralnervensystems ist, echte Zerstérungs-
prozesse, die aber wieder durch den Schlaf aufgehoben
werden. Alles Denken ist im Grunde genommen ein Zer-
setzungsprozef3, und der Schlaf gleicht immer wieder diesen
Zersetzungsprozef’ aus. Wenn man aber im geistigen Uben
fortschreitet, so erlebt man sch untertauchend in einen Auf-
|Gsungsprozef3; und das drickt sch, wenn man nicht die
richtigen Geftihle in der VVorbereitung ausgebildet hat, darin
aus, dafld man Furcht hat, in den Organismus wieder unter-
zutauchen. Der Mensch steht jajetzt aul3erhalb des eigent-
lichen Erdenleibes. Wie in einen Abgrund fuhlt man sch
untertauchen. Und man muR daher gerade solche Ubungen
machen, die einem Gelassenheit, die einem Affektlosigkeit
gegeniiber dem geben, was sonst als Angstlichkeit, als Furcht
auftreten kann. Also eine gewisse Art der Seelenstimmung,
der Seelenverfassung ist es, die in dem 3ch ausdrickt, was
Erkenntniskraft, was Forschungsmethoden fur die héheren
Welten sind.

Noch etwas anderes mul} hinzutreten, wenn wirkliche
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Kunde, wirkliche Offenbarung aus den geistigen Welten in
die Menschensede hereindringen soll. Eine andere Kraft
mul3 bis zur hdchsten Intensitat gesteigert werden: dieHin-
gabe, Liebe zu dem, was uns entgegentritt. Man hat ja diese
Hingabe bis zu einem gewissen Grade im gewohnlichen Le-
ben n6tig. Aber diese Hingabe muld bel demWegein die gel-
stigen Welten sowelt gesteigert werden, dald der Mensch bis
In sainen tiefsten Organismus hinein vollig verzichten, jede
Regsamkeit unterdriicken lernt. Nach und nach gesteigerte
Ubung bringt es dazu, die willkurlichen Bewegungen, die
aus der Ichheit des Menschen kommen, zu unterdriicken
und sozusagen vadllig hingegeben sein an den Strom des
Daseins, der vor uns hinstromt; aber nicht nur dies, sondern
auch bis zu eéinem gewissen Grade das als etwas AulRerliches
zu empfinden, was unwillklrliche Bewegungen sind. Bisin
die Gefallorgane hinein lernt 9ch der Mensch bel diesen
Ubungen empfinden. Dann kann der Mensch von der gei-
stigen Welt sagen: Du erlebst e aul3erhalb deines Leibes;
du wirst se as eine gegliederte Welt erleben, in der Wesen-
heiten auftreten - wie die Naturwelt, in der Naturwesen-
heiten auftreten. Durch Konzentration, das heif3t durch
eine gesteigerte Aufmerksamkeit, und durch Meditation,
das heil3t durch eine gesteigerte Hingabe findet der Mensch
den Weg in die geistige Welt, wie er den Weg in die Natur
findet, wenn er de mit den aul3eren Augen und mit dem
Verstande betrachtet. Dann allerdings, wenn der Mensch so
durch einen Prozel3 geistiger Chemie sain Geistig-Sedlisches
von dem Leblichen abgetrennt hat, dann erfaldt er 9ch auch
In seiner Unendlichkeit; dann erfal3t er 9ch in dem Dasein,
das aul3erhalb von Geburt und Tod oder, wenn man will,
von Empfangnis und Tod liegt. Dann erkennt er sch in
dieser seiner ewigen Wesenheit so, dald er jene Entwicke-
lungs-Idee, von der in diesen Vortrégen noch oft gesprochen
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werden soll, ergreift, welche auf dem Gebiete des mensch-
lichen Geistedebens jener Entwickelungs-Idee entspricht,
der die Naturwissenschaft auf ihrem Gebiete in der neueren
Zeit so viel verdankt: dann ergreift der Mensch die Idee
der wiederholten Erdenleben, die Tatsache, dal3 das volle
M enschenleben besteht in wiederholten Erdenl eben, zwischen
welchen Leben in rein geistigen Welten liegen. Die Idee der
Reinkarnation unterscheidet Leben im Leibe zwischen Ge-
burt und Tod und Leben zwischen Tod und neuer Geburt
In enem rein geistigen Dasein.

Alle diese Dinge werden, noch einmal sa es betont, in
begreiflicherweise von denen, die in den naturwissenschaft-
lichen Denkgewohnheiten festzustehen glauben, sehr leicht
als Traumereien und Phantastereien angesehen; und eswird
ja in unserer heutigen Zeit durch die Forschungen Uber
Traum, Hypnose, Suggestion, Auto-Suggestion und so wei-
ter oft darauf hingedeutet, wie aus den Tiefen des unterbe-
wuldten Sedenlebens allerlei auftauchen kann, was in dem
Menschen das tauschende Bewul3tsein hervorrufen kann: Du
erlebst etwas, was Bedeutung hat aul3erhalb deinesleblichen
Lebens. Alle diese Dinge sind theoretische Einwande; se
wird derjenige nicht mehr machen, der tiefer in die Geistes-
wissenschaft eindringt. Denn viele Einwandewerdenwir im
Verlaufe dieser Vortrége erheben und werden zeigen, wie
gch die Gesteswissenschaft dazu zu stellen hat. Nur auf ein
Prinzipielles sa heute aufmerksam gemacht.

Es kann leicht gesagt werden: Wenn so der Geistesforscher
sain Gagig-Sedisches in seiner Selbstandigkelt erlebt hat
und dann wie in enem erweiterten Gedachtnis auf friihere
Erdenleben oder auf sain letztes Erdenleben zuriickzublicken
meint, so kann das nichts anderes sain as seine umgestal-
teten Winsche, als sain Wunschedeben, das im Unterbe-
wuldten spielt und das heraufschillert ins Tagesbewul3tsein,
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wodurch er ach Tauschungen, Halluzinationen und so wel-
ter bildet. - Es ist begreiflich, dal das ungebildete Denken
In eilnem solchen Falle von selbstgebildeten Winschen, von
Illusionen, Halluzinationen und so welter spricht; aber man
well3 nicht, worum es 9ch handelt. Wer sein geistig-sedlisches
Leben von dem Leiblichen durch geistige Chemie losgetrennt
hat, der merkt, wenn er ein solches Zurtckblicken in en
friheres Erdenleben wirklich erlebt, dald es nicht ein umge-
bildeter Wunsch oder etwas ist, was aus seinem Unterbe-
wuldtsein herauf tauchen kann; denn es darf das Wort ge-
braucht werden: Gewdohnlich ist das, was man im Geistigen
erlebt, sehr verschieden von dem, was man Sch traumen
lassen kann. Es wird ja auf dem Gebiete, das hier ds Gel-
steswissenschaft bezeichnet wird, sehr viel Unfug getrieben.
Auf keinem Gebiete ist Scharlatanerie so verbreitet, wie
auf dem Gebiete der Gelsteswissenschaft; und manchen, der
In das hineingesehen hat, was Gelsteswissenschaft ist, der
einige von ihren Lehren aufgenommen hat und auch die
Uberzeugung gewonnen hat, dafR? diese Lehren wahr sind,
den hort man sprechen: Der oder jener hatte in enem fri-
heren Leben dieses oder jenes erlebt, ware in eénem friheren
L eben dieses oder jenes gewesen. Nun, man kannviel Unfug
auf diesem Gebiete erleben. Gewohnlich sient man den Aus-
sagen, die auf diesem Gebiete gemacht werden, sehr wonhl
an, dal3 dge gewissen menschlichen Winschen entsprechen;
denn was die Leute alles gewesen sain wollen, welche an-
geben, wie ihre friheren Leben verflossen sind, das nimmt
manchmal recht merkwurdige Gestaltungen an. Zumeist
sind es recht bertihmte, hervorragende Personlichkeiten, die
man ja nicht gerade durch die geisteswissenschaftliche For-
schung, sondern auch durch die Geschichte kennen lernen
kann! Wer aber in die geistigen Welten wirklich eindringt,
dem stellen sch die Dinge ganz andersdar. Daher folgendes
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Beispiel: Jemand tut, nachdem er die geisteswissenschaft-
lichen Methoden auf seine Seele angewendet hat, einen Blick
in en friheres Erdenleben, wie es moglich und sogar selbst-
verstandlichist, wenn die geistesforscherischen M ethoden bis
zu einem gewissen Grade auf die Sede wirksam geworden
sind; dann tritt das Bild frtherer Erlebnisse in einem frihe-
ren Erdenleben auf. Aber dabei wird man bemerken, daf3
diese Erlebnisse so sind, daf3 man im gegenwartigen Augen-
blick, wo man se in der erweiterten Gedachtnisrtickschau er-
blickt, nichts Rechtes mit ihnen anzufangen wei (3; auf3er dem,
dal3 se die Erkenntnis bereichern, wird man im gewoéhn-
lichen Leben nichts mit ihnen anfangen konnen. Man merkt,
dal3 man in enem friheren Leben gewisse Geschicklichkei-
ten, gewisse Kenntnisse und so weiter gehabt hat. Jetzt tritt
einem das im Bilde entgegen. Man ist aber im gegenwartigen
Leben zu alt, um sch diese Geschicklichkeiten und Kennt-
nisse wieder anzueignen. In der Regel wird das eintreten,
was man dch nicht traumen |aldt, was keine Phantasterel
ersinnen kann; das wirkliche Leben ist in der Regel ganz
anders als das phantastische Bild, das man sch vielleicht
uber ein frlheres Erdenleben macht. Oder man merkt: in
dem vergangenen Leben hattest du eine Beziehung zu dieser
oder jener Personlichkeit. Will man aber in dem Lebens-
alter, wo man das entdeckt, die Konsequenz flr das gegen-
wartige Leben ziehen, dann gestatten es die Lebensverhalt-
nisse nicht, und man ist dann auf das verwiesen, was man
das geistige Ursachengesetz nennt. Man erkennt - aber man
kann die Erkenntnis nicht auf das gegenwartige Leben an-
wenden. Man mulf3 auch dabei ein hingebungsvolles Seelen-
leben entwickeln und sch sagen: Was du einst as Beziehun-
gen zu Personen entwickelt hast, das wird gch ausleben;
aber du mul3t warten, bis die geistigen Zusammenhange die
Ursachen aus friheren Erdenleben zu Wirkungen im gegen-
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wartigen bringen. Was man sich ertraumen mochte auf gei-
stigem Gebiete, das tritt nicht ein, wenn die Erkenntnis
eine wirkliche ist.

Wenn man in jenes Dasein, das zwischen dem Tode und
einer neuen Geburt verflief3t, wo man in eénem rein geistigen
Leben ist, hineinschaut, so hilft einem alles Nachdenken in
Begriffen und so weliter nichts, um sch dartber Vorstellun-
gen zu machen, wie man in jener Zeit gelebt hat. Was man
als die nachste Gestalt seiner Lebensaufgaben, seiner Inter-
esen zunachst zu betrachten hat, wie die Art seiner Um-
gebung ist, in die man der auf3eren materiellen Welt nach
hineingewachsen ist, was man as Wuinsche, Begierden, Af-
fekte entwickelt hat, was die Vorstellungswelt flr einen
Charakter angenommen hat, das ist zumeist vollstandig
entgegengesetzt dem, was man in der geistigen Welt erlebt
hat, bevor man zur jetzigen Verkorperung herabgestiegen
Ist. Was man da begehrt, gewlnscht hat, das entspricht nicht
den Winschen im irdischen Leben. Nehmen wir daftr ein
grobes Beispial: Im Erdenleben kann man sehr leicht von
iIrgend einem Schicksalsschlage schmerzlich berdihrt werden.
Dann kann man — ich habe in meiner letzten Schrift «Die
Schwelle der geistigen Welt» darauf aufmerksam gemacht,
wie die Dinge liegen, und wie die Einwande, die von mate-
rialistischer Seite sehr leicht gemacht werden kdnnen, durch-
aus nicht ausschlaggebend sind —, wenn man irgend etwas
als schmerzlich empfindet, und wenn dieses as schmerzlich
Empfundene keinem Wunsche, auch nicht einmal im Unter-
bewuldtsein, entspricht, so kann man sehr leicht glauben,
daf3 in der geistigen Welt, wo manvorher war, unser ganzes
Wunschedeben, unsere Stellung zur geistigen Welt ahnlich
war, wie jetzt unsere Stellung dem L eben gegentiber ist. Das
Ist aber nicht der Fall. Das Empfinden in der geistigen Welt
vor unserer Verkorperung ist ein durchgreifend anderes.
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Daher hat man sch vorzustellen, dal3 man selbst alles her-
beigefUhrt hat, um diesen Schmerz zu erleben, der einen
jetzt getroffen hat. Was man ganz gewil3 nicht winscht, ja,
wovon man zugeben muf3, dald man es im Erdenleben so
wenig as moglich winscht, von dem erfahrt man, daf3 man
es vor sanem Erdenleben selbst gewiinscht und ersehnt
hat, well man durch das Erleben und durch das Sichher-
ausarbeiten aus diesem Schmerz zur Vervollkommnung sei-
nes Seelenlebens kommen kann. Denn die Schicksalsfrage
wird durch die geisteswissenschaftliche Erkenntnis, wie wir
noch sehen werden, zu einer Vervollkommnungsfrage.

Wenn wir das geistige Leben in dieser Welse uns vor die
Sedle stellen, so erscheint es in der Tat dem gesteigerten
Innenleben as eine geistige Umwelt, wiedienatirlicheUm-
welt den Sinnen und dem Verstande erscheinen. Und vieles
hat der Geistesforscher zu Uberwinden, damit er das, was er
zu beobachten in der Lage ist, zum Range einer Wissen-
scheft erheben kann. Denn nach der ganzen Art, wie ich
geschildert habe, kbnnen Se sch vorstellen, dal? die Erleb-
nisse, die der Gelstesforscher haben mul3, dieihmdie geistige
Welt bekunden, erst errungen werden mussen. Sie werden
SO errungen, dald se zuerst so schwach auftreten, dald die
schwéchsten, fast ganz verblaldten Erinnerungsbilder des
gewodhnlichen Lebens manchmal gegeniber diesen Mani-
festationen der geistigen Welt stark genannt werden miissen,
und dald diese wie verblassende Erinnerungen - jetzt aber
Erinnerungen aus der geistigen Weit - verstéarkt und er-
kraftet werden missen. Diese Erstarkung tritt erst nach und
nach im fortgesetzten Sichhineinleben und Sichhineiniben
In die geistigen Verhdltnisse auf. Dieses Erstarken, dieses
Erkraften des Seelenlebens ist die Grundbedingung fir die
geistige Forschung. Dann mufl aber noch etwas anderes
hinzukommen.
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Wir werden im Verlaufe der Vortrage sehen, wie es un-
begrindet ist, aber begreiflicherweise leicht geschehen kann,
dal? der materiaistische Denker sagt: Was so durch Kon-
zentration, durch Hingabe des Seelenlebens, durch Medita-
tion erreicht wird, das unterscheidet sch ja gar nicht von
den Illusionen und Halluzinationen enes krankhaften See-
lenlebens. Man kann sagen, wenn man die Dinge aul3erlich
betrachtet, dal? das, was der Geistesforscher erlebt, sch nicht
davon unterscheidet. Man kann sogar sagen: Wenn der Gel-
stesforscher diese Dinge beschreibt, dann ist es ja wirklich
so, wie wenn ein Traumer seine Traume beschreibt. In den
Traumen, die der Traumer beschreibt, spricht 9ch etwas aus,
was auch in der aufReren Welt erlebt wird: Reminiszenzen
an die aulRere Welt sprechen dch darin aus. Und man kann
daher in eénem gewissen Sinne sagen: Was der Geistesfor-
scher als sein Geistig-Sedlisches abtrennt von dem Leiblichen
und als Wesen einer Bilderwelt vor seine Sedle hinstellt, das
Ist, wenn er es beschreibt, doch so, dal3 die Eigenschaften der
Bilder hergenommen sind von den Eigenschaften der Wesen
der aulReren Welt. Wer 9ch das ansieht, was in meiner «Ge-
heimwissenschaft im Umrif3» steht, wird, wenn er durchaus
will, sagen kénnen: Was du da beschreibst von Dingen, die
nur in den Ubersinnlichen Welten fir eine Geisteswissen-
schaft zu erreichen sind, das sind Dinge, die man auch in der
aulReren Welt erfahrt, wenn auch nicht so zusammengestellt.
Man kann es in gewisssr Welse sagen, obwohl die Ein-
wande, die heute von mancher Seite gegen das erhoben
werden, was die Gesteswissenschaft sagt, etwas naiv sind.
Wenn jemand zum Belspiel sagt: Wasin einer solchen Schrift,
wie der «Geheimwissenschaft», steht, das sai wie durch eine
Art geprefdten inneren Erlebens phantastisch zusammenge-
stellt, und es sa eine solche Darstellung eigentlich Phan-
tastik und keine Wirklichkeit, so merkt man sehr bald, wes
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Geistes Kind solche Logik ist. Denn wenn man naher darauf
eingeht, wird man merken, dal3 es dieselbe Logik ist, wie
wenn ein Kind, welches bisher nur einen holzernen Lowen
gesehen hat, nun sagt, wenn es einmal einen wirklichen Lo-
wen sieht: Das ist kein wirklicher Lowe, denn der wirkliche
Ist ja von Holz. So machen es oft die Gegner der Geistes-
wissenschaft. Well se die Dinge nicht richtig kennen, werfen
e dem Geisteswissenschafter vor, dald senicht so sind, wie
die Dinge, die sie aus dem gewdhnlichen Leben her kennen.
Aber man kann einwenden, dal3 die Schilderungen des
Gestesforschers Reminiszenzen aus dem gewohnlichen Le-
ben sind. Dieser Einwand ist aber ebenso vidl wert wie etwa
der Einwand jenes Kindes, oder wie der Einwand enes
Menschen, der nicht lesen kann, und der sagt: Was ich da
vor mir sehe, das sind alerlei Formen; da sehe ich etwas,
das hat einen Strich von links unten nach rechts oben, dann
einen Strich von links oben nach rechts unten und dann
einen Querstrich! - wogegen derjenige, welcher lesen kann,
dieses als ein A empfindet.

Das ist es nicht, was man so unmittelbar erreicht und
schaut, was von der Beobachtung der geistigen Welt aus in
die Sinneswelt Uberzugehen hat; sondern das ist es, dafi3
man lesen lernt an demjenigen, was man schaut. Denn das
Geschaute muld erst in der richtigen Weise gelesen werden.
Aber man lernt dieses Lesen gleichzeitig in dem Uben,
durch das man dch in die geistige Welt hineinfindet. Und
wenn jemand in den Schilderungen der Geisteswissenschaft
nur Reminiszenzen aus der gewohnlichen Welt sient und
sagt: Das sind, wenn so von friheren Erdenleben ge-
sprochen wird, doch nur Begriffe, welche sch sonst im
Leben auch finden, nur nicht so gruppiert, — so gleicht ein
solcher einem Menschen, der elnen Brief anschaut und zu
einem anderen sagt: Du willst daraus etwas Neues er-
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fahren? Ich weil3 aber schon alles, was darin steht; denn es
stehen nur ale Buchstaben darin, die ich schon kenne, gar
nichts Neues! Genau so ist es, wenn gesagt wird: Was der
Gestesforscher schildert, das sind doch nur Reminiszenzen
aus der Sinnes weit! Aber auf das kommt es bel diesen
Schilderungen an, was dahinter ist as Wesenhaftes, was
gch da offenbart.

S0 ist die Geisteswissenschaft dagenige, wasbelm Geistes-
forscher as Resultat der Erlebnisse auftritt, die er hat. Und
das ist das Schwierige, das heute noch so Mil3verstandene,
das mit den heute gesetzten Zielen des Lebens scheinbar so
wenig Ubereinstimmende der Geisteswissenschaft, da? der
Gelstesforscher bel dem, was fur ihn Erfahrung, Beobach-
tung wird, immer dabei sein muf3, immer bel alem darin-
nen sein mul3, dafd er zwar nicht seinen Lelb, sondern seine
Sedle zu Markte tragt, wenn er von den Verhaltnissen in
der geistigen Welt spricht, wenn er wirkliche Gel steswissen-
schaft vertritt. Wahrend die gewohnliche Welt den Men-
schen absondert, wenn er etwas von dem «Objektiven»
erkennen soll, mul’ der gasteswissenschaftliche Forscher in
das untertauchen, worauf d9ch seine Wissenschaft bezieht,
mufd mit ihm eins werden. Das sieht man aber heute nur
als blof3es «subjektives» Erlebnis an. Man merkt nicht, dal3
die angedeuteten Methoden das gestig-sedlische Leben un-
abhangig von allem machen, was wir subjektiv erleben.
Denn wenn wir es noch so sehr erleben, und wenn es noch
so sehr «Mystik» genannt wird: was wir subjektiv erleben,
das wird im Leibe erlebt; was der Geistesforscher erlebt,
wird auller dem Leibe erlebt, kann aber im Leibe en-
gesehen werden von der im Lebe funktionierenden Ver-
nunft, von dem gewohnlichen Verstande. Denn auch jener
Einwand ist nicht berechtigt, dal} derjenige, welcher von
den geistigen Welten Kenntnis haben will, selbst Geistes-
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forscher sein misse. Zum Kennenlernen, zum Auffinden
und Erforschen der geistigen Tatsachen und Wesenheiten
muld man Gelstesforscher sain, nicht aber zum Aufnehmen,
zum Begreifen geisteswissenschaftlicher Mitteilungen. Dazu
genugt, dald man se mit gesundem Menschenverstand und
gesundem Sinn aufzunehmen well3, wie man das aufnimmt,
wasdie Chemiker oder Physiker durchihre Methoden finden.

Wenn man in dieser Welse die Geistesforschung ins Auge
faldt, dann wird ge als das erscheinen, in das die Natur-
wissenschaft gewissermal3en einlaufen mul, zu dem sch die
Naturwissenschaft erheben mufd. Wie die Naturwissen-
schaft der Menschheit materielle Ziele gewiesen hat, wie se
das materielle Leben nicht nur auf vielen Gebieten, son-
dern radikal umgestaltet hat, so wird die Gelsteswissen-
schaft das, was sedisch-gaistiges Erleben der Menschhelt
sein mul3, befruchten und so umgestalten, wie es den Zielen
der Gegenwart und der Zukunft der Menschheitsentwicke-
lung angemessen ist. Von diesen Zielen der Menschheits-
entwickelung, wie e dch hier schon offenbaren, wenn auch
nicht klar erkennbar - klar erkennbar offenbaren werden
ge 9ch der Geisteswissenschaft —, darf gesagt werden, was
ein Mann der Gegenwart gesagt hat, der eine grol3e Rolle
in der Gegenwart spielt, namlich was Wilson, der Prasident
der Vereinigten Staaten von Amerika, in bezug auf etwas
mehr AuRerliches gesagt hat, das aber von den Zielen der
Gelsteswissenschaft ganz allgemein gilt. Wilson spricht in
dem kdirzlich von ihm erschienenen Buche von den Refor-
men, die er erlebt hat - ich wahle gerade dieses Beispid,
um gewissermalen keinem wehe zu tun oder Anstol3 zu
erregen, der nicht erregt werden soll; denn Gelsteswissen-
schaft soll nicht zum Streit, sondern zum Frieden der Men-
schen beitragen - er sagt, dald sch das aul3erliche materielle
Leben vollstandig umgestaltet hat, dal3 anstelle des alten
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patriarchalischen Verhédltnisses zwischen Arbeitgeber und
Arbeitnehmer ganz andere Verhadltnisse eingetreten sind.
Korporationen von Arbeitnehmern treten so den Arbeit-
gebern gegenuber, dald das, was die friheren Verhdtnisse
waren zwischen den Faktoren des Lebens, sch vadllig um-
gestaltet hat. Dald es so gekommen ist, das ist eine Folge
des modernen Lebens; das ist vor allem fUr den, der die
Sache richtig einsieht, eine Folge des Naturerkennens der
gegenwartigen Menschheit. Aber nun sagt Wilson: was man
als Formen des gesetzmaldigen Zusammenlebens habe, ent-
sprache noch vielfach dem, was in friheren Zeiten Platz
gegriffen hat, was man fur richtig befunden hat, as der
einzelne Arbeiter seinem Arbeitgeber in einem patriarcha-
lischen Verhdtnisse gegeniberstand. Und Wilson fordert
nun, dald Harmonie geschaffen werden sollte zwischen dem
gesetzmaldigen Zusammenleben der heutigen Menschen und
dem, was die Kultur geschaffen hat. Darin gipfelt vieles in
der aulerordentlich interessanten Literatur des amerika-
nischen Prasidenten. Was er fir mehr auf3erliche Verhalt-
nisse sagt, das kann mit Bezug auf das Innerlichste der
Ziele der Gegenwart, flr das ganze sedische menschliche
Erleben heute gesagt werden. Man mdchte, wenn man so
etwas im Zusammenhange mit den geistigen Zielen der
Gegenwart bedenkt, an Denker erinnern, welche ganz an-
deren Zeiten der menschlichen Entwickelung angehorten: an
Archimedes, den Begrinder der Mechanik, und an Plato,
den grof3en griechischen Philosophen. Sie waren der Mei-
nung und haben es auch ausgesprochen, dafd die Anwen-
dung der Wissenschaft auf die Technik des Lebens dem
menschlichen Geiste sogar Abbruch tue, ihn schwéche. Man
kann es begreifen, dal} hervorragende Geister anderer Zei-
ten diese Meinung gehabt haben; aber nach solchen Mei-
nungen richtet sach der Weltengang ebensowenig wie nach
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dem, was man heute zwar weniger glaubt, was aber Leute
geglaubt haben, as die erste Eisenbahn in Deutschland ge-
baut werden sollte. Damals sollte ein sehr gelehrtes Kolle-
gium, das bayrische Medizinalkollegium, en Sachverstan-
digenurteil darlber abgeben, ob man Eisenbahnen bauen
solle oder nicht. Und diesss Kollegium gab sein Urteil
dahin ab: Man solle keine Eisenbahnen bauen, denn wenn
man welche bauen wirde, so wirden die Menschen, die
darin fahren wdrden, sehr an ihrem Nervensystem ge-
schadigt werden; wenn es aber schon so kommen sollte, dal3
Menschen in Eisenbahnen fahren wirden, so mufdte man
wenigstens links und rechts hohe Bretterwande errichten,
damit die in der Nahe wohnenden Menschen nicht im An-
sehen und Anhoren der vortberfahrenden Zige geschéadigt
wurden. - Heute lachdt vidleicht mancher Uber das, was
damals en sachversténdiges Medizinalkollegium gemeint
hat. Aber wenn man auch darUber |&chelt, man kann es
sogar begrindet finden. Denn man kann weder fir noch
gegen Stellung nehmen und kann sagen: wenn auch das
bayrische Medizinalkollegium sch die Sache phantastisch
vergrofdert hat, so ist es doch fUr den, der die Geschichte
nicht nur aulderlich, sondern innerlich kennt, wahr gewor-
den, was es angenommen hatte, und man kann sagen: dieses
Kollegium hat einen guten Blick gehabt. Man hat aber
trotzdem nicht n6tig, dagegen Stellung zu nehmen. Warum
nicht? Well die Gechichte ihrerseits dazu Stellung nimmt!
Und gleichgultig, wie die einzelnen Menschen dartber den-
ken mdgen: der Gang der Weltentwickelung geht weiter,
und der Mensch hat ach dem Gang der Entwickelung an-
zupassen. Das ist ja auch die Forderung, welche Wilson
aufstellt: der Gang der Entwickelung hat gewisse Kultur-
vorgange gebracht, und der Mensch hat sch dem an-
zupassen.
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Erweitert man dies auf die Seelenverhdtnisse, so kann
man sagen: In dem, was aus dem Gange der Zeiten den
Sedlen eflossen ist, haben sch Ziele ergeben, die unendlich
komplizierter waren, asdigenigen der vergangenen Zeiten.
FUr die Aul3enwelt kann man sch diesen Umschwung leicht
ausmalen; aber auch fur das, was die Seele braucht zu ihrem
unmittelbaren Tagesbedarf, hat sch das Leben geéndert.
Wer glauben wirde, dal3 man mit den Seelenkréften, die
In berechtigter Art friher den Menschen in die Geistes-
welten hinaufgelenkt haben, dies heute noch in gleicher
Weise tun konnte, der berticksichtigt nicht, was schim Wel-
tengange vollzieht: er berlicksichtigt nicht, daf3 wir nicht
nur vier Jahrhunderte der Naturwissenschaft hinter uns
haben, sondern, was mehr ist, vier Jahrhunderte natur-
wissenschaftlicher Erziehung, und dal? es heute notwendig
geworden ist, die Ergebnisse der Geisteswissenschaft in die
Herzen und Seden hineinzutragen. Und wenn es auch den
Einzelheiten entsprechen mag, dald der Gang der Welt-
geschichte dies nicht immer gestattet, so muf3 man doch
sagen: Wenn heute jemand gegen das, was die Gei steswissen-
schaft sein will, etwas einwendet, s& es vom Standpunkte
des von ihm vermeintlich geféhrdet geglaubten religitsen
Bekenntnisses, oder sa es von irgendeinem anderen Stand-
punkte aus, dann konnte es sain, dal? er in einer nicht so
fernen Weise dem bayrischen Medizinalkollegium gliche,
welches Bretterwéande neben den Eisenbahnen aufrichten
wollte, damit die in der Nahe wohnenden Menschen nicht
geschadigt wirden: der Gang der Entwickelung ginge tber
thn hinweg. Dem Menschen ist es aber nicht gegeben, dch
zu den Zielen der Weltentwickelung so zu stellen, daf3 er
se gch selbst Gberlafdt, sondern ihm ist dieKraft gegeben, an
der Gestaltung und an dem Bau der Verhaltnisse mitzuwir-
ken. Das aber, was im auf3eren Leben und aus dem aul3eren
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Leben heraus as Anforderungen an die Menschensede
herantritt, was 9ch as auldereZiele zeigt, dasfordert innere
Ziele der Sedle. Und die inneren Ziele der Sedle sind die
Zidle der Gesteswissenschaft, sind die Ziele, nach denen
die Sede strebt, wenn se weil3: Die Naturwissenschaft hat
das aul3ere Weltbild umgestaltet, den Leib der Kultur. Die
Kultur aber braucht eine Sede. Und diese Sede soll die
Schopfung der Gelsteswissenschaft sein. Den Lelb der Kul-
tur zu durchdringen mit Sede und Geist, das ist das Zi€
der Gaesteswissenschaft. Und wenn dieses Ziel der Geistes-
wissenschaft so gefald wird, dann wird leicht einzusehen
sein, dal’ der Geistesforscher mit Ruhe ales das betrachten
kann, was dch heute noch als Widerspruch, Gegnerschaft
und Mil3verstandnis gegen diese Gesteswissenschaft auf-
tut. Die Lebensverhdtnisse, die der Gang der Menschheits-
entwickelung uns zeitigt, fordern eine solche Wissensart
von der geistigen Welt, in welcher gch die Sede stark fuhilt,
so stark fouhlt, dal3 dge fur ihr Wesen nicht nur aus dem
Kréfte zieht, was die Sinneswelt gibt, sondern aus dem,
was eine Erkenntnis der geistigen Welt geben kann. Immer
mehr wird man erkennen: Fir das moderne Leben braucht
die Sede Kréfte, welche ihr nicht nur aus der Erkenntnis
des Sinnenseins zuflief3en, sondern aus der Erkenntnis des
geistigen Seins, in welchem die Sedle doch ihre wahre Hei-
mat hat. Mit diesen starken Kraften wird gch die Sede wie
mit einem Lebensdlixier durchdringen, wird den Sinn ihres
Wesens hinausgehend fuhlen tber Geburt und Tod, wird
In gch jene Eigenschaft der Sedle erleben, welche man mit
dem Worte «Unsterblichkeit» bezeichnet, und wird sch so,
mit dem Lebenselixier als Lebensblut durchflossen, den
Aufgaben gewachsen zeigen, welche die Gegenwart und
die Zukunft der Menschheitsgeschichte an e stellen missen.

Nur mit einigen Worten wollte ich Uber die Gegenwart
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und Zukunft der Menschenseele sprechen. Alle welteren
Ausfuhrungen werden in den folgenden, einzelnen Vor-
trégen gegeben werden. Nur ein Gefthl von dem, was der
Gelgtesforscher in gch tragt, habe ich in der heutigen Vor-
rede hervorrufen wollen, ein Gefihl, das bel ihm aus ener
Art Verstandnis fir den Sinn des gegenwartigen Lebens
und seiner Bedlrfnisse erfliefdt. Vom Standpunkte der
Gelsteswissenschaft aus so zu sprechen, wie ich es gern in
diesen Vortragen tun mochte, kann ja nur unter zwei Vor-
aussetzungen geschehen. Was der Geistesforscher aus der
wirklichen geistigen Forschung heraus mitzuteilen hat, das
weicht zunéchst, obwohl es die unmittelbare Konsequenz
der Menschheitsentwickelung der letzten Jahrhunderte ist,
von dem, was heute vielfach geglaubt und flr richtig an-
geschaut wird, so ab, dal? der, welcher dieses Gel steswissen-
schaftliche behauptet, entweder gegenliber diesem geistigen
Leben Scharlatan, Unsinnredner, frivoler Mensch sein mul3
- oder aber, dal’ er die Moglichkelit haben mul3, in sch zu
wissen, dald Wahrheit ist, was er zu sagen hat. Es mag die
verschiedensten Nuancen dieser zwel Extreme geben; aber
Zwischenstufen sind fast nicht da. Mit diesem Bewul3tsein,
dal3 man als das eline oder das andere angesehen werden
kann, spricht man ja ohnehin as Geistesforscher. Aber die
Geistesforschung selber, wir haben es gesehen, ist etwas,
womit der Mensch so verknipft ist, dald er in ihr seine Seele
zu Markte tragt, wenn er wirklicher Geistesforscher ist;
und da er einmal so seine Seele zu Markte tragt, so weil3 er
auch die eine oder die andere Urtellsweise zu ertragen, die
man Uber ihn haben kann. Und wer in dieser Geisteswissen-
schaft drinnen steht, der kann das Bewuldtsein, die Kraft,
Uber diese Gelstesforschung zu sprechen, ja doch nur da-
durch entwickeln, dal3 er auf der einen Seite durch san
Zusammensein mit den geistigen Wahrheiten ihre Erkennt-
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niskraft und ithre Wahrheitskraft zu ermessen weil3 und aus
diesem Bewuldsein der Wahrheits- und Erkenntniskraft
heraus auch standzuhalten weil3 den Milverstandnissen
oder bewul3t falschen Anschuldigungen, die gegen die Gel-
steswissenschaft vorgebracht werden. Auf der anderen Seite
aber fuhrt die Gasteswissenschaft auch in das unmittelbare
geistige Leben, wie auch in das geistige Leben der Zeit und
lehrt den Geistesforscher, mag seine Neigung, seine Sym-
pathie vielleicht auch nach anderen Zielen as nach der
Vertretung dieser Geisteswissenschaft gehen, wie diese Ver-
tretung der Gesteswissenschaft in unserer Zeit eine Not-
wendigkelt ist. Wenn auch diese Notwendigkeit geistiger
Erkenntnis von den eigenen Zeitgenossen nicht oft klar aus-
gesprochen wird: as dunkles Bedirfnis nach den Erkennt-
nissen des Geistes ist es vorhanden. In den Tiefen der
Seelen merkt man heute den Schrel nach geistiger Erkennt-
nis, wenn auch oftmals dem bewuldten Denken unserer
Mitmenschen dieser Schrel selbst nicht vernehmlich ist;
denn unsere Zeit bedarf der Erkenntnis des Geistes. Und
alle andere Wissenschaft, die sonst unserer Zeit angemessen
ist, wlrde diesen Geist dampfen, wirde diesen Geist aus
den Sedlen aud6schen, wie er auch von anderen Stromun-
gen des Geistedebens her wirkt, wenn die Gelsteswissen-
schaft ithn nicht anfacht. Die Gelstesforschung weil3, daf3
die menschliche Sede den Geist braucht, und se hofft daher,
dal? es zu den Zielen der Menschheitsentwickelung in der
Zukunft gehoren wird, diesen Geist zu pflegen.

Wir haben gesehen, dal? 9ch die Menschensede umgestal -
ten muf3, wenn de den Gest ereichen will. Daraus ist
ersichtlich, daf3 es bequemer ist den Geist zu lassen, wo er
Ist, und gch nicht um ihn zu kimmern, alsin der Seele das-
jenige zu unternehmen, was zum Geiste fuhrt. Bequemer ist
es aber auch mit dem, was einem gesunden Menschenver-
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Stande und einem gesunden Wahrheitsgefiinle sch ergibt,
einfach die materiellen Zusammenhange der Natur ein-
zusehen, als einen scharferen Verstand zu entwickeln und
den zu verwenden, um das einzusehen, was die Geistes-
wissenschaft sagt. Bequemer lebt es 3ch ohne den Geist.
Aber der Geist hat eine Eigenschaft, die Eigenschaft, daf3
er, wenn man ohne ihn leben will, ebensovid Schaden
bringt, wie er an Frucht und Nutzen bringt, wenn man mit
ihm leben will. Wenn man mit ihm leben will, belebt er
die Sedle, durchwarmt se mit Lebensmut, durchdringt se
mit all den Geschicklichkeiten, die wir zum Leben brau-
chen. Wenn man ihn verleugnen will, dann zieht er sch
zurtick und dampft und ertétet das sedische Leben in dem-
selben Mal3e, als dieses nichts von ihm wissen will. Wenn
man ihn verleugnen will, dann nimmt er nach und nach
ebensoviel von Lebensmut - und gibt dagegen Lebensver-
zweiflung, Lebensunmut und Angstlichkeit, als er an Lebens-
frucht verleiht, wenn man sch zu ihm bekennt. Man kann
den Geist zwar ableugnen, man kann ihn aber nicht ver-
nichten. Leugnet man ihn ab, dann zeigt er 9ch wie in sai-
nem Gegenbilde im Innern der Sedle - und verlangt in der
Menschensedle selber nach dch. Das fuhlt der Geistes-
forscher, der von der Gesteswissenschaft als einem Ziele
der Gegenwart spricht. Deshalb baut er darauf - was auch
noch heute gegen diese Gelsteswissenschaft sprechen mag -:
Sewird gch einleben, well die Menschheit zwar die Augen
zumachen kann vor dem Geiste, aber seine Wirkungsweise
nicht verhindern kann. Diese Wirkungsweise verwandelt
gch aber zuletzt in die Forderung, diesem Geist ins Auge
zu schauen. Dasist es, was ich, in en kurzes Wort die Emp-
findungen zusammenfassend, die der heutige Vortrag ent-
falten sollte, in der folgenden Welse ausdriicken mochte.

Der Geist kann verleugnet werden; denn es ist bequemer,
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viel bequemer, ohne den Geist die Welt begreifen und in
Lhr leben zu wollen, as mit dem Geist. Aber den Forderun-
gen des Geigtes kann mit seiner Verleugnung nicht wider-
standen werden. Daher wird das, was die Gea steswissen-
schaft als ein Lebensdixier der Kultur einverleben will,
dieser Kultur durch die eigene Kraft einverleibt werden.
Denn die Menschensedle verleugnet oft den Geist; 9e wird
lhn aber stets aus ihrer innersten Natur, aus ihren tiefsten
Zielen heraus fordern missen!
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THEOSOPHIE UND ANTISOPHIE

Berlin, 6. November 1913

Bereits vor acht Tagen, as ich hier die Art der geistes
wissenschaftlichen Forschung und ihre Beziehung zur gei-
stigen Welt auseinanderzusetzen versuchte, gestattete ich
mir darauf aufmerksam zu machen, wie es gerade den-
jenigen, welcher in dieser Galgeswissenschaft darinnensteht,
welcher in einer gewissen Beziehung seine Lebenszidein ihr
erkennt, durchaus nicht Uberrascht, wenn diese Geistes
wissenschaft von den verschiedensten Gesichtspunkten der
Gegenwart aus die mannigfachste Gegnerschaft, Mil3ver-
sténdnis und so welter findet. Nun werde ich es durchaus
nicht als meine Aufgabe betrachten, in eine ja wenig frucht-
bare Darlegung einzelner Gegnerschaften oder einzelner
Gesichtspunkte einzutreten, von denen aus solche Milver-
stéandni sse und Gegnerschaften erwachsen; denn es gibt einen
anderen Standpunkt, den man dieser Sache gegentiber ein-
nehmen kann. Das ist der, zu versuchen, einmal die Wur-
zeln ener jeden moglichen Gegnerschaft gegen die Gelstes-
wissenschaft aufzudecken. Versteht man diese Wurzeln, dann
wird auch mancherlel einzelnes von Gegnerschaft erklarlich.

Nun mochte ich dagenige, was ich mir nun schon sait
Jahren von diessm Orte aus als Gelsteswissenschaft vor-
Zutragen gestatte, durchaus nicht as enerlel erklaren mit
dem, was von dieser oder jener Sete her «Theosophie»
genannt wird. Denn, was heute zuweilen Theosophie ge-
nannt wird, bietet wenig Anreiz, um sch mit ihm irgend-
wie einverstanden zu erklaren. Aber nicht vom Standpunkte
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zeitgenOssischer Vorurtelle aus, nicht vom Standpunkte
iIrgendwel cher ehrgeiziger Aspirationen aus, die den Namen
Theosophie okkupieren, sondern von einem berechtigten
Gesichtspunkte aus kann die hier vertretene Geisteswissen-
schaft theosophisch genannt werden. Und damit rechtfertigt
gch das Thema des heutigen Abends, welches das Verhalt-
nis besprechen will zwischen der Theosophie und dem-
jenigen, was in der menschlichen Natur seber sch, ich
mochte sagen, gegen diese Theosophie aufbaumt, was man
as eine Stimmung in der Menschenseele bezeichnen konnte,
die nur allzuleicht vorhanden ist, und die aus L eidenschaft,
aus Affekt, oftmals aber auch aus einem bestimmten Glau-
ben heraus sch gegen Theosophie wenden zu miissen denkt,
und die hier bezeichnet werden soll als Antisophie.

Wenn Se ins Auge fassen, was heute vor acht Tagen
gesagt worden ist, so werden Se dch erinnern, wie darauf
aufmerksam gemacht worden ist, dal3 Ge steswissenschaft
oder, wollen wir heute sagen, weil eben Geisteswissenschaft
als theosophisch aufgefald werden soll, daf3 Theosophie
zu ihren Erkenntnissen kommt, wenn die Menschensede
nicht einfach dort stehen bleibt, wo se im alltaglichen
L eben steht, sondern wenn diese Menschensedle durch ihren
eigenen Antrieb, durch ihre eigene Tétigkeit in sch saber
eine Entwickelung durchmacht. Und diese Entwickelung
kann durchgemacht werden. Aus den Andeutungen, die
Im ersten Vortrage dieses Winters gemacht worden sind,
haben wir gesehen, dal? die Menschenseele durch eine solche
Entwickelung zu einer ganz anderen inneren Verfassung
kommt, als 9e dem alltaglichen Leben gegentber ist, dafi’
die Art ihres Sich-Erfuhlens, die Art ihres Sich-Hinein-
stellens in die Welt eine ganz andere wird, als se im All-
tage ist. Es wird gleichsam in der Menschenseele durch die
hier gemeinte Entwickelung etwas geboren, was wie &n
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hoheres Selbst in dem gewdhnlichen Selbst ist, ein hdheres
Selbst, welches, um das Fichtesche Wort zu gebrauchen,
mit hoheren Sinnen ausgestattet ist, mit Sinnen, welche
eine wirkliche geistige Welt wahrnehmen, wie die Seele mit
Hilfe der auf3eren Sinne die naturliche physische Welt
wahrnimmt. Darauf beruht alles bel der theosophischen
Erkenntnis, dafd diese Erkenntnis nicht durch die gewohn-
liche Seelenverfassung gesucht werde, sondern durch eine
erst zu entwickelnde Seelenverfassung. Man sieht aber
gleich, dal} eine gewisse Voraussetzung dem eben Gesagten
zugrunde liegt, eine Voraussetzung, die alerdings fur den-
jenigen keine grof3e Voraussetzung bleibt, der den in der
Schilderung dieser Entwickelung angedeuteten Weg wirk-
lich macht. Was eine Voraussetzung scheint, das wird for
thn ein wirkliches Erlebnis, eine erfahrene Tatsache. Vor-
aussetzung scheint das, was im Grunde genommen, soviel
man auch dagegen einwenden mag und soviel dagegen en-
gewendet wird, doch in jeder Menschensede as Sehnsucht
lebt; Voraussetzung scheint es, dal? der Mensch, wenn er
nur tief genug in seine Sedle hinuntersteigt, in dieser Sede
etwas findet, was ihn zusammenbindet mit dem goéttlich-
geistigen Weltengrunde des Daseins. Den Punkt im eigenen
Selbst zu finden, wo die selbstbewuldte Sede in dem gott-
lich-geistigen Weltengrunde wurzelt, das ist doch das Zidl,
die Sehnsucht jeder Menschensede. Und zu diesem Ziele, zu
dieser Sehnsucht bekennt sch vollbewuldt ales das, was
gch Theosophie nennt, oder wenigstens zu nennen berech-
tigt ist. Demgemald ware «Antisophie» sehr leicht in eine
|dee, in einen Begriff zu fassen. Es ware die Gegnerschaft
gegen alles das, was in der Sehnsucht mit dem Ziele lebt,
jenen tiefen Punkt in der Menschensede aufzufassen, in
welchem diese Menschensede mit den ewigen Urquellen des
Daseins zusammenhangt.
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Wie kann dch eine solche Antisophie in der menschlichen
Secle entwickeln?

Man konnte zunéchst glauben, dald es paradox, sonder-
bar sa, dald 9ch eine Gegnerschaft gegen das erheben kann,
was man doch als das edelste Streben der Menschensede
anerkennen misse. Doch siehe da: gerade die Gel steswissen-
schaft zeigt, dald Antisophie gar nicht etwas so ganz Will-
kirliches in der menschlichen Sedle ist, sondern dal? se im
Gegentell in der Menschensedle in einer gewissen Beziehung
notwendig begrindet ist, dal} Se in ener gewissen Be-
ziehung zur Natur, zum Wesen dieser Menschenseele ge-
hort. Die Menschensedle ist von vornherein eigentlich nicht
theosophisch gesinnt; Se ist von vornherein eigentlich anti-
sophisch gesinnt. Man muf3 in einige Erkenntnisse der Gei-
steswissenschaft selber eingehen, wenn man diesen scheinbar
paradoxen Ausspruch in gehoriger Weise wrdigen will.

Wenn der Gelstesforscher wirklich etwas von dem durch-
macht, was im vorigen Vortrage geschildert worden igt,
wenn er die charakterisierte Umstimmung, die andere Ver-
fassung seiner Sedle erreicht, dann tritt er in eine wirkliche
geistige Welt ein. Vor seinem geistigen Blick ist dann das,
was aullere Natur, aufleres Sinnensein genannt werden
kann, gleichsam wie unmittelbar ausgelGscht, ist nur wie
eine Erinnerung noch vorhanden an das, was im gewohn-
lichen Bewuldtsein erfanhren worden ist, und eine wirkliche,
reale Geisteswelt tritt auf, eine Geisteswelt, in welcher die
Menschenseele nicht nur in der Zeit zu erkennen ist, die Se
durchlebt zwischen Geburt oder Empfangnis und dem
Tode, sondern auch zu erkennen ist in der Zeit zwischen
dem Tode und einer néchsten Geburt. Esist auf die wieder-
holten Erdenleben schon im letzten Vortrage aufmerksam
gemacht worden. Auf jenes Dasein also wird der Mensch
verwiesen, in welchem er ein Geist unter Geistern ist, in
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welchem er ist, wenn er sain korperliches Dasein mit dem
Tode abgelegt hat. Und diese Welt wird erfahren, wie fir
die &ulReren Sinne die aullere Natur Erfahrung ist; in dieser
Welt ist die Sedle mit denjenigen Kréften, die dem Men-
schen nicht nur im gewohnlichen Bewul3tsein entgegentre-
ten, sondern die dieses gewoOhnliche Bewuldtsein selber
zusammensetzen. Ja, das ist auch die Welt, welche die
Werkzeuge fir das gewohnliche Bewufdtsein und die ge-
samte Leiblichkeit mit dem gesamten Nervensystem auf-
baut. Eine Wahrheit wird es fir den Gestesforscher, daf3
wir as Menschen nicht nur aus dem heraus aufgebaut sind,
was an Kréften in der Vererbungslinie Hegt, was von un-
seren Ahnen abstammt, sondern dald in das System dieser
physischen Kréfte dagenige eingreift, was aus geistig-see-
lischen Regionen herabkommt und ein System von geistigen
Kréften darstellt, welche die physische Organisation er-
greifen, die uns von Vater und Mutter gegeben ist, und
darinnen dagenige plastisch ausbilden, was wir gemal3 den
friheren Erdenleben werden sollen, die wir durchlebt
haben. Etwas wie eine Erweiterung der Erinnerung tritt
durch jene geistige Wissenschaft auf, von der ich das letzte
Mal gesprochen habe, eine Erweiterung der Erinnerung
Uber das gegenwartige Erdendasein hinaus in Regionen
elines geistigen Erlebens.

Wenn wir die Welt und das menschliche Werden so be-
trachten, dann stellt sch eine gewisse Grenze, die in diesem
menschlichen Leben eintritt, ein gewisser Scheidepunkt in
einer ganz besonderen Weise vor die Sede. Es ist der
Scheidepunkt, der in der ersten Kindheitsentwickelung des
Menschen liegt. Da sehen wir, wie der Mensch in der aller-
ersten Kindheitsentwickelung etwas wie ein traumhaftes
L eben lebt, etwas lebt, wie ein Leben, welches 9ch die volle
Deutlichkeit des Ich-Bewulitseins, die volle Deutlichkeit
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des Sich-Erinnerns an Erlebnisse erst aneignen mul3. Ein
dumpfes Bewuldtsein ist dagenige des ersten Kindheits-
alters. Der Mensch schl&ft oder traumt sich sozusagen in das
Dasein herein, und das, wodurch wir uns eigentlich as
Menschen fihlen, unser entwickeltes Innenleben mit seinem
deutlichen Mittelpunkte des Selbstbewuldtseins, das tritt
eben erst an elnem bestimmten Wendepunkte unseres Kind-
heitslebens auf. Was stellt ach im Sinne der Geisteswissen-
scheft eigentlich vor diesem Wendepunkte dar?

Wenn der Gelstesforscher das Kind betrachtet, bevor es
an diesen Wendepunkt gekommen ist, dann schaut er, wie
die gastigen Kréfte, die aus der geistigen Welt herunter-
gekommen sind und den Organismus ergriffen haben, um
ihn plastisch durchzubilden in Gemal3heit der friheren Er-
denleben, voll arbeiten an dem ganzen Organismus. Und
well die Gesamtheit der geistigen Kréfte, welche die Sede
des Menschen ausmachen, sch in dles ergiefdt, was im Or-
ganismus lebt und webt, was den Organismus bildet und
aufbaut und ihn so organisiert, dal? er spater das Werkzeug
des selbstbewuldten Wesens werden kann, well aso alles
an Kréften in der Sede zum Aufbau dieses Organismus
verwendet wird, deshalb bleibt nichts zurtick, wasim aller-
ersten Kindheitsalter irgendwie en deutliches Selbst-
bewuldtsein ergeben konnte. Die samtlichen Seelenkrafte
werden zum Aufbau des Organismus verwendet; und en
Bewuldtsein, das 9ch zum Aufbau des organischen Wesens
verwendet, kann es hochstens bis zur Traumhaftigkeit brin-
gen, ist aber zum grofden Tell en schlafendes Bewulitsein.

Was tritt nun fur das menschliche Wesen injenem Wende-
punkte auf, von dem ich gesprochen habe?

Da bietet ach vom Organismus, vom Lebe her allméah-
lich immer mehr und mehr Widerstand. Man kdnnte diesen
Widerstand so bezeichnen, dal3 man sagt: der Leib ver-
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festigt 9ch allmahlich in sch selber; insbesondere das Ner-
vensystem verfestigt dch, a3t dch nicht mehr von den
Sedlenkréften vollstandig frei, plastisch bearbeiten, bietet
Widerstand. Das heifdt, ein Teil der Seelenkraft kann sch
nur in die menschliche Organisation hineinergief3en; en
anderer Teil wird gleichsam zuriickgeschlagen, kann nicht
Angriffspunkte finden, um gch in diese menschliche Or-
ganisation hineinzuarbeiten. Ich darf vielleicht ein Bild
gebrauchen, um zu zeigen, wasdaeigentlich vorgeht. Warum
kbnnen wir uns, wenn wir vor einem Spiegel stehen, immer
in dem Spiegel selber beschauen? Wir kdnnen es, weil die
Lichtstrahlen durch die spiegelnde Flache zurlickgeworfen
werden. In dem blofRen Glase konnen wir uns nicht be-
schauen, weil die Lichtstrahlen durchgehen. So ist es beim
Kinde in seinem ersten Lebensalter: es kann kein Selbst-
bewuldtsein entwickeln, well alles, was an Sedlenkraften
vorhanden ist, so durchgeht, wie die Lichtstrahlen durch
das blolRe Glas. Erst von dem Augenblicke an, wo sch der
Organismus in dch selber verfestigt hat, wird ein Teil der
Sedlenkraft zurtickgeworfen, so wie die Lichtstrahlen von
der Spiegelscheibe zuriickgeworfen werden. Da reflektiert
gch das Sedlenleben in sch selber; und das schin sch salber
reflektierende Seelenleben, das sch in dch selbst erlebt, ist
das, was as Selbstbewuldsein aufglanzt. Das ist es, was
unser elgentliches menschlich-wesenhaftes Erleben im Erden-
leben ausmacht. Und so leben wir denn, wenn der gekenn-
zeichnete Wendepunkt eingetreten ist, in diesem zurtck-
geworfenen Seelenleben.

Was bedeutet gegentiber diesem Seelenleben nun die Ent-
wickelung, die der Geistesforscher durchmacht?

Diese Entwickelung, wieich se das letzte Mal geschildert
habe, se ist tatsachlich, wie ich sagen mdchte, ein Sprung
uber einen Abgrund. Seist so, dal3 der Geistesforscher die
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Region des zuriickgeworfenen Seelenlebens verlassen mul3,
dald er ales verlassen mul3, was dch eben nach diesem
Wendepunkte als Seelenleben herausgestellt hat, und ein-
dringen mul3 in digenigen schopferisch tatigen, plastizie-
renden Seelenkrdfte, welche vorhanden sind vor diesem
Wendepunkt. Nur muld der Geistesforscher in das, was im
Menschen vor diesem Wendepunkte im zartesten Kindheits-
alter vorhanden ist, mit dem vollen Bewul3sein hinunter-
tauchen, mit demjenigen Bewultsein, das er 9ch in dem re-
flektierten Seelenleben herangebildet hat. Da taucht er hin-
unter in jene Kréfte, die den Organismus des Menschen im
zartesten Kindesalter aufbauen, die man spater nicht mehr
wahrnehmen kann, weil d9ch der Organismus wie zu einem
Spiegel umbildet. Ober diesen Abgrund muf3 in der Tat
die Entwickelung des Geistesforschers schreiten. Aus dem,
was durch die organische Natur zuriickgeworfenes Seelen-
leben ist, mul} er eintreten in das schopferische geistig-see-
lische Leben. Er muf3, um diesen philosophischen Ausdruck
zu gebrauchen, von dem Geschaffenen zum Schaffenden
vordringen. Dann nimmt er etwas ganz Bestimmtes wahr,
wenn er in jene Tiefen hinuntertaucht, die gleichsam hinter
dem organischen Spiegel liegen. Dann nimmt er eben wirk-
lich jenen Punkt wahr, wo 3ch die Seele mit dem schaffen-
den Weltenquell des Daseins zusammenschlief¥. Aber
aulerdem nimmt er noch etwas anderes wahr: er nimmt
wahr, wie es einen Sinn hat, dal? dieses Zurtickwerfen ge-
schehen ist. Wére der Wendepunkt nicht eingetreten, wirde
das Zurtlckwerfen nicht geschehen, dann hétte der Mensch
niemals zur vollen Entwickelung des Erdenbewulitseins,
zum deutlichen Selbstbewul3tsein kommen konnen. In dieser
Beziehung ist das Erdenleben die Erziehung zum Selbst-
bewuldtsein. Der Gelstesforscher kann in die Region, die
sonst nur as Traum vom Menschen durchlebt wird, auch
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nur dadurch eindringen, dald er dch die Vorbedingungen
dazu innerhalb des Erdenlebens erst geholt hat, daf3 er Sch
zum Selbstbewuldtsein erzogen hat, und dann mit diesem
Selbstbewul3tsein in jene Region eindringt, die sonst ohne
Selbstbewuldtsein durchlebt wird. Daraus aber ist ersicht-
lich, dal3 das Wertvollste, was dch der Mensch fir das
Erdenleben erwerben kann, das wache Selbstbewultsein -
um dessentwillen wir elgentlich in das Erdenleben herein-
gehen, fUr das gewohnliche Erleben abgeschlossen ist von
dem Erleben der eigentlichen Wurzeln des Daseins. Im All-
tage und in der gewohnlichen Wissenschaft lebt der Mensch
innerhalb degenigen, was nach diesem Wendepunkte sain
Seelenleben durchwellt und durchwebt. Er muf3 darin
leben, damit er gerade sain Erdenziel erreichen kann. Es
ist damit nicht gesagt, dal? er as Geistesforscher nicht so-
zusagen daraus herausgehen darf und sch umschauen darf
in der anderen Region, wo seine Wurzeln liegen. - Viel-
leicht darf ich mich auch so ausdriicken: Der Mensch
mufd aus der Region der schaffenden Natur heraustreten,
um in seiner, in 9ch saber zuriickgeworfenen Wesenheit
gch gegentiberzustellen und sch selbst zu finden gegeniber
der geistig-seelischen Natur, die mit den Quellen des Da-
seins zusammenhangt.

So ist der Mensch tats&chlich, wie wir sehen, wegen seiner
Erdenaufgabe herausgestellt aus derjenigen Region, in der
er as Gestesforscher das finden muf3, was innerhalb der
Geasteswissenschaft gefunden werden kann. Wirde der
Mensch, ohne die geisteswissenschaftliche Schulung zu haben,
jemals durcheinanderwerfen, was er in der einen oder in
der anderen Region erleben kann, so wirde er niemals zu
einem wirklich deutlichen Drinnenstehen in der Welt in
solchen Momenten des Durchei nanderwerfens kommen kon-
nen. Alles menschliche Sinnensein beruht darauf, daf3 der
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Mensch gerade herausgestellt ist aus dem, wo die Quellen
und Wurzeln des Daseins, wo die geistige Welt in ihrer
Intimitat zu finden ist. Und je mehr der Mensch in der
Sinneswelt leben will, je klarer er d9ch in dieselbe hinein-
stellen und sch in ihr erfihlen will, desto mehr mul3 er aus
der héheren Welt heraustreten. Was wir as gewohnliches
alltagliches praktisches Wissen haben, das hat gerade seine
Starke, saine Kraft durch jenes Heraustreten, wie ich es
eben geschildert habe.

Ist es demgegentiber verwunderlich, wenn der Mensch
auch zunéchst das schétzen lernt, was er hat, indem er aus
der geistigen Welt herausgestellt ist? Er steht ja im ge-
wohnlichen Leben nicht in der geistigen Welt drinnen, steht
nicht in demjenigen, was den Quell senes Daseins aus-
macht. Und er mul3te aus diesem herausgestel It werden, um
sein Erdendasein in entsprechender Welse zu leben. Da-
durch entwickelt 9ch im Menschen ganz naturgemal3 zu-
né&chst die Schétzung alles degenigen, was nicht mit dem
Quell des Daseins zusammenhangt. Es entwickelt 9ch die
Schétzung eines Wissens und ein Festhalten an allem, was
aul3erhalb des Daseinsquells steht. So ist es natirlich, dal3
der Mensch, der eine solche Schéatzung entwickelt, in dem
Augenblicke, wo etwas an ihn herantritt, was ihm Kunde
aus einer Welt bringen will, in der er zunachst nicht drin-
nen ist, dald er dies ablehnt. Denn er muf3 es im Grunde
genommen als etwas bezeichnen, aul3erhalb dessen er natur-
gemal} steht. Der Mensch ist also durch sein Leben in seiner
Sede nicht daraufhin gestimmt, dagenige anzuerkennen,
was ihn sozusagen mit dem Innersten der Welt zusammen-
halt, sondern das anzuerkennen, was ihn zusammenhdlt in
gch saber, insofern er aul’erhalb dieser gelstig-sedlischen
Weltenwurzel steht. Der Mensch ist im gewohnlichen Le-
ben antisophisch, nicht theosophisch gestimmt, und es ware
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eine Naivitéat, wenn man glauben wollte, dal3 das gewohn-
liche Leben anders als antisophisch gestimmt sein konnte.
Es kann erst theosophisch gestimmt werden, wenn wie eine
Ruckerinnerung an eine verlorene Heimat in der Sede zu-
néchst die Sehnsucht - und dann durch das gesunde Er-
kennen immer mehr und mehr der Drang entsteht, in die
geistig-sedlische Weltenwurzel selber einzudringen. Die
theosophische Gesinnung muf aus der antisophischen Ge-
sinnung erst erworben werden. Das ist in einem Zeitalter,
wie es das unsrige ist, vielen Sedlen im Grunde genommen
innerlich recht zuwider. In unserm Zeitalter, wo die aul3ere
Kultur zu so bewundernswirdigen Errungenschaften ge-
kommen ist, hat sch etwas herausgebildet, was ein natur-
gemales Empfinden fir das auf3ere Erleben hervorruft,
einen naturgemal3en Hang fur das aullere Erleben, der
diese eben angedeutete Sehnsucht zurlckdrangt. Gerade
unserer Zeit gegenuber ist es durchaus begreiflich, daf3 die
Menschensede antisophisch gestimmt ist. Aber man muf3
tatsachlich auf der einen Seite in der ganzen Natur der
menschlichen Entwickelung und auf der anderen Seite ge-
rade in dem, was 3ch in der Gegenwart darstellt, die Not-
wendigkeit elner theosophischen Vertiefung der Menschheit
fir unsere Zeit anerkennen. Denn dem Betrachter der
menschlichen Geistesentwickelung treten so mancherlel
Dinge vor Augen. Es sa auf enes hingewiesen, was uns
zeigen kann, wie in unserer Zeit gewissermalden eine anti-
sophische Stimmung etwas wie eine Selbstverstandlich-
keit ist.

Diogenes Laertius erzahlt uns, wie einmal der alte grie-
chische Weise Pytbagoras, der von dem Beherrscher von
Phlius, Leon, as ein sehr weiser Mann angesehen worden
Ist, von diesem gefragt wurde, wie er sch eigentlich in das
Leben hineinstelle, wie er d9ch im Leben fihle. Da soll
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Pythagoras das Folgende gesagt haben: Mir kommt vor,
das Leben ist wie eine Festversammlung. Da kommen dann
Menschen hin, um sch as Kampfer an den Spielen zu be-
telligen; andere kommen hin als Handler um des Gewinnes
willen; aber es gibt eine dritte Art von Leuten, die kommen
nur, um sch die Sache anzuschauen. Sie kommen weder, um
mit ihrer personlichen Tellnahme an den Spielen mitzutun,
noch um des Gewinnes willen, sondern um sch die Sache
anzuschauen. So erscheint mir auch das Leben: die einen
gehen ihrem Vergntigen nach, die anderen gehen ihrem Ge-
winn nach; dann gibt es aber solche wie ich, der gch einen
Philosophen nennt ads Forscher nach Wahrheit. Die sind
da, um gch das Leben anzuschauen; se kommen sch vor
wie aus einer geistigen Heimat in die Erdenwelt versetzt,
sehen dch das Leben an, um in diese geistige Heimat dann
wieder zurtickzukehren.

Nun muld man enen solchen Ausspruch selbstverstand-
lich as einen Vergleich nehmen, as en Bild. Und man
wirde wohl auch die vollstandige Ansicht des Pythagoras
erst bekommen, wenn man erganzend etwas hinzufigt,
ohne das dieser Ausspruch sehr leicht so gedeutet werden
kdonnte, als wenn die Philosophen nur die Gaffer und
Taugenichtse des Leben waren. Denn nattrlich meint Py-
thagoras, dal? die Philosophen bei ihrem Schauen nicht nur
dadurch ihren Mitmenschen nttzen kdnnen, indem se diese
selber zum Schauen anregen, sondern indem sie das suchen,
was nicht unmittelbar in den Nutzen des Lebens gestellt ist.
Das ist aber das, was, indem es in sch selber immer weiter
und weiter ausgebildet wird, zu dem Wurzelquell des Da-
seins fuhrt; so dald dieses, was gleichsam «ohne Nutzen»
erschaut wird, das ist, was zum Ewigen in der Menschen-
sede fuhrt. Das mifte man hinzufiigen. Aber Pythagoras
meinte, etwas Besonderes ausdriicken zu wollen: dal3 man
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in dem, was nicht in der Entwickelung der Menschensede
in den aul’eren Nutzen gestellt wird, sondern das in 9ch
selber vertieft wird, den Antrieb findet, um in das ewig
Unvergangliche unterzutauchen; dafld man aso etwas in der
Secle entwickeln misse, was d9ch nicht im auleren Leben
unmittelbar anwenden laldt, sondern das die Menschen-
sedle aus einem inneren Drange, aus innerer Sehnsucht und
Zielstrebigkeit entwickelt. Die Anerkennung eines solchen
Strebens liegt uns da in grauer Vorzeit des europaschen
Gelsted ebens bel Pythagoras vor.

Wenden wir jetzt den Blick auf eine Erscheinung der
neueren Zeit, die ich nicht erwahne, um philosophische K u-
riosa zu erwahnen, sondern weil se wirklich bezeichnend
ist fir die Art des Geistedebens unserer Zeit.

Von Amerika aus hat sach nach Europa verbreitet - und
wird in Europa auch von einzelnen Personlichkeiten ge-
schétzt - elne Weltanschauung, die man Pragmatismus
nennt. Diese Weltanschauung nimmt sch gegentber dem,
was Pythagoras von einer Weltanschauung fordert, recht
sonderbar aus. Ob irgend etwas, was die Menschensedle als
ihre Erkenntnis ausspricht, vor irgend etwas anderem als
dieser Menschensedle wahr oder fasch ist, darnach fragt
diese Weltanschauung des Pragmatismus im Grunde ge-
nommen gar nicht, sondern nur darnach, ob en Gedanke,
den sch der Mensch als einen Weltanschauungsgedanken
bildet, fruchtbar und nutzlich ist fur das Leben. Also nicht
darnach, ob irgend etwas in irgendeinem objektiven Sinne
wahr oder faschist, fragt der Pragmatismus, sondern zum
Beispiel nach folgendem. Nehmen wir gleich einen der be-
deutsamsten Begriffe des Menschen: Soll der Mensch den-
ken, dafl3 ein einheltliches Selbst in ihm ist? Dieses einheit-
liche Selbst nimmt er ja nicht wahr. Wahr nimmt er die
Aufeinanderfolge von Empfindungen, Vorstellungen, Ideen
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und so weiter. Aber esist nitzlich, die Aufeinanderfolge der
Empfindungen, Vorstellungen, Ideen so aufzufassen, als
wenn ein gemeinsames Selbst vorhanden ware; dadurch
kommt Ordnung in die Auffassung hinein, dadurch ver-
richtet der Mensch das, was er aus der Sedle heraus ver-
richtet, wie aus einem Gusse heraus, dadurch zersplittert
gch nicht das Leben. Oder gehen wir zur hochsten ldee.
Auf den Wahrheitsgehalt des Gottes-Begriffes kommt es
dem Pragmatismus gar nicht an, sondern er fragt: soll man
den Gedanken enes gottlichen Wesens fassen? Und er
kommt zu der Antwort: Es ist gut, dal3 man den Gedan-
ken eines gottlichen Wesens faldt, denn wirde man den
Gedanken nicht fassen, dal3 die Welt regiert wirde von
einem gottlichen Urwesen, so bliebe die Seele trostlos und
Ode; esist also gut fir die Seele, wenn sie diesen Gedanken
annimmt. - Da wird der Wert der Weltanschauung im
ganz entgegengesetzten Sinne gedeutet wie bel Pythagoras.
Bea diesam soll die Weltanschauung das deuten, was nicht
in den Nutzen des Lebens gestellt wird. Gegenwartig aber
breitet sch eine Weltanschauung aus, und es ist Aussicht
vorhanden, dal3 se viele Kopfe erfassen wird, die geradezu
sagt - und in der Praxis hat ge es schon getan -: Wertvoll
Ist das, was so gedacht wird, als ob es da ware, damit das
Leben in der nutzbringendsten Weise fir den Menschen
verlauft!

Wir sehen: die Menschheitsentwickelung hat sich so voll-
zogen, dald geradezu das Gegenteil dessen fir das Kenn-
zeichen einer richtigen Weltanschauung angesehen wird,
was sozusagen im Aufgange des européi schen Weltanschau-
ungsebens als solches angesehen worden ist. Das ist der
Weg, den die Menschheitsentwickelung in der Gesinnung
durchgemacht hat von der pythagoreischen Theosophie
zu der modernen pragmatischen Antisophie. Denn dieser
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Pragmatismus ist durchaus Antisophie - ist Antisophie aus
dem Grunde, well er ale Vorstellungen, die 9ch die Sedle
Uber etwas machen kann, was auf3erhalb der Sinneswelt
liegt, unter dem Gesichtspunkte des praktischen Wertes
und des Nutzens flr die Sinneswelt betrachtet. Das ist das
Bedeutsame, und das ist der andere Gesichtspunkt, den ich
zu erwdhnen habe: dal} sch gegen unsere Gegenwart zu
etwas in die Menschenseden hineindrangt wie ein Uber-
handnehmen der antisophischen Stimmung. Wie ist heute
das verbreitet, was einstmals Du Bois-Reymond as en
glanzender Vertreter der Naturwissenschaft auf elner Na-
turforscherversammlung in Leipzig (1872) as seine Igno-
rabimus-Rede entwickelte! Du Bois-Reymond gibt zu, und
er entwickelt es aul3erordentlich geistvoll, dal3 das, was im
rechten Sinne Wissenschaft genannt werden soll, es nur zu
tun haben kdnne mit den Gesetzen der auf3eren Welt, der
Raumes- und Zeitwelt, und niemals dazu fuhren konne,
auch nur das geringste Element des Seelenlebens als solches
zu verstehen. Spater hat Du BoissReymond sogar noch
von «seben Weltrdtseln» gesprochen - Wesen von Materie
und Kraft, Ursprung der Bewegung, erste Entstehung des
Lebens, zweckmaliige Einrichtung der Natur, Entstehen
der enfachen Sinnesempfindung und des Bewul3tsens,
verntnftiges Denken und Ursprung der Sprache, Willens-
fretheit -, von denen er sagt, dal3 de die Wissenschaft
nicht ergreifen kann, weil die Wissenschaft schon ein-
mal auf en Gebiet angewiesen ist, welches das des
«Naturalismus» sein muf3. Und charakteristisch endete
damals Du Bois-Reymond 1872 seine Auseinandersetzun-
gen, indem er meinte: man muf3te in etwas ganz anderes
eindringen, wenn man auch nur das geringste Element des
Seelenlebens begreifen wollte, als in das Element der Wis-
senschaft: Mogen Se es doch mit dem einzigen Ausweg ver-
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suchen, dem des Supranaturalismus. Und er flgte die
bedeutungsvollen Worte hinzu, die hinzugeflgt werden
sollen nicht as en Bewe's, denn jeder, der seine Ausein-
andersetzungen nimmt, kann sch davon Uberzeugen, daf3
se nicht en Bewes sind fir irgend etwas, was von da oder
dort hergeleitet wird, woflUr diese oder jene Grinde an-
gegeben werden, sondern als etwas hinzugeftgt werden,
was er aus seiner Seelenstimmung heraus in ganz dogma-
tischer Weise geltend macht: Nur daf3, wo Supranaturalis-
mus anfangt, Wissenschaft aufhort.

Was heildt eine solche Hinzufligung zu dem anderen
Satze, dal3 man, um nur das enfachste sedlische Element zu
begreifen, zum Supranaturalismus seine Zuflucht nehmen
mul3, dald man hinzuflgt: Nur daf3, wo Supranaturalismus
anfangt, Wissenschaft aufhort? Man kann eine eigentim-
liche Entdeckung machen, die ich allerdings heute nur wie
eine Art Behauptung hinstellen kann, die aber durch vieles
in den folgenden Vortragen noch vollstandig aufgehellt
werden wird -, man kann eine merkwurdige Entdeckung
machen, wenn man bel dem Umschau halt, was wissen-
schaftliches Leben der Gegenwart ist. Und um gleich bel
diesem zweiten Vortrage dieser Serie gegen ein Mildver-
standnis, das immer wieder und wieder auftaucht, wenig-
stens einige Worte zu sagen, bemerke ich, dald diese gan-
zen Vortrage hier in keiner Weise irgendwie gegnerisch
gegen die zaitgendssische Wissenschaft gemeint sind, son-
dern dald se von dem Gesichtspunkte einer vollen An-
erkennung dieser zeitgendssischen Wissenschaft gehalten
werden, — insofern dch diese in ihren Grenzen halt. Ich
mul3 das sagen, weil gerade immer wieder und wieder — ich
will nicht sagen, wie geartete Behauptungen auftreten, dal3
diese Vortrage hier in enem antiwissenschaftlichen Sinne
gehalten wirden. Es ist das aber nicht der Fall. Trotzdem
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also eine vollstandige Anerkennung der grofen glanzen-
den, bewunderungswirdigen Erfolge moderner Wissen-
schaft allem zugrunde liegt, was hier gesagt wird, muf3 doch
darauf aufmerksam gemacht werden, dal3 man streng be-
weisen kann: Nirgends im weiten Gebiete des ganzen
wissenschaftlichen Lebens findet sch fur eine solche Behaup-
tung, dal}, wo SupranaturaUsmus anfangt, Wissenschaft
aufhdrt, auch nur die geringste Begriindung! Es findet sch
keine Begrindung. Man macht die Entdeckung, dal? eine
solche Behauptung getan wird ohne jegliche Begrindung,
aus einem Willensakte, aus einer Empfindung heraus, aus
einer Seelenstimmung heraus, aus antisophischer Stim-
mung heraus. Und warum, das muf3 die néchste Frage sein,
wird eine solche Behauptung getan? Dariber kann nun
wieder die Gelsteswissenschaft eine Art von Aufschluf3 geben.

Eine solche Stimmung ist ndmlich gerade al's «Stimmung»
aulderlich begreiflich aus alledem heraus, was heute aus-
einandergesetzt worden ist. Ich muf3 allerdings, indem ich
auf die gasteswissenschaftliche Erklarung des oben Cha-
rakterisierten eingehen will, eniges voraussetzen. Es gibt
In der Menschensedle sehr vieles, was man bezeichnen kann
als unterbewuldte Sedlenerlebnisse, as Sedenerlebnisse,
welche so verlaufen, dal3 se durchaus in der Sede vorhan-
den sind, dal3 se unser sedisches Leben bestimmen, aber
nicht vdllig in das klare Bewuldsein des Tages herauf-
leuchten. Es gibt Tiefen des menschlichen Seelenlebens, die
nicht in Begriffen, Vorstellungen, Willensakten, wenigstens
nicht in den bewul3ten, sch ausleben, sondern nur in dem
Charakter, der Art desWollens, in dem Gepréage des mensch-
lichen Seelenlebens. Ein unterbewul3tes Sedlenleben gibt es;
und es ist alles, was im bewul¥ten Seelenleben sain kann,
wasdann eine Rolle spielt, auchim Unterbewuf3ten. Affekte,
Leidenschaften, Sympathien und Antipathien, die wir im
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gewohnlichen Leben in bewul3ter Weise deutlich in der Sede
erfihlen, se kdnnen auch in den unterbewul3ten Regionen
sein, werden aber in diesen nicht wahrgenommen, sondern
wirken in der Sede wie elne Naturkraft, wirken so in der
Secle, wie zum Beispie die Verdauung im Organismus un-
bewufldt vor sch geht, - nur dal3 se sedisch und nicht phy-
gsth sind. Es gibt eine ganze Region des unterbewul3ten
Seelenlebens. Und vieles von dem, was der Mensch im Le-
ben behauptet, was er im Leben glaubt und meint, das
glaubt und meint er durchaus nicht auf solche Vorausset-
zungen hin, deren er gch vollig bewuldt ist; sondern er
glaubt und meint es und vertritt es aus dem unterbewuf3-
ten Seelenleben heraus, well Affekte, Neigungen, deren er
gch nicht bewul?t ist, ihn dazu dréangen. Sogar die aul3ere
empirische Psychologie kommt in ihren besten Vertretern
heute schon darauf, dal} das, was der Mensch behauptet,
nicht in seinem vollen Umfange in der blofen Vernunft
liegt, in dem, was der Mensch bewuf3t Uberschaut. Es gibt
einen ganzen Zweig der heutigen experimentellen Psycho-
logie, der sich damit beschéftigt. Stern ist en Vertreter
dieser Richtung, die sch damit befaldt, zu zeigen, wie der
Mensch selbst in wissenschaftlichsten Behauptungen etwas
hat, was von seinen Sympathien und Antipathien, von
seinen Neigungen und Affekten die Farbung und die T06-
nung erhdlt. Und auch die blol3 auf3erliche Psychologie
wird nach und nach beweisen, dald es ein Vorurtel igt,
wenn jemand glaubte, er konnte wirklich im alltaglichen
Leben oder in der gewohnlichen Wissenschaft ales Uber-
schauen, was ihn zum Aufstellen seiner Behauptungen
fuhrt. Es ist also heute, selbst fir die auldere Psychologie
oder Seelenlehre, durchaus nicht mehr eine absurde Be-
hauptung, wenn man unbedenklich die Entdeckung, die
eben genannt worden ist, so charakterisiert, dal3 man sagt:
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Wenn jemand davon spricht: Wo Supranaturalismus an-
fangt, hort Wissenschaft auf - das ist zwar as ene
Grundstimmung ausgesprochen von Du Bois-Reymond,
aber es ist auch eine Grundstimmung unzahliger Seclen der
Gegenwart, die gar nichts davon wissen -, so ist es kein
Wunder, wenn man es as aus dem unterbewul3ten Seelen-
leben herauf tauchend auffaldt. Aber wie kommt es herauf?
Was drangt die Sede dazu, as Dogma hinzustellen: Wo
Supranaturalismus anfangt, hort Wissenschaft auf? Was
arbeitete damals in dem unterbewuldten Seelenleben bel
Du Bois-Reymond, und was arbeitet heute im unterbewul3-
ten Seelenleben be Tausenden und Tausenden von Men-
schen, die im Leben tonangebend sind, wenn der Ausspruch
ertont oder so geftihlt wird, as wenn er ihnen unterbewul3t
zugrunde liegt? Dartber gibt die Geisteswissenschaft fol-
gende Antwort.

Wir kennen im menschlichen Leben sehr wohl enen
Affekt, den wir als Furcht, Schrecken, als Angstlichkeit
bezeichnen. Wenn dieser Affekt der Furcht, des Schreckens
Im gewohnlichen Leben auftritt, so ist er etwas, was jede
Menschenseele kennt. Auch Uber solche Affekte wie Furcht,
Schrecken, Angstlichkeit gibt es heute ganz interessante,
aul¥erliche wissenschaftliche Untersuchungen; so zum Bai-
spiel empfehle ich jedem, dch einma die ausgezeichneten
Untersuchungen des danischen Forschers Lange Uber die
Gemitsbewegungen anzusehen ;unter diesen sind auch solche
Uber Furcht, Angstlichkeit und so weiter. Wenn wir im
gewohnlichen Dasein Schreck erleben, so tritt ja, insbeson-
dere wenn der Schreck einen gewissen Grad erreicht, etwas
ein, was in einer leisen Art den Menschen betéubt, so dal3
er seinen Organismus nicht mehr vallig in der Gewalt hat.
Man wird «starr vor Schrecken», man hat einen besonderen
Gesichtsausdruck, aber es treten auch allerlel besondere
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Begleiterscheinungen des Schreckens im Lelbedeben auf.
Diese Begleiterscheinungen sind heute auch schon von der
auleren Wissenschaft ziemlich gut beschrieben, wie zum
Beispiel bei dem genannten Forscher. Solcher Schrecken
wirkt hinein bis in die Gefal3natur des Menschen und stellt
gch symptomatischin derselben dar. Leblich veranderte Zu-
stande und besonders das Bedirfnis, ach auf¥erlich an etwas
anzuhalten, treten bam Schreck auf. «lch falle um» hat
schon mancher gesagt, der erschreckt war. Das welst tiefer
auf die Natur des Erschreckens hin, as man gewohnlich
meint. Das riuhrt davon her, dafd der Organismus, wenn die
Sedle Schreck erlebt, Veranderungen erleidet. Es werden
die Kréfte des Organismus wie krampfhaft auf das Nerven-
system konzentriert; dieses wird gleichsam mit Seelenkraft
Uberladen; dadurch spannen dch gewisse Gefélde an, und
diese Spannung kann sch dann nicht auswirken.

Nun kommt aber die Geistesforschung und untersucht
die menschliche Sede dann, wenn se in der Tatigkeit des
Denkens und Vorstellens ist, welches an die aufere Natur,
an die aullere Welt hingegeben ist. Man kann namlich die
Natur jener Art von Téatigkeit untersuchen, in welcher eine
Sedle ist, die den ganzen Ubrigen Leib in Ruhe, in einer ge-
wissen Verfassung 1af3t und das nach auf3en gerichtete Den-
ken auf das aufRere Experiment, auf die aufere Beobach-
tung lenkt. Wenn man sch geisteswissenschaftlich das Bild
eines solchen Menschen vorhdlt, so ist es genau dasselbe wie
dagenige eines Menschen, der in enem leisen Schreck ist.
So paradox dieser Ausspruch klingt: esist so, daf3 die Ab-
lenkung der Krafte der Sede von dem Gesamtorganismus
etwas ganz Ahnliches bewirkt wie Schrecken, wie Betau-
bung durch den Schreck. Jene «Kihle» des Denkens, die
man in der wissenschaftlichen Beobachtung erzeugen muf3,
Ist, sO paradox es eben klingt, dem Schreck, der Angst ver-
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wandt, namentlich der Furcht verwandt; und ein angestreng-
ter Forscher, der wirklich in sainen Forschungsgedanken
drinnen lebt, ist, wenn seine Gedanken nach auf3en gerichtet
sind, oder wenn er Uber etwas nachdenkt, was in der Aul3en-
welt ist, in einer Verfassung, die der Furcht verwandt ist.

Das unterscheidet das Hingegebensein an die Aul3enwelt
gegeniber der geistesforscherischen Entwickelung, dald diese
letztere darauf beruht, dald die Seelentétigkeiten vom blo-
[3en Gehirn losgel0st werden, so dal? nicht das eintritt, was
bewirkt wird durch eine einsatige krampfhafte Anstren-
gung der Seelentdtigkeit und des Hinflief3enlassens des
einen Telles der Korpertatigkeit auf Kosten des anderen.
Und dieser, der Furcht verwandte Zustand erzeugt das,
was ich vorhin charakterisierte. Diese Furcht, von der ich
jetzt spreche, kann natdrlich jeder ableugnen, denn se tritt
Im Unterbewulten auf. Aber se ist dort um so Scherer
vorhanden. In einer gewissen Beziehung ist der Forscher,
der sein Auge auf das AuRere richtet, perennierend, fort-
fliefend in einer solchen Seelenstimmung, dal3 in den unter-
bewufl3ten Regionen seines Seelenlebens dasselbe waltet,-
was bewuldt in einer Secle waltet, die in Furcht ist. Und
jetzt werde ich etwas sagen, was einfach klingt, was nicht
einfach gemeint ist, was aber vielleicht gerade durch die
Einfachheit eine Verstandigung bilden kann. Wenn jemand
in Furcht ist, so kann er sehr leicht in die Stimmung kom-
men, die sch mit den Worten bezeichnen |&f3t: Ich mul3
mich an etwas anhalten; ich brauche etwas, woran ich mich
halten kann, denn ich falle sonst um! Das ist die Stim-
mung des wissenschaftlichen Forschers, wie de eben jetzt
geschildert worden ist: Er muf3 9ch auf das einseitige Den-
ken konzentrieren; er entwickelt unterbewuf3t Furcht und
braucht die dul3ere sinneskraftige Materie, an der er 9ch
anhalten kann, damit er nicht in der unterbewufdten Furcht
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versinkt, die, wenn ge nicht zur Theosophie vorrtckt, nichts
findet, woran de 9ch halten kann, und die sonst, wie der
Furchtsame, der sch an irgendeinem Gegenstande halten
mochte, gch an die Materie halt. Gebt mir etwas, was im
auleren Materiellen ist, woran ich mich halten kann! -
diese Stimmung lebt im Unterbewul3tsein des gewohnlichen
Wissenschafters. Das fuhrt zu den unterbewul3ten Affekten
hin, als Wissenschaft nur das gelten zu lassen, was keine
Furcht zulafét, well man 9ch an die materialistische Ge-
staltung der Welt anhdlt. Und das gibt die antisophische
Stimmung ein: Wo Supranaturalismus anfangt, hort Wis-
senschaft auf - hort namlich dagenige auf, woran man
gch halten kann.

Es ist aber damit etwas gekennzeichnet, was begreif-
licherweise in einem Zeitalter vorhanden sein muf3, wo die
ganze Natur, die ganze Wesenheit des Zeitalters das Auf-
gehen in der aul3eren Betrachtung und in der aulderen Natur
In vieler Beziehung fordert. Es ist damit etwas angedeutet,
was nicht in dem Einzelnen personlich lebt, sondern was
wirklich in allen denjenigen lebt, die heute eine antisophi-
sche Stimmung entwickeln, ob nun diese so auftritt, dafd ge-
sagt wird: Theosophieist etwas, was die Wissenschaft Uber-
fliegt; daist keine Sicherheit drinnen, dasverlafdt den sicheren
Boden der Wissenschaft, oder ob sie so auftritt, dald jemand
sagt: Das fuhrt doch nur zu innerem oder auf3erem Unfug,
was da die Leute as Theosophie vertreten; dcher ist doch
auf diesem Gebiete im wissenschaftlichen Sinne nichts, son-
dern man muf} dazu einen blofRen Glauben entwickeln, der
von da oder dort herkommt. Ob jemand sagt: Mir wird
meine Familienordnung zerrissen, wenn gch ein Mitglied
der Familie zur Theosophie bekennt, oder ob ein anderer
sagt: Wenn ich mich der Theosophie hingebe, so werden
mir die Freuden des Lebens vergéllt, - alle diese Dinge sind
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natdrlich nicht richtig, aber se werden aus einer gewissen
Stimmung heraus gesagt: se sind eine Verbramung der
antisophischen Stimmung. Und diese antisophische Stim-
mung ist begreiflich. Denn dem wirklich theosophisch Emp-
findenden, der da well3, dal3 die Menschensedle doch zu
threm Heil und zu ihrer Gesundheit immer den Zusam-
menhang mit der Welt suchen mul3, mit der se in ihren
tiefsten Wurzeln zusammenhangt, ist nichts begreiflicher,
als die antisophische Stimmung. Jede Art von Gegnerschaft,
jede Art von Milverstandnis, jede Art sogar von Schimpfe-
rei, von Aufregung gegen die Theosophieist ja verstandlich,
ganz verstandlich. Und wer solche Mif3verstandnisse, solche
Gegnerschaft und dergleichen vorbringen mag, der sollte
doch nur immer bedenken, dal’ er, wie er auch, sagen wir
gleich das Argste, wiiten mag oder zornig sein mag oder
gch Luft machen mag gegentber der Theosophie, damit
dem theosophisch Empfindenden nicht das allergeringste
Unverstandliche und Uberraschende sagt, weil dieser ihn
ja verstenen kann. Der theosophisch Empfindende unter-
scheidet d9ch von ihm nur dadurch, dald der, welcher so
kémpft oder wutet, selbst gewohnlich nicht weil3, warum
e es tut, well die Quellen dazu in dem Unterbewuf3ten
liegen, das aus 3ch heraus die antisophische Stimmung an-
regt; wahrend der theosophisch Gesinnte zugleich wissen
kann, dal3 diese antisophische Stimmung so lange das
Allernattrlichste von der Welt ist, solange man nicht be-
griffen hat, was der Menschensedle edelstes Streben ist.
Nicht dal3 man gut geurteilt hat, nicht dal3 man logisch
gedacht hat, zeigt man, wenn man in der antisophischen
Stimmung ist, sondern nur das, dal3 man noch nicht den
Schritt unternommen hat, um zu begreifen, dal3 Theoso-
phie aus den Quellen des Daseins heraus spricht.

Und auch derjenige, welcher nicht Geistesforscher ist,
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kann diese Theosophie verstehen, kann se voll aufnehmen
und zum |lebendigen Elixier, im geistigen Sinne gesprochen,
seines Sedlenlebens machen. Denn warum? Well das, was
vom Geistesforscher gleichsam jenseits des gewdhnlichen
sinnlichen Erlebens erlebt wird, ausgedrickt werden kann
In derselben Sprache, in welcher die Erlebnisse des alltag-
lichen Lebens und der alltaglichen Wissenschaft ausgedriickt
werden. Das ist das Bemihen gerade dieser Vortrage, daf3
diesdlbe Sprache fir die geistigen Regionen gesprochen
wird - nicht die aul3ere Sprache, sondern die Sprache der
Gedanken-, wie de in der aulReren Wissenschaft gesprochen
wird. Allerdings kann man das Sonderbarste erleben, zum
Beispiel dald man bel denjenigen, welche sch gegen die
Theosophie aus der antisophischen Stimmung heraus wen-
den, die Sprache, die se fir das aufdere Leben und die
aullere Wissenschaft gelten lassen, nicht wiedererkennen
kann, wenn se dch lber das gelstige Gebiet ergehen.

Was die Theosophie dem Menschen sain kann, das ist,
Ihm die Moglichkeit eines Zusammenhanges mit dem Ur-
guell saines Daseins zu geben, ihn dann hinzuweisen auf
denjenigen Punkt, wo die Tiefen sainer Sede mit den Tie-
fen der Welt zusammenhangen. Dadurch daf3 der Mensch
In der Theosophie die gadttlich-schopferischen Kréfte er-
greift, die ihn selber organisieren, die mit ihm ins Dasein
treten und seinen Leib ergreifen, um ihn plastisch durch-
zugestalten, dadurch steht der Mensch mit der Theosophie
innerhalb derjenigen Weltenkraft drinnen, die neben dem
Leibe auch der Sede Gesundheit und Kraft, Sicherheit und
Hoffnung und alles, was de flr das Leben braucht, geben
kann. Wie der Mensch gegenlber alem, was hinter der
physischen Welt ist, mit der Theosophie in den schopfe-
rischen Quell des Daseins eindringt, so dringt er auch in
bezug auf sain moraisches Leben in den schopferischen
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Quell des Daseins ein. Das Dasein wird erhéht, im besten
Sinne erhoht. Der Mensch fihlt in der Theosophie seine
Bestimmung, seinen Wert, fuhlt aber auch seine Aufgaben
und Pflichten in der Welt, weil er d9ch in Wahrheit mit
demjenigen zusammenhangend findet, an dem er sonst nur
ein unbewultes Glied ist. Das Leben auf3erhalb dieses
Quelles, das Leben in Antisophie verddet das Dasein der
Seele. Im Grunde genommen ist ale Seelendde, aller Pessi-
mismus, aller Zweifel am Dasein, ales Nichtzurechtkom-
men mit seinem Pflichtenleben, ist ales Fehlen von mora-
lischen Impulsen aus der antisophischen Stimmung des Le-
bens entsprungen. Theosophie ist nicht dazu da, um irgend
welche Ermahnungen und dergleichen zu geben, sondern
um auf den Wahrheitsgehalt des Lebens hinzudeuten. Wer
diesen Wahrheitsgehalt erkennt, der wird daraus die Im-
pulse des Lebens auf auferem wie auf moralischem Gebiete
selber finden. Theosophie setzt sozusagen die Menschen-
sede in den Stand, den se haben mul3; denn sie gibt der
Sedle das, wodurch dch diese wirklich wie versetzt fahlt in
eine Fremde, in welche se kommen mufte. Denn Theoso-
phie ist nicht erdenfeindlich. Wenn der Mensch sch durch
ge selbst versteht, dann versteht er 9ch so, dal3 er aus einer
Fremde, in der er sein mul3, um zu seiner vollen Menschen-
bedeutung zu kommen, wieder aufsteigen muf3 in die Welt,
In der er seine Wurzeln hat, in der seine Heimat liegt. Und
aus dieser Heimaterkenntnis, aus diesem Heimatempfinden
heraus, das die Theosophie geben kann, fliefsen der Sedle
Lebensmut, Lebenserkenntnis, Klarheit Gber ihre Pflichten,
Uber die Impulse des Lebens zu, die unter der antisophi-
schen Stimmung immer dunkel und stumpf bleiben, wenn
man auch meint, dafd se noch so hell und klar sind. Theoso-
phie erzeugt in Wahrheit digenige Stimmung, die, wenn
das Wort nicht mif3braucht wird, eine monistische Seelen-
copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch:63  Seite: 71



Stimmung werden kann, en Sich-eins-Fihlen mit dem die
Welt durchwebenden und durchlebenden Geiste. Und ein
Sich-Wissen in diesem Geiste ist Theosophie, ein solches
Sich-Wissen in diesem Geiste, dald man weil3: Was in mir
lebt und webt, das wird durchpulst und durchkraftet von
dem Geiste, der durch alles Dasein zieht.

Eins fdhlten gch die besten Gester der Menschhelts
entwickelung dennoch mit dieser Theosophie, wenn se auch
nicht immer zu dem aufgestiegen sind, was im Beginne des
zwanzigsten Jahrhunderts, denn die Weltentwickelung
schreitet vor, as Welterkenntnis gegeben werden kann.
Wenn Fichte, scharf in den Gedankengangen konturiert,
die Natur des menschlichen Ich hinzustellen versucht, durch
ganze Bucher hindurch, und wenn sch ihm das, was gch
ihm aus ganz andersartigen Gedankengangen heraus, as
ge hier auseinandergesetzt sind, als Stimmung ergibt, gleich-
sam in die Worte zusammenkristallisiert: Der Mensch, der
gchin seinem Ich wirklich erlebt, erlebt schin der geistigen
Welt drinnen -, dann ist das theosophische Stimmung, theo-
sophischesWeltbewul3tsein. Dann ist das etwas, was ausdie-
sem theosophischen Weltbewul3tsein eben gerade in Fichte
die schonen Worte gepragt hat, die sch wie eine notwen-
dige Konsequenz aus dem theosophischen Weltenbewul3t-
sein heraus ausnehmen. Es ist ja wahrhaftig grandios, wie
Fichte in seinen Vorlesungen «Uber die Bestimmung des
Gelehrten» einige Sétze gepragt hat, wo 3ch ihm wieder
das, woriber er viel, viel gedacht hat, und was sch wie
eine theosophische Stimmung ausnimmt, in die Worte zu-
sammenkristallisiert: Wenn ich mich erkannt habe in mei-
nem Ich, in der geistigen Welt drinnen stehend, so habe ich
mich auch erkannt in meiner Bestimmung! Wir wtrden
sagen: dald das Ich den Punkt gefunden habe, wo es in
seinem eigenen Sein mit den Wurzeln des Weltensains zu-
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sammenhangt. Und welter sagt Fichte: «lch hebe men
Haupt kilhn empor zu dem drohenden Felsengebirge, und
zu dem tobenden Wassersturz und zu den krachenden, in
einem Feuermeer schwimmenden Wolken und sage: ich bin
ewig und trotze eurer Macht! Brecht alle herab auf mich,
und du Erde und du Himmel vermischt euch im wilden
Tumulte, und ihr Elemente alle, schaumet und tobet und
zerreibet im wilden Kampfe das letzte Sonnenstaubchen
des Kdrpers, den ich mein nenne — mein Wille alein mit
seinem festen Plane soll kihn und kalt Gber den Trim-
mern des Weltalls schweben. Denn ich habe meine Bestim-
mung ergriffen, und sSe ist dauernder als ihr; se ist ewig
und ich bin ewig wie se» Das ist ein Wort, das aus einer
theosophischen Stimmung kommt. Be einer anderen Ge-
legenheit, als er die Vorrede zu sainer «Bestimmung des
Gelehrten» schrieb, hat er gegen den antisophischen Geist
die bedeutungsvollen Worte gesprochen: «Dald ldeale in
der wirklichen Welt sch nicht darstellen lassen, wissen wir
anderen vielleicht so gut, als se, vidlecht besser. Wir be-
haupten nur, dald nach ihnen die Wirklichkeit beurtellt,
und von denen, die dazu die Kraft in dch fuhlen, modifi-
ziert werden musse. Gesetzt» - so sagt Fichte; ichwirde mir
vielleicht nicht gestatten, dies so ohne weiteres zu sagen,
wenn es eben nicht Fichte sagte - «3e konnten auch davon
gch nicht Uberzeugen, so verlieren de dabei, nachdem de
einmal sind, was de sind, sehr wenig; und die Menschheit
verliert nichts dabei. Es wird dadurch blof3 das klar, daf3
nur auf ge nicht im Plane der Veredelung der Menschheit
gerechnet ist. Diese wird ihren Weg ohne Zweifel fort-
setzen; Uber jene wolle die gltige Natur walten und ihnen
Zu rechter Zeit Regen und Sonnenschein, zutrégliche Nah-
rung und ungestorten Umlauf der S&fte, und dabel — kluge
Gedanken verleihen!»
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So sagt Fichte. Und einig fuhlt man sch in der theoso-
phischen Stimmung, wenn auch, wie gesagt, Geister ver-
gangener Zeiten Uber die geistige Welt nicht in so konkreter
Weise sprechen konnten, wie es heute moglich ist, einig
fuhlt man dch mit diesen Personlichkeiten, welche dieses
theosophische Fuhlen, diese theosophische Stimmung hat-
ten. Darum fuhle ich mich, indem ich noch so Gewagtes in
diesen Vortragen sage, immer in jedem Worte, in jedem
Satze einig mit Goethe—und insbesondere einig mit Goethe
in der theosophischen Stimmung, die alles, was er gedacht
und gedichtet hat, voll und lebendig durchzieht; so dal3 er
auch en gutes Wort mit Bezug auf die theosophische und
antisophische Stimmung sagen konnte, ein Wort, mit dem
ich mir gestatten werde, diese heutige Betrachtung Uber
«Theosophie und Antisophie» zum Abschlul® zu bringen.
Goethe hatte ein recht antisophisches Wort gehort, das von
einem glanzenden, bedeutenden Geiste, von Albrecht von
Haller, ausgegangen ist. Aber Albrecht von Haller |ebte
Im Grunde genommen in einer besonders antisophischen
Stimmung, obwohl er ein grof3er Naturforscher seiner Zeit
war; dennoch ist es ein antisophisches Wort, wenn er sagt:

Ins Innre der Natur

Dringt kein erschaffner Geist.
Glicksdlig! wem de nur

Die aul3re Schae weist!

Goethe empfand dies, wenn er auch nicht die Worte theo-
sophisch und antisophisch gebraucht, als eine antisophische
Stimmung. Und er charakterisiert etwas drastisch, aber
mit Worten, wodurch er eine solche Art der Betrachtung
abweisen wollte, den Eindruck, den das antisophische Wort
Hallers auf ihn machte, dem Gedanken Ausdruck gebend,
dal’ die Sedle unter einer solchen Betrachtungsweise sozu-
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sagen 9ch selbst verlieren mufdte, verlieren mafdte die Kraft
und die Wrde, die ihr gegeben sind, um sch selbst zu er-
kennen:

«Ins Innre der Natur -»

O du Philister!-

«Dringt keiner Schaffner Gelst»,

Mich und Geschwister

Mogt ihr an solches Wort

Nur nicht erinnern;

Wir denken, Ort fur Ort

Snd wir im Innern.

«GlUckselig, wemsienur

Dieaul¥re Schalewel st!»

Das hor' ich sechzig Jahre wiederholen,

|ch fluche drauf, aber verstohlen;

Sage mir tausend, tausend Male:

Alles gibt 9e reichlich und gern;

Natur hat weder Kern

Noch Schae,

Allesist 9emit eenemMale;

Dich prtfe du nur allermeit,

Ob du Kern oder Schde saist.
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GEISTESWISSENSCHAFT
UND RELIGIOSES BEKENNTNIS

Berlin, 20. November 1913

Bevor ich in dieser Vortragsserie zu den einzelnen Ergeb-
nissen der Gelsteswissenschaft, die im Laufe dieses Winters
angefuhrt werden sollen, Ubergehe, was vom nachsten Vor-
trage an gechehen soll, s heute einleitend eine Betrach-
tung angestellt Uber enes der viden Mil3verstandnisse,
welches von unserer gegenwartigen Zeitbildung der hier
gemeinten Gelsteswissenschalt entgegengebracht wird.
Immer wieder und wieder kann man ja unter den ver-
schiedenerlel Einwanden auch den horen, dal die Geistes-
wissenschaft den Menschen von dem abbringe, was ihm as
religioses Bekenntnis, ds rdigiéses Leben, as reigitse
Weltauffassung wert und teuer, ja vidleicht innerlich intim
notwendig ist. Und warum sollte man denn in der Gegen-
wart in ener gewissen berechtigten Weise nicht eine solche
Beflrchtung haben, gerade wenn die Gesteswissenschaft,
wie es ja hier schon betont worden ist und noch 6fter wird
betont werden missen, im wirklichen echten Sinne die
Fortsetzerin und Erflllerin der Naturwissenschaft sain
will, wie de 9ch sait drel bis vier Jahrhunderten in unserm
Gested eben herausgebildet hat. Wie sollte man dies denn
nicht beftrchten, da doch in weiten Kreisen unserer gegen-
wartigen Gebildeten gerade die Meinung vertreten wird,
dal’3 die naturwissenschaftliche Denkweise, dald eine Welt-
anschauung, die, wie man so sagt, auf dem festen Boden
der Naturwissenschaft aufgebaut ist, nichts zu tun haben

-riC
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kénne mit jenen V oraussetzungen, die dem religidsen Leben
zugrunde liegen? Esist tatsachlich die Melnung vieler, dal3
derjenige, der sch in der Gegenwart wirklich bis zu jener
Hohe emporarbeitet, welche die, wie man eben so sagt,
«wahre Wissenschaft» der Gegenwart gibt, 9ch frei machen
mUsse von dem, was man durch lange Zeiten menschlicher
Entwickelung hindurch religidses Leben, religitses Bekennt-
nis genannt hat. Und in vielen Kreisen gilt es ja, dal3 reli-
gibse Vorstellungsart, religioses Fuhlen und Denken einer
Art kindlicher Entwickelungsstufe der Menschhelt ent-
spreche, wahrend wir in das reife Zeitalter menschlicher
Geistesentwickelung eingetreten selen, das dazu berufen
sa, die alten religiosen Vorurtelle, die eben einer kind-
lichen Auffassung entsprachen, abzustreifen und zu dem-
jenigen Uberzugehen, was eine rein wissenschaftliche Vor-
stellungsweise oder vidleicht Weltanschauung ist.

Wenn man bel vielen Menschen der Gegenwart Umschau
halt, so wird man ene solche Stimmung, wie Se eben
charakterisiert worden ist, heute sehr haufig finden. Aber
auch ein geschichtlicher Uberblick tber die alerjiingste
Phase menschlichen Geisteslebens, Uber die letzten Zeiten
des neunzehnten Jahrhunderts kann den Eindruck hervor-
rufen, der etwa in folgender Weise zu charakterisieren
ist: Religiose Geister, Menschen, denen es um die Rettung,
um die Pflege religidsen Sinnes zu tun war, Se fuhlten sch
- das ist eline charakteristische Erscheinung vielfach gerade
des neunzehnten Jahrhunderts -, da se die Religion ge-
fahrdet glaubten, von enem bestimmten Gesichtspunkte
aus gezwungen, das Gebiet des religitsen Lebens gegentiber
dem Ansturm des neuzeitlichen wissenschaftlichen Lebens
zu retten. Das geht wiederum bis in unsere Tage herein.
Und zahlreich sind die Schriften, die Literaturwerke, welche
gerade in unseren Tagen von philosophischen oder anderen
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Standpunkten aus dch die Aufgabe stellen, die Notwen-
digkeit des religiosen Lebens fur die menschliche Sedle
auseinanderzusetzen gegenuber allen Anforderungen der
wissenschaftlichen Denkweise und Weltanschauungen. Es
mufite ja allerdings viel auseinandergesetzt werden, wenn
auf die Grundlagen hingewiesen werden sollte, die so zahl-
reich zu solchen Behauptungen berechtigen, wie sSe eben
gemacht worden sind. Es kdnnte zum Belspiel, weil dies
eine charakteristische, eine symptomatische Erscheinung ist,
die bezeugt, wie bel einzelnen Denkerpersonlichkeiten etwas
|ebte, was in den Herzen vieler schiummerte, es kdnnte hin-
gewiesen werden auf die Bestrebungen der Ritschl-Her-
mann'schen Theologenschule. Nicht um diese Schule zu
charakterisieren, nicht um den ausgezeichneten Religions-
denker Ritschi zu charakterisieren, sa darauf hingedeutet,
oder um das zu charakterisieren, was Ritschi und seine An-
hanger erstrebten. Weniger sa der eigentliche Inhalt der
Ritschl-Hermann'schen Anschauung hier gegeben, als viel-
mehr die Stimmung, aus der se herausgewachsen ist.

Man sieht in Ritschi einen Denker, einen tief religiosen
Denker, der sch eben dazu berufen fihlte, die Religion, als
religioses Gut, gegenuber dem Ansturm wissenschaftlicher
Erkenntnis zu schiitzen. Wie suchte er dies zu vollbringen?
Er suchte es zu vollbringen, indem er sagte: Nehmen wir
einmal die Wissenschaft, wie 9e gch im Laufe der letzten
drei bis vier Jahrhunderte herauf entfaltet hat, so zeigt sie,
wie de Errungenschaft tber Errungenschaft in bezug auf
eine Naturerkenntnis erreicht hat, wie der menschliche Ver-
stand in die Gehemnisse der materiellen AulRenwelt ein-
gedrungen ist. Und wenn man Umschau halt Uber alles,
was so im Laufe der letzten drel bis vier Jahrhunderte er-
rungen worden ist, so muf3 man sagen: Aus alledem etwas
herauszupressen - so sagte dch Ritschi -, was die mensch-
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liehe Sede so ergreifen kdonnte, wie die religiosen Wahr-
heiten und das religiése Bekenntnis die menschliche Sedle
ergreifen sollen, - das kann man nicht. Daher suchen
Ritschi und saine Schiller nach elner ganz anderen Quelle
flr das religiose Bekenntnis. Sie sagen sch: Stets wird die
Religion gefahrdet sein, wenn man se auf jene Erkenntnis-
art sttitzen will, wie se auch in der Naturwissenschaft tblich
Ist, und stets wird man vor der Unmaoglichkeit stehen, aus
der naturwissenschaftlichen Denkart selbst etwas heraus-
zupressen, was die Menschensedle begeistern und durch-
dringen konnte. Daher mul3 man en fir alemal darauf
verzichten, in die Religion etwas einzumischen, was Gegen-
stand der Wissenschaft ist. Aber daflr gibt es in der mensch-
lichen Sedle ein urspringliches Glaubend eben, das sch nur
frel halten misse, 9ch ganz getrennt halten musse von jeg-
licher Invasion der Wissenschaft, und das, wenn es dch ent-
faltet und sch innerlich belebt, zu in 9ch selbst bestehenden
Erlebnissen, zu innerlichen Tatsachen kommen koénne,
welche die Menschensede in Zusammenhang bringen mit
dem, was eben Inhalt des religiosen Bekenntnisses sain
musse.

So also sucht diese Schule das religiése Bekenntnis zu
retten, indem se dasselbe zu reinigen versucht von jeglicher
Invasion des Wissenschaftlichen. Wenn so die Sede, die
darauf verzichtet im religiésen Glaubensleben etwas zu
haben, was auch nur von ferne dem ahnlich sehen kdnnte,
was auf wissenschaftlichem Wege errungen wird - wenn so
die Sede dieses in ihr salber gereinigte Leben entfaltet,
dann steigt ihr innerlich das auf, was ihren Zusammenhang
mit den gottlichen Urgrinden des Daseins bedeutet; dann
fUhlt ge, dald seinnerlich, as sedische Tatsache, ihren Zu-
sammenhang mit dem Gottlichen in gch tragt.

Wenn man nun auf solche Bestrebungen wie die der
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Ritschl-Hermann'schen Schule, die ja viele, namentlich
theologische Denker heute noch beherrscht, tiefer eingeht,
dann sient man aber sofort: Ja, wie der Mensch heute ist,
wie sain gegenwartiges Seelenleben ist mit allem, was in
diesem Seelenleben lebt, so kann jain ener gewissen Weise,
man mochte sagen, eine Art sehr durchdestillierten Mysti-
zismus aus dieser Seele herausgeholt werden; aber wenn
es dch darum handelt - das zeigt gerade die RitschPsche
Schule -, wirklich einzelne religiése oder Glaubenswahr-
heiten zu haben, dann sient Sch eine solche Denkrichtung
dazu gezwungen, doch von irgendwoher die Sede mit
einem Inhalt anzuftllen, well Se sonst in eénem ganz engen
mystischen Leben befangen bleiben mufte. Und so nimmt
diese salbe Ritschl'sche Schule auf der anderen Seite doch
wiederum das Evangelium auf, nimmt die Wahrheiten
auf, die durch das Evangelium vermittelt werden und |af3t
eine tiefe Kluft zwischen ihrer Anforderung: nur aus der
Sede salbst heraus die Glaubenswahrheiten, die géttlichen
Wahrheiten zu entwickeln - wodurch aber in dieser Schule
nimmer eine einzelne Sede dazu kommen konnte, den-
selben Inhalt aus dch heraus zu entwickeln, der in den
Evangelien stenht -, [al3t eine tiefe Kluft zwischen dem, was
die Seele aus 9ch heraus gewinnen kann und dem, was die
Sedle dann doch wieder von aul?en durch die Offenbarun-
gen der Evangelien in ach herein nimmt. Ja, zu einer noch
tieferen Kluft kann es kommen, und das haben die An-
hanger dieser Schule selbst bemerkt, wenn se sagten: Jeder
Mensch kann, wenn er sch unbefangen dem Uberlafdt, was
In seiner Sedle spriefdt und sprof3t, zu einem gewissen Zu-
sammenhange mit dem Gottlichen kommen, das in seine
Sedle hereinspricht. Du stehst ja mit deiner Sedle in eilnem
gottlich-geistigen Zusammenhange. Aber die einzelnen See-
len konnten nicht zu solchen inneren Erlebnissen kom-
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men, wie se etwa Paulus oder Augustinus gehabt haben.
Solche Erlebnisse missen daher doch auch von auf3en her-
eingenommen werden. Kurz, in dem Augenblick, wo eine
solche Richtung, die rein durch das religiose Gefuhl, eben
mit Austreibung aller Wissenschaftlichkelt, zu dem religio-
sen Bekenntnis kommen will, wo eine solche Schule einen
wirklichen Inhalt begehrt, wo Se nicht nur begehrt in den
allgemeinen Geflhlen des gottlichen inneren Erlebens my-
gtisch zu weben, sondern wo sSe anstrebt in Gedanken aus-
zusprechen, wie der Zusammenhang der Seele mit dem
Gottlichen ist: daist 9e gezwungen, ihr eigenes Prinzip zu
sprengen! Und zu denselben widerspruchsvollen Anschau-
ungen wuarden wir gefuhrt werden, wenn wir versuchen
wollten, die reigios-philosophischen Anschauungen des
neunzehnten Jahrhunderts, wie de g9ch bis in unsere Zeit
hinein entwickelt haben, vor unserer Seele vortberziehen
ZU lassen.

Das aber mul3 doch gesagt werden: Es ist charakteristisch,
dafi3 viele ernste, sehr ernste Denker auf dem Gebiete der
Religionsforschung gerungen haben nur nach einem Begriff,
nach einer Idee, nach ener Definition der Religion, und
dal? man im Grunde genommen, wenn man tber das Um-
schau zu halten versucht, was auf diesem Gebiete geleistet
worden ist, nicht einmal einen befriedigenden Begriff von
dem finden kann, was Religion ist, wie Religion in der
menschlichen Sedle entsteht, aus welchen Impulsen der
Menschensedle se hervorquillt. Das ist etwas, was gerade
bei den ernsten Religionsforschungen des neunzehnten Jahr-
hunderts, und bis in unsere Zeit herein, durchaus in ein
weites Netz von Polemik verstrickt ist. Da gibt es Leute,
die davon sprechen, dal? die Menschen von ener gewissen
Art, die Natur zu verehren, dazu aufgestiegen sind, hinter
den Naturerscheinungen ein Gottliches, ein Geistiges zu
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vermuten und dann dieses Gottliche, dieses Geistige in der
Natur zu verehren. Da gibt es solche Forscher, die der an-
deren Meinung sind, dal3 das religidse Bedlrfnis von dem
ausgegangen sdi, was-man Seelenkult nennen konnte. Der
Mensch sah zum Beispiel, um gleich auf das Konkrete ein-
zugehen, die Menschen hinsterben, die ihm teuer waren,
und er konnte dsch nicht denken, dal3 das, was ihren inner-
sten Wesenskern ausmacht, vergangen sei; so versetzte er
gein eine Welt, in der er Se welter verehrte. Ahnen-Ver-
ehrung, Seelenkult, so meinen solche Forscher, sai der Ur-
sprung des religidsen Fuhlens und Empfindens. Dann seien
die Menschen weitergegangen, hétten das, was de in dem
Menschen fihlten und verehrten, auch in die Natur hinaus-
versetzt; so dald die Vergottlichung der Naturkrafte dadurch
entstanden sai, dal3 man urspringlich nur Ahnenseelen als
fortlebend angenommen habe, aber solche verehrten Ahnen-
seelen habe man ins Gottliche erhoben und zu Herrschern
Uber Naturkréfte und Welten gemacht. - Eine dritte Stro-
mung, deren Meinung insbesondere der Religionsforscher
Leopold von Scbroeder klar ausgesprochen hat, sagt, es
zeige 9ch in der menschlichen Natur, und gerade die Er-
forschung auch der primitivsten Volker bezeuge dies, en
Trieb, en tatsachlicher Trieb und Impuls, hinter allen Er-
scheinungen eine gute Wesenheit anzunehmen, welche Uber
das Gute in der Welt wache; und die Ausbildung dieses
Triebes und Impulses sehe man in den verschiedenen Re-
ligionen und religidsen Bekenntnissen,

Gegen jede solche Anschauung kann man zeigen - die
Zeit reicht heute dazu nicht aus, ich kann es nur andeuten -,
wie se auf irgend etwas nicht paldt, was man, wenn man
einfach ein Verstandnis flr das religiose Leben und das
religiose Bekenntnis des Menschen hat, nach diesem Ver-
standnisse doch als Religion bezeichnen mul3. Da dch die
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Gelsteswissenschaft so, wie de hier gemeint ist, als etwas
unserer Gelisteshbildung Neues in die Menschheltsentwicke-
lung hineinstellen will, so wirde es wenig fruchten, wenn
diese Gesteswissenschaft 9ch mit all diesen Anschauungen
uber die Grundlagen, Uber Ursprung und Wesen des reli-
gibsen Bekenntnisses auseinandersetzen wollte. Denn das
muld gesagt werden, dald der Blick auf alle diese Ausein-
andersetzungen im Grunde genommen die eine Frage un-
befriedigt [ai3t: Wie steht es mit dem religidosen Bekennt-
nis innerhalb der Gesamtheit der menschlichen Natur, der
menschlichen Personlichkeit? Daher werde ich auch dies
mal in dhnlicher Art verfahren, wie ich das letzte Mal mit
der Erorterung Uber «Antisophie» verfahren bin. Wie ich
nicht darauf einging, was an Antisophie da oder dort
hervortritt, sondern gerade vom geisteswissenschaftlichen
Standpunkte aus einleitend zu zeigen versuchte, wie Anti-
sophie in der menschlichen Natur als solcher, begriindet
ist, und wie man sch nicht zu wundern braucht, wenn se
da oder dort auftritt, so werde ich versuchen, den Grund
der Religion in der menschlichen Natur zu schildern, um
dann zeigen zu kdnnen, wie die Geisteswissenschaft, die as
solche auf das Ganze der menschlichen Natur geht oder
wenigstens gehen will, ach im ganzen in das Leben hinein-
stellt, das in der menschlichen Seele von einem religidsen
Bekenntnis getragen sein will.

Gelgteswissenschaft ist ja ihrer ganzen Anlage, ihrem
ganzen Wesen nach weniger dazu berufen, dch in pole-
mische Auseinandersetzungen einzulassen; se ist vor allen
Dingen dazu berufen, zu schildern, wie dch die Dinge ver-
halten, um es dann jedem selbst zu Uberlassen, welches
Verhdtnis diese Geisteswissenschaft zu den einzelnen Zwei-
gen und Stromungen des menschlichen Seelenlebens haben
kann. Daher soll es auch heute nicht meine Aufgabe sain,
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mich mit dem religidsen Bekenntnis als solchem geistes-
wissenschaftlich auseinanderzusetzen, sondern zu zeigen,
was Gesteswissenschaft sein will, und was religidses Be-
kenntnis sein kann, um es dann im Grunde genommen
jedem selbst zu Uberlassen, was daraus in bezug auf das
Verhétnis der beiden fur Schltisse zu ziehen sind. Da wird
es 3ch vor allen Dingen darum handeln, auf einiges auf-
merksam zu machen, was auch schon in diesen einleitenden
Vortragen Uber das Charakteristische der Gelsteswissen-
schaft gesagt worden ist, und es in Zusammenhang zu brin-
gen mit einigen der tieferen Grundlagen der menschlichen
Natur.

Gel steswissenschaft, Gelstesforschung, so ist auseinander-
gesetzt worden, beruht darauf, dald3 die menschliche Sede
gch umzuwandeln vermag, ene innere, intime Entwicke-
lung durchzumachen vermag, wodurch se tber das gewdhn-
liche Anschauen des Alltags und auch tber die gewohnlichen
Anschauungen der auf3eren Wissenschaft hinauswachst und
zu einer besonderen Erkenntnisart sch aufschwingt. Gei-
steswissenschaft setzt voraus, dal? ihr Forschungen zugrunde
liegen, welche aus einer so von dem Korperlich-Physischen
unabhangig gemachten Sedle stammen, aus einer Sedle, die
in thren Erlebnissen von der physischen Korperlichkeit
unabhéngig geworden ist. Wenn diese Sede durch ihre
Entwickelung im Sedlisch-Gelstigen sch und die Welt selber
erlebt, dann kommt se zu Anschauungen, welche nicht die
Sinneswelt, sondern welche die Geisteswelt betreffen. Der
Gestesforscher versetzt 9ch aso durch die schon angedeu-
teten Ubungen, die in den folgenden Vortragen weiter be-
gprochen werden sollen, mit seiner Seele, nachdem er diese
umgewandelt hat, in die geistige Welt hinein. Er ist dann
In der geistigen Welt darinnen und redet, innerhalb ihrer
stehend, von den Wesenheiten und Vorgangen der geistigen
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Welt. Dieses Sichhineinversetzen in die geistige Welt wird
erreicht in verschiedenen Stufen, und im Grunde genom-
men habe ich diese Entwickelung, welche die Sedle dabel
durchmacht, in meinem Buche «Wie erlangt man Erkennt-
nisse der hoheren Welten?» auseinandergesetzt. Wir wer-
den zu der heutigen Betrachtung gerade diese Stufen etwas
charakterisieren missen.

Wenn durch eine solche Steigerung der Aufmerksamkeit,
der Hingabe, wie sSe in den beiden Vortragen «Die geistige
Welt und die Gesteswissenschaft» und «Theosophie und
Antisophie» angedeutet worden ist, die menschliche Sede
zum Erleben unabhangig von dem Physisch-Leiblichen
kommt, dann ist ihr Erleben zuerst so, dal3 man die Vor-
stellungen, die Empfindungen, den ganzen Seeleninhalt, zu
welchem die Sedle dann kommt, eine imaginative Welt nen-
nen kann, eine imaginative Welt nicht aus dem Grunde,
well diese Welt eine blofl3e Einbildung ware, sondern well
in der Tat das, was die Sedle in dch erlebt, wenn se gch
gleichsam von dem Miterleben mit der Sinneswelt abhebt,
wie aus dem Meere des Innenseins heraufkommt, dch
herauferhebt und zunéchst eine innerliche, rein geistige
Blderwelt, eine voll geséttigte Bilderwelt ist. Falsch ware
es, wenn jemand in dieser Bilderwelt, die also aus dem
Meere des menschlichen Seelenlebens heraussprieldt, sogleich
eine Kundgebung der geistigen Welt selber sehen wirde;
denn diese Bilderwelt, diese imaginative Welt bezeugt zu-
néchst nichts anderes, as dald das Innerliche, Sedische sch
erkraftet, verstérkt hat, so daf3 es nicht nur aus sch heraus
Vorstellungen, Empfindungen, innere Impulse in Anleh-
nung an aul3ere Sinneseindriicke erleben kann, sondern daf3
es dch eben so verstarkt hat, dal3 aus seinem eigenen Schole
eine Bilderwelt hervorquillt, in der die Sede |Ieben kann.
Diese Bilderwelt, die namentlich durch ene Steigerung
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dessen erreicht wird, was man im gewchnlichen Leben
Aufmerksamkeit nennt, ist sozusagen zunachst nur en
Mittel, um in die wirkliche geistige Welt hineinzudringen.
Denn wie diese Bilderwelt auftritt, kann niemals von
Irgendeinem Bilde gesagt werden, ob eseiner geistigen Wirk-
lichkeit entspreche oder nicht; sondern da mufl3 etwas an-
deres hinzutreten, was wieder erreicht wird durch ene
Steigerung der Hingabe, damit nun von einer ganz anderen
Seite her, as es der Mensch gewohnt ist, namlich von der
geistigen Welt her, in diese Bilder Inhalt quillt. Durch seine
weitere Entwickelung erreicht der Gelstesforscher, dal’ er
von einem solchen Bilde sagen kann: Da hinein quillt
geistiger Inhalt; es offenbart dch dir durch dieses Bild,
das du in deiner Sedle aufsteigen gefihlt hast, ein Wesen
oder ein Vorgang der geistigen Welt. Wie du die aul3eren
Farben als Ausdruck der auf3eren Sinnesvorgénge und der
aulderen Sinneswesen ansiehst, so darfst du diese Welt, weil
sch darin die geistige Welt einsaugt, als ein Bild der gei-
stigen Welt ansehen. Anderes muf3t du ablehnen. ~ Man
lernt auf diese Welse diese Bilderwelt mit Bezug auf die
geistige Welt so erleben, wie die Buchstaben fir das ge-
wohnliche Leben. Wie die Buchstaben nur etwas ausdriicken,
wenn man de im Geiste zu Worten zusammenzuflgen
verstent, die bedeutungsvoll sind, wie die Buchstaben da
erst Ausdrucksmittel sind, so sind die Bilder der geistigen
Welt erst wirklich die Kundgebungen einer geistigen Welt,
wenn se Ausdrucksmittel werden fur eine Welt, in die dch
die Sede des Gelstesforschers hineinzuversetzen vermag.
Dabel geht in der Tat das vor sch, was man nennen konnte
ein volliges Auddschen der gesamten imaginativen Welt.
Denn die Bilder setzen sch um, kombinieren sch in der
mannigfachsten Weise. Wie die Buchstaben aus dem Setz-
kasten des Setzers genommen und zu Worten geformt
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werden, so werden gleichsam die Imaginationen durchein-
andergeworfen im geistigen Wahrnehmen und werden zu
Ausdrucksmitteln fir eine geistige Welt, wenn dch der
Gelgtesforscher zu der zweiten Stufe einer hoheren Er-
kenntnis erhebt, die man nennen kann - man stof3e sch
nicht an dem Ausdruck - die inspirierte Erkenntnis, die
Erkenntnis durch Inspiration. Da fugt sch innerhalb der
inspirierten Erkenntnis in diese Bilder, zu deren Erleben
man in der Sede fahig geworden ist, die objektive geistige
Welt hinein. Aber in dieser Inspiration erlangt man doch
nur etwas, was man bezeichnen kbnnte as die Aul3enseite
der geistigen Vorgange und Wesenheiten. Man mul3 sozu-
sagen, um in die geistige Welt wirklich hineinzukommen,
in die Dinge untertauchen, mufld eins werden mit den Din-
gen der geistigen Welt. Das geschieht in der Intuition, in
der dritten Stufe geistiger Erkenntnis. So steigt der Geistes-
forscher durch Imagination, Inspiration und Intuition in
das Gebiet der geistigen Welt hinein. Mit der Intuition
steht er in der geistigen Welt so darinnen, dafd dann san
eigenes geastig-sedisches Selbst unabhéangig geworden ist
von alem Leiblichen, wie es naher beschrieben ist in «Wie
erlangt man Erkenntnisse der hoheren Welten?» und unter-
getaucht ist in die geistigen Wesenheiten der Welt, soweit
das flr saine Befahigung moglich ist. Damit ist das charak-
terisiert, was man nennen kann das Verhaltnis der Geistes-
forschung zu der geistigen Welt, ein Drinnenstehen in der
geistigen Welt, ein Sich-Einsfihlen und ein mit den Wesen
und Vorgangen der geistigen Welt einhergehendes Erleben
des Geistigen. Das mul} als das Charakteristikum der Gel-
steswissenschaft aufgefaldt werden.

Nun handelt es sch darum: Wenn eine solche Gelstes-
wissenschaft entsteht, wie se auf dem Wege einer solchen
Forschung entstehen kann, wie kann dann ein Verhaltnis
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dieser Gasteswissenschaft, dieser Geistesforschung zu dem
religiosen Bekenntnis gedacht werden?

Das wird dch ergeben, wenn wir nun das menschliche
Seelen- und Persdnlichkeitseben, wie es im Weltenganzen
drinnen steht, in seiner Totalitét, in seiner Ganzheit be-
trachten. Da bietet dch uns etwas dar, was genannt werden
kdnnte die Klimax der Seelenentfaltungen, und von dieser
Klimax der Seelenentfaltungen mdchte ich heute zu lThnen
sprechen.

In der Tat entfaltet 9ch die menschliche Sede im wirk-
lichen vollen Leben drinnen, man mdchte sagen, in vier
Stufen. Damit kein MilRverstandnis entsteht, damit nicht
der Glaube entstehen kdnnte, als ob durch dasWort Klimax
die ene oder die andere Stufe as vornenmer oder hoher
bezeichnet werde, so mochte ich nur sagen, dal} vier ver-
schiedene Stufen, Uber deren Wert gar nichts ausgesagt wer-
den soll, m der menschlichen Seelenentfaltung unterschieden
werden. Da haben wir zunéchst die Stufe, welche wir be-
zeichnen kdnnen als das sinnliche Erleben der AulRenwelt.
Im sinnlichen Erleben der Aul3enwelt steht der Mensch in
der Tat in dem ganzen Weltgeschehen darinnen, wenn auch
nur im materiellen Weltgeschehen; und es geht gar nicht an,
dal3 man den Menschen anders betrachtet, insofern er sch
auf der Stufe des sinnlichen Wahrnehmens befindet, as
mitten drinnen stehend in der materiellen Welt.

In bezug auf das, was hier gemeint ist, erlebt man gerade
in der Gegenwart ganz sonderbare Dinge. Als digenigen,
welche jetzt mehr oder weniger welit Uber die erste Lebens-
hélfte hinaus sind, jung waren und damals vielleicht philo-
sophische Studien getrieben haben, da galt es ja als etwas
Selbstverstandliches, dal3 man sch wenigstens in der einen
oder anderen Form zu dem Kant-Schopenhauerschen Satze
bekannte: «Die Welt ist meine Vorstellung.» Ich habe schon
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darauf aufmerksam gemacht, dal3 das ganz gewdhnliche
Erleben, so trivial es klingt, diesen Satz umwerfen mul3.
Denn man muf3, wenn man dch in die Wirklichkelt hinein-
stellen will, trotz all der Ausflhrungen, die auf diesem
Gebiete gemacht worden sind und die auf nichts anderem
als auf Mil3verstehen beruhen, sagen: Der gesund Erlebende
mul’ unterscheiden zwischen seiner Vorstellung und dem,
was er Wahrnehmung zu nennen berufen ist. Wenn zwischen
Vorstellung und Wahrnehmung kein Unterschied ware,
wenn das ganze Tableau der Aul3enwelt meine Vorstellung
ware, so mufdte der Mensch ein Stiick heif3es Eisen von
500 ° Celsius, das e dch nur vorstellt, ebenso empfinden,
wenn e es an sain Gescht legt, wie ein wirkliches Stiick
Eisen von 500 °. Der Mensch muf3, indem er sinnlich wahr-
nimmt, in der Stromung der AulRenwelt drinnen stehen.
Und jetzt kann man es erleben, dald Philosophen wie zum
Beispiel Bergson wiederherzustellen versuchen, was man
in der Jugend Naivitat nannte. Man nannte es enen
«naiven Realismus», wenn man den Menschen in dem
Strome der materiellen Welt unmittelbar drinnen stehend
erblickte. Bergson sucht wieder zu zeigen, geradeso, als
wenn die Philosophie bei ihm erst wieder beginnen wirde,
dald diese Anschauung die richtige ist, dal3 man sch den
Menschen als sinnlichen Wahrnehmer drinnen stehend den-
ken muld in der Welt der sinnlichen Gesetze. Da steht man
aso sinnlich wahrnehmend in der Welt drinnen, und das
Charakteristische ist, dal’ die einzelnen Sinne gleichsam ge-
trennte Weltengebilde wahrnehmen: eine Welt der Farben
und des Lichtes, eine Welt der Tone, eine Welt der Warme-
differenzierungen, eine Welt der Harte und Weichheit und
so weiter. Die einzelnen Sinne stehen auf dieser ersten
Stufe des menschlichen Welterlebens in dem Strom des
Weltgeschehens drinnen. Da bekommen wir auf dem Wege
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der Wahrnehmung, unmittelbar drinnen stehend in der
snnlichen, materiellen Welt, ein Weltbild. Dieses Welt-
bild begleitet uns durch das Leben; mit diesem Welthilde
betdtigen wir uns, unter seinem Eindruck handeln wir, es
beherrscht uns, und wir beherrschen wiederum ein Stiick
Welt von diesem Weltbilde aus. So steht der Mensch, indem
er ganz in den sinnlichen Weltenweiten lebt, in dem Strom
des Weltgeschehens darinnen, insofern dieser materiell ist.
Er ist glechsam sdbst en Stlick dieses Weltgeschehens,
fuhlt und erlebt 9ch und bekommt auf diese Welse sain
Welthild.

Eine zweite Stufe diesss Welterlebens kann genannt
werden die Stufe des asthetischen Erlebens, gleichgliltig, ob
se im kinstlerischen Schaffen oder im kinstlerischen Emp-
finden und Anschauen auftritt. Wenn man sch nur ober-
flachlich klar machen will: Wie erlebt man im &sthetischen
Erleben? - so muld man sagen: In erster Linieist das astheti-
sche Empfinden gegeniiber dem blof3en sinnlichen en inner-
liches Erleben. Wenn man Licht und Farben wahrnimmt,
so ist man durch das Auge an Licht und Farben hingegeben;
wenn man Tone wahrnimmt, ist man durch das Ohr an
die Welt der Tdne hingegeben; man ist gleichsam partiell
an die Aulenwelt hingegeben und steht mit einem Stlick
seines Sains in der Welt drinnen. Jeder aber, der Uber das
kinstlerische Schaffen oder Gber den kinstlerischen Genul,
Uber das kinstlerische Anschauen und Uber das asthetische
Empfinden nachgedacht hat, wird wissen, dal3 das &astheti-
sche Empfinden erstens wesentlich innerlicher ist, als das
blof3e sinnliche Wahrnehmen; und zweitens ist es umfang-
licher, indem es aus dem Einheitlichen der menschlichen
Natur herauskommt. Daher gentgt zum asthetischen Emp-
finden nicht, dald wir eine Summe von Farben sehen oder
eine Summe von Tonen horen; es muld der Enthusiasmus,
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die innere Freude baem &sthetischen Erleben hinzutreten.
Wenn ich blof3 wahrnehme, so nehme ich Farben wahr und
suche en Bild des sinnlich gegebenen Dinges zu bekommen;
wenn ich asthetisch anschaue, so lebt meine ganze Person-
lichkeit mit. Was von einem Bilde, das einen kinstlerischen
Inhalt hat, in mich Uberstromt, das ergreift mich ganz.
Freude, Sympathie oder Antipathie, Lust, Erhebung durch-
stromt mich; die ergreifen aber die ganze Personlichkeit.
Wir werden im Verlaufe dieser Vortrage horen, dal3 zu
einem solchen Erleben, das verinnerlicht ist, wenn es dch
auch an Dinge der Aulenwelt, an Kunstwerke oder an
die schone Natur anschliefdt, ein zweites Glied der mensch-
lichen Natur notwendig ist. Wenn auch eine solche An-
nahme in unserm gegenwartigen Geistesleben verpont ist,
wenn auch schon der Ausdruck fUr ein solches Glied der
menschlichen Natur verpont ist, die Annahme wird dch
rechtfertigen. Wenn der Mensch mit seinem korperlichen,
snnlichen Wahrnehmen der AufRenwelt gegentiber steht,
wenn er gleichsam blof3 den Strom des aul3eren Geschehens
an dch herankommen |alt, aso mit sainem physischen
Leibe die Vorgange erlebt, so erlebt er as asthetisch An-
schauender etwas mit, was viel innerlicher mit ihm, mit
seiner Wesenhelt zusammenhangt: er erlebt mit dem, was
wir den &sthetischen Menschenleib oder das asthetische
Menschenwesen nennen, das nicht an ein einzelnes Organ
gebunden ist, sondern den ganzen Menschen ds eine Ein-
heit durchdringt. Der Mensch macht d9ch im &sthetischen
Genul3, indem er allerdings von der Sinneswelt ausgeht,
von dieser Sinneswelt frei. Von diesem Freimachen, von
diesem innerlich Freiwerden hatte eine Zeit, weche die
Zeit Goethes ist, viel mehr eine Vorstellung als unsere
Zeit. Unsere Zeit istja— wir werden Uber diese Erscheinun-
gen noch viel zu sprechen haben - die Zeit des Materialis-
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mus, die Zeit des Naturalismus. Die empfindet es schon
as etwas Ungerechtfertigtes, wenn sch der Mensch in
kinstlerischem Anschauen abtrennen will von dem auf3er-
lich-sinnlichen Anschauen, von der sinnlichen Wahrneh-
mung; daher verbietet man gleichsam im heutigen Natura-
lismus solches kiinstlerische Schaffen, das sch von dem
auf3eren, sinnlichen Anschauen losmacht.

Das Goethesche Zeitalter, insbesondere Goethe und
Schiller selber, lief3en alerdings das, was nur Nachahmung
der Natur ist, was etwas vor uns hinstellt, was schon in
der Natur ist, nicht als wirkliche Kunst gelten, sondern es
forderte, dald dagenige, was Kunst sein soll, innerlich vom
Menschen ergriffen und umgeformt sein misse. Aber es
seht dabel noch auf einen anderen Gedanken. Goethe
spricht ihn aus, spricht ihn besonders schon aus, as er durch
Italien wandert, wo sch san Ideal, die alte Kunst zu
studieren, erflllt hat. Nachdem er vorher zu Hause mit
Herder und anderen den spinozistischen Gott studiert hat,
da schreibt er nach Hause: «Die hohen Kunstwerke sind
zugleich as die hochsten Naturwerke von Menschen nach
wahren und nattrlichen Gesetzen hervorgebracht worden.
Alles Willklrliche, Eingebildete fallt zusammen: da ist
Notwendigkeit, da ist Gott.» Das ist dieselbe Gesinnung,
wie wenn Goethe einmal sagt: Die Kunst ist eine Mani-
festation geheimer Naturgesetze, die ohne se nicht offen-
bar werden konnten. Oder wenn er sagt: der Kinstler hat
es nicht mit einer Phantastik zu tun, sondern er kommt ge-
radezu durch das Anschauen des aul3erlichen Leiblichen
auch in das Kinstlerische hinein. Daher reden Goethe und
Schiller von einem Wahren in der Kunst und bringen das
Erleben des Kinstlers mit dem Erleben des Erkennenden
zusammen. Se fuhlen, dald sch der Kinstler zwar von
der auleren Natur trennt, sondert, dald er aber in dem,
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was er innerlich erlebt, ndher stent demjenigen, was hinter
allen Naturerscheinungen geistig waltet und wirkt. Daher
sprechen solche Menschen von enem Wahren in diesem
asthetischen Schauen, in diesem asthetischen Erleben. Goethe
sagt sogar einmal sehr schon, als er einen von ihm ver-
ehrten Asthetiker, Winckelmann, bespricht, da Kunst eine
Fortsetzung und menschlicher Abschlul3 der Natur ist,
«denn, indem der Mensch auf den Gipfel der Natur gestellt
Ist, so sieht er 9ch wieder als eine ganze Natur an, die in
gch abermals enen Gipfel hervorzubringen hat. Dazu
steigert er dch, indem er sch mit allen Vollkommenheiten
und Tugenden durchdringt, Wahl, Ordnung, Harmonie
und Bedeutung aufruft und dch endlich bis zur Produktion
des Kunstwerkes erhebt.» — Eswilirde zu welt fihren, wenn
ich nun wiederum zeigen wollte, wie in der Tat der Mensch,
Indem er dch also in der &sthetischen Anschauung zwar von
der aulReren Naturanschauung entfernt, innerlich aber eine
Wahrheit ergreift, wie in der Tat flr denjenigen, der asthe-
tisch erleben kann, es ene tiefe Bedeutung hat, gegentber
einem Bilde, gegenlber einem Drama, enem Skulptur-
werke oder einem Musikwerke das eine Mal zu sagen: Das
hat eine innerliche Wahrheit - oder das andere Mal: Es ist
verlogen, ohne dal} gemeint ist, es s der Natur nach-
geahmt. Von kinstlerischer Wahrheit in der Asthetik zu
gprechen ist etwas, was in der menschlichen Natur tief be-
grindet ist. Es gibt eine Wahrheit und einen Irrtum auf
diesem Gebiete, der nicht blol3 darin besteht, daf3 man
schlecht die duf3ere Natur nachbildet.

Dennoch, man kommt, wenn man also zum asthetischen
Anschauen vorrickt, aus dem Gebiete derjenigen Anschau-
ung, die im gewdhnlichen Sinne wirklich zu nennen ist,
In das Gebiet der Phantasie hinein, in eine Bilderwelt.
Schon aul3erlich angesehen stellt sch die Phantasiewelt
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der Kunst, verglichen mit der imaginativen Welt des Gei-
stesforschers, so dar, dald 9ch die Phantasiewelt wie en
wirkliches Schattenbild zwar, aber doch wie ein Schatten-
bild ausnimmt. Die imaginative Welt des Gelstesforschers
dagegen ist voll geséttigt von einer neuen Wirklichkeit.
Die Phantasiewelt der Kunst ist das, was 9ch aus der un-
mittelbaren sinnlichen Anschauung zurlickzient und wie
Im inneren Erleben gerade noch einen Zusammenhang mit
der Menschensedle behélt, einen Zusammenhang, der aber
nicht derjenige mit der Sinneswelt ist. Daher ist die Kunst
- man braucht sch dartber nur einigen Aufschlul? in Schil-
lers Briefen Uber die «Asthetische Erziehung des Menschen»
zu holen - das, was den Menschen in freier Art Uber das
sklavische Hereinnehmen der Anschauungen der Sinnes-
welt heraushebt. Die Kunst ist das, was den Menschen von
der Sinneswelt loddst und ihm zum ersten Male das Be-
wuldtsein gibt: Du erlebst, auch wenn du nicht blol3 die
Sinneswelt in dich einstromen [al3t; du stehst in der Welt
drinnen, auch wenn du dich lod6sest von der Welt, in die
sinnlich dein Leib hineingestellt ist. - Diese Stimmung, die
durch die Kunst gegeben wird, ist das, was dem Menschen
in seiner Entwickelung ein Gefuhl von seiner Bestimmung
gibt, von sainem nicht blol3 Gebanntsein in die physische
Welt. Aber tatsachlich ist es so, wie wenn in der Kunst das
Imaginative Leben dch wie in einem Schattenbild zeigte.
Mit vollerem Leben gesdttigt als das blof3e Phantasieleben
Ist das imaginative Leben. Das wére die zweite Stufe in
der Klimax der menschlichen Seelenentfaltung.

Die dritte Stufe in dieser Klimax ist nun dadurch zu
charakterisieren, dafd man sagt: Der Mensch verinnerlicht
gch durch diese dritte Stufe noch mehr. In der Kunst hat
er 9ch von auf3en nach innen bewegt, hat sch losgel6st von
der AuRerlichkeit. Nun ist es denkbar, da der Mensch
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Uber das aullere Erleben vollig hinwegsieht, rein innerlich
erlebt, sch nur auf sch selbst stellt, so ach auf sch selbst
stellt, dald er nicht wie in der Kunst, wie in der Phantasie-
schopfung dagenige, was er vorstellt, mit dem durch-
trankt, was er wahrgenommen hat, obwohl er es von der
Wahrnehmung befreit, sondern gar nichts von Wahrge-
nommenem in sSch hereinlait. Dawdrde er der Sinneswelt
noch entfernter mit seinem ganz vereinsamten, vollig ent-
|eerten inneren Leben dastehen, finster und stumm um ihn
herum die aulRere Welt, Sehnsucht nach irgend etwas in
seingr Seele, nichts aber gegenwartig, wenn nicht von einer
ganz anderen Seite her in diese Sede etwas hereinkommen
konnte, die also von aller AuRerlichkeit entleert ist. Ge-
radeso wie die materielle Welt von auf3en an uns heran-
kommt, wenn wir ihr unsere Sinne entgegenhalten, so
kommt uns die geistige Welt innerlich entgegen, wenn wir
in der geschilderten Weise nichts in unsere Seele herein-
lassen und doch im wachen Zustande wartend dastehen.
Was wir da erleben, das erst kann uns von unserem wahren
Menschenwesen Uberzeugen; das zeigt uns erst, uns in un-
serer wahrsten Selbstandigkeit, in unserer wahrsten Inner-
lichkeit. Und daf3 da etwas hereinkommen kann, was nicht
von auf3en hereinkommt, das bezeugt das Vorhandensein
der religidsen Vorstellungen aller Zeiten. Der Mensch bewegt
sch, wenn er 9ch von der sinnlichen Wahrnehmung zu der
asthetischen Anschauung hinbewegt, im normalen Leben
gleichsam bis zu einem Strome des Vergessens, des Nicht-
erlebens. Uber diesen Strom schwimmt er hintiber in seine
Innerlichkeit hinein. Wenn in sane Innerlichkeit Inhalt
kommt aus elner ganz anderen Welt, dann ist dieser Inhalt
der religitse Inhalt. Esist der Inhalt, durch den der Mensch
wissen kann, dal3 es Uber die Sinneswelt hinaus eine Welt
gibt, eine Welt, die durch keine aul’eren Sinnesorgane, die
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auch nicht durch eine solche Verarbeitung der Sinnesein-
drticke, wie es durch die Phantasie geschieht, erreicht wer-
den kann, sondern die mit Ausschlul? alles Phantasielebens
In rein innerlicher Hingebung aus dem Unsichtbaren herein-
stromen |&f3t, was nun die Seele von innen geistig tragt und
halt, geradeso, wie unseren Korper die aufere Natur tragt
und halt, der ja gar nicht bestenen kbnnte, wenn er nicht
als ein Stlck der aufReren Natur bestehen wirde. Sich as
ein Stlck der auRersinnlichen, geistigen Welt zu erftihlen,
Ist dem Menschen ebenso selbstverstandlich, wie es ihm
bem &aul3erlichen Farbenwahrnehmen selbstverstandlich ist,
dal? er Gegenstande voraussetzt, wenn er solche Farben
wahrnimmt.

Nun mul3 an diessm Punkte auf etwas sehr Wichtiges
aufmerksam gemacht werden. Es gab, wie wir noch sehen
werden, in der menschlichen Entwickelung Zeiten, in denen
es dem Menschen ebenso absurd vorgekommen ware zu
sagen: ich fuhle etwas, aber dieses Gefuhl wird nicht an-
geregt von einer gottlich-geistigen Welt, wie es heute dem
Menschen, wenn er gesund denkt, absurd vorkommt, dal3
er die Hand ausstreckend Warme fuhlen und nicht sagen
wirde: da ist en Gegenstand, der mich brennt. Fir das
gesamte menschliche Seelenleben ist es, wenn man so etwas
fuhlt, ebenso gesund zu sagen: da ragt eine geistige Welt
In uns herein, wie es gesund ist, wenn uns etwas brennt,
auf elnen brennenden Gegenstand hinzuweisen. Nun liegt
hier etwas vor, was uns klar werden wird, wenn wir zwar
heute noch nicht ganz herausgekommene Anschauungen ins
Auge fassen; aber es leben diese Anschauungen schon auf
dem Grunde der Seelenwelten. Immer mehr verbreitet 9ch
durch die Naturwissenschaft die Anschauung, dald ales,
was der Mensch erlebt, nur seine Vorstellungen seien. Ich
habe schon darauf hingewiesen. Es ist schon unter den

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch: 63 Seite: 96



Natur gelehrten ganz gang und gadbe zu sagen: Was ich
als Farben wahrnehme, das besteht nur in meinem Auge;
was ich als Tone hore, ist nur in meinem Ohr; da drauf3en
sind Uberall nur bewegte Atome. - Wie kann man es doch
Immer wieder lesen: Wenn ich eine Farbe wahrnehme, so
schwingen drauRen Atherwellen mit so und so schneler
Geschwindigkeit; da drauf3en ist nur bewegte Materie! Es
Ist natUrlich eine Inkonsequenz, wenn man Farben leugnet,
noch die Materie anzunehmen! Daher gibt es heute schon
die sogenannten | mmanenz-Philosophen, welche sagen, daf3
alles, was wir wahrnehmen, nur eine subjektive Welt wére.
Und denkbar wére es, das liegt zwar noch in der Zukunft,
dald gesagt wirde: Dald ich mit meinen Augen Licht und
Farben wahrnehme, ist ja gewil3; aber von irgend etwas zu
wissen, was Licht und Farben veranlaldt, das ist unmog-
lich; dal} ich mit meinen Ohren Tdne wahrnehme, ist ge-
wil3; aber von dem, was die Tone hervorbringt, etwas zu
wissen, das ist unmdglich. Was auf diesem Gebiete die-
jenigen sagen, welche die Gelehrten sein wollen, das sagen
schon seit Jahrhunderten die zur materialistischen An-
schauung vorrtckenden Menschen im algemeinen gegen-
tber dem innerlich Erlebten. Wie heute der vorurteilsvolle
Philosoph sagt: Die Farbe, die ich wahrnehme, habe ich
nur in meinem Auge; was se veranlaldt, dasweil3ich nicht, -
so sagt dch die Menschheit im allgemeinen: Mein Geflhl
habe ich in mir; wie es aber von der geistigen Welt herein
bewirkt wird, dariber kann nichts gewuft werden. In
bezug auf das Innenerleben bezieht man eben durch ein
Vorurteil sait Jahrhunderten, ja, schon seit Jahrtausenden
das Erlebte nicht mehr auf ein Objektives, das in diesem
Falle ein Geistiges sein wirde, wie gewisse Philosophen die
Eindricke der AulRenwelt nicht mehr auf wirkliche Vor-
gange des auleren Lebens beziehen wollen. Gesundes
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menschliches Seelenleben aber fuhlt sch, wie es 9ch mit
seinen Farben Wahrnehmungen in der materiellen Sinnes-
welt drinnen fuhlt, so mit seinen GefUhlen in der Welt der
Geistigkeit, in dem Strome des geistigen Erlebens drinnen.
Und wie es fUr das gesunde Seelenleben absurd ist zu glau-
ben, die Farbe spricht nur aus dem Auge heraus, so ist es
far ein wirklich gesundes Seelenleben absurd zu behaupten:
das Gefuhl spricht nur aus der Sede heraus, es s&8 nicht
angeregt durch eine géttlich-geistige Welt auf3er uns. Und
dieses gesunde Gefulhl der Sedle entspricht elnem dritten
Gliede der menschlichen Natur, jenem Gliede, von dem
wir zeigen werden, dal3 es 9ch im Schlafe aus dem phy-
sschen Lebe herausbewegt, wahrend des Wachens aber in
demselben drinnen ist: Wir haben dies den astralischen Leib
des Menschen genannt. Unser éherischer Lelb vermittelt
uns die asthetischen Anschauungen; unser astralischer Leib,
wenn er gch nicht dem ungesunden Glauben hingibt, daf3
aus dem Nichts heraus in ihm selber sain Inhalt quillt, son-
dern wenn er weil3, dald aus der geistigen Welt, wenn er
darinnen lebt, die Geflinle und so weiter entstehen -, unser
astralischer Leib erlebt sch religios. Er ist naturgemald der
Teil unserer Natur, der dch religits erleben mul3. Es ist
kein Wunder, dal3 sehr leicht unmittelbar aus der mensch-
lichen Organisation heraus ein Ableugnen, ein Sichauf-
lehnen gegen die religibsen Wahrheiten entstehen kann,
oder besser gesagt, gegen die religidsen Erlebnisse entstehen
kann; denn das gewohnliche menschliche Erleben ist so
organisiert, daf} dieser Astralleib, wenn er im Schlafe aus
dem physischen Leib heraustritt, unbewufdt wird, dafl3 er
dann flr sch keine Erlebnisse hat, sondern erst wieder Er-
lebnisse hat, wenn er in den physischen Lelb untertaucht,
wenn er durch die physischen Organe wahrnimmt. Daher
konnen nur im physischen Leben die eigenen Erlebnisse
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des Astralleibes wie aus dunklen, unbekannten Unter-
grinden herauftauchen.

So stellen sch die religidsen Erlebnisse wie aus dunklen,
unbekannten Untergriinden herauftauchend, hinein in das
gewohnliche Leben des Menschen, das in der Sinneswelt bel
wachem Tageszustande ablauft. Dann aber, wenn der Gei-
desforscher die Sede so erkraftet, dald 9e 9ch mit dem, was
Im normalen Leben wahrend des Schlafes unbewul3t bleibt,
bewul3t, wachend erlebt, unabhangig vom physischen Lelbe,
dann lebt gch diese gagesforscherisch zubereitete Sede in
das hinein, was als rdigioser Inhalt, als rdigioses Erleb-
nis wie aus dunklen, unbekannten Untergriinden der Sede
bem gesundiebenden Menschen heraufleuchtet. Die religi-
0sen Erlebnisse rechtfertigen 9ch dadurch gerade in der gel-
sesforscherischen Anschauung. Was so dem Menschen un-
bekannt bleibt, wenn er mit dem Schlafzustande aus seiner
Absonderung im Lebe in den Schol? des geistigen Lebens
zurtickkehrt, und was er dort erleben wirde, wenn er wah-
rend des Schlafes wissen wirde, das taucht, angeregt durch
das aul3ere Leben, im reigitsen Flhlen auf. In der geistes
wissenscheftlichen Forschung aber taucht das, was dieses
religiose Fuhlen im Lande des Unbekannten anregt, in sai-
ner Deutlichkeit ds unmittelbare Anschauung auf. Daher
wird das, was religibses Empfinden im Alltagdeben sain
kann, zur gestigen Anschauung in der gelsteswissenschaft-
lichen Erkenntnis. Aul3er in der Welt des Sinnlichen, in der
wir mit unserer physschen Leblichkeit |eben, leben wir
auch in der Welt des Gelstigen. Diese Welt des Geistigen
bleibt zundchst fir die aufRere menschliche Organisation
unsichtbar. Aber der Mensch lebt dennoch in dieser Welt
des Geistigen darinnen, und absurd wére es zu glauben, dal3
nur das vorhanden wére, was der Mensch im physischen
Leben sehen kann. Wenn der Mensch sein Sedlenleben so
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erkraftet, dald er Geistiges um sch herum sehen kann, dann
sieht er eben die Wesen und Vorgange der geistigen Welt,
die sonst nur das anregen, was wie aus unbekannten Tiefen
as religioses Leben heraufsteigt. Der Geistesforscher er-
reicht in seinem geistigen Erleben die Anschauung derjeni-
gen Wesen und Vorgange des Geistigen, die fir das religiose
Leben sonst unbekannt bleiben, die aber thre Impulse in
das religiose Leben hineinsenden miissen und den Menschen
durchdringen mit dem Gefuhl saines Zusammenhanges mit
der geistigen Welt. Da sehen wir aber auch, wie wir mit
dem religiosen Leben, wenn wir es seinem Wesen nach be-
trachten, hineingehen missen in die eigene menschliche Na-
tur. Wir kommen sozusagen in das Subjektive der mensch-
lichen Natur hinein.

Wenn wir das berlicksichtigen, so wird uns aber auch
klar, weil dieses Subjektive viel mannigfaltiger ist als das
aul3ere Leibliche, wie in einem hoheren Mal3e dagenige,
was dch da aus der geistigen Welt hereinlebt, von der sub-
jektiven Natur des Menschen abhangig sein wird, ds die
aul3ere physische Wirklichkeit von der aul3eren Natur des
Menschen abhangig ist. Zwar wissen wir, dafd unser Welt-
bild sch verandert, wenn unsere Augen besser oder schlech-
ter sehen; wir wissen auch, dal3 es zum Beispied Farben-
blindheit gibt; aber die aullere korperliche Natur ist viel
allgemeiner gleich fur alle Menschen, as die innere indivi-
duelle Natur. Daher wird dch das viel mehr abstufen, was
innerlich wahrnehmbar wird, und wird selbstverstandlich,
wenn man die Sache nur durchschaut, nicht als ein Uber die
ganze Erde ausgegossenes religioses Bekenntnis erscheinen
konnen. Es wird die selbstverstandlich Gberall gleiche gei-
stige Welt so erscheinen, dal se gefarbt erscheint je nach
den Anlagen, nach den besonderen Beschaffenheiten der
menschlichen Organisation. Die Menschen unterscheiden
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gch besonders in ihren Bekenntnissen je nach den Unter-
schieden in Klima, Rasse und dergleichen.

So sehen wir Uber den Erdkreis hin, und durch die ge-
schichtliche Entwickelung hindurch, abgestuft nach dem ver-
schiedenen Individuellen des Seelenlebens, die verschiede-
nen Religionen auftreten. Wenn wir so die religiosen Be-
kenntnisse ansehen as nuanciert durch die menschliche
Natur aber wurzelnd in der gleichen Geisteswek, in der
alle Menschen mit ihrem Astralleibe wurzeln, so haben wir
nicht das Recht, nur einer Religion die «Wahrheit» zuzu-
schreiben, sondern wir mussen sagen: Diese verschiedenen
Religionen sind das, was wie aus unbekannten Untergrin-
den in der Menschensede aufsteigen kann, as herrihrend
von einer besonderen Kundgebung der geistigen Welt durch
den menschlichen Astrallelb.

Nun findet man hier, dal3 der Geistesforscher in der Kli-
max der menschlichen Seelenentfaltung aufsteigt zu dem,
was ene vierte Stufe darstellt, wo die Intuition eintritt.
Auf dieser Stufe tritt das eigentliche Erleben der vollen
menschlichen Innerlichkeit erst auf, aber so, dal3 der Mensch
mit seiner Innerlichkeit jetzt wirklich auf3erhalb seiner
physischen Sinne ist und jetzt wirklich in der gestigen
Welt drinnen lebt. Da erlebt er, gleichglltig, wie er as
Menschenindividuum auf der Erde organisiert ist, die ein-
heitliche geistige Welt. Dald wir dieser oder jener besondere
Mensch mit so und so gefarbten Geftihlen und Empfindun-
gen sind, das ruihrt davon her, dal} das Sedlisch-Geistige zu-
sammenlebt mit dem koérperlichen. Dadurch individualisiert
gch das, was wir sind. Als Gelstesforscher aber werden wir
unabhangig von der Korperlichkeit. Nenmen wir ganz
aullerhalb des Korperlich-Physischen wahr, dann nehmen
wir die einhetliche Geistes weit wahr, in der allerdings der
Mensch jede Nacht ist, wenn er in Schlaf versinkt, aber un-
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bewuldt. Der Geistesforscher hat nur sein Seelenleben so
erkraftet, dal3 die noch geringeren Kréfte, welche den Men-
schen in der Geisteswelt unbewuldt sein lassen, bel ihm er-
starkt sind, so daf3 er bewulf3t in jener Welt ist, in welcher
der Mensch wahrend des Schlafens unbewuldt ist. Dann er-
lebt er die geistigen Wesenheiten und Vorgange, die ihre
Impulse in den menschlichen Astralleib hineinsenden, die
aber in ihrer wahren Wesenheit dann erlebt werden kon-
nen, wenn das Ich, das Selbst des Menschen vollstandig un-
abhangig geworden ist. Dann erlebt man das, was Men-
schen, die von ihrem Gesichtspunkte aus in diese Tiefen der
menschlichen Wesenheit einzudringen versuchten, als en
Groltes im menschlichen Erleben schon angedeutet haben
- wie zum Beispied Goethe in dem wunderbaren Gedicht
«Die Geheimnisse», wo uns die verschiedenen Erlebnisse,
die der Mensch mit den Gber den Erdball ausgebreiteten
Religionen haben kann, in zwdlf Menschen vorgefihrt
werden, die 9ch in einem gleichsam klosterartigen Gebaude
zusammengeschlossen haben, um miteinander zu erleben —
wechsalsaitig zu erleben, was se aus den verschiedensten
Gegenden der Erde, aus den verschiedenen KUmaten, Ras-
sen und Epochen as die individuellen Religionsbekennt-
nisse dch mitgebracht haben, und was de nun aufein-
ander wirken lassen wollen. Das geschieht unter der Fuh-
rung eines Dreizehnten, der uns zeigt, wie dem, was uns
die Zwdlf als die verschiedenen religiosen Bekenntnisse
darstellen, ein enheltliches Geistiges zu Grunde liegt. Wie
gleichsam ein wunderbarer Organismus Uber die Erde hin
in den religiésen Bekenntnissen ausgegossen ist, die 9ch je
nach Rassen und Epochen nuancieren, und wie mit dem
Aufsteigen in die wirkliche geistige Welt das, was in den
einzelnen religiosen Bekenntnissen lebt, und gch nuanciert,
in enem grofden, zusammengehorigen Ganzen geschaut
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wird, das stellt in wunderbarer Weise Goethe dar. So nimmt
er gleichsam voraus, was gerade durch die Geisteswissen-
schaft in bezug auf die religiosen Bekenntnisse geleistet wer-
den soll: daf3 se in ihrem inneren Wesenskern, in ihrer
Inneren Wahrheit erkannt werden sollen. Denn die Geistes-
wissenschaft erlebt das Geistige unmittelbar im Geiste.
Wenn man zum Beispid Uber das christliche Bekenntnis
exemplifizierend von der Geisteswissenschaft aus sprechen
wollte, so wirde man zu zeigen haben, wie durch diese Gei-
steswissenschaft dagenige, was den I nhalt des Bekenntnisses
des Christentums bildet, aus der geistigen Welt heraus er-
kannt wird, ja selbst erkannt werden konnte, auch wenn es
nicht, das sa jetzt einmal hypothetisch angefihrt, irgend-
eine Uberlieferung, irgendeine Urkunde geben wiirde. Neh-
men wir fur einen Augenblick an: ales, was in den Evan-
gelien-Urkunden enthalten ist, gébe es nicht, denn der gei-
steswissenschaftliche Forscher stellt ach zunachst auf3erhalb
aller dieser Urkunden; so wirde er dann, wenn er auf dem
gelstigen Felde den Geschichtsverlauf beobachtet, wahrneh-
men, wie die Menschheit von den Urzeiten bis zu einem
Punkte, der in der griechisch-romischen Zeit liegt, eine ab-
steigende Entwickelung an inneren Erlebnissen und Erfah-
rungen durchmacht, und wie zu einer wiederaufsteigenden
Entwickelung en Impuls kommen mufdte, den wir den
Christus-Impuls nennen, der 9ch in die Menschheitsent-
wickelung hineinstellte, der ein einmaliger Impuls ist, wie
der Schwerpunkt einer Waage en einziger nur sein kann.
Aus der geistigen Erkenntnis heraus wurde sch die ganze
Stellung und Funktion der Christus-Wesenheit in der Welt
ergeben. Dann wurde man mit einer solchen Erkenntnis an
die Evangelien-Urkunden herantreten und warde in ihnen
diese oder jene Ausspriiche wiederfinden, wie die Christus-
Wesenheit hervorgetreten ist wie aus unbestimmten Tiefen
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heraus und sch in die Menschheits-Entwickelung hereinge-
stellt hat, wie se aber erkannt werden kann, wenn in der
gel steswissenschaftlichen Forschung Uber die Inspiration zur
| ntuition hinauf geschritten wird. Das gesamte religiose Le-
ben wird aus einem enheitlichen Urquell heraus sichtbar
vor der gelsteswissenschaftlichen Anschauung, wo dch diese
zur Intuition erhebt.

So tritt in der Klimax der menschlichen Seelenentfaltung,
wie se die Gesamtheit der Menschennatur darstellt, her-
vor, dald die Intuition das Leben im Ichist, wie das religiGse
Leben das Leben im Astralleibe ist, wie die kiinstlerische
Anschauung das Leben im Atherleibe ist, und wie das sinn-
liche Wahrnehmen das Leben im Sinnedeibe ist. Und so
wahr in dieser Klimax dch ausdriickt, wie die Menschen-
natur ist, so wahr gehdrt es zum gesamten Menschenleben,
daf? der Mensch ein religidses Leben entfaltet; und so wahr
diese Klimax, diese viergliedrige menschliche Seelenentfal -
tung besteht, so wahr erreicht die gesteswissenschaftliche
Erfahrung unmittelbar die Anschauung dessen, was im reli-
gidsen Leben aus unbekannten Tiefen heraus erlebt wird.
Daher kann fUr eine unbefangene Beurtellung die Geistes-
wissenschaft niemals eine Feindin irgend enes religidsen
Bekenntnisses sein; denn se zeigt gerade die Grundquelle,
die Grundnatur der religiésen Bekenntnisse, und se zeigt
auch, wie diese Bekenntnisse alle aus eilnem enheitlichen
geistigen Weltengrunde hervorquellen, - wenn auch immer
wieder und wieder darauf aufmerksam gemacht werden
mul3, dald diese Anschauung, wie de jetzt entwickelt wor-
den ist, himmelweit verschieden ist von jenen Abstraktionen
und Dilettantismen, die von der «Gleichheit aller Religio-
nen» und der Gleichwertigkeit aller religiosen Bekenntnisse
sprechen. Denn diese stehen in bezug auf ihre Logik auf
keinem anderen Standpunkte, alswenn man immer nur her-

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch: 63 Seite: 104



vorheben wollte: die Schnecke ist ein Tier, und der Hirsch
Ist auch einTier, und das «Gleiche» muld man immer Uberall
aufsuchen. Esist selbstverstandlich nur religionsphilosophi-
scher Dilettantismus, von einer abstrakten Gleichheit aller
Religionen zu sprechen; denn die Welt ist in Entwickelung
begriffen. Und wer die Entwickelung wirklich tbersieht, von
der geistigen Welt aus Ubersieht, der sieht dann auch, wie die
einzelnen religiosen Bekenntnisse in ihren verschiedenen
Kundgebungen hintendieren nach dem, was schwieenreli-
gioses Ergreifen aller religiosen Bekenntnisse im Christen-
tum darstellt. Das Christentum verliert - durch seine einzig-
artige Stellung in seinem Hervorgehen aus dem judischen
Monotheismus - nichts von seiner Kulturaufgabe in der
Welt dadurch, daf3 diese Dinge geistig angesehen werden.

Eines aber muld noch gesagt werden, wenn man in der
Darstellung des Verhadltnisses des Menschen zu den religi-
0sen Bekenntnissen enige Vollstandigkeit haben will.
Stehen wir der AulRenwelt gegentiber, so stehen wir ihr ge-
gentiber mit unserer Leiblichkeit. Wir kdnnen als Menschen
nur einen recht indirekten Anteil nehmen an dem Verhalt-
nis der Leiblichkeit zu der gesamten physisch-materiellen
Aullenwelt. Ohne dal3 wir es so recht vollstandig in uns
miterleben, ist das Verhdltnis unseres Lelbes zum gesamten
Kosmos geregelt. Und wieviel kann der Mensch tun, wenn
dieses Verhdltnis ungeregelt wird, um es durch Heilmittel
und dergleichen wieder zur Regelmaldigkeit zu bringen?
Wievidl liegt in dem Verhdltnis des Menschen zur kos-
mischen Aulenwelt, die uns die Sinne vermitteln konnen,
woran der Mensch nicht unmittelbar Anteil hat? In dem
Augenblick aber, wo der Mensch beginnt sch mit seinem
Innern in den geistigen Kosmos hineinzustellen, wird alles
In thm das miterleben, was aus diesem geistigen Kosmosin
Ihn hereinpulst. Daher machen sich sofort dieinneren Erleb-
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nisse geltend, wenn der Mensch sein Verhatnis zum geisti-
gen Kosmos gewahr wird. Er fdhlt sch getragen, gestitzt,
unterstitzt von diesem geistigen Kosmos, und er fuhlt sain
Verhdltnis zu ihm so, daf er 9ch sagt: Dabin ich, und stehe
drinnen in dem geistigen Kosmos, und ich will in meinem
Bewuldtsein erfihlen dieses Drinnenstehen! Das religiose
Leben wird damit zu einem inneren Erlebnis in einem ganz
anderen Sinne, als das Erleben des materiellen Kosmos
durch den physischen Leib nach auf3en hin. Inneres Schicksd
wird das religitse Erleben. Es drickt sch aus, was man so
erlebt, inVerehrung, in Anbetung, in einem Sichfthlen, daf3
einem das gestige Leben zukommt in Gnade. Das macht,
daf’ dieses religiose Leben gch vorzugsweise im Fuhlen des
Menschen ausdrickt. Da bekommen wir den Grund, wes-
halb man sagen kann: das religiGse Bekenntnis wurzelt zu-
né&chst im Fidhlen. Man muld aber erst zu der Erkenntnis
aufsteigen, warum es dch durch saine Natur im FUhlen
auslebt. "Was geftihlt wird, was daist an geistigen Vorgan-
gen und geistigen Wesenheiten, um geftihlt zu werden, um
Gefuhle anzuregen, das enthillt dann die Geisteswissen-
schaft. Daher treten wir, indem wir religios in das Gelistes-
leben eindringen, selbstverstandlich in das Gefiihlsleben des
Menschen ein, treten in die Region ein, wo der Mensch seine
Hoffnungen flr sein Menschtum sucht, wo er die Kraft
sucht, um voll in die Welt hineingestellt zu sein, um sicher
in der Welt drinnen zu stehen. Daher ist das Eintreten in
die gastige Welt auf dem Umwege des ReligiGsen nichts
anderes also, als dafl3 man auf demWege des Gefiinles dahin
gelangt. Das wird besonders flr denjenigen hervortreten,
der erkennen lernt, wie notwendig es ist, daf3 der Mensch,
obwohl er gch in der Gelsteswissenschaft zu Erkenntnissen,
zu fur alle gultigen Erkenntnissen erhebt, doch als Vorbe-
reitung fUr das objektive Geist-Erleben durch sein Ge-
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fuhlsleben hindurchgehen mufl3, durch das subjektive Ge-
flhlsleben, das er mit all seinen Freuden und Leiden, seinen
Enttauschungen und Hoffnungen, seiner Furcht und Angst
durchzumachen hat.

Ich glaube, dal3 vielleicht mancher sagen kdnnte, meinen
Ausfihrungen habe das gefehlt, was gerade das Gefihls-
element im religiosen Bekenntnisse bildet, was das religiose
Bekenntnis zu dem die Menschenseele so durchwéarmenden
und so innerlich erfillenden macht. Wer jedoch die ganze
Gesinnung ins Auge faldt, welche durch die Gelsteswissen-
schaft notwendig erzeugt wird, der wird verstehen, dald der
Geistesforscher die Dinge einfach hinstellt, und das Gefuhl
gch an den Dingen selber erzeugen |af3t. Als eine gewisse
Unkeuschheit wirde er es empfinden, wenn er durch san
Wort wie suggestiv das Gefuhl gefangen nehmen wirde.
FUhlen soll in Freiheit jede Sedle selber. Die Gelsteswissen-
schaft hat die Dinge hinzustellen, wie e sch der Gelstes-
forschung ergeben.

Inwiefern also die Geisteswissenschaft gerade die Griinde
des religitsen Bekenntnisses erhellen und beleuchten kann,
das sollte heute aus der viergliedrigen Natur des Menschen
und aus der Klimax der menschlichen Seelenentfaltung er-
Ortert werden. Das religiose Bekenntnis wurzelt in der
menschlichen Natur. Wahre Wissenschaft, die sch zum Gel-
stigen erhebt, wird nimmermehr eine Feindin, besonders
nicht wenn se eben Gelsteswissenschaft ist, des wahren, des
echten, des dem Menschen notwendigen religiosen Erlebens
sein kdnnen. Dal3d der Mensch im Grunde genommen alles,
was er geistig erlebt, auf dieselbe Weise erlebt, wie die Gel-
stesforschung durch ihre Methoden erlebt, das wird sch uns
noch durch mancherlel Ausfiihrungen in den folgendenVor-
trégen zeigen; und dal? die Einwande, die gegen die Gelstes-
wissenschaft, sowohl von wissenschaftlicher Seitewievon sai-
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ten gewisser religioser Bekenntnisse, gemacht werden, unbe-
grindet sind, das wird man insbesondere sehen, wenn man
die Einzelergebnisse der Geisteswissenschaft ins Auge falt.
Heute wollte ich aber zeigen, nicht indem ich polemisierend
auf ein einzelnes religidses Bekenntnis eingehen wollte, wie
gch zu der Fllle, zu der Ganzheit der menschlichen Natur
die religiosen Bekenntnisse verhalten. Auch damit fahit
man dch jagerade mit der Gelsteswissenschaft im Einklange
mit allen denjenigen menschlichen Seelen, die im Laufe der
Menschheitsentwickelung, Wahres ahnend, wie es in der
Gelgteswissenschaft enthdllt wird, ihre Oberzeugung hin-
gestellt haben. Noch einmal sai an Goethe erinnert; wieich
bei dem Vortrag «Theosophie und Antisophie» an ihn erin-
nern durfte, so darf das auch heute geschehen. Wenn es
auch im wissenschaftlichen Sinne zu Goethes Zeit die Gei-
steswissenschaft noch nicht gab, so war seine ganze Seelen-
stimmung doch elne gelstesforscherische, eine theosophische;
und was aus dieser Seelenstimmung hervorquoll, war im
gelstesforscherischen Sinne gedacht und empfunden. Daher
fuhlte er, dal3 jene Wissenschaft, welche wirklich in die
Dinge eintaucht, das Geistige finden muf3 und deshalb der
Religion nicht fremd sain kann. Daher fihlte Goethe auch,
dal3 der Mensch, wenn er gch zwar in der Kunst von der
aulleren Natur frei macht, 9ch doch nicht von dem fre
macht, was als Geistiges der Natur zugrunde liegt. Wer mit
Wissenschaft und Kunst die Erscheinungen der Welt erlebt
- davon war Goethe Uberzeugt -, der erlebt Se so, wie ge
auch der ReligiGse erleben mul3, der sain Inneres in der gei-
stigen Welt wurzelnd erfthlt. Niemand kann daher irr-
religios sein, so meint Goethe, der Wissenschaft und Kunst
besitzt. Steht man mit wahrer Wissenschaft der Welt ge-
gentber, so lernt man se rein geistig erkennen, kann 9ch
daher nicht aus der geistigen Welt herausgehoben, sondern
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nur in die geistige Welt hineingestellt erleben; findet man
durch die Kunst das Wahre, so mul? die Seele, dieses Wahre
erlebend, nach und nach auch fromm werden, dasheil3t reli-
gios erleben, was der Welt ds Gelstiges zugrunde liegt. Da-
her war er 9ch auch klar Uber dagenige Gebiet des aul3eren
Lebens wo es fir den, der die Dinge wirklich versteht, gar
nicht anders moglich ist, als dald in diesem Gebiete des
aul3eren Erlebens unmittelbar das Gottliche zu versplren
ist. Kant hat noch angenommen, dal3 fUr das sittliche Leben
des Menschen der sogenannte «kategorische | mperativ» not-
wendig ist: kann der kategorische Imperativ in der Sede
sprechen, so kann gch die Pflicht in das Menschenleben hin-
einleben. Das ist so, wie wenn aus einer Welt, in welcher
der Mensch nicht drinnen ist, dieser Imperativ in die Sede
hereinsprache. So empfand Goethe nicht. Sondern er war
gach klar, daf’ der, welcher die Pflicht erlebt, den Gott erlebt,
der 9ch in der Pflicht in die Sede hinelnerlebt. Dald man,
indem man die Pflicht Hebend erlebt, den Gott unmittelbar
im dgittlichen Leben erlebt, das war Goethes Anschauung.
Sittlichkeit ist fur ihn unmittelbares Erleben des Gottlichen
in der Welt. Kann man aber im Sittlichen den Gott durch
die Sedle pulsieren fuhlen, dann steht man auch nicht weit
ab, von dem Punkte, wo man ihn in anderen Regionen er-
leben kann. Fir Kant war es noch ein gewagtes «Abenteuer
der Vernunft», das Gottliche unmittelbar zu erleben. IThm
wurde aber von Goethe erwidert: «Wenn wir ja im Sitt-
lichen, durch Glauben an Gott, Tugend und Unsterblichkeit
uns in eine obere Region erheben und an das erste Wesen
anndhern sollen: so durft* es wohl im Intellektuellen der-
selbe Fall sain, dal3 wir uns, durch das Anschauen einer im-
mer schaffenden Natur, zur geistigen Teilnahme an ihren
Produktionen wirdig machten. Hatte ich doch erst unbe-
wul3t und aus innerem Trieb auf jenes Urbildliche, Typische
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rastlos gedrungen, war es mir sogar gegltckt, eine natur-
gemalie Darstellung aufzubauen, so konnte mich nunmehr
nichts weiter verhindern, das Abenteuer der Vernunft, wie
es der Alte vom Konigsberge selbst nennt, mutig zu beste-
hen.» Kant nannte es noch ein «Abenteuer der Vernunft»,
eine geistige Welt unmittelbar zu erleben. Goethe steht
schon an dem Punkte, wo er das «Abenteuer der Vernunft»
mutig bestehen will. Aber er ist davon Uberzeugt, dal3 man
in die geistige Welt nicht anders eintreten kann als vereh-
rend, anbetend - das heif3t mit religioser Stimmung. Reli-
gion erschliefd als wahre, echte Religion die Tore des Ein-
tritts in die geistige Welt. Daher meint Goethe: wer schon,
2 es wissenschaftlich, sa es kiinstlerisch erlebt, die religiose
Stimmung mitbringt, der bringt sch dadurch die Mdglich-
keit zum Erleben der geistigen Welt mit. Daher mul3 gch
die Gasteswissenschaft mit Goethe im Einklange fuhlen.
Und zusammenfassend kdnnen wir gerade das Bekenntnis,
das er mit wenigen Worten ausgesprochen hat, auch fr die
heutige Betrachtung anwenden, zusammenfassend das, was
man «geisteswissenschaftliches Glaubensbekenntnis» nennen
kann: Wer wirkliche Wissenschaft, wer wirkliche Kunst
hat, der steht in dem wirklichen Leben so drinnen, dal3 er
die beste Vorbereitung fur das Erleben einer geistigen Welt
hat; wer aber weder Wissenschaft noch Kunst hat, der ver-
suche in seiner Seele jene Sehnsucht anzufachen, durch die
Ihm zunéchst religiose Verehrung moglich wird, dann wird
er durch den Umweg durch die religiése Stimmung seinen
Eintritt in die gastige Welt halten kdnnen. Das drlckte
Goethe prazise aus mit den Worten:

Wer Wissenschaft und Kunst besitzt,

Hat auch Religion;

Wer jene beiden nicht besitzt,

Der habe Religion!
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VOM TODE

Berlin, 27. November 1913

Nachdem ich mir in den drel ersten Vortréagen dieser Reihe
gestattet habe, Uber Wesen und Gesinnung der Gelstes
wissenschaft im allgemeinen zu sprechen, mochte ich nun
In den folgenden Ausalnandersetzungen spezielle Gegen-
stande aus dem Gebiete dieser Gelsteswissenschaft bespre-
chen; und ich bemerke von vornherein, dal? dieser heutige
Vortrag und derjenige der nachsten Woche, «Der Sinn der
Unsterblichkeit der Menschensedle», die gewissermalen zu-
sammen en Ganzes bilden, die Fragen des menschlichen
Sedlenlebens behandeln werden, welche zusammenhangen
mit dem Tode und mit dem, was flr den Menschen aus dem
Tode folgt, und was ich bezeichnen mochte mit dem Worte:
der Sinn der Unsterblichkeit des Menschen.

Es ist im algemeinen, das soll gleich voraus bemerkt
werden, nicht leicht, gerade Uber das Thema des heutigen
Abends in unserer gegenwartigen Zeit zu sprechen; denn es
bestehen viele ul3ere und innere Hindernisse in der gegen-
wartigen Zeitbildung gegenliber der Betrachtung degeni-
gen, was mit dem Worte «der Tod» zusammenhangt. Vor
alen Dingen muf3, damit wir nicht selber durch die Betrach-
tungen des heutigen Abends in Milverstandnisse gedrangt
werden, darauf aufmerksam gemacht werden, dald die
Gelsteswissenschaft es gewissermalden nicht so gut hat wie
manches andere wissenschaftliche Gebiet der Gegenwart.
Die Gageswissenschaft ist darauf angewiesen, die Gebiete,
Uber welche se spricht, im strengsten Sinne zu analysieren,

TTT
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Im strengsten Sinne logisch unterschieden von angrenzenden
Gehieten ins Auge zu fassen. Das mul3 deshalb gesagt wer-
den, weil die Auseinandersetzungen, welche heute und das
néchste Mal gepflogen werden sollen, nur eine Bedeutung
fir das menschliche Erleben haben, und weil eine mehr
naturalistische Wissenschaft der Gegenwart dagenige, was
man unter dem Tode versteht, gar sehr geneigt sein wird,
auf ales auszudehnen, was lebt. Nun zeigt es 9ch gerade
durch die Gelsteswissenschaft, dald dagenige, was auléerlich
fir die verschiedenen Wesensarten dasselbe ist, innerlich
sehr verschieden sein kann, und es wird wohl auch im Laufe
der Vortrage dieses Winters Gelegenheit sein, darauf auf-
merksam zu machen, was Tod bedeutet im Pflanzenreiche,
und was er bedeutet im Tierreiche. Indieser Betrachtung ist
zunéchst blol3 die Absicht vorhanden, von dem Tode in
bezug auf das Menschliche zu sprechen. - Aber auch noch
manche anderen Hindernisse sind vorhanden, wenn es 9ch
um eine Art Auseinandersetzung Uber unser Thema vom
geisteswissenschaftlichen Gesichtspunkte aus handelt. Man
mochte, ohne in eine allgemeine Charakteristik einzugehen,
gerade von der Gesinnung der Geisteswissenschaft aus an
einzelnen Tatsachen zeigen, wie diese Hindernisse beschaf-
fen sind.

Diese Hindernisse liegen in einer, nicht deutlich in das
menschliche Bewul3tsein heraufkommenden, man mochte
sagen, Verangstigung vor dem Todesproblem. Man braucht
nur ins Auge zu fassen, wie 9ch diese Verangstigung gerade
bei erleuchtetsten Geistern der Gegenwart ausnimmt. Man
konnte auf viele, viele geradeder erleuchtetsten Personlich-
keiten der Gegenwart hinweisen: man wirde das gleiche fin-
den. Ich will es heute tun in bezug auf den grof3en Religions-
forscher und Orientalisten Max Muller. - Wenn man gch
In seinen Schriften das aufsucht, was er da oder dort Uber
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den Tod gesprochen hat, so féallt einem vor alen Dingen
bei ihm das auf, was uns bei zahlreichen Personlichkeiten
der Gegenwart entgegentritt: die Scheu, Uberhaupt an die
Moglichkeit zu denken, Uber den Tod etwas erforschen zu
konnen. Brachte es doch der ja wirklich bedeutende Max
Miuller zustande, zu sagen: ale menschlichen Gedanken,
welche Uber das Leben des Menschen hinausschweifen, das
zwischen Geburt und Tod liegt, und sgen Se selbst von
einem Dichter wie Dante in der «Gottlichen Komodie» zur
Darstellung gebracht, alle solche Gedanken stellten nur eine
kindliche Dichtung dar. Ja, sagt doch Max Mdller: wenn
ein Engel aus Himmelshohen auf die Erde herunterstiege
und dem Menschen etwas sagen wollte Uber die Verhaltnisse
des menschlichen Lebens innerhalb der Welt nach dem
Tode, dann wirde der Mensch diese Aussagen des Engels
so wenig verstehen, wie en Kind, das eben geboren i,
etwas verstehen wurde, wenn man ihm Uber die Verhalt-
nisse des gegenwartigen Lebens in irgend einer menschlichen
Sprache einen Vortrag halten wirde. Es ist also selbst bei
den erleuchtetsten Geistern der Gegenwart etwas von einem
Widerwillen vorhanden, auf diese Dinge Uberhaupt zu
gprechen zu kommen. Dabei ist Max Muller in bezug auf die
Dinge der menschlichen Unsterblichkeit nicht ein negativer
Geist; er ist fur 9ch durchseelt von einer gewissen Glau-
benssicherheit in bezug auf ein Leben nach dem Tode. Er
will nur nicht dem Menschen die Mdglichkeit zuerkennen,
irgend welche Erkenntnisse tber das zu gewinnen, was jen-
saits des Todes liegt. Er will gewissermal3en immer wieder
und wieder betonen, dald der Mensch von den Gebieten, die
da jensaits des Todes liegen, nicht nur nichts wissen kdnne,
sondern auch nichts wissen solle.

Zeigt 9ch an einer solchen Tatsache, man mdchte sagen,
wie symptomatisch, was an Schwierigkeiten in der Gegen-
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wart in bezug auf unser Thema vorhanden ist, so kann man
aber doch auch sagen, dal3 dieja in den friheren Vortragen
wiederholt erwahnte, zu so bedeutsamer Grolde heraufge-
kommene naturwissenschaftlicheV orstellungsart der Gegen-
wart den Menschen ablenkt, daran zu denken, irgend-
welche Erkenntnisse Uber das zu gewinnen, was Uber den
Tod hinaus liegt. Es ist in den drel vorhergehenden Vor-
tréagen so anerkennend Uber diese naturwissenschaftliche
Denkweise gesprochen worden und so zustimmend dber
das, was de zutage gefordert hat - wenn de nur in ihren
Grenzen bleibt -, daf3 ich heute nicht mif3verstanden werde,
wenn ich jetzt kurz einleite, warum es mit der naturwissen-
schaftlichen Denkweise schwierig ist, zuzugeben, dal3 ene
Mdglichkelt vorliegt, in das Gebiet jensaits des Todes ein-
zudringen. Worauf fufdt denn diese naturwissenschaftliche
Denkweise? Wodurch ist de grol3 geworden? Dadurch ist
se so grol3 geworden, dald de das Prinzip der menschlichen
Sinnesbeobachtung und der Anwendung der Verstandes-
tatigkeit auf diese Sinnesbeobachtung im strengsten Sinne
desWortes aufgestellt hat.—Nun ist eines leicht einzusehen.
Wenn man das Prinzip der Sinnesbeobachtung, das Prinzip
der Erforschung alles dessen, was der Verstand Uber diese
Sinnesbeobachtung gewinnen kann, zum ausschlief3ichen
Forschungsprinzip macht, dann will man, ganz zweifellos,
durch das forschen, was der Mensch mit seiner Leibesbil-
dung durch saine Geburt im physischen Leben entwickelt
erhadlt. Das, was man als irgend ein «Unsterbliches» an-
sprechen konnte, das Uber Geburt, oder Empfangnis, und
Tod hinaus en geistiges Leben hat, das kann ganz offenbar
nicht in das Gebiet der Sinnesbeobachtung und der Verstan-
desforschung eingeschlossen sein, die 9ch an die Sinne bin-
det. Mit seinem Leibe erhalt der Mensch ganz gewif3 das um
sein Wesen herumgelagert, was seine Sinne organisiert und
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was denjenigen Verstand organisiert, der 9ch an die Sinne
bindet. Dagenige was forscht, was im eminentesten Sinne
In der naturwissenschaftlichen Welse unserer Zeit forscht,
das erwirbt sch der Mensch zweifellos im Gebiet der Zeit-
lichkeit; das gehort in das Gebiet, in welches sch unser We-
sen aufldst, wenn wir durch die Pforte des Todes gehen. Die
Naturwissenschaft im Sinne der Gegenwart arbeitet daher
ganz ohne Zweifel mit Werkzeugen, welche ebenso, wie se
mit der Geburt entstehen, mit dem Tode vergehen. Und
wie sollte es nicht leicht erkannt werden konnen, wenn man
das Arbeiten mit diesen Werkzeugen zum ausschliefdichen
Prinzip der Forschung macht, dal3 man dagenige, wohinein
diese Werkzeuge ganz gewil3 nicht reichen kdnnen, auch
nicht erforschen kann. Deshalb erscheint auch nichts torich-
ter, as wenn man annehmen wollte, dal3 man mit den For-
schungsmitteln der Naturwissenschaft jemals in die geheim-
nisvollen Gebiete eindringen konnte, die jenseits des Todes
liegen. Daher ist es auch gekommen, dal? wahrhaftig nicht
die schlechtesten Geister des neunzehnten Jahrhunderts ge-
rade vom naturwissenschaftlichen Denkerstandpunkte aus
zu einer Leugnung jenes Lebens Uber den Tod hinaus ge-
kommen sind. Wahrhaftig, nicht die schlechtesten Denker
waren es! Denn unter den vielen auf3erordentlichen Lob-
gpruchen, die man der naturwissenschaftlichen Denkweise
angedeihen lassen mul3, wie ge gch sat drei bis vier Jahr-
hunderten entwickelt hat und wie se in einem viel ausgie-
bigerem Mal3e, als manche zugeben wollen, die allgemeine
Bildung und das allgemeine Denken heute beherrscht, unter
all den Lobspriichen, die man dieser naturwissenschaftlichen
Denkungs- und Forschungsart zugestehen mul3, ist zwei-
fellos auch der berechtigt, dal3 man sagt: Diese naturwissen-
schaftliche Denkweise hat den Menschen dazu erzogen, seine
Vorurtelle, seine Winsche und Begierden - das, was in
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seiner Subjektivitét |ebt — nicht mitsprechen zu lassen, wenn
es 9ch darum handelt, irgend etwas wissenschaftlich auszu-
machen. Man bekommt gerade jenen grofen Respekt, den
man vor der naturwissenschaftlichen Denkweise haben
kann, wenn man ihre Bemuhungen wirklich sient und mit
thr, im Experiment, durchmacht: in der Beobachtung streng
objektiv so zu verfahren, dald ales, von dem der Mensch
mochte, dald es sa, was aus dem menschlichen Subjekt her-
ausflieft, wirklich keine Rolle bel der Forschung spielt.
Und wie sollte das nicht gegentber der Frage des Todes
sein! Aber ist es nicht immer so gewesen, dald bei den Ant-
worten, die 9ch der Mensch gibt Uber das, was Uber den
Tod hinaus Hegt, seine Affekte, seine Wiinsche und Begier-
den die grofdte Rolle spielen? Indem man 9ch ba der wis-
senschaftlichen Forschung abgewdhnt hat, diese Dinge eine
Rolle spielen zu lassen, kamen gerade die ethisch nicht
schlechtesten Personlichkeiten des neunzehnten Jahrhun-
derts zu einer Ablehnung des Lebens nach dem Tode.
Wenn man sucht, wodurch diese Geister zu elner solchen
Ablehnung des Lebens nach dem Tode gekommen sind, so
findet man, dal3 es im Grunde genommen edle Motive wa-
ren. Das mul3 ohne weiteres zugestanden werden. Gar
mancher war unter den materialistischen Denkern des ver-
gangenen Jahrhunderts, der gesagt hat, es gehdre zum
menschlichen Egoismus, zu den Impulsen der menschlichen
Selbstsucht, zu wiinschen, dal3 man mit seinem kleinen Ich,
mit alledem, was man als menschliches Wesen zwischen Ge-
burt und Tod erlebt und ist, auch Uber den Tod hinaus
reiche; edler, so sagten viele und gerade ethisch wertvolle
materialistische Geister, sa es fur den Menschen, das, was
er dch erarbeitet, was er erwirbt zwischen Geburt und Tod,
aufgehen zu lassen in das algemeine Menschenleben, in den
Strom des geschichtlichen Werdens, sch selber hinzugeben
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an das Ganze; das, was einem die Ichheit gebracht hat, hin-
zulegen in das Grab, das aber, was man geistig-sedisch
erlebt hat, einfliefien zu lassen in das allgemeine Menschen-
leben und zu wissen: dieses Ich erhalte sch nicht, sondern
opfere 9ch hin am Altar des allgemeinen Menschentums. In
solchem Hinopfern, in solchem Aufgehen dessen, was man
gch im Leben erworben hat, sahen manche wirklich gttlich
nicht tief stehende und wissenschaftlich geschulte Menschen
das, was Uber den Tod des Menschen gesagt werden kann.
Nun gibt es gewil3 vieles, was innerhalb des mensch-
lichen Affektlebens, innerhalb des menschlichen Wunsch-
lebens sch auflehnt gegen ein solches Verflief3en in den all-
gemeinen Strom des Menschentums. Be elner wirklich er-
kenntnisartigen Beantwortung unserer Frage darf das ales
nicht mitspielen. Aber es gibt eines, was den Menschen,
wenn auch nicht zu einer Antwort, so doch zunéchst wenig-
stens zu elner richtigen Fragestellung fihren kann in bezug
auf den Tod und den Durchgang des menschlichen Wesens
durch diesen Tod. Auch wenn man absieht von alen Win-
schen, von allen Befirchtungen, die der Mensch gegeniiber
dem Tode hat, wenn man absieht von allem, was er gern
hétte als eine Antwort Uber das Jenseits des Todes, und
wenn man eigentlich nur auf das sieht, worauf es berech-
tigt ist zu sehen: auf die Okonomie im Weltall, dann stellt
gch die Antwort - ich will damit zunéchst nur eine Frage
auf werfen - etwa folgendermalien: Betrachtet man das,
was dch der Mensch im Leben innerlich erwirbt an Aller-
wertvollstem, an Allerbedeutsamstem, was da in der Seele
als unser innerstes Gut auflebt und als Gut in bezug auf
das, was wir aus Liebe, aus Hingebung und anderen Im-
pulsen fir uns und unsere Umgebung tun kdnnen, und
fragt man sich: Was ist das Wertvollste? - so ist es en
fir jede Menschensedle so Intimes, so Individuelles, dal3 es
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fir jede Menschenseele, wegen saines intimen Charakters,
nicht an den Strom des allgemeinen Daseins hingegeben
werden kann. Wahrhaftig; so viel wir auch hingeben kon-
nen, so hingeben kdnnen, dal3 das, was wir zu geben haben,
Im allgemeinen Strome des Daseins weiter verarbeitet wird
- was das Wertvollste ist, das ist so eng mit unserer Sedle
verbunden, dald wir es nicht hingeben wirden, dal} es un-
bedingt in den allgemeinen Grabschol? des Nichts hinunter-
sinken mufte, wenn wir nicht als ein Etwas durch die
Pforte des Todes gingen. Denn verloren ware ohne Zwei-
fel fur die WeltenOkonomie das, was as das Wertvollste
durch die menschliche Sedle errungen und erarbeitet wird,
wenn das menschliche Leben mit dem Tode zu Ende wére.
Das aber wirde dem widersprechen, was wir sonst Uberall
im Weltall gewahr werden. Nirgends werden wir im Welt-
all gewahr, dal3 Kréfte ach bis zu einer Hohe, zu der aul3er-
sten Hohe entwickeln, bis zu der e sch zunéchst entwickeln
konnen - und dann ins Nichts verflief3en; sondern tberall
werden Kréafte nur so erzeugt, dal3 se gch verwandeln, daf3
ge weiterwirken in der Welt. Sollte einzig und alein das
Menschenwesen dazu berufen sein, etwas zu erarbeiten,
was nicht im Weltall weiter verarbeitet wirde, sondern
gch ins Nichts auflésen mufte?

Das ist zunachst nicht im entferntesten eine Antwort,
sondern die Aufstellung einer Frage von einem, von dem,
was der Mensch gern hatte und was menschliche Wiinsche
sind, ganz unabhangigen Gesichtspunkte aus, die Frage:
Wie wére es, im Sinne einer allgemeinen Weltenokonomie,
die uns Uberall so klar entgegentritt als Beispiel einer all-
gemeinen Naturbeobachtung, mdglich, daf ins Nichts ver-
sinke, was der Mensch in seinem Leben zwischen Geburt
und Tod in seiner Sedle 9ch erarbeitet? Weiter aber als bis
zu der Aufstellung dieser Frage ist eigentlich mit den
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aufderen Forschungsmitteln nicht zu kommen. Denn zwei-
fellos mul3 das, was im Menschen das Unsterbliche genannt
werden kann, jenseits des aul3eren Erlebens gesucht werden.
Das &aufRere Erleben tritt an uns eben durch die Sinne
heran, und eine geringflgige Erfahrung zeigt, daf3 auch
alles, was durch den Verstand sch ergeben kann, dem
auf3eren Erleben angehort, und dal’ dieses alles, wie esim
auf3eren Leben steht, sch nur entwickeln kann innerhalb
der Leiblichkeit, die uns durch die Geburt oder Empféangnis
gegeben wird, und die 9ch mit dem Tode auflost. Inner-
halb alles dessen, was wir durch unsere Leiblichkeit haben
konnen, werden uns die Werkzeuge nicht gegeben wer-
den, welche eine Erforschung des Todesproblemes mdglich
machen.

Nun haben wir bereits in den enleitenden Vortragen
davon gesprochen, dal3 der Mensch durch die geisteswissen-
schaftlichen Methoden in der Tat seine Sede so zu ent-
wickeln vermag, dald 9e sch wie durch eine geistige Chemie
von dem leiblichen Erleben lod0st, so dald se gch tatsach-
lich zu einem Standpunkte im Leben hinaufringt, auf dem
ge nicht blof3 als eine Phrase, sondern as ein unmittelbares
inneres Erleben zum Ausdruck bringen kann: Ich weil3, was
es heildt, in mir ene gadig-sedische Téatigkeit zu ent-
wickeln, die nicht den Leib zu ihrem Werkzeuge hat. Kon-
nen wir erhoffen - was ja doch saein mifte, wenn man den
Tod erforschen sollte —, daf3 durch etwas anderes als durch
ein Erforschen mit den Mitteln des aul3eren Erlebens, nam-
lich durch solche, auf die geschilderte Weise erweckte Er-
kenntniskrafte etwas ausgesagt werden kann tber den Tod?
Gerade wenn man naturwissenschaftlich denkt, muf3 man
sagen: was erforscht werden soll, mul? erlebt werden. Aber
mit keinem aulleren Werkzeuge kann der Tod erlebt wer-
den, der uns gerade eben die auf3eren Werkzeuge abnimmt.
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So aso kann es eine Todeserforschung nur unter der einen
Voraussetzung geben, dald eine solche Todeserforschung
moglich sa mit Werkzeugen, die nicht innerhalb des leib-
lichen Lebens Hegen.

Es ist darauf aufmerksam gemacht worden, dald der
Mensch durch gewisse innere intime Seelenlibungen eine
solche Erstarkung, eine solche Erkréftigung seines Seelen-
lebens herbeizuflhren in der Lage ist, daf3 fUr ihn tatsach-
lich etwas eintritt wie eine Loddsung des Geistig-Sedlischen
von dem Korperlichen, dhnlich wie bem Zersetzen des
Wassers der Sauerstoff von dem Wasserstoff losgel6st wird.
So wird durch die in den vorhergehenden Vortrégen an-
gedeuteten Ubungen das Geistig-Sedlische des Menschen
von dem Leiblichen losgelost und der Mensch dazu ge
bracht, im Geistig-Sedischen innerlich zu erleben. Wenn
der Mensch auf diese Weise im Geistig-Sedlischen innerlich
erlebt, wenn er leibfrei noch ein Leben hat und dazu ge-
kommen ist, sein eigenes Leabliches als ein Objekt wie einen
aul3eren Gegenstand auf3er gch zu haben, dann wird er
gewahr, was es ba den Gestesforschern zu allen Zeiten
bedeutet hat, dal3 se zwei Erlebnisse nahe aneinander-
gertckt haben: das Erlebnis der sogenannten Initiation und
das Erlebnis des Todes.

Wir mussen nur festhalten, dald es zu allen Zeiten das
gegeben hat, was man Geistesforschung nennt. Gelstes-
forschung wurde getrieben schon in den dtesten Zeiten des
Menschentums, der menschlichen geschichtlichen Entwicke-
lung auf Erden in den sogenannten Mysterien. Wer gch dar-
tber genauer unterrichten mochte, kann es nachlesen inmei-
nem Buche «Das Christentum as mystische Tatsache», was
dort Uber die Mysterien des Altertums gesagt ist. Nur konnte
damals Geistesforschung nicht im Sinne unserer Zeit be-
tricben werden. Die Menschen @ndern sch im Laufe des
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geschichtlichen Werdens ganz betrachtlich; und ehe ich wei-
ter darauf eingehe, mochte ich darauf aufmerksam machen,
daf3 in den alten Zeiten der Menschheitsentwickelung ganz
andere Kréfte in der Sede zur Entwickelung gebracht wer-
den muldten, damit der Mensch an Stétten, die sozusagen
ein Mittelding waren von Kunst, Wissenschaft und Religion,
dahin gebracht werden sollte, daf3 sch durch die Entwicke-
lung seiner Seelenkrdfte die geistige Welt wesenhaft vor
ihm darstellte.

Andere Kréfte als friher missen in unseren Zeiten in
den Sedlen entwickelt werden, nachdem in den letzten Jahr-
hunderten die Seden naturwissenschaftlich erzogen worden
sind. Und so muld auch die Geisteswissenschaft in unserer
Zeit, wo de eine Fortsetzung der Naturwissenschaft sein
mul3, etwas anderes sein, as de in alten Zeiten war. Aber
Immer hat Se den Seelen jene zwel Erlebnisse gebracht: die
Entwickelung der Seelenféhigkeiten, welche die geistige
Welt unabhangig von dem Leblichen erleben lassen, und
das Erlebnis des Todes. Immer wieder finden wir in den
verschiedenen Schriften ausgedrlckt, dal3 der Mensch, der
in den Mysterien zum Erleben der geistigen Welt, ihrer
Vorgange und Wesenheiten gebracht worden ist, heran-
gekommen ist an die «Pforte des Todes»; das heil3t, dald er
In seinen Erlebnissen etwas erlebt, von dem er unmittel bar
welil3, dal’ es dem Erlebnis des Todes gleicht, oder dal es
etwas ist, bel dem man auch wissen kann, wenn man es er-
kennt, was es mit dem Tode fUr eine Bewandtnis hat. Der
durch die Initiation Gehende wulite, dald er bis an die
Grenze des Todes herangehen mufdte. So hat man immer
gesagt. Und in meiner Schrift «Ein Weg zur Selbsterkennt-
nis des Menschen» mulfdte ich en Erlebnis anfihren, das
ich auch hier schon angefuhrt habe, zu welchem der Mensch
kommt, wenn er in jahrelanger Ubung auf sich wirken 1at,
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was man Meditation, Konzentration und so weiter nennt.
Ich habe dort angefihrt: Wenn der Mensch jene Entwicke-
lung seiner Sede vornimmt, durch welche diese fur kurze
Zeiten aus dem Leibe herauswéachst zu einem leibfreien
Erfahren und Erleben, dann kommt der Mensch zu einem
unendlich bedeutungsvollen Moment, zu einem Moment,
der dann erschitternd fur die Sede wird, wenn er zum
ersten Male auftritt. Er muld ja dann fur den Geistes
forscher Ofter wiederholt werden; aber wenn er zum ersten
Male auftritt, ist er en flr das Seelenleben allertiefst ein-
greifendes Erlebnis. Wenn man jene Seelentétigkeit, die
man sonst im gewohnlichen Leben as Aufmerksamkelt, as
Hingabe bezeichnet, ins Unbegrenzte steigert, dann erstar-
ken die vom Leibe unabhangigen Seelenkréfte so, dal? en
ganz bestimmter Moment im Seelenleben auftritt. Er kann
auftreten mitten im Trubel des Tageslebens, er braucht
nicht einmal zu stéren, wenn man durch eine rechtméaliige
Entwickelung, wie se in dem Buche «Wie erlangt man Er-
kenntnisse der hdheren Welten?» geschildert ist, zu einem
solchen Erleben aufsteigt, und das gewohnliche Erleben
des Tages kann im Ubrigen fortgehen. Oder in der Tiefe
des néchtlichen Erlebens, im Schlafe, kann dieser Moment
eintreten. Man fuhlt sch dann pl6tzlich, oder man fuhlt
wahrend des Tagedebens eine Inspiration oder Intuition in
das allgemeine Leben hereinstrdmen. Typisch mochte ich
beschreiben, was man so erlebt. Es kann beim Menschen
hundert- und hundertfach verschieden sein, aber immer
wird es etwas von dem haben, was ich jetzt beschreiben
mochte. Ich werde es versuchen in Worte zu bringen; aber
indem ich dies tue, bin ich mir bewul3t, daf? es mit Worten,
welche dem Sinnensein entlehnt sind, nur unvollkommen
ausgedriickt werden kann.

Man fuhlt sch, wie wenn man mitten aus dem Schlafe
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gerissen wird, und man hat das Gefuhl, daf3 etwas sagt:
Was geschient mit mir? Es ist, wie wenn der Blitz in den
Raum eingreife, wo ich selber bin, und wie wenn er das
Gefald der aulReren Leiblichkeit zerschllige. Man fuhlt in
einem solchen Moment der gesteigerten Erkenntnis nicht
nur etwas heranschleichen, was enen in bezug auf die
aul3ere Leblichkeit vernichtet, sondern man fuhlt sch ge-
radezu durchdrungen und durchpulst von diesem dieaul3ere
Leiblichkeit Vernichtenden. Man fahlt, dal3 man sch bel
diesem Erleben nur aufrechterhalten kann durch die er-
starkten inneren Seelenkréfte, und man sagt sch: Jetzt
welild ich, was alles in der auleren Welt vorhanden sain
kann, um die Leblichkeit, in welcher ich stecke, von mir
loszulGsen. Von diesem Augenblicke an weild man durch
das, was man so erlebt hat, dal} es ein Gastig-Sedisches
Im Menschen gibt, das unter allen Umstanden unabhangig
Ist von der Lelblichkelit des Menschen, dem diese Leiblich-
kelt wie ein aulderes Gefald und Werkzeug anentwickelt ist.

Von diesesm Moment an welil3 man im Bilde, was der Tod
Ist. Allerdings, esist zunachst ein unbestimmtes Wissen, ein
unbestimmtes Erleben; aber es gibt der Sede jene innere
Stimmung, jenen Geflhlston, jenes innere Ergreifen einer
geistigen Wirklichkeit, durch die se geeignet wird, sch auf
das einzulassen, was e befahigt, in die Gebiete des gai-
stigen Lebens einzudringen. ESist ein intimes Erlebnis, von
dem ich gesprochen habe; aber es ist en Erlebnis von
menschlich ganz allgemeiner Art - deshalb von menschlich
ganz allgemeiner Art, weil es so ernst ist, daf’ es einen los-
bringt von dem, was im engeren Sinnemit dem personlichen
Winschen und Wollen zusammenhangt, und einen bekannt
macht mit dem, was eigentlich sonst immer blof3 hinter dem
Leben steckt. Es zeigt einem aber noch etwas anderes ganz
klar: den Unterschied in der Erringung des eigentlichen
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geisteswissenschaftlichen Wissens und der geisteswissen-
schaftlichen Erkenntnis - und jeglichem anderen auf3eren
Wissens und &duRerer Erkenntnis. AuRere Wissenschaft,
aul3ere Erkenntnis erringt man sch, indem man dieses oder
jenes lernt, dch auf dieses oder jenes Streben einlaldt; dann
hat man es eben errungen, was man zu lernen begehrt.
Arbeitend erringt man sch das, was man wissen soll. So
Ist es bel der gesteswissenschaftlichen Erkenntnis nicht.
Zwar ist es nicht so, daf3 irgend jemand glauben sollte: Ja,
gelsteswissenschaftliches Wissen erringt man so, dal3 einmal
die Erleuchtung Uber die Sedle kommt; dann sieht Sein das
ganze Gebiet des Geistes hinein. So stellen es dch zwar
manche Menschen vor: dal3 gel steswissenschaftliches Wissen
errungen wird ohne alle Anstrengung. So ist es aber nicht.
Und wenn jemand sagen wlrde: Von selten der Gelstes-
forschung wird so manches gesagt, was der Historiker nur
mit aller MUhe in einer Arbeit durch Jahre hindurch aus
den Urkunden und Quellen zutage fordern kann, und dann
kommt der gelsteswissenschaftliche Forscher und sagt etwas,
ohne zu ahnen, wie so etwas sonst nur durch jahrelanges
Forschen zu sagen maglich ist; dasist eine Vermessenheit -
dann muf3 allerdings darauf erwidert werden: Nicht nur
die Arbeit, die man zu solchem jahrelangen Urkunden-
forschen und zu jahrelangem Experimentieren braucht,
muld der Gestesforscher aufwenden; sondern die ganze
Arbeit, die nétig ist, muld er jahrelang an 9ch selber aus-
fUhren. Aber diese Arbeit hat in einer gewissen Weise an
anderes Ziel, einen anderen Charakter. Was man als gei-
steswissenschaftlicher Forscher tun kann, ist eigentlich nicht
das, was einen zur Erkenntnis fuhrt, sondern ist nur die
Vorbereitung dazu. Und ales, was in meiner Schrift «Wie
erlangt man Erkenntnisse der hoheren Welten?» gesagt ist,
Ist nur eine Charakteristik dessen, was die Sedle zu tun hat,,
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um gch fir jenen Moment vorzubereiten, woihr diegeistige
Welt offenbar wird. Vorbereitung, nicht Erarbeitung wie in
der aulReren Wissenschaft, ist das, was der Geistesforscher
zunachst vorzunehmen hat. Das lernt man allerdings auch
erkennen, wenn man einen Sinn verbinden kann mit den
Worten: Ich erlebe mich als ein gestig-sedisches Wesen
innerhalb der geistigen Welt.

Dann verbindet man noch mit etwas anderem enen
Sinn, ndmlich mit dem, was zwar nicht so wichtig erscheint
wie die Todesfrage, weil das gewohnliche Bewul3tsein daran
gewohnt ist: mit dem was als Schiaf jeden Tag in das Leben
hereinbricht. Man lernt erkennen, was der Schlaf ist, und
wie der Mensch jedesmal mit dem Einschlafen in bezug auf
seine galstig-sedische Wesenheit aus der leiblich-physischen
Wesenheit herausgeht, wie bei der chemischen Zersetzung
des Wassers der Wasserstoff aus dem Sauerstoff heraus-
geht -, nur dal3 der Mensch, wenn er beim Schlafe aus der
Leiblichkeit heraus ist, fir das normale Leben der Sede
nicht erstarkt genug ist, um das Bewulitsein zu erhalten.
Im normalen Leben ist der Mensch nur fahig, sein Bewul3t-
sein zu erhalten, wenn er mit dem geistig-sedischen Wesen
untertaucht in die physische Leiblichkeit und dieseihm, wie
In einem Spiegel, sain sedisches Erleben zurlckwirft. Er kann
dieses Erleben nur wie in eénem Reflexbilde in seinem see-
lischen Bewuldtsein haben. Es ist so, wie wenn der Mensch
sein Bewultsein nur dadurch haben konnte, dal? er gleich-
sam an Spiegeln vorbeiginge und, indem er in die Spiegel
schaut, zum Ersplren, zum Erfihlen seiner selbst kéme.
Wenn aber der Mensch im gewohnlichen Leben sch im
Spiegel sieht, dann weil3 er, dald nicht der Spiegel die Ur-
sache des Bildes ist, sondern derjenige, welcher davorstent.
So ist es, wenn der Mensch elne gelstesforscherische Ent-
wickelung in saeiner Sede durchmacht: da beginnt er zu
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wissen, dal} das, was er im gewohnlichen Leben vorstellt,
empfindet und wahrnimmt, wie ein Spiegelbild ist, und daf3
er im geistigen Erleben eine Wesenhelt ist, die 9ch wie im
Spiegelbilde wahrnimmt, wenn sie in dieLeiblichkeit unter-
taucht. Der Leltb macht die Sedle stark genug, dal3 sie sich
wahrnehmen kann; ist de aber aul3erhalb des Leibes, dann
Ist se nicht stark genug, um von 3ch zu wissen. Wenn der
Mensch gleichsam zum Ersplren, zum Erfahlen und Er-
| eben seines sel bstandigen geistig-seelischen Erlebenskommt,
dann weil3 er, wie hinter dem Spiegd des gewohnlichen
Bewuldtseins das ist, was er in Wirklichkeit ist; dann be-
ginnt er zu wissen, nicht nur als Phrase, sondern durch
unmittelbares Erleben, dal3 er vom Einschlafen bis zum
Aufwachen in seiner realen geadig-sedischen Wesenheit
drinnen ist und in ihr das erlebt, wovon er dch im nor-
malen menschlichen Erleben nur kein Bewul3tsein verschaf-
fen kann.

So zu erleben, wie man im Schiafe erlebt, das lernt der
Gelstesforscher, aber nur mit dem gewaltigen Unterschiede,
dal3 man im normalen Schiafleben unbewuldt ist, wahrend
gch der Geistesforscher bewuf3t in seiner Innenheit erlebt,
indem er die Sede vorbereitet und erstarkt gegeniiber dem
leiblich-physischen Erleben. Dann macht der Geistesforscher
seine Erfahrungen mit Bezug auf dieses selbstandige Er-
leben des gastig-sedischen Wesenskernes. Ein Erlebnis ist
dabei von ganz besonderer Bedeutung. Man mochte es
nennen die «Verédnderung mit dem Ich-Erlebnis». Ist es
doch das Ich, welches wir durch das Leben tragen muissen,
wenn das Leben normal verflief3en soll, 6fter ist es erwahnt
worden, dal’3 von einem bestimmten Punkte des Kindheits-
erlebens an das Ich aufleuchtet. Esist das der Punkt, bis zu
dem wir uns im Leben zurlckerinnern. Und konnen wir
uns zurtickerinnern, dann wissen wir, wie alles, was wir
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erlebt haben, mit dem Ich zu verbinden ist. Wir setzen uns
gleichsam neben unser Ich und wissen uns mit allen un-
seren bewuldten Erlebnissen verbunden. Nur dadurch ist
unsere Ichheit garantiert, dafd wir uns mit dem Ich mit allen
sedlischen Erlebnissen verbunden fuhlen. Wenn der Geistes-
forscher wirklich dahin gelangt, seinen gestig-seelischen
Kern aus der physischen Leiblichkeit herauszuhtlsen, dann
geht mit sanem Ich-Erlebnis eine grof3e Verwandlung
vor, eine solche Verwandelung, fir die man vorbereitet
sein mul3, damit man nicht durch se bestlrzt wird. Ein
guter Teil dessen, was in meiner Schrift «Wie erlangt man
Erkenntnisse der hoheren Welten? geschildert ist, ist dazu
bestimmt, die Sede auf dieses Erleben vorzubereiten.

Was geschieht an einem bestimmten Zeitpunkte, wenn
die Sede leib fr e wird? Was da geschieht, was unmittel ba-
res Erlebnis wird, das kann in folgender Weise annahernd
dargestellt werden, und ich mochte dazu den folgenden
Weg nehmen.

Wenn wir den Menschenlelb nehmen, wie ihn die aul3ere
Wissenschaft mit ihren auf3eren Instrumenten erforscht, so
mufte man dch auch schon durch aul3ere logische Griinde
klar sein, dal3 dieser Menschenleib von etwas durchzogen
sein mul3, damit er nicht seinen eigenen Gesetzen und sainer
eigenen inneren Notwendigkeit folgt. Welches sind diese
Gesetze und Notwendigkeiten? Nun, se zeigen Sch jaim
Tode, wenn der physische Menschenlelb der Auflésung
entgegengeht. Dann ist er seinen ureigenen Gesetzen Uber-
lassen. Es kann durch eine gewisse Logik, die ich auch schon
hier dargelegt habe, schon aus diesem, was hier gesagt wor-
den ist, erschlossen werden, dald im Menschen etwas HOhe-
res vorhanden sein mul3, als dieser physische Leib; aber es
mufd immer bei solchen logischen Erwagungen ein gewisser
Rest bleiben, der Einwande mdglich macht, wenn nicht von
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vornherein ein gesunder Wahrheitssinn fir das vorhanden
Ist, was die geistige Wissenschaft aus den Urgrinden des
Daseins zu erforschen vermag. Was ist es aber, wenn wirk-
lich jenes Ereignis eintritt, das man die Initiation nennen
kann, durch welches der Geistesforscher sch innerlich un-
abhangig von seinem physisch-leiblichen Wesen erlebt? Da
hat er wirklich seine Leiblichkeit auf3er sch, weil3 sch
aulBernalb dieser Leiblichkeit, hat se nicht um sich; und
wie erscheint se ihm? Man darf nicht glauben, daf3 das so
nett und niedlich ist, dal3 man auf3erhalb seiner Leiblich-
keit schwebt und seinen Leib im Bette liegen hat, unver-
sehrt und beruhigend. So ist es nicht. Sondern was man
wahrnimmt, wenn man dgch in der entsprechenden Weise
vorbereitet hat, ist etwas sehr Merkwdrdiges. Das ist das,
dal? man den Leib nicht in den Kraften kennenlernt, in
denen er lebt; sondern in den Kréften lernt man ihn ken-
nen, die schon wahrend des ganzen Lebens ds die zerset-
zenden, ds die Todeskréfte vorhanden sind, lernt das
kennen, was durch das ganze Leben hindurch am Lebe an
dessen Zerstorung arbeitet. Wenn man sch wissenschaftlich,
gelehrt ausdricken will, kann man sagen: man lernt den
im Leibe latenten Tod kennen. Uberall lernt man die Ten-
denzen des Leibes kennen, auseinanderzusprtinen, Sch den
Elementen der Erde einzugliedern; man lernt den Leib ken-
nen, wie er dch auflésen will. Man kann das, was man im
Hinblick auf seinen Leib erlebt, durch einen Vergleich aus-
dricken; aber es ist damit nicht ein blof3es Bild gemeint,
sondern es ist gebraucht, um innere Erlebnisse, die gemacht
werden mussen, auszudricken.

Man betrachte eine Kerzenflamme. Die Kerze brennt
herab. Das Brennmaterial wird zerstort. Solange das Brenn-
material noch da ist, solange kann die Flamme da sain.
Aber durch was nur ist die Flamme da, wodurch alein ist
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se vorhanden? Einzig und allein dadurch, dal3 das Brenn-
material nach und nach herabbrennt, dal3 es sch aufldst.
Wirde man vermeiden wollen, dal3 das Brennmaterial sch
auflOst, so mifte man die Flamme auddschen. Man kann
gar nicht verlangen, dald die Kerze intakt bleibe und die
Flamme doch da sa. Man kann den Anblick und den Nut-
zen der Flamme nur haben, indem das Brennmaterial dch
verzehrt,

Wie eine solche brennende Flamme, im Vergleiche, er-
scheint einem im dbersinnlichen Anblick der eigene physische
Leib in seinem Aufgezehrtwerden. Wie das Brennmaterial,
das herunterbrennt, erscheint der Leib; und es erscheint
einem auch die Flamme. Man weil3, was durch dieses im
Leibe eben Vorhandene vor dch geht, dal3 im Leibe stets
die Tendenz vorhanden ist, sch aufzuzehren. Wie ba der
Kerze durch dasVerzehren des Brennmaterials die Flamme
entsteht, so entsteht im Menschen aus seinen Todeskréften
das, was man im gewdéhnlichen Leben sain Ich-Bewul3tsein
nennt. Man wurde dieses Ich nie erleben kdnnen, wenn
man nicht den Tod in seinem Leibe triige. So ist es flr den
Menschen. Man versetze sch hypothetisch in einen Men-
schenleib, welcher so der Welt eingefiigt ware, dal? er nicht
sterben konnte, dafd er nicht neben den Kréften, die ihn
wachsen und grof3 werden lassen, auch die Kréfte hétte, die
thn mit derselben Sicherheit aufzehren, wie die Flamme die
Kerze aufzehrt: sein Ich wére ausgeloscht, das Ich wére
nicht mehr dal Das ist die eindrucksvolle Erkenntnis, die
man as Geistesforscher gewinnt, jene eindrucksvolle Er-
kenntnis, die man in die Worte zusammenfassen muf3: Wir
tragen nicht nur die Kréfte des Wachstums, wir tragen die
Kréfte des Todes in uns; und dald wir de in uns tragen,
dafd wir die Tendenz des Todes in uns haben, das gibt uns
fir das Leben zwischen Geburt und Tod die Mdglichkelt
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des Ich-Bewuldtseins. Man merkt das an elnem ganz be-
stimmten inneren Vorgange, an dem Vorgange, dal} man
Im Ich, wenn man jetzt als Geistesforscher heraus ist aus
dem physischen Leibe, in der Tat eine Verwandlung vor
gch gehen fuhlt. Das Ich wird etwas, von dem man nicht
gern hat, dal3 es dieswird. Aus eénem Gedanken, der einen
sonst im Leben immer begleitet, ohne den man wach gar
nicht daist, wird das Ich, dieses Ich, das man sonst im nor-
malen Leben hat, zu etwas, das man dann nicht in sch hat,
das man gch gegentiber sieht, wirklich wie aus dem Bilde
des kdrperlichen Todes flammenhaft hervorgehend: das Ich
wird zu einer Erinnerung. Das ist der bedeutsame Uber-
gang von dem aul3er-geistigen Erkennen zum geistigen Er-
kennen, dal3 man das Ich as blof3e Erinnerung in sch hat,
wovon man well3: Es ist da, man kann darauf hinschauen
wie auf eine Erinnerung, aber man kann es jetzt nicht in
gch haben. - So lernt man gelsteswissenschaftlich den Tod
und seine Verknipfung mit dem Ich, so wie es im nor-
malen Menschenleben ist, kennen.

Nun kann das geistige Erforschen weiter gehen. Was wir
In der Seele erleben, 1al3t ach jain drei Gruppen sedischen
Erlebens tellen. Zwel Gruppen dieses sedischen Erlebens
seien zundchst as besonders wichtig und bedeutsam her-
vorgehoben: das vorstellende Denken und das Wollen, der
Wille. Wir missen ja, wenn wir im Alltagsieben drinnen
stehen, mit unseren Gedanken dieses Alltagsieben beglei-
ten. Was waren wir als menschliche Wesen, wenn wir nicht
denkend durch die Welt gehen wirden, wenn wir uns nicht
Gedanken Uber die Dinge machen konnten? Was waéren
wir as menschliche Wesen, wenn wir nicht die Impulse
hatten, dieses oder jenes zu tun, dieses oder jenes zu ver-
richten? Wille und Denken sind die Krafte im Seelenleben,
die den Menschen durch sain Alltagsleben immer begleiten.
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Ruckt man in der Geistesforschung vor zum lebfreien Er-
leben in der Seele, dann macht man dieweltere Entdeckung,
daf3 man das, wodurch man sch eigentlich im gewo6hnlichen
Erleben ads Mensch fuhlt: das Denken, das Vorstellen,
nicht in das leibfreie Erleben hineinnehmen kann. Die All-
tagsgedanken, die Gedanken auch der gewohnlichen Wis-
senschaft, die d9ch an die Erfahrung der aul3eren Sinne an-
lehnen, mul3 man drauf3en lassen; die glimmen ab, mdchte
ich sagen, indem man sch in das leibfrele Erkennen hinein-
begibt. Daist es dem Geistesforscher voll begreiflich, wenn
der, welcher sch Uberhaupt nur auf das Vorstellungsleben
verlassen will, wie dieses aus dem auf3eren Leben gewonnen
wird, sagt wie Professor Forel: Das Bewul3tsein wird sehr
bald einschlafen, wenn es nichts mehr von auf3en vorzu-
stellen hat. Das ist begreflich fur ein Bewul3tsein, das sch
nur auf die AulRenwelt verlassen will; denn die Eindricke,
die von der Aulenwelt kommen, kénnen weder in das
Schlafleben noch in das geistesforscherische Erleben hinein-
genommen werden. Das bedingt fir den, der Gelstesfor-
scher wird, etwas ungemein Bedrlickendes, bedingt etwas,
wodurch er dch getrennt fthlt von alem, woran man im
aul3eren Leben hangt, was man im auf3eren Leben as das
Wertvolle betrachtet, ja, wovon man dch sogar sagen kann:
Im normalen Leben schldfst du ein, wenn du es nicht hast.
Man mul3 als Geistesforscher in ein Leben hinein, wo man
das nicht haben kann, wo man niederlegen mul} alles, was
man im gewohnlichen Leben zu denken gewohnt gewesen
ist. Und was erlebt man dann in bezug auf das, was schim
normalen Leben als das Denken ausdrlckt, wenn die Ge-
danken, die man gewdhnlich dann nicht mehr hat, abge-
glommen sind, wenn se vor der Schwelle bem Eintritt in
die geistige Welt geblieben sind, was erlebt man dann? Ich
mochte zum Ausdruck bringen, was man dann erlebt:
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Man erlebt zundchst, was der Schlaf macht. Das ist schon
bedeutsames Erlebnis, zu wissen, wie es der Schldaf
macht. Man lernt nunmehr sogar in recht bescheidener
Weise selbst dem materialistischen Denker recht geben,
welcher sagt: Zum Denken ist das Gehirn notwendig, und
einem Gedanken missen gewisse Bewegungen in unserem
Gehirn zugrunde liegen. Ganz wahr, absolut wahr! Und
ein jeder Einwand, der dem Materialismus gegentiber sagen
wirde, dal3 die Gedanken auch ohne das Gehirn da sein
konnen, ist von der Hand zu weisen. Denn das Denken ist
nicht das, wodurch wir uns in die geistige Welt enleben,
wenn wir als Gelstesforscher uns in die geistigen Gebiete
begeben. Die Gedanken finden wir dort nicht. Aber das
andere finden wir, wodurch der Gedanke im Gehirn erst
entstent. Was aber bringt das Gehirn in ganz bestimmte
Bewegungen, damit es zum Gedankenspiegel wird? Das
sind erst die gastig-sedischen Kréfte. Hinter dem Denken -
nicht im Denken arbeiten die geistig-sedischen Kréfte,
welche der Gelstesforscher findet. Daher stimmt er mit dem
Uberein, was der materialistische Forscher, wenn er in den
Grenzen saines Gebietes bleibt, sagen kann: dald die All-
tagsgedanken Konsequenzen des Gehirnes sind. Aber was
im Gehirn vorgeht, wodurch die Leiblichkeit erst zum Spie-
gel, und zwar jedesmal zum Spiegel des Denkens geformt
wird, das ist das Wirken des Gestig-Seelischen dahinter.
Wir kommen as Geistesforscher wirklich hinter das All-
tagsleben in das schopferische Gebiet der Welt hinein. Da-
her lernen wir dann auch das Schlafleben verstehen, wer-
den Tellnehmer, wie das, was hinter dem Schlafe ist, in der
Nacht die abgenutzten Telle unseres Gehirnes ausbessert.
Be dieser Regenerationsarbeit an dem Leibe werden wir
Zuschauer; wir lernen die Tatigkeit, die Aktivitat des
Schlafens kennen. Wir lernen die Gedanken, die uns bel
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Tage von der elnen Seite entgegentreten, als Geistesforscher
von der anderen Seite aus kennen; und jedesmal, wenn en
Gedanke auftreten und im Spiegelbilde im Gehirn erschei-
nen kann, lernen wir ihn von der anderen Seite aus kennen,
wenn der Leib nachtlich schiéft, wenn er innerhalb des Ge-
hirnes wirkt und lebt und das Gehirn wahrend des Tages-
lebens zu seiner Tétigkeit anregt. Man lernt auf diese
Weise das Denken von der anderen Seite her kennen. Das
Ist der eine Teil, wie man das Denken kennenlernt.

Der andere Teil, wie man das Denken kennenlernt, ist
jetzt etwas, was wieder so wird im Geistesforschen, daf3
man unmadglich, wenn man nicht gut darauf vorbereitet i,
von vornherein Sympathie mit dem haben kann, was da
wird. Man lernt das innere Erarbeiten, das innere Erfihlen,
das innere Sich-Erleben der Sede kennen. Man lernt die
Sede als en innerlich Bewegliches kennen; man lernt eine
Tatigkeit der Sedle kennen, von der man sagen kann: was
will nun diese Tétigkeit? Se will Gedanken bilden. Aber
so, wie de da auftritt, kann se nicht Gedanken bilden.
Einen Tell der Seelentétigkeit lernt man kennen, der ver-
wendet wird, um das ermidete Gehirn im Schlafe aus-
zubessern; mit dem kann man zufrieden saein. Einen an-
deren Teil der Seelentétigkeit lernt man kennen, mit dem
man wie von innen an die ganze Leblichkelt des Gehirnes
Stofdt, von dem man sch sagen kann: Du hast es jetzt. Und
indem man darauf eingeht, genauer zu untersuchen: Wo-
durch hast du es jetzt? wird einem klar: Du hast es durch
das, was du von der Geburt an erlebt hast und in deiner
Sede verarbeitet hast; aber es ist dadurch zu etwas ge-
worden, was so, wie du bist, an dein Gehirn anstof3t; und
das lal3t nicht Zustandekommen, was Zustandekommen will
as gewohnliche Gedanken des alltaglichen Lebens. So lebt
gch der Geistesforscher in einen Zustand hinein, wo er sch
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in den Lelb, der ihm das bewunderungswirdige Geistes-
werkzeug des Denkens ist, wie in eine Kammer, wie in
ein Gefangnis eingesperrt fuhlt. Und er fUhlt sch davon
so berlhrt, dald3 er sch sagt: jetzt kdnntest du aus deiner
inneren Téatigkeit Gedanken bilden, wenn dein Gehirn
nicht wie eine schwere Substanz dal&ge und sch nicht auf-
rutteln lassen wollte zu dem, was die Sede will.

Es wird oft davon gesprochen, daf3 die Methoden, welche
der Geistesforscher durchzumachen hat, zu einem gewissen
Leiden fdhren. Leiden besteht immer darin, dal3 etwas,
was man in der Sede austben mochte, verhindert wird.
Sogar die korperlichen Schmerzen bestehen darin; doch
kann darUber spater eilnmal gesprochen werden. Als Lei-
den lebt sch aus, was der Geistesforscher in seinem Werden
ergreift und was Gedanke werden will, aber nicht Gedanke
werden kann; denn das Gehirn taugt nur fir die Gedan-
ken, die im normalen Leben errungen werden. Vieleicht
wird man gerade an dieser Stelle verstehen, dald die Erfor-
schung des Todesproblemes doch zu einem inneren Marty-
rium der Sede wird, dal se nur angestellt werden kann,
well der Mensch den notwendigen Erkenntnisdrang in sch
hat, hinter die Gehemnisse des Lebens zu kommen. Ja,
man wird auch begreifen, dald diese Forschung nicht so oft
angestellt wird, weil man in der Tat, indem man gchin die
L ebensgebiete einlebt, wo einem etwas von diesem Geheim-
nis entgegentritt, tberhaupt nur dann vorwarts kommt,
wenn man hinaus sein kann tber alles, was man sonst ein-
zig und alein im Leben gern hat, was enem im Leben
sympathisch ist. Es wird daher nicht leicht sein, anders als
mit einem gewissen Tone von Wehmut und tiefem Ernst
Uber das zu sprechen, worauf eben jetzt gedeutet ist. Und
dann erlangt man immer mehr und mehr die Moglichkelt,
nicht nur den Mangel in dem geistig-seelischen Erleben zu
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schauen, sondern man lernt darauf verzichten, aus dem,
was man so erlebt, durch den Lelb Gedanken bilden zu
wollen. Dieses «man lernt verzichten» spricht sch leicht
aus; doch gehort dieser Verzicht zu den ernsten, tiefen An-
gelegenheiten des Lebens. Es ist ein Verzicht, den man nur
durch gewisse Bitternisse erringt, die sch nur dadurch
rechtfertigen, dal3 se eben zu Erkenntnissen fuhren. - Hat
man das erlebt: in bezug auf das, was man erreicht hat,
keinen Ausdruck im Gedanken finden zu konnen, dann
erlebt man es erst innerlich. Und was erlebt man dann?
Man erlebt das, was geeignet ist, zwar jetzt nicht in den
Lelb einzugreifen, weil der Leib es verhindert, aber was
einen Keim bildet fir eine neue Leablichkelt, die wir uns
auf erbauen fUr ein né&chstes Erdenleben, wenn wir nach
dem Tode durch en Leben in einer rein geistigen Welt
durchgegangen sind. - Was man in der Zeit zwischen dem
Tode und der néchsten Geburt erlebt, dartber soll spéter
gesprochen werden.

Durch die inneren Erlebnisse, welche der Gelstesforscher
mit seinem Denken hat, habe ich zu zeigen versucht, wie
er seinen inneren, geistig-seelischen Wesenskern erlebt, der
durch saine eigenen Eigentimlichkeiten in einem néchsten
Erdenleben so wahr aufgenen muf3, wie ein Pflanzenkeim,
der sch entwickelt, in elner neuen Pflanze aufgehen mul3.
Denn nicht dadurch lernt man das im Menschen kennen,
was von ihm Uber den Tod hinauswéchst, indem man dar-
Uber spekuliert, sondern indem man erkennt, was Sch im
Leben vorbereitet zu elnem Leben jensaits des Todes und
damit zu enem neuen Erdenleben; wenn man dagenige
aufsucht, was man mit keinen Sinnen schauen und mit kei-
nem an die Sinne gebundenen Verstand denken kann.
Nicht spekulieren, nicht philosophieren will die Geistes-
wissenschaft Uber die Unsterblichkeit; sondern se will die
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Menschensedle so zubereiten, dal3 der unsterbliche Wesens-
kern in ihr wirklich daliegt, man mdchte sagen, «geistig
prapariert», wie man etwas in der Naturwissenschaft auch
untersucht, indem man es herausprapariert aus der Um-
gebung, in welcher es in sainer Eigentumlichkeit nicht er-
forscht werden kann. So in bezug auf das Denken.

Noch anders stellen sch die Dinge in bezug auf den Wil-
len. Auch da erlebt man eine Veranderung. Man merkt
dann, wieviel bei dem Willen, den man in der AulRenwelt
zum Ausdruck bringt, von der Verfassung des Leibes ab-
hangt, wie das, was man im gewohnlichen Leben einen
starken Willen nennt, ungeheuer zusammenhangt mit der
ganzen Konstitution unseres Lelbes. Ba jedem Willens-
Impuls stellen wir sozusagen unseren Leib ins Feld. Nun
aber missen wir auf dem Boden der Geistesforschung den
Willen haben, ohne dald wir den Lelb dabe haben. Da
macht sch der Wille sogleich geltend, indem er zeigt: jetzt
Ist er dain einer Art, wie man ihn sonst nicht gewohnt ist.
Sonst ist man gewohnt, wenn man einen Willensimpuls hat,
seinen Leb ins Feld zu stellen; wenn der Leib tatenlos im
Bette Hegt, regt dch kein Willensimpuls. Willensimpulse
empfinden wir immer im Zusammenhange mit dem Leibe.
Jetzt ist aber die Sedle, die in die gastige Welt eindringen
will, jenseits des Leibes, da wirkt dieser mit im Willens-
impuls. Das bewirkt eine gewisse innere Spannung, wie
wenn der Wille von allen Seiten begrenzt ware, in ener
undurchdringlichen Eischale drinnen ware, wie wenn man
gehindert ware am Denken, am Vorstellen, am Empfinden
und Wahrnehmen, am Gehen, am Stehen, an alem. Man
empfindet den Willen in seiner Insichgeschlossenheit, aber
wie Uberall anstof3end an Wande, durch die er nicht durch
kann. Und man muR wieder die inneren geistigen Ubungen
so weit treitben, dal3 man nicht nur dieses Negative am
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Willen bemerkt, sondern dald man das Innere wiejetzt ein-
geprefdt im Willen erleben kann. Dann merkt man: man
will wieder etwas, wovon gesagt werden muf3, dal3 man
es nicht gern erlebt. Wenn man in der auferen Welt den
Willen zur Anwendung bringt, so hat man auf der einen
Seite die Willensmpulse, auf der anderen Seite die mora-
lisch-soziale Ordnung. Man legt 9ch im Leben Pflichten
auf, oder man bekommt von der moralisch-sozialen Ord-
nung Pflichten auferlegt. Man unterscheidet zwischen einem
guten und enem bdsen Willen, zwischen dem was recht
und unrecht ist; man unterscheidet in der auf3eren Welt
die moralischen Regeln von den Willensimpulsen. Das ist
so richtig. Jetzt, wo man sch von der auf3eren Welt zuriick-
gezogen hat, bleibt einem der Wille in einer ganz ahn-
lichen Weise, wie einem vorhin das Ich gewesen ist: was
man gewollt hat, das bleibt einem wie eine Erinnerung.
Ich schildere, wie dch die Erlebnisse ergeben. Man muf3 in
diesem Falle die imaginative Anschauung schildern; das
erscheint vielleicht phantastisch, aber die Dinge missen so
dargestellt werden. Dann erlebt man in seinem geprefdten
Willen etwas wie ene in diesem Willen selber drinnen
steckende Moral. Eine Handlung, die uns fir das aulere
sinnliche Bewul3tsein als bdse gelten mul3, erlebt man in
diesem Willen so, dal? se zu dem gehdrt, was man selbst
auszugleichen hat. Man erlebt so den Willen in der Erinne-
rung, dald die Kraft des Ausgleiches, was geschehen mul3,
well die unmoralische Handlung das fordert, drinnen steckt
in dem Willen. Man kann gar nicht anders als sagen: Was
du an Unrecht getan hast, das mufd dch neben dich hin-
stellen wie ein gespenstiger Feind, der solange neben dir
stehen bleibt, bis du ihn durch ausgleichende Taten weg-
geschafft hast. Wer den Willen in sch erlebt und im Ge-
dachtnis erlebt, was er selbst gewollt hat, dem stellen dch
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mit absoluter Sicherheit seine Unrechte hin, die solange
wirken, bis er se durch ausgleichende Willensimpul se wag™
geschafft hat. Man erlebt auf diese Weise das, was man mit
einem orientalischen Namen oft bezeichnet als das innere
Wirken des Karma. Man weil3 dann ganz genau: wenn
man einen Willensakt erlebt, den man gewollt hat, so
erlebt man ihn so, dal3? man sieht: er ist getan; denn
jeder Willensakt gehort, wie das Denken, der Erinnerung
an. Man weil3 dann: es ist getan, es hat zugleich beigetra-
gen, dald wir in unserer Entwickelung vorwarts kommen;
es gieldt sch auch dber unser Bewuldsein etwas aus, was
man bezeichnen kann als eine lichtvolle Klarung in bezug
auf das, was getan ist. Alles aber, was getan ist, wirkt so,
dal3 man sieht, wie das Moralische und das Mechanische,
was im physischen Leben getrennt ist, zusammenhalt, und
wieen Unrecht oder ein Unmoralisches solange wirksamiist,
bis man im Aulenleben es bis zu einem gewissen Grade aus-
zulbschen dch bemuht, bis wir die Kraft gefunden haben,
das Unrecht auszul6schen, das heifl3t wieder gut zu machen.
Wir wissen, wenn wir im leibfreien Erkennen den Willen
erleben, dald dieser unter alen Umstanden seine inneren
moralischen Impulse hat; wir wissen, dal3 das, was Karma
genannt wird, eine fortwirkende Kraft in der Welt ist. —
Und nun tritt das Leidvolle ein: dal3 wir erkennen missen,
dald es viele, allzuviele, selbstverstandlich allzuviele Taten
In unserem gegenwartigen Leben gibt, fur die uns die M0Og-
lichkeiten des Ausgleiches fehlen! Von denen wissen wir
nun, da wir de in ihrer Realitat erschauen, dal3 se mit-
gehen in unser nachstes Erdenleben und dort zu unserem
Schicksale beitragen.

Was ich so anzudeuten versuchte, kann man nennen Er-
forschen des Todes, well es heildt: dagenige erleben, was
die Pforte des Todes a's des Menschen Unsterbliches durch-
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schreitet. Man sient aus aledem, dal3 die wahre Todes
forschung eine intime, innere Forschung ist, dal} se aber
um so mehr eine allgemein menschliche ist, as se auf das
reflektiert, was in alen Menschen zu finden ist. Denn
wahrhaftig: das, wodurch wir dieser besondere personliche
Mensch im Leben zwischen Geburt und Tod sind, das haben
wir durch unsere aul3ere Leiblichkeit und von der aul3eren
Welt; das geht nicht mit uns durch die Pforte des Todes.
Das geht mit uns durch die Pforte des Todes, was hinter
dem Physisch-Sinnlichen liegt, was das Physisch-Sinnliche
hervorruft und fur das Erleben zwischen Geburt und Tod
zur auf3eren und zu unserer eigenen Erscheinung bringt.

Nun werfen wir uns die Frage auf: Warum merken wir
Im gewohnlichen Leben nichts von unserer unsterblichen
Sede? Warum hdllt 9ch das, was uns das Geheimnis des
Todes enthillen kann, in en solches Dunkel?

Aus dem Grunde hillt es 9chin solches Dunkel, weil wir
flr das gewohnliche Seelenleben zwischen Geburt und Tod
von diesem Dunkel leben. Wir missen fir das gewohnliche
Tagedeben im Bewul3tsein unser Unsterbliches auddschen,
damit wir im Leibe Ieben, mit der auf3eren physischen
Sinneswelt leben, diese aulRere Sinneswelt liebgewinnen
und auf ihr unsere Misson ausfihren kdnnen. In dem
Augenblicke, wo wir zu unserem Unsterblichen vordringen
wollen, missen wir unser physisch-sinnliches Erleben, un-
ser Alltagsleben, auddschen. Wenn wir aso unser Unsterb-
liches in unserem gewdhnlichen Bewul3tsein aud 6schen mis-
sen, um das gewdhnliche physisch-sinnliche Alltagsieben zu
haben, und da wir aso das gewdhnliche physisch-sinnliche
Leben nur dadurch haben, dal3 wir fir eine Zeitlang das
Unsterbliche aud dschen, so brauchen wir uns nicht zu wun-
dern, dal3 wir das, was uns Uber den Tod aufkléaren kann,
nicht innerhalb des Alltagsiebens finden, fUr das ja gerade
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das Geheimnis des Todes zugedeckt sen mul3. Der Geistes-
forscher kann auch zeigen, warum man im gewohnlichen
Leben das Gehaemnis des Todes nicht finden kann. Denn
indem wir uns mit unserm geistig-sedischen Tell von gei-
stigen Hohen herunterneigen zu dem, was uns in der Ver-
erbungslinie von Vater und Mutter gegeben wird, indem
wir uns mit den leiblich-physischen Substanzen verbinden
und in se untertauchen, muf} das endliche Bewuldsein das
unendliche Bewufdsein audoschen. Und mit dem Tode, wo
das unendliche Bewuldtsein wieder aufleuchtet, wird das
endliche Bewul3tsein zum Verloschen gebracht, und das,
was von ihm erhalten bletben kann, bleibt als Erinnerung
vorhanden. Das Leben aber, welches eintritt, wenn der
Mensch durch die Pforte des Todes geschritten ist, wird
verburgt durch die gesteswissenschaftliche Entwickelung
der Menschensedle, wenn se jene Methoden anwendet,
durch die se schon im gewchnlichen Leben in die geistige
Welt eindringt und vollbewuf3t die Pforte des Todes tber-
schreitet und ein Leben entwickelt, von dem wir sogar eine
besondere Schilderung geben werden, wenn wir zu dem
entsprechenden Vortrage kommen werden, unbehindert
von der heute in dieser Beziehung herrschenden Scheu.
Das nachste Mal aber soll geschildert werden, was dch
sagen |3t als die unmittelbare Folge degenigen, was wir
geisteswissenschaftlich heute zu besprechen versuchten as
das Geheimnis des Todes, der da ist schon wahrend des
Lebens, und dem wir das verdanken, was das gewochnliche
Bewuldsein moglich macht. Ja, es existiert diesen Dingen
gegenuber in der Gegenwart eine Abneigung; man will se
nicht gern erforschen. Und selbst gute, glanzende Denker
scheuen davor zurlick, in digenigen Gebiete einzudringen,
auf die heute im Zusammenhange mit dem Todesproblem
hingewiesen worden ist. SO kommt es, dald en so ausge-
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zeichneter Mensch wie Maurice Maeterlinck in saeinem
kirzlich erschienenen Blchechen «Vom Tode» - das eben
deshalb, weil es so glanzend neben all das haut, worauf es
dabel ankommt, gelesen werden sollte - Uber ales, was
gch auf das Todesproblem bezieht, die verkehrtesten An-
schauungen vorbringt. Er, der Gber alle anderen Gebiete
des Lebens in sehr geistvoller Art zu sprechen vermag, er
muldte bel dieser Sache scheitern, weil er, wie man Uberall
sieht, eine besondere Art hat, sch den Dingen zu nahern;
die Art: den Tod mit denselben Erkenntnismitteln zu
schildern, wie die aul3eren Dinge. Er ist kein Geistesfor-
scher. Er weil3 also nicht, dal? diese Mittel verlassen werden
mussen, wenn die Gebiete erforscht werden sollen, die in
bezug auf das Todesproblem in Betracht kommen. M aeter-
linck ist dabei in derselben Lage, wie einst die Mathemati-
ker gegentiber dem Problem, das man die «Quadratur des
Zirkels» nannte. Es hat eine gewisse Zeit gegeben, wo man
iIn mathematischen Kreisen immer an betreffende Stellen
L 6sungen einschickte, wie man einen Krels in ein Quadrat
verwandeln konne. Die Losungen waren aber adle un-
befriedigend, und heute ist jeder ein Dilettant, der dch
noch mit diesem Problem beschéftigt, weil heute streng be-
wiesen ist, dald das Problem nicht auf diese Weise gelost
werden kann. Wahrend man also friher noch Aussicht
hatte, als ein Genie zu gelten, wenn man die «Quadratur
des Zirkels» losen wollte, ist heute ein Dilettant, wer das
noch versuchen wollte. In bezug auf die Unsterblichkeits-
frage wird dch die Anschauung der Menschen auch andern,
wie dch die Anschauungen jener Mathematiker geandert
haben. Denn heute versucht noch jemand eine LAsung Uber
die «Quadratur des Zirkels» auf einem anderen Gebiete;
aber man mifte ihm sagen: Du verlangst, dal3 bewiesen
werde mit den Mitteln des gewohnlichen Lebens, was die
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Geheimnisse des Todes sind. Aber bei Beweisen kommt es
vor allem darauf an, dald se eingesehen werden. Und so
mufd auch eingesehen werden, dal} Bewelse, die das Ge-
heimnis des Todes und die Unsterblichkeit mit Mitteln des
gewohnlichen Lebens beweisen wollen, unmdglich sind,
weil wir gerade in unserem Alltagsleben die Kréfte des
Unsterblichen verdeckt haben, damit wir im Sterblichen
ichbewul3te Menschen werden.

Aber noch ein besonderes Charakteristisches zeigt sch
bel Maurice Maeterlinck. Nachdem er Uberall an den Din-
gen - manchmal in hochst geistvoller Weise-vorbeigeredet
hat, kommt er - etwas glanzender, belletristischer als Max
Miller, wahrend es dieser etwas professorenhafter getan
hat - zu der Ansicht: Also solle sch die Sede daran ge-
wohnen, dald se nicht in diesem und nicht in jenem Leben
jemals die Geheimnisse des Daseins wirklich erforschen
konne. Er sagt dann welter: Es ist wahrscheinlich gut, daf3
man se nicht erforschen kann. Und er flgt noch hinzu: er
winsche es seinem schlimmsten Feinde nicht, dal3 er die
wirklichen Geheimnisse erforschen kdnne. Er flrchtet nam-
lich, dal3 die Welt «mysterienfrei» werde, wenn de er-
forscht wirden, dal3 se alen Glanz des Geheimnisvollen
verlieren wurde, wenn man in das Gehemnis des Todes
eindringt. Er halt es fir wertvoll, dal3 Geheimnis «Ge-
heimnis» bleibt, damit man nicht die Verwunderung in der
Sede auflost, wenn man hinter en solches Geheimnis
kommt. Deshalb also sagt Maeterlinck, er wiinsche seinem
schlimmsten Feinde nicht, daf3 die wirklichen Geheimnisse
erforscht werden, und selbst wenn dieser einen Verstand
héatte, der viel grofer und méchtiger wére als der seinige. -
Ich habe schon in anderem Zusammenhange erwahnt, daf3
die Gehemnisse nicht dadurch geringer werden, wenn man
de so vor dch hat, wie die Gesteswissenschaft Uber se
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gprechen kann. Denn gerade das, was wir an Geheimnissen
erforschen, macht das Leben nicht oberflachlicher, sondern
tiefer, immer tiefer. Ist es doch so, dal3, wenn wir hinein-
schauen in etwas von unserem vorigen Erdenleben, dieses
nicht in einer oberflachlichen Weise uns das Réatsel des Le-
bens 10st und wahrhaftig nicht das Mysterium des Lebens
seines Glanzes beraubt, sondern es nur noch groéf3er, noch
glanzender macht. Geistesforschung dringt nicht so in die
Dinge hinein, dal} die Geheimnisse des Daseins ihres be-
wunderungswurdigen Charakters entkleidet werden, son-
dern so, dal3 die Bewunderung sch noch steigern kann
dadurch, dal3 man die Grinde hinter den Dingen erfor-
schen kann. Deshalb mul3 man schon einem Menschen, der
so wie Maeterlinck Uber den Tod spricht und sagt, er
winsche es seinem schlimmsten Feinde nicht, dald die Ge-
heimnisse erforscht werden, erwidern, dal3 das Geheimnis-
volle dem Leben nicht genommen wird, indem man es zu
erforschen sucht. Mit einem trivialen Worte - es ist aber
nicht trivial, sondern ganz ernst gemeint -, kdnnte man
ausdricken, was man einem Menschen sagen mochte, der
das Leben so erhalten will, dal3 er es als «unerforschlich»
gelten lassen will. Man kdnnte ihn fragen: Mochtest du,
wenn du Scher bist, dald jemand blind geboren worden ist,
diesem anraten, dal das, was um ihn herum ist, Geheimnis
bleitbe, dald er nicht operiert werden sollte, und daf3 nicht
die Welt in ihrem Gléanze in san Inneres hineinleuchte?
Mochtest du dann einwenden, dal3 du es sdlbst deinem
schlimmsten Feinde nicht winschtest, dal3 das Geheimnis
der Welt seiner Wunderbarkeit dadurch entkleidet wirde,
dal3 er operiert wirde? - Wer diese Frage mit Ja beant-
wortet haben mdchte, dal3 die Welt fUr den Blindgebore-
nen ihren Glanz verliere, wenn er operiert werde, der
konnte auch mit ja die Frage beantworten, die Maeterlinck
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am Schliisse seines Buches ausspricht: dald die Welt ihren
Glanz verlieren wirde, wenn man ihr Geheimnis erforschte,
Die gaseswissenschaftliche Forschung wird zeigen, wie
dies nicht der Fall ist, wenn man die Gehemnisse der Welt
erforscht. Und gerade unser Empfindungdeben wird dch,
Indem man den Tod eforscht, in die Anschauung hinein-
versetzen, dald der Tod im ganzen Leben en notwendiges
Glied bildet, und daf? nicht nur das Goethe-Wort wahr i<,
dal} die Natur den Tod erfunden habe, um viel Leben zu
haben, sondern dafd fir das Menschenleben das Wort wahr
Ist: Die Natur braucht den Tod, um immer neue und neue
Herrlichkeiten aus dem Keime des Lebens hervorgehen zu
|assen.
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DER SINN DER UNSTERBLICHKEIT
DER MENSCHENSEELE

Berlin, 4. Dezember 1913

In Fortsetzung der Betrachtungen des vorigen Vortrages
habe ich heute zu lhnen zu sprechen Uber den Sinn der
Unsterblichkeit der Menschensede. Es liegt nicht in der
Art gesteswissenschaftlicher Betrachtung, Uber en solches
Thema, wie es der Sinn der menschlichen Unsterblichkeit
Ist, in begrifflichen Definitionen oder theoretischen Aus-
el nandersetzungen zu sprechen. Eswird 9chvielmehr darum
handeln, dal3 ich in diessm heutigen Vortrage aus dem Ge-
biete gaisteswissenschaftlicher Forschung eine Anzahl von
Andeutungen gebe, welche Licht auf dagenige werfen
konnen, was der Sinn der menschlichen Unsterblichkelt
genannt werden kann.

Aus den hier am letzten Donnerstag gepflogenen Be-
trachtungen ging ja hervor, dal3 es dch fir die Geistes
forschung im wesentlichen darum handelt, gerade zu dem-
jenigen innernalb der menschlichen Natur vorzudringen,
was der unsterbliche Wesenskern im Leben des Menschen
genannt werden kann. Um diesen unsterblichen Wesens-
kern aufzufinden, darum handelt es d9ch in der Gestes-
wissenschaft zunéchst. Und es ist gesagt worden, dal3 in die
Region menschlicher Erkenntnis, wo dieser unsterbliche We-
senskern des Menschen zu finden ist, digenige Forschung
einzudringen vermag, die 9ch ergibt aus der Entwickelung
der menschlichen Sede sdlbst, der menschlichen Sedle, jenes
einzigen Instrumentes, durch das wir in die geistige Welt
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wirklich eindringen konnen. Es ist des Gfteren angedeutet
worden, dal} alles in der Geistesforschung davon abhangt,
daf3 einzelne menschliche Personlichkeiten dazu gelangen —
durch die auch schon in diesem Winter andeutungsweise
charakterisierten Seelenlibungen -, diese Seele so weit zu
bringen, dald se eine wirklich innere geistig-sedlische Tatig-
kelt auszuilben vermag, welche gewissermal®en gelibt wird
losgel6st vom physischen Leibe, losgel6st von dem Werk-
zeuge, durch welches alle Ubrige menschliche Sedlen tétigkeit
im Laufe des alltéglichen Lebens ausgelbt wird. Dal3 dieses
Herausl 6sen der menschlichen Seele aus dem Leibe mdglich
ist, moglich ist durch intime Entwickelungsvorgéange der
Secle, darauf versuchte ich insbesondere beim letzten Vor-
trage hinzuweisen. Und darauf versuchte ich weiter hin-
zuweisen, dald fur den Geistesforscher, der gelernt hat
wirklich einen Sinn zu verbinden mit den Worten «aul3er-
halb des Lebes erleben», diese menschliche Sedle sch auch
mit ihren Eigenschaften ergibt, mit denjenigen Eigenschaf-
ten, die durch sch selbst erweisen, wie das Leben dieser
Sedle hinausreicht Gber Geburt und Tod.

Nun werden wir ja im Verlaufe der heutigen Betrach-
tungen sehen, wie eine solche, durch die Initiation zu er-
langende Betrachtung der menschlichen Sedle dem Worte
Unsterblichkeit einen Sinn gibt. Aber enleitungsweise
mochte ich vorher betonen, dal3 wir tatsachlich in einer
Zeit leben, in welcher gewissermalien das tiefere mensch-
liche Denken und die ernstere Betrachtung des mensch-
lichen Lebens dazu fuhren, alméahlich in die Bahn en-
zulenken, welche die Gelsteswissenschaft fir das Problem
des menschlichen unsterblichen Seelenlebens angibt. Auf
vieles konnte in dieser Beziehung hingewiesen werden; auf
eines nur soll gerade von dem Gesichtspunkte aus hin-
gewiesen werden: namlich einen Sinn zu gewinnen fur die
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menschliche Unsterblichkeit. Hingewiesen soll werden auf
jenen Geist, der ja as einer der tonangebenden Fihrer
neuzeitlicher Aufklarungsweltanschauung gilt: auf Lessing,
wie e dem Unsterblichkeitsgedanken einen Sinn abzuge-
winnen versuchte.

In jener Schrift, in welcher Lessing gewissermalien sein
geistiges Testament der Menschheit gegeben hat, kam er,
wie es ihm schien, zur Erneuerung der uralten menschlichen
|dee von den wiederholten Erdenleben; und er kam dazu
deshalb, weil er ach gendtigt fand, das ganze geschichtliche
Leben auf der Erde innerhalb der Menschenentwickelung
as eine Erziehung der Menschheit aufzufassen. Man kann
ja leicht dieses Testament Lessings, das er wie einen Ab-
schlul seines Sinnens und Denkens und Trachtens gegeben
hat, damit abfertigen - wie es gewil3 viele in unserer Zeit
tun mochten -, dald man sagt: Auch grof3e Geister werden
alt und versteigen sich dann in mancherlel Phantastereien. -
Wer aber gelernt hat, Respekt zu haben vor geistigem Le-
ben und geistigem Streben, der wird allerdings nicht in der
Lage sein, Lessings «Erziehung des Menschengeschlechtes»,
sain reifstes Werk, in elner solchen Welse abzufertigen. Auf
die Einzelheiten seiner Schrift kann ich hier nicht eingehen;
ich kann nur darauf hinwelsen, wie dch fur Lessing die
Geschichte so zeigt, dal3 die Menschheit von primitiveren
Arten des menschlichen Lebens und Anschauens zu immer
entwickelteren und entwickelteren aufsteigt; und wie eine
geheimnisvolle Erziehung, welche dem Menschengeschlechte
aus der geistigen Welt heraus zuteil wird, falét Lessing diese
Fortentwickelung des Menschengeschlechtes auf. Einzelne
Epochen unterscheidet er in der fortstrebenden Menschheit,
und aus diesen Betrachtungen heraus ergibt sch far ihn,
der selbstverstandlich noch nicht auf dem Boden unserer
modernen Geisteswissenschaft stehen konnte, die Frage:
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Wie |&l3t sch das einzelne Seelenleben des Menschen hinein-
stellen in dieses Ganze der menschlichen geschichtlichen
Entwickelung? Und er kommt dazu, sch zu sagen: Nur
dann laf3t sch das einzelne Seelenleben in den Gang der
geschichtlichen Entwickelung hineinstellen, wenn man an
wiederholte Erdenleben der menschlichen Sede denkt.
Wenn man sch denkt, dal3 die Sede, welche heute lebt,
wiederholt gelebt hat, wenn man de lebend sch vorstellt
In vorangegangenen Epochen der geschichtlichen Entwicke-
lung, in welchen de das aufgenommen hat, was voran-
gegangene Epochen in die Sedlen hineingiel3en konnten -
wenn man also die Sedle sch so vorstellt, dal’ se aus den
vorangegangenen Epochen mitnimmt die Frlchte, welche
de aus diesen Epochen ach mitnehmen konnte, nachdem
ge durch ein rein geistiges Dasein zwischen dem Tode und
der né&chsten Geburt durchgegangen ist. So 16st sch fur
Lessing in einer befriedigenden Weise die Frage: Was ist
es denn mit den Seden, die in alten Zeitepochen gelebt
haben und nicht das mitgemacht haben, was im Fortschritt
der Menschheit an hoheren Entwickelungskraften fur die
Seelen geboten werden konnte? Die Antwort ergibt sch
flr Lessing, dal? es dieselben Sedlen waren, die friher ge-
lebt haben, die die Frichte vergangener Epochen in ihr
gegenwartiges Dasein hintbergetragen haben, die Sch jetzt
zu dem, was de dch damals eingegliedert haben, dagenige
hinzuerobern, was die Gegenwart geben kann - und die
nun mit dem, was Se aus dem gegenwartigen Dasein as
Frichte ziehen, nach dem Tode durch en rein geistiges
Leben gehen und diese Friichte wiederum hinlbertragen in
kUnftige Epochen der Menschheit, um in diesen teilzuneh-
men an dem, was ihnen der Fortschritt der Menschheit
dann geben kann. So erhellt sch fir Lessng mit dem Sinn
der Unsterblichkeit der Menschensede zugleich der ganze
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Sinn der geschichtlichen Erdenentwickelung. So ergibt sch
far thn diessr Sinn, und so ergibt sch fur ithn sogleich die
Moglichkeit daran zu denken, dald das Leben des einzelnen
Menschen, in dem, was es innerlich enthélt, grofer und
umfassender ist as das, was zwischen Geburt und Tod in
einem Leben zum Ausdruck gebracht werden kann. Und
wie man das einzelne Leben so betrachtet, dald diese en-
zelne Menschensede von der Geburt bis zum Tode |ebt,
gch eingliedert und einorganisiert, was dieses Leben geben
kann, dann durch die Pforte des Todes schreitet, den phy-
gschen Leib ablegt, in eine geistige Welt eindringt, um ihre
Weiterentwickelung zu suchen, so kann auch im Sinne Les-
sangs die ganze geschichtliche Entwickelung der Menschheit
vorgestellt werden, ja, sogar die ganze Entwickelung der
Erde selber, indem das, was die Menschheit auf der Erde
auslebt, die «Sede» der Erde ist, und dles das, was die
Geologie, die Biologie und die anderen Wissenschaften er-
forschen, der «physische Leib» der Erdeist, der einmal, wie
man heute schon im Sinne der modernen Physik beweisen
kann, von dem Zusammenflul? aller Menschenseden so
abfallt, wie der einzelne Menschenleilb mit dem Tode von
der einzelnen Menschenseele abfdllt. Dann aber schreitet
die Erde, nachdem der Leib von ihr abgefallen sein wird,
zu einer kinftigen Verkorperung im Kosmos weiter, um
zu kinftigen geistigen und materiellen Hohen aufzusteigen.

Man sieht, wie der Sinn des ganzen menschlichen Daseins
nicht nur, sondern wie der Sinn der Erdentwickelung sel-
ber aus diesem Gedanken Lessings hervorgeht. Lessing lief3
gch von diesen seinen Gedanken nicht dadurch abhalten,
dal? ja der Einwand gemacht werden kann: das war ein
Gedanke, den die Menschhelt in primitivsten Zustanden
der Seelenentwickelung gehabt hat; dann aber ist er aus
der Kulturentwickelung verschwunden. Im Gegenteil: Les
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sing sagt an Schllisse seiner Abhandlung Uber die «Er-
ziehung des Menschengeschlechtes»: Sollte dieser Gedanke
darum weniger wert sain, as er der Sede zuerst aufleuch-
tete - alsjetzt, da durch die Sophistereien der Schule dieser
Gedanke geldhmt und geschwéacht ward? Und Lessing
denkt ohne Zweifel daran, dal? eine Zukunft menschlicher
Geistesentwickelung den Seelen wieder bringen werde, was
in der Zwischenzeit fUr die Seden verlorengegangen ist.

So erlangt man reale, wirkliche Méachte, welche die Er-
gebnisse alter Zeiten hinlbertragen in die Gegenwart und
in die neuere Zeit. So gelangt man hinaus Uber jenen un-
moglichen Standpunkt, auf dem man, trotzdem man schein-
bar realistisch sein will, davon spricht, dal3 «ldeen» es sind,
die in der Geschichte der Menschheit wirken sollen, als ob
«ldeen» jemals Realitdten sain kdnnten! Aber Ideen kon-
nen nicht in der Geschichte wirksam sein, denn blol3e Ideen
sind Abstraktheiten, snd nichts Wirkliches. Lessing aber
stellt gach vor, dal? das reale Erden-Menschheitsleben da-
durch ablauft, daf? es die Realitdten der menschlichen See-
len sind, die von einer Epoche zur anderen hintbertragen,
was in der einen Epoche erarbeitet wird. Da stehen wir
auf dem Boden geistiger Realitaten, welche die geschicht-
lichen Epochen der Menschheit zusammenhalten.

Nun handelt es 9ch darum: Was hat die Gel stesforschung
Im engeren Sinne, wie se hier gemeint ist, zu diesem von
Lessing durch gewisse geschichtliche Notwendigkeiten ge-
wonnenen Gedanken zu sagen?

Die Geistesforschung gel angt dazu, das enige anzuschauen,
dagenige wirklich vor dem geistigen Auge oder vor den
anderen geistigen Wahrnehmungsorganen zu haben, was
angesprochen werden darf als hintbergehend Gber Geburt
und Tod des Menschen. Um das zu belegen, mul noch ein-
mal mit ein paar Worten darauf hingewiesen werden, was
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gch dem Gestesforscher im wirklichen sedischen Erleben
darbietet. Wenn er die im vorigen Vortrage angedeuteten
Ubungen auf seine Sedle wirklich wirken 18Rt und so dahin
gelangt, sedisch zu erleben, nachdem die Sede selbst dch
herausgezogen hat aus dem Physisch-Korperlichen und zu
einem Erleben im Geistigen gekommen ist, dann hat diese
Sedle, die der Gestesforscher von dem Physisch-Lelblichen
unabhangig gemacht hat, diese physischeLeiblichkeit neben
gch oder vor dch, erlebt diese Leiblichkelt so, dal3 se dem
Tode unterworfen ist als ein AuReres; wahrend das alltag-
liche Leben sonst so verfliefdt, dald der Mensch nur ein Be-
wuldtsein entwickelt, wenn er sozusagen innerhalb seiner
physischen Leiblichkelt steckt und diese als Werkzeug ver-
wendet, um das, was dann um ihn herum ist, zum Gegen-
stande saines Bewul3tseins zu machen, namlich die physisch-
sinnliche Welt.

Stellen wir uns einmal Iebendig vor, was wirkliches Er-
leben des Geistesforschers ist: dald er mit dem, was die
Sede wirklich ist, dch heraushebt aus seinem Leibe, dal3
er die inneren Kréfte der Sede so verstarkt, so intensiv
macht, dal} er nicht darauf angewiesen ist, nur mit Hilfe
der korperlichen Werkzeuge wahrzunenmen, sondern se
in dch dirigieren kann ohne die korperlichen Krafte. Der
Gelgtesforscher kommt dann zu einer ganz bestimmten Er-
kenntnis. woher es eigentlich kommt, dal3 man im alltag-
lichen Sinnesleben ein Bewuldtsein hat. Dann, wenn der
Gelstesforscher sein sedisches Erleben wirklichfrel gemacht
hat von dem Physisch-Leiblichen, und dieses Leibliche neben
oder vor ihm ist, dann lernt er erkennen, wie eigentlich
dieses ganze alltagliche Sedenleben zustande kommt. Ich
maochte mich enes Vergleiches bedienen, um so recht an-
schaulich zu machen, wie das alltagliche Seelenleben zu-
stande kommt. Der Gestesforscher macht ja das Seelen-
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leben zu nichts anderem, as es schon ist. Was er erreicht,
ist nur, dald er geistig anschauen, sehen kann, was sonst im
alltaglichen Leben geschient. Da stellt sch fur den Gelstes-
forscher heraus, dal? die Tatigkeit des Geistig-Seelischen -
jetzt rein gaistig-sedlisch erfaldt - so am Leibe arbeitet, dal3
zundchst, nennen wir es so, die Nervenorgane des Men-
schen bearbeitet werden, so bearbeitet werden, daf3 man
dieses Bearbeiten vergleichen kann mit dem Hinschreiben
von Buchstaben auf ein Papier. Ich bitte wohl zu beachten;
was also der Geistesforscher zunachst as geistig-sedlische
Tétigkeit erkennt, ist nicht das Denken, nicht das Fuhlen,
nicht das Wollen, auch nicht das, was man im alltaglichen
Leben als Seelentétigkeit erkennt; sondern es ist das, was
zunachst in seinen leiblichen Organen wirkt und diese, ich
mochte sagen, so plastisch bearbeitet, dal3 Se erst in jene
Bewegungen kommen, von denen die materialistische Welt-
auffassung so spricht. Diese Bewegungen im Gehirn, im
Nervensystem und so weliter sind wirklich da, und in die-
sem Sinne muld der materialistischen Weltauffassung voll-
standig recht gegeben werden. Diese Bewegungen, diese
Schwingungen im Gehirn sind ebenso vorhanden, wie ich
die Buchstaben hinschreibe, die ich auf das Papier auf-
schreibe, wenn ich eben schreibe. Aber wie meine Tatigkeit
die des Schreibens ist, so ist die erste Tatigkeit des Men-
schen, die er entwickelt, die, dal3 er sch in s&in Nerven-
system das as die «Buchstaben» einschreibt, was dann in
seinen Bewegungen, in seinenVibrationen, in seiner ganzen
Téatigkeit, die es auslibt, wieder von der Seele so betrachtet
wird, dald es vergleichbar ist mit der Anschauung meiner
eigenen Buchstaben, die ich geschrieben habe. Der Unter-
schied ist nur der, dald ich, wenn ich schreibe, bewul3t die
Buchstaben auf das Papier schreibe und se auch wieder
bewuldt lesen kann; wahrend ich, wenn ich dagegen mit
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der AulRenwelt in Beziehung stehe, mit dem Geistig-See-
lischen die physischen Tatigkeiten, die im Nervensystem
auszuuben sind, unbewuf3t einschretbe. Wenn ich ge ein-
geschrieben habe, laufen de ab, und ich betrachte sie, und
dieses Betrachten ist das bewul3te Seelenleben.

So sehen wir, dal3 das, was im wahren Sinne des Wortes
geistig-seelisch zu nennen ist, hinter jenem Geistig-See-
lischen steht, das sch im altaglichen Leben entwickelt, und
dal? zwischen dem wahren Geistig-Sedlischen, jenem, in
dem der Gelstesforscher lebt, wenn er leibfrei zu erleben
gelernt hat, und zwischen dem Geistig-Sedlischen im all-
taglichen Seelenleben das ganze korperliche Erleben liegt.
Zwischen unserem wahren Geistigen, zwischen unserem
wahren Sedischen und dem alltaglichen Bewul3tseinseben
liegt unser Leib. Aber was dieser Leib darlebt, wie dieser
Leib gch in fortwahrende organische Téatigkeit versetzt,
damit Bewulétsein uns wie ein Spiegel oder wie das Bild
aus elnem Spiegel entgegengeworfen werden kann, was
dieser Leib ausfilhrt, das ist das Ergebnis des Geistig-See-
lischen. Hinter unserem Leibe stehen wir mit unserem Gel-
stig-Sedlischen, und in diesem, hinter dem Leibe stehenden
Gestig-Sedlischen liegt der unsterbliche Wesenskern des
Menschen.

Wenn man so unterscheidet, wird man nicht mehr den
Sinn der Unsterblichkeit der Menschensedle in einem Fort-
leben derjenigen Seeleninhalte suchen, die man zwischen
Geburt und Tod durchlebt; sondern man wird den eigent-
lichen Grundquell der Unsterblichkeit in demjenigen zu
suchen haben, was hinter dem alltaglichen Leben steht.
Nun handelt es 9ch darum, einen Begriff zu bekommen
von dem, was hinter diesem alltéglichen Leben steht. Das
kann man aber nur dadurch, daf® man auf das eigentliche
Wesen der geistigen Erforschung der Seele einen Blick wirft.
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Aus dem, was ich eben ertrtert habe, geht hervor, dal3
das alltagliche Bewulitsein, jenes Bewuldtsein, welches wir
Im gewdhnlichen Leben entwickeln, darauf angewiesen ist,
aus dem Leibe heraus sch zu spiegeln, wie dch vergleichs
weise aus eilnem Spiegd unser eigenes Bild spiegelt. Wer
nicht das Geistig-Sedlische hinter dem Bilde sucht, sondern
glaubt, dafl? das Gelstig-Sedische aus dem Leibe 9ch ds die
Funktion, als die Wirkung des Leibes ergibt, wer aso in
dieser Beziehung materialistisch denkt, der gleicht fir den,
der die Dinge kennt und se wirklich durch Geistesfor-
schung erforscht hat, einem Menschen, der etwa sagen
wirde: Ich sehe enen Spiegel vor mir; merkwurdig, die-
s Spiegel 1alt aus seiner Substanz heraus mein Bild her-
vorgehen. Aber er &3t es gar nicht aus seiner Substanz
hervorgehen, und esist einfach eén Unsinn zu glauben, daf3
der Spiegel das Bild erzeugt; sondern das Bild wird vom
Spiegd zurlckgeworfen. So wird unsere eigene geistig-
sedische Tétigkelt zurtickgeworfen vom Leibe. Unser Lelb
Ist ganz richtig mit einem Spiegel zu vergleichen, der un-
sere geistig-sedlische Téatigkelt zurdckwirft, nur mit dem
Unterschiede, dal? wir dem Spiegel ganz passiv gegentber-
stehen, dem Leib aber so, dald wir erst mit der geistig-see-
lischen Tatigkeit diesen Leib bearbeiten, diese Tatigkeit
erst in ihn einschreiben, die sch dann fir das Bewulitsain
ergibt. Der Vergleich, das Spiegelbild, das ich im Spiegél
sehe, wére erst dann richtig, wenn ich von meinem Leibe
aus eine Tatigkeit ausiiben wirde, die im Glase einen Vor-
gang hervorrufen wirde, welcher dann die Spiegelung
bewirkte, wenn ich also aktiv vor dem Spiegel stehen und
gewisse Strahlungen und so weiter ausgehen lassen wiirde,
welche Kreuzungen und dergleichen entstehen lief3en, um
dann den Inhalt des alltdglichen Bewuldseins hervorzu-
bringen und so moglich zu machen, daf3 der Mensch vor
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gch seber erscheint. Daraus geht aber hervor, dal der
Mensch fUr das Leben zwischen Geburt und Tod eine Wi-
derlage braucht, etwas, worin e sene gadig-sedische T&
tigkeit spiegeln kann. In dem Augenblicke, wo man enen
olchen Bewuldseingnhalt, wie er im dltéglichen Leben
Ist, ohne den Lelb entwickeln mUf3te, wirde man das nicht
konnen, solange man zwischen Geburt und Tod steht.
Wirde der Leib sainen Dienst als Werkzeug versagen, so
wurde man keine Widerlage haben; man wurde nichts
haben, wovon die gastig-sedische Téatigkeit zurtickgewor-
fen werden kann.

Wenn nun der Geistesforscher durch die angedeuteten
Ubungen es dahin bringt, dai’ er ssin Geistig-Sedisches aus
dem physschen Lelbe herausheben kann, so zeigt es 9ch
auch, dafld dann der gesig-sedische Blick unmdglich auf
die aul3ere physische Welt hingelenkt werden kann. Diese
auldere physsch-ainnliche Welt verschwindet aus dem Hori-
zonte des Bewul¥sains in demsaben Augenblick, wo der
Geastesforscher wirklich das Galstig-Sedlische aus dem Leib-
lichen heraushebt. Das mdéchte ich nur nebenbeal bemerken
fUr digenigen, welche glauben, dal3 man durch die Geigtes-
forschung etwa abgezogen werden konnte von dem freude-
vollen, hingebungsvollen Anblick des Physisch-Sinnlichen,
das in s0 reicher Fille in der physischen Welt um uns ist.
O nein, dasist durchaus nicht der Fall. Gerade der, welcher
ein Gagesforscher gaworden i, findet, dal3 ihm jain dem
Augenblick, wo er in sainem Geagig-Sedlischen |ebt, der
Anblick des Physsch-Sinnlichen entschwindet; doch in sai-
ner Schonhdt, in sanem egentlichen Werte well3 er ihn
dann erst recht zu schétzen. Er kehrt immer wieder, solange
es ihm vergonnt ist zurlickzukehren, gestérkt und gekréf-
tigt durch seinen Aufenthalt in der gastigen Welt; er ent-
wickelt en um o grof¥eres Interesse fir ales Schone in der
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physischen Welt - und erobert sch dazu noch ene be-
sondere Stltze, um die Schonheiten und Erhabenheiten
und Grof3artigkeiten in der physischen Welt in ihren Auf-
gaben zu erkennen, die ihm vorher, ohne die Schulung,
die aus der Geistesforschung kommt, entgangen sind. Solche
Einwande wie den eben angedeuteten machen nur die, die
noch nicht ndher an die Gestesforschung herangetreten
sind.

Wenn es nun wirklich so ist, dal3 die physische Welt
verschwindet, wenn wir zum Wahrnehmen nicht die Wi-
derlage des Leabes haben — und der Geistesforscher hat die-
sen Lelb neben sch, bedient sch saeiner alsWerkzeug nicht-,
dann entsteht die Frage: Wie kommt dann das eigentliche
geistige Bewul3tsain zustande? Braucht das geistige Bewul3t-
s2in keine Widerlage? Braucht die Sedle nicht etwas, woran
ge 9ch spiegeln kann, wenn ge ins geistige Bewul3tsein
schreiten will?

Diese Frage beantwortet die Initiationsforschung in der
Weise, dal} der Mensch in dem Moment, wo er aus dem
physischen Leibe mit seinem Gelstig-Sedlischen heraussteigt
und im Gelstig-Sedlischen allein lebt, allerdings auch ene
Widerlage braucht, etwas, was ihm nun Spiegd ist. Und
Spiegel wird ihm nun etwas, was tatsachlich in einer ge-
wissen Beziehung als solcher Spiegel innerhalb des Lebens
noch vor dem Tode, wenn es in der Geistesforschung erlebt
wird, nur leidvoll zu ertragen ist. Da stehen wir wieder an
einem der Punkte, an dem darauf hingewiesen werden mul,
dal3 Geistesforschung nicht etwa blof3 in Seligkeiten hinein-
fUhrt, sondern auch in tragische Gemdtsstimmungen, in
das, was, man darf sagen, nur mit einem grof3en inneren
Schmerz zu ertragen ist. Aber mit diessm Schmerz muf3
eben fir den eigentlichen Forscher die héhere Erkenntnis
erkauft werden. Das, was sch dann as Widerlage bietet,
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Ist das eigene, individuelle Erleben, das wir durchgemacht
haben von dem Punkte der Kindheit an, bis zu dem wir
uns sonst zurtickerinnern konnen, das wir sonst ja auch im
Erinnerungsbilde haben. Aber wir haben es so im Erinne-
rungsbilde im alltéglichen Leben, dal? wir gleichsam drin-
nenstecken, dald wir mit ihm vereinigt sind. Unsere Ge-
danken, unsere Erlebnisse, unsere Schmerzen, alles, woran
wir uns erinnern, sind wir jaim Grunde genommen selbst;
wir stecken darinnen, sind eins mit ihm. Aber beim Geistes-
forscher tritt das ein, dald das, was man sonst in der Er-
innerung hat, wie aus einer Hllle aus ihm herausschipft.
Das, womit man sonst eins ist, und wovon man dch sagt:
du hast es erlebt, und du fuhlst dich jetzt in deinen Ge-
danken, Empfindungen und Geflhlen mit dem vereinigt,
was du erlebt hast - das fuhlt man jetzt wie ein aul3eres
Traumbild, wie eine FataMorganavor sch hingestellt. Man
fUhlt wie vergrof3ert aus elnem heraustretend das, woran
gch das Geistig-Sedlische spiegelt. Da kommt man darauf,
dal3 man im gestig-sedischen Erleben, in der Initiation -
nicht indem man durch die Pforte des Todes geschritten
Ist -, es ertragen mul3, statt der auf3eren physischen Ein-
drlcke, statt dem, was uns die Sinne geben, wie ene ma-
terielle Grundlage oder wie eine substantielle Grundliage
des Erlebens sain eigenes Leben zu haben. Auf diesem hebt
gch, wie auf einer Spiegelscheibe, das ab, was man geistig
wahrnehmen kann. Da lernt man sch kennen, inwiefern
man ein guter oder schlechter Spiegel fir die geistige Welt
geworden ist. Da lernt man vor alen Dingen kennen, was
es heifdt: wirklich vor dch zu haben, was man durchlebt
hat. Denn das ist jetzt die spiegelnde Flache, von der 9ch
ales tbrige abhebt, was 3ch in der geistigen Welt darbietet.
Statt also seinen Leib als sein Werkzeug zu haben zum
Wahrnehmen, hat man jetzt as en Werkzeug seine eigene
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Ichheit, seine Erinnerungs-lchheit, die eigenen Erlebnisse.
Die eigenen Erlebnisse missen verschmelzen, dem Bewul3t-
sn nach, mit dem, was man geistig erlebt; die missen zu-
rickspiegeln, was man geistig erlebt. Und es stellt sch nun
fur diese Forschung dar, dal3 man jetzt gewahr wird, wie
In dem Augenblick, wo man sain egenes Inneres nicht
mehr, wie im alltaglichen Leben, innerhalb saines Leibes
erlebt, sondern es in der eben geschilderten Weise wie eine
Fata Morgana aul3erlich vor sch hat —, wie in diesem
Augenblick dieses Innere wie elne dherische Wesenheit gch
darstellt, die immer grofder und grofder wird, well se in-
nerlich verwandt ist mit dem gesamten geistigen Kosmos.
Man fuhlt sch wie aufgesogen werdend von dem geistigen
Kosmos. Man fihlt, wenn man also die angedeuteten Er-
lebnisse durchgemacht hat, wie wenn im Leben des Men-
schen zwischen Geburt und Tod etwas vorhanden wére,
wie zusammengerollt in den Kraften des physischen Lelbes.
In dem Augenblicke, wo man in der Initiation den phy-
gsthen Leib verlassen hat, wird das von den Kraften des
physischen Leibes zusammengehaltene Etwas as der athe-
rische Lelb frei. Das aber, was fra geworden ist, hat dann
das Bestreben, sch in die geistige Welt zu verbreiten, wird
dadurch immer unwahrnehmbarer und unwahrnehmbarer-
und man steht immer vor der Gefahr, wenn man so geistig
wahrnimmt, dafd das eigene Selbst, das Gedanken-Selbst,
gch auflost im geistigen Kosmos, und dal3 man dadurch
seinen Anblick verliert, well nach der Auflésung das Spie-
gelbild nicht mehr da ist.

Dem wirkt entgegen, solange das Physische eben wahrt,
der physische Leib. Denn in dem Augenblicke, wo man be-
droht wére von der Gefahr, daR das feinere Atherische
elnes gewissermalen geistigeren Leibes ach verlieren wirde,
macht der physische Leib saine verstarkten Kréfte geltend -
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und man muf3 wieder zurtick in den physischen Leib. Das
Ist dann gerade so, als wenn man durch die Gewalt des
physischen Leibes zuriickgezwungen wirde in das alltag-
liche Wahrnehmen, in das gewohnliche Schauen und in die
physische Art. Wie Se aber aus dieser Darstellung ersehen
konnen, lernt man durch die geistige Forschung den Mo-
ment kennen, der in dem Augenblicke eintreten muf3, wo
die physischen und chemischen Kréfte den auf3eren physi-
schen Lelb ergreifen und ihn wegnehmen, wenn der Tod
eintritt. Man lernt erkennen, wie das Bewuldsein fort-
leben kann nach dem Tode, aber deshab fortleben kann,
well nun der physische Leib, der eben seiner Aufldsung
entgegengeht, nicht mehr den eben geschilderten feineren
atherischen Leib zurickruft -, fortleben kann eben zu-
néchst in dieser Form, dal3 vor uns steht das elgene Erleben
als Erinnerungsbild, nur so lange, bis die Kréfte des gei-
stigen Kosmos ihre ihnen eingeborene Wirkungsweise gel-
tend machen und das, was als feinerer Lelb besteht, sch
Im Kosmos auflost.

So sehen wir, wie der Geistesforscher durch seine Erleb-
nisse jenen Zustand hervorruft, der sch mit dem Menschen
abspielen mul3, wenn er durch die Pforte des Todes schrei-
tet. Als erstes lernt man kennen, indem man elementar den
Vorgang des Todes erlebt, was 9ch nach dem Tode un-
mittelbar vollzieht. Aber man lernt auch erkennen, dal
man damit nur die allerersten Zeiten nach dem Tode er-
faldt hat. Ich habe in meiner «Geheimwissenschaft im Um-
rid darauf aufmerksam gemacht, wie lange diese aller-
ersten Zeiten nach dem Tode dauern. Se dauern ja ver-
schieden, je nach dem Charakter eines Menschen, aber doch
nur nach Tagen. Nach Tagen dauert die Rlckerinnerung
an das vergangene Erdenleben, das man zwischen Geburt
und Tod durchlaufen hat. Se dauert solange, wie die
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Kréfte des inneren feineren Lelbes anhalten konnen, den
wir in uns tragen, und der eben durch die Initiations-
forschung zutage tritt.

Wenn man in der geschilderten Weise die Verhdtnisse
betrachtet, kommt man darauf sch zu sagen: Was ist es
denn, was die Lange des Zeitraumes bedingt, in der diese
Ruckerinnerung sich abspielen kann? - Wenn man diese
Ruckerinnerung vergleicht mit der Lange der Zeit, welche
dieser oder jener Mensch im gewohnlichen Leben durch-
leben kann, und in der er sich wach erhalten kann, in der
er aso nicht einschléft, dann hat man ungefahr den Zeit-
raum, der ja nur nach Tagen dauert, innerhalb welchem
diese Ruckerinnerung an das verflossene Erdenleben spielt.
Man kann also sagen: Je nachdem der Mensch in seinem
Atherleibe die Moglichkeit hat, dasLeben spielen zu lassen,
ohne die Kréfte des Schlafes aufrufen zu missen, ohne den
Schlaf als Ausgleich herbeirufen zu mussen, je nachdem
dauert es kurzer oder langer, wie nach dem Tode das ver-
flossene Erdenleben von der Geburt bis zum Tode wie en
Erinnerungstableau, wie eine lebendige Fata Morgana 9ch
darstellt.

Uber eine solche Zeitdauer, Uber diese und auch die fol-
genden, von denen ich gleich andeutungsweise sprechen
werde, lernt man auf dem Gebiete der Gelstesforschung
gprechen durch innere Betrachtung, nicht durch &uf3eres
Messen. Was man da durch Rickschau in der Initiation
erlebt, legt 9ch so dar, dald manweil3: es enthdt dieKréfte,
welche der Mensch sch wach zu halten hat, bevor ihn der
Schlaf Ubermannt. Was man da erlebt, stellt sch aso so
dar, dal3 man sagen mul3: diesen Ruckblick auf das ver-
flossene Erdenleben erlebt man durch Tage hindurch. Was
aber weiter kommt, ergibt sch ebenfalls aus dem geistes-
forscherischen Blick. ES zeigt 9ch ja nicht nur sozusagen in
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gleichglltigen Gedanken das, was man in seéinem Leben
zwischen der Geburt und dem gegenwartigen Augenblick
erlebt hat; sondern es zeigt sch auch das, was man mora-
lisch oder sonst im Gebiete seiner Tlchtigkeit, seiner Le-
benstiichtigkeit erlebt hat. Das zeigt 9ch aber auf ganz be-
sondere Weise, und da stehen wir wiederum an enem
Punkte, wo man sagen muf3, daf3 sch einem Gelstesforscher
ein Leben darstellt, wie man es nicht gern hat nach den
Winschen und Erlebnissen des alltaglichen Lebens. Was
gch da zeigt, s durch ein konkretes Beispiel erortert.
Wir blicken auf unser Leben zurtck, blicken hin auf
einen Zeitpunkt, wo wir etwas getan haben, was unrecht
ist. Und dieses Unrecht erscheint uns jetzt in der eben an-
gefuhrten FataMorgana des verflossenen Erdenlebens. Nur
muld gesagt werden, dald der Eindruck fUr die Geistesfor-
schung so ist, dal’ einem zuerst wie in einem gleichgiltigen
Bilde, wie in einem Tableau, gleichsam gedankenmaliig
dieses Erdenleben erscheint, und daraus sch almahlich
heraushebend — dadurch wird aber der Blick des Geistes-
forschers in immer tragischere und tragischere Konflikte
gehullt - etwas, von dem man sagen kénnte: es ergibt 9ch
einem der ganze personliche Wert aus dem, was man getan
und erlebt hat. Hat man en Unrecht getan, so tritt aus
dem Tableau des verflossenen Erdenlebens dieses Unrecht
heraus, aber zuerst nur so, dal3 man das Bild verfolgt: die-
s hast du getan. Dann durchzieht d9ch dieses Bild mit
einem aus dem Gestig-Sedischen selbst heraus aufsteigen-
den Gefuhlselement, mit Gefuhlskréften, und man kann
dem gegentber nicht anders als sagen: Du kannst der
Mensch nicht sein, der du sein solltest, wenn du immer auf
das hinschauen muf3t, was du da getan hast; du kannst das
erst sein, was du san solltest, wenn du aus der Wahrneh-
mung des inneren Schicksas, des Karma, dieses Unrecht
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ausgeloscht hast. Je langer es einem gelingt, bei dem zu
verweilen, was 9ch wie ene geistige Spiegelscheibe dar-
stellt, und je langer man da hineinschaut, desto intensiver
treten die rein gefihlsmaliigen Erlebnisse auf, welche sagen:
Du mufdt auf das hinschauen, was du als Unrecht getan
hast, bis du es ausgel 6scht hast!

Dasist esin der Tat, wodurch der Geistesforscher durch-
gehen muf3. Er muf3, nachdem er die Fata Morgana des
verflossenen Lebens vor seinem Blick sch ausbreitend ge-
schaut hat, was ihn gleichgiltig lassen kann, dagenigedann
erblicken, was sch davon abhebt und zu einer Summe von
unzahligen Selbstvorwtrfen wird, was ihm ganz anschau-
lich seinen Wert zeigt, wie weit er ist, und was er zu tun
hat nach dem, was er verrichtet hat, um sch zum wahren
Menschen erst zu machen. Selbsterkenntnis - das ist das
Eigentimliche, dal3 se immer schwieriger und schwieriger,
iImmer tragischer und tragischer wird, je welter man inihr
fortschreitet, und dal? man insbesondere alles, was man
hatte nicht tun sollen, als Selbstvorwirfe vor dch hat, so
da? man daran gebannt ist, dal3 man nicht wieder den
geistigen Blick davon abwenden kann, bevor es ausge-
|Gscht ist.

Bis hierher hat schon der alte griechische Philosoph Ari-
stoteles den Anblick des menschlichen geistigen Lebens vom
geistigen Schauen aus erkannt, und er hat auch erkannt,
was sch an diese Fata Morgana anschlief3en mul3. Aristo-
teles hat schon im alten Griechenland gewuf3t, dal3 der
Mensch, wenn er durch die Pforte des Todes geschritten ist,
wirklich in seiner Eigenhelt, in seinem Selbstwesen, lebt —
und so lebt, dal? er jetzt, riickschauend, das Erleben seiner
eigenen Taten und Untaten hat, auf die sein Blick gebannt
ist; nur dald Aristoteles noch nicht so weit Gelstesforscher
war, dald er in sainer Auffassung Uber diese Rickschau
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hinausgekommen ware. Zu einer Ewigkeit dehnt sch nach
ihm diese Rickschau aus. Keine Moglichkeit sieht Aristo-
teles, dald der Mensch jemals daraus heraus kommen konnte;
so dafd der Mensch, wenn er die kurze Rickschau gehabt
hat, die nur nach Tagen zahlt, dann die andere hétte, die
gch hildlich vor ihm selber darstellen wtrde in alle Ewig-
keit hinein. Das ist etwas von dem Trostlosen in der aristo-
telischen Philosophie, wenn man se wirklich versteht.
Aristoteles glaubt, das kurze Erdenleben s& dazu da, um
ein Erleben im Geistigen vorzubereiten, in welchem der
Mensch, rlckschauend, eben gebannt s an den Anblick
des unvollkommenen Daseins zwischen Geburt und Tod;
und sein Leben nach dem Tode wrde darin bestehen, daf3
er an diesen Anblick gebannt ware. Seine Welt wirde es
sein, Sch so zu schauen, wie er war in dem Leben zwischen
Geburt und Tod; und wie wir hier eine Welt von Tieren,
Pflanzen, Steinen, Bergen, Meeren und so weiter schauen,
so wéaren wir in der Zeit nach dem Tode eingefal’ in den
Anblick des Erlebens unserer eigenen Taten. - Klar darauf
hingewiesen hat der ausgezeichnete Aristoteles-Forscher
Franz Brentano in se&inem schonen Buche «Aristoteles und
seine Weltanschauung». Was ich eben angefihrt habe
- wenn auch die Worte des Aristoteles manchmal so sind,
dal? man darUber streiten kann, was er gemeint hat -, das
ergibt sch aus Aristoteles durchaus. Er hat eben noch nicht
gewuldt, dald dieses, was uns die heutige Geistesforschung
zeigen kann, auch nur ein Durchgang ist, was dch dem
Menschen, wenn er durch die Pforte des Todes geschritten
ist, als ene solche von inneren Gemuitserlebnissen durch-
zogene Ruickschau darstellt.

Was stellt 9ch dem Gelstesforscher dar, wenn er bis in
die Region eindringt, in welche der Mensch eintritt, wenn
er die Todespforte durchschreitet?
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Wenn er den geistesforscherischen Blick soweit gebracht
hat, dald ihn sein Leib sozusagen nicht zu schnell zurtck-
fordert, dann ergibt sch das, was s9ch an das nach Tagen
zahlende Erlebnis nach dem Tode, an die gleichgultige
Fata-Morgana-Erinnerung as Rickschau anschliefdt. Denn
der Gestesforscher kann auf seinem Wege so aufsteigen,
dal? er zunéchst wirklich nur wie eine Fata Morgana das
Spiegeln sainer Lebensereignisse und einiger geistiger Er-
lebnisse, die naheliegend sind, erblickt; dann kann san
Leib jenen feinen &therischen Leib in sain Inneres zurick-
fordern, und er tritt wie aus einem Initiationstraum wie-
der in die altagliche Wirklichkeit ein. Wenn er aber die
Ubungen, die Steigerung von Aufmerksamkeit und Hin-
gabe immer weiter und weiter fortsetzt, dann gelangt er
In der Tat dazu, sogar das zu schauen, was dch aus dieser
Fata Morgana heraushebt, aber jetzt so dch heraushebt,
daf? sch im Anblick das zeigt, was wir noch nicht sind, was
wir werden muissen - in dem Sinne noch nicht sind, daf3
wir ein Unrecht getan haben, auf welches wir hinblicken
mutssen. Wir sind noch nicht der, welcher dieses Unrecht aus
der Welt gexchefft hat; aber wir missen der werden, der
das Unrecht aus der Welt schafft.

Und das ist wieder das Pressende, das innerlich Be-
drickende im geistesforscherischen Blick, dal3 man durch
die zur Selbstschau erweckte Anschauung des inneren Er-
lebens die erweckten Kréfte wachgerufen fahlt, die ales
Unrecht schicksalsmd3g ausgleichen wollen; man schaut
hin auf die Unvollkommenheiten, die einem anhaften. Das
erblickt man. Aber man erblickt auch immer mehr und
mehr, wie man es machen mul3, damit das Unvollkommene
schwindet, damit das Unrecht getilgt wird. Man erblickt,
was man werden muld. Das ist die Selbsterkenntnis, dal3
man in sch die Keimkréafte fahlt, die schon lber den Tod
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hindberdrangen, dald man sch sagen muld: Diese Kréfte
leben ja nach dem Tode in uns; wir tun, wenn wir vom
Leibe befreit sind, was diese fordern. Jetzt mul3 ich das
Unrecht stehen lassen, mul3 diese Unvollkommenheiten
behalten; diese Kréfte aber fuhle ich: wie eine Keimkraft in
der Pflanze, so fuhle ich die Kraft, die das Unrecht aus-
tilgen kann. Jetzt weild man durch den inneren Anblick,
dal3 es jahrelang dauert, bis dagenige, was sch durch das
elgene Erleben darbietet, allméahlich die Kréfte sch heraus-
arbeitet, die das Unrecht wirklich ausgleichen konnen.
Aber se konnen es jetzt nicht ausgleichen. Sie missen erst
durch eine geistige Welt, durch eine Welt geistiger Erleb-
nisse gehen. So wahr, as das physische Bewul3tsein, wenn
es den Untergang der Sonne sieht, 9ch sagt: du mult jetzt
die Nacht erleben, dann kann dir die im Westen unter-
gegangene Sonne im Osten wieder erscheinen, so wahr
well3 der Geistesforscher, wenn er die Kréfte erlebt, die dch
as Keimkréfte In der Sedle heranbilden: nachdem du nach
und nach diese Kréfte entwickelt hast, nachdem du inner-
lich eingesehen hast nach dem Tode - oder einsehen gelernt
hast durch Jahre hindurch, wie die Kréfte sein missen, die
den Ausgleich bewirken kdnnen, muf3t du untertauchen in
eine geistige Welt, um in derselben so wahr die Kréfte zu
finden, die nunmehr gleichsam aus dieser geistigen Welt ge-
sammelt werden, man mdchte sagen geistig eratmet werden,
damit der Mensch, nachdem.er zwischen Tod und neuer Ge-
burt durch diese geistige Welt durchgegangen ist, wieder reif
wird, um mit diesen auf die geschilderte Weise innerlich
erarbeiteten Kraften in en neues Erdenleben einzutreten.
Aber auch dartiber kann durch die Geistesforschung en
Eindruck gewonnen werden, was die Sede zu durchleben
hat, wenn se zunédchst nach dem Tode im Anblick des ver-
flossenen Lebens jene Kréfte sch gelstig angeeignet hat,
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nachdem e eingesehen hat, welche Kréafte se haben mul3,
wenn se beim Durchgang durch die geistige Welt sch zu
einem neuen Erdenleben vorbereitet. Denn es kann der
Geistesforscher, wenn er durch die fortgesetzten Ubungen
seinen geistigen Blick lange genug erhalten kann, solange
er im Erdenleben ist, diese Kréafte nicht selber umwandeln.
Aber er schaut hinein in die geistige Welt; er sieht das Ma-
terial zu dieser Umwandlung. Er sieht gleichsam in sch
entstehen, wie die Krafte hinlberverlangen nach einem
neuen Leben. Wie man in einem Menschenkeim, der noch
nicht an das Licht des Tages getreten ist, eine Lunge sehen
kann, der man aber ansehen kann: wenn de in Atemluft
hineinkommt, wird se atmen -, so sieht man, wenn die
Sede leibbefret ist, in der geistigen Welt die geistigen
Organe die geistige Luft einatmen, die 9ch aber erst geistig
ausbilden, wenn de einem neuen Erdenleben entgegen-
gehen. Dieses Sich-geistig-Ausbilden lernt man im unmit-
telbaren Anblick kennen, lernt kennen, was es heifdt: mit
geistigen Organen die geistige Substanz ergreifen. - Will
man einen Ausdruck gebrauchen fUr das, was dch da mit
der Secle abspielt, sobietet ach in der gewdhnlichen Sprache
kein anderer Ausdruck als der, dald man sagt: Esist einin
einer gewissen Beziehung sdliges Erleben, well es ein Leben
in Tatigkeit ist, ein fortwahrendes Aufrufen und Aneignen
von geistiger Substanz in dem Dasein zwischen Tod und
neuer Geburt, ein Schaffen, ein Herbeifihren der Vor-
bedingungen zu einem neuen Erdenleben. In diesem Dasein
fuhlt 9ch die Sede als Teil einer geistigen Welt, und da-
durch fhlt se es wie eine himmlische Seligkeit - nachdem
ge gefuhlt hat, was se an dem verflossenen Leben und in
dem Anblick desselben tragisch finden mul, - was als die
Keimkréafte auf Grundlage des verflossenen Lebens Sch
herausentwickeln muf3.
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So hétten wir beisammen, was wir nennen kdnnen den
Sinn des Fortlebens, wenn der Mensch durch die Pforte
des Todes geschritten ist: zuerst eine nach Tagen dauernde
geistige, fatamorgana-artige Rickschau auf das verflossene
Erdenleben, daran sch anschliel3end ein gefihlsmaldiges
Ruckerleben; denn dieses letztere geftihlsmaldige Erleben
Ist nicht nur eine Riickschau, sondern ein Rickerleben des
verflossenen Erdenlebens, wobel man alles erlebt, was man
an Unvollkommenheiten, an Unrecht begangen hat, was
man anders haben sollte, damit man im folgenden Leben
das erreicht, was man erreichen sollte, und en Erarbeiten
der Kréfte, die man braucht, damit das néchste Leben an-
ders werden kann. Solange man noch einen Rlckblick hat
auf das vergangene Leben, ist es nur ein gedankenmaliiges
Erarbeiten jener Kréfte, das in der Welse verlauft, dal3
man einsieht: du mufdt im kommenden Erdenleben diese
oder jene Krafte haben. Hat man aber ganz sein Leben
rtckerlebt, hat man noch einmal nach dem Tode im Gei-
stigen sain Erdenleben durchlaufen, dann kommt man in
eine rein geistige Region, und dort eratmet man dch geistig
gleichsam alle digenigen Kréfte, die dann hinuntersteigen,
um dch mit dem, was Vater und Mutter in der physischen
Substanz geben kdnnen, zu vereinigen und en neues Er-
denleben zu bilden.

Es kénnte nun scheinen, als ob das, was ich eben als den
Durchgang des Menschen durch das Leben zwischen Tod
und neuer Geburt geschildert habe, notwendig machte, dal3
die aufeinanderfolgenden Erdenleben immer vollkomme-
ner und vollkommener wéren. Das ist allerdings praktisch
nicht der Fall. Es ist aus dem Grunde nicht der Fall - und
das zeigt wiederum die eigentliche Gelstesforschung, wenn
man nur den Anblick von der leibfreigewordenen Sedle
aus hat - weil es wirklich wahr ist, was schon fast aus
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einem kranken Gemdit heraus ein wirklich grol3er Geist der
letzten Zeit gesagt hat: daf’ die Welt tief ist und wirklich
tiefer als der Tag gedacht, dafl3 wir nur langsam und all-
mahlich zu dem kommen konnen, was in uns veranlagt ist,
und dald unsere menschlichen Kréfte recht unvollkommen
sind in bezug auf das, was se einst werden missen, und
was as en ldeal deswahren Menschentums vor uns stehen
kann. Dazeigt sich dann, daf wir nicht immer in der Lage
sind, nach dem Tode zu Uberschauen, welche Kréfte wir uns
anzueignen haben, um begangenes Unrecht ausgleichen zu
konnen. Und da sprechen viele Krafte mit, so dald es san
kann, dald wir das, was wir aus Egoismus in dem Leben vor
dem Tode begangen haben, durch einen noch groferen
Egoismus glauben ausgleichen zu konnen, und was wir as
TOrichtes getan haben, durch eine noch grofere Torheit
ausgleichen wollen. Dadurch kann es geschehen, dald sch
die folgende Erdenverkorperung as eine noch unvollkom-
menere darstellt, as eine noch herbere Schulung, as es die
letzte war. Im grof3en und ganzen ist aber der Durchgang
des Menschen durch die wiederholten Erdenleben doch ein
Aufstieg. Es ist durchaus moglich, dafd der Mensch, wenn
er auf das vergangene Erdenleben zurlckblickt, im [rrtum
sein kann Uber die Art, wie etwas ausgeglichen werden
kann, und dal} dadurch scheinbare oder wirkliche Abstiege
geschehen. Aber im grof3en und ganzen folgen auf tiefe
«Fale» des Menschen oft starke Aufstiege, indem nach dem
Tode das Furchtbare entrifft, dald wir auf das zurtck-
schauen, was wir als en tiefes Unrecht vertbt haben, oder
was uns als grof3e Unvollkommenheit angehaftet hat, und
daf? wir dadurch nach dem tiefen Fall einen grofsen Auf-
stieg erleben werden.

Gar manches zeigt sch, wenn der Gestesforscher das
Leben mit dem gescharften Blick verfolgt; denn es tritt ja
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das eine nicht alein ein. Wenn man sain eigenes L eben nach
dem Tode as einen Hintergrund hat, dann verschmilzt
man mit der geistigen Welt, dann eint man d9ch mit der gel-
stigen Welt; so dald man, wenn man mit dem geistig-see-
lischen Erleben auf ein Unrecht stofdt, das man im Leben
begangen hat, auch zugleich auf die Sede st6(3t, an der man
dieses Unrecht begangen hat, und man erlebt dann das
dieser Sede geschehene Unrecht mit. Uberhaupt fuhrt uns
das Ausdehnen des Blickes auf ein Geistiges nicht nur auf
die eigene Sede zunédchst, sondern auf die andere Men-
schensedle selber. Man lernt die andere Menschenseele be-
obachten, so dal3 man, wenn es auch fir das heutige Zeit-
bewuldsein schwer glaublich ist, in en Beobachten der
anderen Menschensedle hineinkommt und wirklich dazu
gelangt, eine Sede zu verfolgen, die schon entkdrpert i<t
die schon durchgegangen ist durch die Pforte des Todes.
Allerdings muf} darauf aufmerksam gemacht werden: Wenn
der Geistesforscher 9ch bemiiht, sein eilgenes Leben so aus-
zudehnen, dal3 er in den Raum des Erlebens hineindringt -
«Raum» ist hier nattrlich symbolisch gemeint-, wo irgend-
eine Sede ist, so kann er die Schicksde dieser Sedle nach
dem Tode miterleben. Nur mufd gesagt werden, dal3 man
zunéchst die Schicksde jener Sedlen miterlebt, mit denen
man im verflossenen Leben verbunden war; aber im wel-
teren geistigen Erleben stellen sch auch die Schicksae sol-
cher Sedlen ein, mit denen man in friheren Erdenleben
verbunden war. Da stellt 9ch fur den Gelstesforscher her-
aus, dal er Beziehungen zu fast alen Seden auf der Erde
entwickelt; nur ist das Erkennen dann oft ein aul3erordent-
lich schwieriges und kann nur mit gewissen Hilfsmitteln
gelingen.

Manche Fragen mogen dem einzelnen aufgehen, wenn
in dieser Art Uber den Sinn der Unsterblichkeit der Men-
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schensedle gesprochen wird. Wenn man zusammennimmt,
was im vorigen Vortrage ausgefthrt worden ist, mit dem,
was heute dargestellt wurde, so kann man sagen: Man
kann verstehen, dal3 sch das alltagliche Bewuldsein nur
entwickeln kann, indem es sch wie ein Schleier Uber das
Ewige der Menschenseele verbreitet, und daf wir deshalb
das sinnliche Bewuldsein entwickeln, well wir zwischen
Geburt und Tod das verdunkeln, was sch nach dem Tode
entfaltet. Wir missen - nach dem, was im letzten Vortrage
gesagt worden ist - den Tod in uns tragen, damit wir das
gegenwartige Bewuldsein haben kdnnen. In dem Mal3e, as
wir die Kréfte entwickeln, welche uns zum natirlichen
Tode fuhren, konnen wir das altagliche Bewuldsein ent-
wickeln. Dald wir sterben konnen, das macht es moglich,
dal? wir die Sinneswelt um uns herum haben konnen.

So kann man begreifen, dald der Mensch sozusagen ster-
ben mufl3, wenn er sain Leben durchlebt hat. Aber von dem,
der gerade in dieser Art von dem Sinn der Unsterblichkeit
sprechen hort, muld die Frage immer wieder aufgeworfen
werden: Wie steht es mit denjenigen Leben, die unerfillt,
S8 es durch innere Krankheiten oder innere Schwéchen
oder durch Ungltcksfélle, vidlleicht in der Blite des phy-
gschen Erdenlebens enden? Was kann der Gelstesforscher
Uber solche Todesfdlle sagen? Wie reihen diese 9ch e@n in
den vollen Gang des Erdenlebens, und was sind sein dem,
was der Mensch durchtragt durch die Todespforte, wenn
er in die geistige Welt eintritt?

|ch mdchte hier nicht in abstracto sprechen. Viele Jahre
schon habe ich hier diese Vortrage gehalten. Daher ist es
ganz selbstverstandlich, dafld jetzt, nachdem en derartiger
Zyklus so und so oft gehalten worden ist, von manchem
geglaubt werden Kann, dald solche Schilderungen, wie se
hier gegeben werden, wie blof3e Behauptungen hingestellt
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sind. Das wird man immer wieder und wieder erleben, dal
digenigen, welche solche Dinge zum ersten Male hdren und
gch nicht mit der Literatur bekanntgemacht haben, mit
Einwanden kommen, welche langst aus dem Felde geschla
gen sind. Man wurde aber in den Betrachtungen nicht fort-
schreiten konnen, wenn man immer jedes Jahr dasselbe
sagen mufte. Daher muld ich gegeniber dem, was dch an
vollberechtigten Einwéanden ergeben kann, darauf ver-
weisen, dald gesagt werden muf3: Man versuche in die Lite-
ratur einzudringen und zu berticksichtigen, daf3 solche Ein-
wande im Laufe der vielen Vortrage schon aus dem Felde
geschlagen sind.

Nehmen wir den Fall, dal3 ein blihendes Menschen-
leben durch einen Ungllcksfall hingerafft wird. Da stellt
gch dem Gesesforscher das folgende dar. Wenn e diese
Sedle Uber den Tod hinaus verfolgt, so zeigt Sch, dal’ se,
indem de diesen UnglUcksfall durchgemacht hat, im Durch-
schreiten durch den Unglucksfall Krafte in ach aufgenom-
men hat, welche geeignet sind, fir das néchste Erdenleben
hohere intellektuelle Fahigkeiten vorzubereiten, as vor-
bereitet werden wrden, wenn dieser Ungltcksfall nicht
herbeigefihrt worden ware. Nur wirde man allerdings
den Geistesforscher schlecht verstehen, wenn man auch nur
im allerentferntesten den Gedanken hegen wurde: aso
ware es sehr leicht, 9ch fir sein néchstes Erdenleben in-
tellektueller zu machen, wenn man sch jetzt von einer Ma-
schine Uberfahren lief3e. So ist es nicht. Sondern es zeigt
gch, dal3 Uber dagenige, was im menschlichen Schicksde
tber den Tod hinaus notwendig ist, nicht entscheiden kann
das Bewuldtsein, welches wir zwischen Geburt und Tod
haben, sondern jenes hohere Bewuldtsein, das da eintritt
vor der Geburt oder nach dem Tode des Menschen, in der
rein geistigen Welt. Mit dem Bewuldtsein, welches wir im
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physischen Leibe entwickeln kdnnen, konnen wir niemals
tberschauen, ob ein Unglucksfall in dieser oder jener Weise
auf uns wirken wirde. Aber in zahlreichen Fallen zeigt
gch fur den Geistesforscher, dald in der Tat wahrend enes
Lebens, das als geistiges Erleben unserer jetzigen Geburt
vorangegangen ist, unsere Sedle in einem rein geistigen Be-
wuldtsein ein solches Schicksal schon herbeigeftinrt hat, das
mit einer gewissen Notwendigkeit zu diesem Unglicksfall
hingefuhrt hat. Das zu entscheiden, steht uns nach der Ge-
burt nicht zu. Vor der Geburt dirigieren wir unser Dasein
nach dem Unglick hin, damit unsere Seele sozusagen durch-
schreitet durch die Moglichkeit der duf3eren physischen
Tatigkeitsweisen, uns den physischen Leib zu zerschellen,
und so gleichsam im Moment des Uberganges das Erlebnis
hat: wie wirkt unsere Menschheit im Zerschellen, wenn sch
dieser Leib nicht in natUrlicher Weise fortentwickeln wird?
Es hat einen guten Sinn - aber nicht vor dem alltaglichen
BewulRtsein, sondern vor unserem Uberbewuftsein —, dai
Menschenleben auch sozusagen vor dem Erreichen des nor-
malen Alters durch Unglicksfélle zugrunde gehen konnen.
So gewagt es ist, dergleichen in der Gegenwart auszuspre-
chen, so muf’ doch auch auf so etwas hingewiesen werden.
Und bel vielen Seden, die der Gestesforscher findet, bel
denen er diese oder jene Talente in ihrer Grundveranlagung
findet, kann er zurtickgehen auf frthere Erdenleben und
schauen, wie Erfindungskréfte, Einblickskréfte in die grof3e
Welt, die 3ch dazu eignen der Menschheit grof3e Dienste
zu leisten, dch durch Ungltcksféale in einem bestimmten
Lebensalter entwickelt haben. Man braucht verntnftiger-
weise nur darauf hinzuschauen, wie fir diese oder jene
Verrichtungen, die origineller Art sind, en bestimmtes
Menschenalter notwendig ist. Grof3e Erfinder werden in
einem bestimmten Lebensalter durch eine Hochstspannung
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ihrer Fahigkeiten dazu kommen, dald sch gewisse Kréfte
dann aus den Tiefen des Lebens heraufheben. Es braucht
nicht eine epochemachende Erfindung zu sain, es kann auch
etwas sein, was ganz dem gewdhnlichen alltéaglichen Leben
dient. Das kann darauf beruhen, dald diese Sede in einem
friheren Erdenleben den Durchgang halten muldte durch
Verhdltnisse des physischen Lebens, die den Leib damals
zerschellten. In dem Durchgehen durch die das physische
Leben zerstérenden Kréfte erringt 9ch die Sede Erfin-
dungskréfte, welche die physische Welt beherrschen, diri-
gieren und durchdringen. - Dal} solche Dinge erforscht
werden konnen, kann nicht mit der gewohnlichen aul3eren
Logik «bewiesen» werden; sondern es kann nur immer das
gemacht werden, was so oft in diesen Vortragen gezeigt
worden ist: wie der Gestesforscher durch ene streng ge-
regelte Methodik seines Sedlenlebens dazu kommt, wirk-
lich beobachten zu kdnnen, was in eénem Moment vorgeht,
wo eine Sede irgendein Unglick erlebt, das zu dem oder
jenem, oder sogar zum Tode flhrt.

Oder nehmen wir einen anderen Fall: Wenn ein jun-
ges Menschenleben verhdtnismaldig sehr frih durch eine
Krankheit hingerafft wird, dann zeigt es gch fur den Gei-
stesforscher, dafd nicht so sehr das intellektuelle Leben in
der néchsten Verkorperung dadurch beeinfluf® wird; aber
Im wesentlichen wird das Willensleben in einem solchen
Falle beeinflul®. Wiederum dirfen wir eine solche Star-
kung des Willendebens, die wir uns im gewohnlichen Be-
wufdtsein winschen, nicht dadurch herbeifthren, dald wir
es selbst zu einer Krankhelt kommen lassen. Wenn aber in
dem ganzen Zusammenhange des Daseins, das von der gel-
stigen Welt beherrscht ist, durch eine Lungen- oder andere
Krankheit eén Menschenleben in der Bllte seines Daseins
dahingerafft wird» so findet der Geistesforscher sehr haufig,
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dal? eine solche Sede, die durch eine derartige Krankheit
durchgegangen ist, nicht in der Lagewar, jeneinnere Starke
des Willens zu entfalten, die schon in einer gewissen Weise
in ihr veranlagt war. Die aul3ere Leblichkeit bot Wider-
stand. Aber indem die Krankheit durchgemacht wurde, und
indem das Geistig-Sedlische den Widerstand der Leiblich-
keit erlebt hatte, fand es, wenn es dann durchging durch
das Leben zwischen Tod und neuer Geburt, in diesem Wi-
derstdnde dagenige, was dann jene Willensstarke gibt.
Und gerade durch eine solche Betrachtung zeigt sch, dal3
das Leben nach allen Seiten hin seinen Sinn bekommt.
Gewil3, es mul gesagt werden: all das Leid, das wir im
physischen Erdenleben empfinden, berechtigterweise emp-
finden, wenn wir den Unglucksfallen des Lebens gegen-
Uberstehen oder dem eigenen Schicksae gegenliberstehen,
dieses Leid wird immer da sein. Das wird sch nicht ganz
aufheben, vielleicht aber doch mildern lassen, wenn man
einsient, dal3, von ener hoheren Lebensbetrachtung aus
gesehen, Weisheit dennoch unser Leben durchpulst und
durchwebt. Von einem hoheren Standpunkte aus erscheint
ales Leid, das ins Leben einverwoben ist, a's zur Entwicke-
lung gehdrig, und davon geht der Gestesforscher aus:
Weisheit in der Welt von vornherein vorauszusetzen und
zu finden. Er betrachtet das Leben mit all seinen Glicks-
und Ungltcksféllen; und wie das Resultat einer Rechnung
nicht daist, bevor man die Rechnung nicht ausgefihrt hat,
so gibt es Welsheit nicht im Menschenleben, bevor er Sch
nicht in so und so vielen Fallen in Bewunderung davon
Uberzeugt, dald3 Weisheit dennoch allem Leben zugrunde
liegt. Weil wir in einem Erleben drinnenstehen, das durch
den Leib geschehen mul3, so werden die Unglucksféle in
entsprechender Weise wirken, werden uns mitnehmen als
Menschen, und es wirde das Leben im Leib, wenn es nicht
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Schmerz empfinden kdnnte bel Ungllcksfélen, uns as en
unmenschliches erscheinen missen. Aber ebenso wie uns die
sinnliche Wahrnehmung im Leben zudeckt, was das Gei-
stig-Sedlische in seiner Ewigkeitsbedeutung ist, so deckt
das Erleben im Lelb jenen htheren Standpunkt zu, von
dem aus alles bewuf3te Erleben des Menschen von Welisheit
durchdrungen erscheint. Der Geistesforscher wird nicht wie
eine ausgedorrte Feldfrucht dadurch, dald er Weisheit selbst
Im Ungluck erschauen kann. Nein, gerade dadurch, daf3 er
gch auf einen hoheren Gesichtspunkt erheben kann, er-
scheint ihm von diesem aus die Uberschau Uber das Leben
in Weisheit geistdurchdrungen, verntnftig. Dann aber,
wenn er wieder in das Erdenleben hereintritt und in seinem
Leibe erlebt, ist er selbstverstandlich so sehr flhlender
Mensch, wie jeder andere. Wie derjenige, welcher einen
Gebirgsgipfel besteigt und von diesem oben den schonen
Anblick hat, nicht aufhéren darf den Blick fUr das zu
haben, was unten im Tale vor 3ch geht, so kann auch der
wahre Geistesforscher nicht alles volle Mitleid und Mit-
erleben fur alles menschliche Gliuck und Led verlieren,
wenn er im Leben zwischen Geburt und Tod Glick und
Leid gegenlbersteht. Aber gerade dieser Geistesforschung
zeigt 9ch, dal3 der Ewigkeit gegeniber der Mensch nicht
zur Verzweiflung geboren ist, sondern dal} jede Aufschau
in das Reich des Geistes ihm die Welt weisheitsvoll, sinn-
voll zeigt, und daf3 Erkenntnis der wahren Unsterblichkeit
zugleich Erkenntnis des Sinnes der Unsterblichkelt ist.
Nur Andeutungen konnte ich Uber die menschliche Un-
sterblichkeit und ihre Art machen, und daraus muf3 sch der
Sinn dieser menschlichen Unsterblichkeit selber ergeben.
Gerade digenigen Dinge mul? der Geistesforscher in Wor-
ten aussprechen, die sozusagen aul3erhalb des gewohnlichen
Lebens liegen, wenn er auf das hinweisen will, was der
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Mensch erlebt, nachdem er die Pforte des Todes durch-
schritten hat. Was im gewdhnlichen Leben erlebt wird,
bietet keinen Anhaltspunkt, um das Leben nach dem Tode
Zu charakterisieren, wenn es in seiner geistigen Substantiali-
tat erkannt werden soll. So muf3 man dch dartber klar
sein, dald der Mensch nicht in der Lage sein wird, das Bild
enes einzelnen LOowen oder eines einzelnen Berges mit
durch die Pforte des Todes zu tragen, wohl aber digenige
INnnere geistig-sedlische Tétigkeit, durch die wir in die Lage
kommen, einen Berg as Vorstellung zu haben, im Bewul3t-
sein zu haben, oder einen Lowen vorzustellen. Die tragen
wir durch die Pforte des Todes. Gerade das tragen wir am
meisten durch die Pforte des Todes, was im Leben eigent-
lich nicht «wirklich» ist. Wenn wir verschiedene Lowen
sehen, so bilden wir uns den Begriff des Lowen. Es ist
selbstverstandlich kinderleicht zu beweisen, dal? der Begyriff
des Lowen nicht in der snnlichen Wirklichkeit existiert,
sondern nur der einzelne Lowe; ebenso nicht der Begriff
des Berges, sondern nur der einzelne Berg. Aber was uns
in die Lage versetzt, Berge und Lowen zu erkennen und
zu begreifen, Gelstig-Sedlisches zu begreifen, Gerechtigkeit,
Freiheit und so weiter zu erkennen, was uns fahig macht mit
einer Menschenseele wie mit unseresgleichen zu leben, was
uns eindringen 1al3t in die Menschenseele durch geheimnis-
volle Sympathien, jenes gehemnisvolle Weben von Sedle
zu Sedle - das nehmen wir mit durch die Pforte des Todes.
Und wenn die Frage aufgeworfen wird: Werden wir mit
den uns Nahestehenden nach dem Tode wieder Zusammen-
s=n? - so konnen wir sagen: Wir werden mit ihnen wieder
zusammen sein! Es gibt ein Wiedersehen mit denen, die uns
Im Leben nahegestanden haben. Auch schon zwischen Ge-
burt und Tod sind Bande zwischen den Sedlen vorhanden,
die dem Aul%erirdischen angehdren - was nur noch nicht
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geschaut wird, weil der sedische Blick gefessalt ist durch
den physischen Anblick.

Geistiges zu erforschen bedeutet zu gleicher Zeit unbe-
dingt, wenn man wirklich zu diesem Geistigen kommt, die
Ewigkeit diesss Geistigen erkennen. Den Menschen als
Geist erkennen, bedeutet die Ewigkeit des Menschengeistes
erkennen. Und eigentlich mul? man as Geistes forscher, so
sonderbar es aussieht, das Folgende sagen: Wer den Geist
far sterblich halt, der kann ihn nicht in Wirklichkeit er-
kennen. Philosophen, welche an die Unsterblichkeit der
Menschenseele nicht glauben, sind fir die Seelenforschung
wie Botaniker, die das Dasein der Pflanzen leugnen. Es ist
die bestimmte Art, die Welt des Geistes anzuschauen, wie
der gestesforscherische Blick es ergibt, so, dal3 man sagen
kann: Die Sede lernt as etwas Selbstverstandliches das
Geistige erkennen, wie der Botaniker die Pflanze erkennt
as das, was ge ist. Deshalb durfen wir sagen, dal? das
Wertvollste flr das gesamte Menschenleben in bezug auf
das Geistig-Sedlische, in bezug auf das Verhalten der Men-
schensede nach dem Tode das ist, was durch die aul3ere
Anschauung im physisch-sinnlichen Erleben verdeckt wird,
was in diesem Erleben nicht wahrgenommen wird. Wer in
das Leben, das nach dem Tode verlauft, Begriffe hinein-
tragen will, wer nach dem Tode nicht unter dem «BegrirTs
hunger» - wenn ich den Ausdruck gebrauchen darf - leiden
will, der mul3 sch Begriffe aneignen, welche schon hier im
Erdenleben dch nicht blof3 auf das sinnlich Wahrnehmbare
erstrecken, sondern Uber dasselbe hinausgehen. Was wir
von der Gesteswissenschaft wissen, davon kdnnen wir uns
nahren, als von Begriffen, in dem Leben nach dem Tode. -
Wenn jemand glauben wirde, dal? der Begriffshunger nach
dem Tode ihn toten wirde, so ist darauf allerdings zu
sagen, dald eine Seele, weil de unsterblich ist, zwar unter
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dem Begriffshunger leiden kann, aber nicht, wie der phy-
gsche Leib, am Begriffshunger sterben kann.

So konnte ich Thnen nur einzelne Andeutungen geben
Uber den Sinn der Unsterblichkeit der Menschenseele,
Selbstverstandlich weil3 derjenige, der solche Andeutungen
gibt, am allerbesten, was von dem, der so ganz in dem
Zeitbewuldtsein von heute drinnen steht, gegen solche An-
deutungen eingewendet werden kann, oder oft muf3. Wir
leben jain einer Zeit, die auf der einen Saite ganz und gar
abgeneigt ist anzuerkennen, dald jene Entwickelung der
Secle, von welcher hier gesprochen worden ist, wirklich in
en rein gestiges Erleben hineinfihrt, wo dch das hier
Auselnandergesetzte darstellt; nur Ieben wir zugleich in
einer Zeit, in welcher in den unterbewuf3ten Tiefen der
Menschensedle ein Hinausgehen Uber das Wissen des Ver-
standes und dessen, was an den Verstand gebunden ist, er-
sehnt wird. Es kann ja auch Menschen geben, welche sagen:
Warum kann der Mensch nicht stehen bleiben bel dem, was
ihm die Natur gegeben hat, bei dem Verstande und bei den
Sinnen, die ihm von Natur aus gegeben sind? Aber das
ware ebenso, wie wenn jemand sagte, dal3 das Kind bei
dem stehen bleiben sollte, was es as Kind hat, und nicht
das lernen sollte, was es als Mann auszuflhren hétte. Ge-
nau auf demselben Standpunkte stiinde derjenige, der da
sagte, dal’ die Sedle stehenbleiben sollte bei den Fahigkel-
ten, welche der Sedle schon gegeben sind.

Wir sehen dberall, wo man sch nur von den grobsten
Vorurteilen, welche das Jahrhundert gezeitigt hat, lod6sen
kann, dal3 man auf die eigentliche Natur degenigen kommt,
was der Wesenskern des Menschen ist. Man kann sehen,
wie dch Philosophen der Gegenwart loddsen von dem rein
physischen Erleben und der Interpretation Uber das rein
physische Erleben. Interessant bleibt es immerhin, wenn
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auch noch so sehr am Ziele vorbeigeschossen wird, daf3 der
franzosische Philosoph Bergson in dem Gedéchtnis etwas
sieht, was in das Geistige hineinfihrt. Man sieht aber an
einem solchen Beispiele, wie schwer es den Philosophen der
Gegenwart wird, 9ch zur Anerkennung der geistigen Welt
aufzuraffen. Und an anderen Punkten wieder sient man,
wie gesundes Seelenleben, wenn es sch gesund entwickelt,
bis zur Eingangspforte der Gesteswissenschaft kommit.
Hochst interessant ist es, dald das, was man im gewohn-
lichen Leben die Aufmerksamkeit nennt, ins Unbegrenzte
gesteigert, die Moglichkeit gibt, aus dem Menschen etwas
anderes zu machen, und wenn man dann immerhin sieht,
wie en sehr bedeutender Philosoph der Gegenwart, der
aber doch in den Begriffen der Gegenwart stecken bleibt,
Mc Gilvary, aus dem Gesunden der amerikanischen Natur
heraus gerade bis zu dem Punkte kommt, wo er sch sagt:
Wenn man das eigentliche Seelenwesen kennenlernen will,
wenn man kennenlernen will, was Seele, was Unsterb-
lichkeit ist, so kann man das nur in der Entwickelung der
Aufmerksamkeit. Und Mc Gilvary kommt dahin, dch zu
sagen, dal} der Mensch durch eine Anstrengung, durch eine
Steigerung der Krafte der Aufmerksamkeit wissen kann,
dal? man durch diese Anstrengung zum Erfassen eines Gel-
stig-Sedlischen kommt, das man wie eine innere Téatigkeit
hat. Daran sieht man, wie solche Bestrebungen bis zur
Pforte der Gelsteswissenschaft hinfihren.

Oder en anderes Beispiel: Im hdchsten Grade fuhlte ich
mich befriedigt, as ich eine Abhandlung in die Hande be-
kam, die ein sehr begabter Gymnasialdirektor - Deinhardt
in Bromberg - verfaldt hat. Da sient man, wie en hoch-
gebildeter Mann der Gegenwart, der von besonderer Gel-
steswissenschaft noch nichts wissen konnte, mit den hoch-
sten Fragen des Menschenlebens ringt. Das haben zwar
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andere auch getan. Aber interessant ist es zu sehen, wie bel
dem Vortrage, in dem jener Gymnasialdirektor seine Ideen
tber die Unsterblichkeit der Menschenseele vorbrachte, der
Herausgeber auf einen Brief aufmerksam macht, den er
von diesem Gymnasialdirektor bekommen hat, in welchem
dieser schreibt: wenn es ihm noch vergonnt ware, saine
Bestrebungen nach dieser Seite fortzusetzen, so wollte er
noch zeigen, wie die Sede noch in dem Leben zwischen
Geburt und Tod an einem feinen Lelbe arbeite, der dann
die Pforte des Todes durchschreitet. Es ist herzerquickend,
mitten im Zeitalter des aufblihenden Materialismus je-
manden ringen zu sehen mit dem Problem, das gerade in
diesen zwei letzten Vortragen behandelt worden ist, in
denen versucht wurde zu zeigen, dal3 man durch die Gei-
stesforschung den unsterblichen Wesenskern des Menschen
ergreift, der sch entwickelt und immer weiter entwickelt,
der durch die Pforte des Todes schreitet, um sch beim
Durchgange durch die geistige Welt zu einem neuen Erden-
leben vorzubereiten. Was hier der «geistig-sedlische We-
senskern» in seinem Wachstum genannt worden ist, das
spricht jener Gymnasialdirektor as einen «feinen Leib»
an, den gch die Sede organisiert, um ihn durch den Tod
hindurchzutragen, und in dem dch die feineren Kréafte auf-
sammeln kdnnen, welche die Seele dann weiter braucht, um
ihre Entwickelung im Gesamtleben fortzusetzen.

Wenn auch heute durch die grof3en bewunderungswiirdi-
gen Errungenschaften der aufleren Wissenschaft der Blick
abgezogen wird von dem Gestig-Sedlischen, und daher
die Unsterblichkeit der menschlichen Sede noch nicht an-
erkannt und auch noch nicht eingesehen wird, so sieht man
doch auf der anderen Seite das Ringen nach Begriffen, die
dem Menschen wieder ein Bild dessen geben, was nach dem
Tode vorhanden ist, und was, well es nicht nur nach dem
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Tode da ist, sondern mit einem Ausspruche Hegels «auch
Im Leben da ist», Kraft und Sicherheit erst in das Leben
hineinbringt und den Menschen erst zum vollen Menschen
macht. Und fr den, der ohne diese «metaphysischen Dinge»
leben kann, darf gesagt werden, dal} das Leben sch gar
nicht anders vollziehen kann, als dal} es, wenn auch durch
ganze Epochen hindurch der sedische Blick verfinstert wer-
den kann, aus seinen Tiefen das heraufholt, was den selbst-
verstandlichen Ausblick in die Gefilde des Ewigen, des Un-
sterblichen freigibt.

So darf man sagen, dald auch fir dagenige, was heute
als paradox erscheint, die Zeit reif werden wird, in welcher
es so aufgefaldt werden wird, wie die Errungenschaften der
Wissenschaft, welche die Menschhelit vorwarts gebracht
haben, immer aufgefaldt worden sind. Schon einmal habe
ich darauf aufmerksam gemacht, dal3 man sch mit der
Gelsteswissenschaft im Einklange fahlt mit der gegenwar-
tigen Wissenschaft, mit alen in den Geist und sain Leben
eindringenden Personlichkeiten der Menschheitsentwicke-
lung. Deshalb mdchte ich auch heute am Schllisse dieser Be-
trachtungen, durch die ich den Sinn der Unsterblichkeit
der Menschensede, ich mochte sagen, stammelnd zu inter-
pretieren versucht habe - denn man kann Uber diese Dinge
ja doch nur stammelnd sprechen -, auf etwas hinweisen,
was aus dem griechischen Philosophen Heraklit hervorge-
brochen ist, der vom Standpunkte seiner Zeit tiefe Blicke
in das Erleben des Kosmos getan hat -; was hervorgebro-
chen ist aus der Sede dieses Philosophen, der seine eilgene
Seele mitgenommen fhlte von dem «Strom des Werdens»,
als den er das ganze Weltenall ansprach. Heraklit sah ja
in dem Werden, in dem nie rastenden Werden das elgent-
liche Charakteristikon des Kosmos. «Sain» war fur ihn en
Trughbild. Was igt, das ist in Wahrheit nur scheinbar da.
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Alles ist innerhalb im Strom des Werdens, in feiner Reg-
samkeit, und die Sede ist hineinverwoben in diese ewig
flielende Regsamkeit. Das Feuer war fur Heraklit das
Symbol fur das Werden, und die eigene Sede fuhlte er in
das Werde-Feuer des Kosmos hineinversetzt. In ihm see-
lisch Iebend, fhlte er wie ene innere Erfahrung, wie eine
unmittelbare innere Beobachtung den Unsterblichkeits-
Impuls. Und so brachte er ihn zum Ausdruck, dal3 seine
Worte, nur um en Geringes verandert, den Schiul bilden
mochten der Betrachtungen Gber die menschliche Unsterb-
lichkelt, die ich heute ssammelnd zum Ausdruck zu bringen
versuchte. Wahr ist es - das zeigt gerade der geschulte Blick
des Geistesforschers:

Wenn leibbefreit die Sede sch emporschwingt zum freien
Ather, zeigt de vor dch sdber dch als unsterblicher Geist,
vom Tode befreit!
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MICHELANGELO UND SEINE ZEIT
VOM
GESICHTSPUNKTE DER GEISTESWISSENSCHAFT

Berlin, 8. Januar 1914

Der heutige Vortrag soll gewissermal3en in den Vortragen
diesss Winterzyklus eine Episode bilden. Er soll dies in
ahnlicher Weise, wie die Vortrage des vorjahrigen Zy-
klus Uber Leonardo da Vinci und Uber Raffadl. Men Zid
gerade mit einem solchen episodischen Vortrage aus dem
Gebiete der Kultur- oder Kunstwissenschaft ist, zu zeigen,
wie die Gageswissenschaft einzudringen versucht in das
Wesen des geschichtlichen Werdens und der darin stehen-
den menschlichen Personlichkeiten. Gerade beim heutigen
Vortrage werde ich Se bitten, zu beachten, dal3 nach der
Natur der Sache, da Gelgeswvissenschaft heute in gewisser
Wese erst im Entstehen ist, auch mit enem solchen Vor-
trage ein Anfangsversuch gemacht werden mul.

Geschichte gilt in unserer Zeit, so wie die anderen Wis-
senschaften, as ene wirkliche Wissenschaft. Dennoch be-
streitet ein sehr beachtenswertes Buch der Gegenwart der
Geschichte das Recht, sch eine Wissenschaft zu nennen, und
zwar aus dem Grunde, well die Geschichte doch nur eine
Zusammenstellung von einzelnen Ereignissen und Tat-
sachen 4, diein der Art, wie e uns in der Geschichte ent-
gegentreten, nicht ein zweites oder drittes Mal da sind; so
dal} ein gaeistreicher Mann der Gegenwart, der den wissen-
schaftlichen Charakter der Geschichte eben bekampft, sagt:
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Wenn man irgend etwas weild Uber einen Regentropfen,
so kann man nach den Gesetzen, denen er folgt, etwas
Wissenschaftliches dartiber sagen, weil die anderen Regen-
tropfen denselben Gesetzen folgen. So kann man das bei
jedem Kdfer tun und bea allem, was gewissermal3en sch
wiederholend der Welt angehdrt. Die geschichtlichen Tat-
sachen stehen einzeln flr 9ch da; man kann se erzahlen,
man kann aber nichts auf de begrinden, was im wahren
Sinne des Wortes Wissenschaft genannt werden kdnnte. -
Wenn man jene Begriffe und Ideen nimmt, welche man
heute wissenschaftlich nennt, von denen aus man Wissen-
schaft beurteilt, so mul3 man eigentlich dem Manne recht
geben. Anders stellt sch die Sache, wenn geschichtliche Be-
trachtung in dem Sinne genommen wird, wie das Ofter hier
angedeutet worden ist, und woflr im Grunde genommen
kein Geringerer als Lessing der Bannertrager der neueren
Zeit ist. Ich habe schon darauf hingewiesen, wie auch Les
sing die Geschichte as eine Entwickelung, oder sagen wir
vielleicht heute als ein Aufwartsstelgen der ganzen Mensch-
heit in der Welse betrachtet, dald dagenige, was von Epoche
zu Epoche hinUberwirkt, die menschlichen Seelen selber
sind. Sinn und Zusammenhang kommt in dem Augenblicke
in die Geschichte, wo wir nicht mehr nétig haben, se blof3
als eine Summe von hintereinanderfolgenden Ereignissen
anzusehen, die gch nicht wiederholen, sondern wo wir
Geschichte so ansehen kénnen, dal3 d9ch die Sedlen in den
aufeinanderfolgenden Erdenleben wieder und wieder aus-
leben, so dald dagenige, was in alten Zeiten auf die Sedlen
gewirkt hat, von diesen Seelen hertiber getragen wird, zwi-
schen dem Tode und ener neuen Geburt hindurchgeht
durch die geistige Welt und dort befruchtet wird, um dann
In enem neuen Erdenleben so zu erscheinen, dald wirklich
Fortschritt, Entwickelung in der Aufeinanderfolge der ge-
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schichtlichen Ereignisse moglich ist. So wird Geschichte
durch die Gelgteswissenschaft wieder eine Wissenschaft -
nicht weil dch in ihr die Gesetze so wiederholen wie in der
aul3eren Natur, sondern weil wir Geschichte als das an-
schauen didrfen, was an die menschlichen Seelen in den
aufeinanderfolgenden Leben von Epoche zu Epoche heran-
tritt, so dald in der Tat nicht die Gesetze, wohl aber die
Seclen, die ihr Leben wiederholen, immer wieder in das
Leben eintreten. Dann aber wird die Betrachtung der Epo-
chen bedeutungsvoll; dann erklart sch uns der Charakter
einer Epoche als bedeutsam fir das, was Seelen, die aus
friheren Epochen hertiberkommen, Neues erleben kdnnen,
das ge friher nicht haben erleben kdnnen, und das se nun
wieder hinUbertragen in spatere Epochen.

Ich mdchte sagen: vidlleicht nicht theoretisch-abstrakt,
aber empfindungsgemal? durch ideell-kinstlerische Betrach-
tung kann dem Menschen die Uberzeugung von einem sol-
chen Verlaufe der Menschheitsgeschichte entgegentreten,
wenn er die grof3en Epochen der Kunstentwickelung und
die grolen Kunstler in ihrer Entwickelung betrachtet. Eine
solche Uberzeugung, wie digienige ist von der Wiederkehr
der Seele, von dem vollstandigen Leben des Menschen, das
so verlauft, dald wir zu unterscheiden haben einen Teil des
Daseins zwischen Geburt und Tod und jenen anderen Tell
zwischen dem Tode und einer neuen Geburt in der geistigen
WEelt; die Uberzeugung von diesen wiederholten Erden-
leben ist nicht durch eine irgendwie abstrakte Betrachtung
zu gewinnen. Wer gch aber auf die Betrachtung des Lebens
einlaldt, wer von Uberallher sch Rechenschaft zu geben ver-
sucht Uber die Geheimnisse des Daseins, der wird finden,
dald — wie gesagt nicht mit tumultuarischem Schritt - auf
einmal ihm diese Uberzeugung kommen kann, dal aber
in der Sede diese Uberzeugung von den wiederholten Er-

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch: 6 3 Seite: 185



denleben sch immer mehr und mehr herausbilden mul3, je
mehr man die Wirklichkeit in ihrer Ganzheit betrachtet.
Ein solches Kapitel zur Betrachtung der Wirklichkeit
mochte ich herantragen, gleichsam jedem selbst Uberlassend,
daraus die Konseguenzen zu ziehen, indem heute der Ver-
such gemacht werden soll, die Art zu betrachten, wie 3ch
Michelangelo in das abendlandische Geistedeben hinein-
stellt.

Wenn wir dieses abendlandische Geistedeben, wenn wir
Uberhaupt das gesamte Geistedeben der Menschheit von
dem Gesichtspunkte der wiederholten Erdenleben aus ins
Auge fassen, dann missen wir uns sagen: Es hat sainen
guten Sinn in dieser Menschheitsentwickelung, dal3 die auf-
einanderfolgenden Epochen grundverschieden sind, daf3
die Seden in diesen Epochen immer Verschiedenes und
Verschiedeneserleben. Nur wer recht kurzsinnig die Mensch-
heitsgeschichte Uberblickt, kann dch der Ansicht hingeben,
daf3 diese Menschenseele, so wie Se heute ist, eigentlich im-
mer gewesen ist, seit se 9ch mehr oder weniger von der
Tierheit erhoben habe. Wer tiefer eingeht auf die Zeiten
dlterer Geschichte, wer namentlich mit den Mitteln der
Gelgteswissenschaft selber dch den vorchristlichen Zeiten
nahert, der findet, dal3 die ganze Grundstimmung und
Veranlagung, die Verfassung der Menschensedle in dlteren
Zeiten eine andere war und sch im Laufe der Menschheits-
entwickelung bis in unsere Zeiten wesentlich geandert hat,
so dal3 die Konfiguration der Sedle in den aufeinander-
folgenden Zeiten der Menschheitsentwickelung immer eine
andere geworden ist. So etwas tritt uns aber bedeutsam
entgegen, wenn wir einen so signifikanten Kinstler wie
Michelangelo in seiner Zeit, im sechzehnten Jahrhundert,
nehmen und ihn etwa zusammenstellen mit Klnstlern, die
in friheren Menschheitsepochen auf einem dem seinigen
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ahnlichen Gebiete Ahnliches geleistet haben. Stellt sich uns
doch wie von selbst nebeneinander in der geschichtlichen
Betrachtung die griechische Bildhauerkunst und das, was
uns durch Michelangelo gegeben ist. Aber fir den, der
genauer auf das eingeht, um was es dch dabel handelt,
zeigt 9ch in der Betrachtung auch degenigen, was nur
historisch da ist, ein gewaltiger Unterschied von der grie-
chischen Bildhauerkunst gegentiber den Schopfungen Mi-
chelangelos. Dazu ist notwendig, dafd wir uns kurz auf die
besondere Art und Welse elnlassen, die heute nur noch wenig
bemerkt wird, wie egentlich griechische Bildhauerkunst
auf uns wirken kann.

Es ist ja recht bedauerlich, dald ein solcher Vortrag nicht
mit Lichtbildern oder anderen Hilfsmitteln gehalten wer-
den kann; allein was den Inhalt der Kunstentwickelung
bildet, das haben wir ja heute schon in so ausgezeichneten
Reproduktionen zahlreicher Werke vorhanden, daf3 es je-
dem leicht ist, 9ch einen Einblick, auch durch das Bild, in
dagenige zu verschaffen, was ich mir erlauben werde heute
auszufthren. - Als Herman Grimm in den funfziger Jah-
ren des neunzehnten Jahrhunderts daran ging, sein so
wunderbares Werk tber Michelangelo zu schretben, konnte
er gar nicht daran denken, sein Werk durch Illustrationen
zu bereichern, wahrend es, als es dann vierzig Jahre spéter
wiedererschien, mit Illustrationen ausgestattet worden ist,
wodurch es méglich war, daR sich, man kann ohne Uber-
treilbung schon sagen, unerhorte Geheimnisse tber Michel-
angelo enthdllen konnten, die man nicht gewinnen kann
aus dem, was man friher blol3 aus der Darstellung des
«Lebens Michelangelos» von Herman Grimm haben
konnte. Die Photographie, der Lichtdruck haben in den
letzten Jahrzehnten einen solchen Fortschritt erfahren, daf3
es heute wirklich zum wahren Sedlenheil der Menschheit
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moglich ist, 9ch einen Einblick zu verschaffen wenigstens
In das, was as die Ideenkonfiguration, als Formkonfigura-
tion und dergleichen in der Kunstentwickelung durch die
Zeiten gent.

Wenn man die griechische Kunst, die Skulptur auf sch
wirken |&l3t, so muld man sagen: Sie wirkt so auf uns, dal3
wir uns der Empfindung nicht entschlagen koénnen, das
Beste, das vielleicht heute gar nicht einmal mehr Vorhan-
dene der griechischen Bildnerkunst mul3 zu den Menschen
gesprochen haben wie die Kunde aus einer anderen Welt.
Nicht etwa meine ich das AuRerliche - denn ich will keine
unkinstlerische Betrachtung anstellen —, dal? die Griechen
zumeist Gotter, Gotterhandlungen, tbermenschliche Hand-
lungen gebildet haben. Nicht das, nicht den Inhalt der
Kunst meine ich, sondern das Kunstlerische der Kunst sel-
ber, die Formgebung. Wie ist Se erfolgt? So ist se erfolgt,
dal} der Grieche in seiner Sedle etwas trug, was er nicht
unmittelbar durch die auleren Sinne aus der Natur ent-
nommen hat. Der Grieche trug in 9ch ein inneres fthlendes
Wissen von der Art und Weise, wie en menschlicher Or-
ganismus gestaltet ist. Dazu trug ales bel, was Griechen-
land zur Erziehung der Menschensedle hatte; dazu trug
aber auch bel, dal? die Griechen in einer anderen Epoche
der Menschheitsgeschichte Iebten, in welcher dch die Sede
mit ihrem Organismus noch innig verwachsen fuhlte, wo
der Mensch in ganz anderer Weise gefuhlt hat: Jetzt be-
wegst du deine Hand, jetzt macht deine Hand, dein Arm,
einen spitzen Winkel, jetzt einen rechten, jetzt einen stump-
fen Winkel; jetzt streckt deine Hand oder dein Bein diesen
oder jenen Muskel. Dieses In-sich-Sein in der Seele, dieses
Sichdurchdringen, dieses Sichdurchfiihlen des Organischen
mit der Sedle - das ist griechisches Fuhlen, griechisches
Empfinden. Daher muf3 man sagen - das kann durchaus
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festgehalten werden, wenn es auch vielleicht heute nicht
von vielen Seiten zugegeben wird: Der Grieche hat en un-
mittelbares, inneres erfuhltes Wissen seines Organismus.
Und der Klnstler bildete seine Gestalten nicht durch aul3ere
Naturanschauung, nicht am aufleren Modell aus; sondern
durch inneres Wissen erlangte er Kenntnis von dieser oder
jener Muskellage und Muskelhaltung und ithrem Zusam-
menhang mit dem Sedlischen, indem e seinen Organismus
mit Seelenstimmung durchdrang und dies zu einer Blite in
seinem Sedlenleben brachte.

Man kann aus dem, was noch vorhanden ist, durchaus
erschauen: Wenn der Grieche seinen Zeus bildete, so ver-
setzte er gch innerlich in die Stimmung des Zeus, saine
Sedle durchdrang sch mit der Zeus-Empfindung; dann
wuldte er, was die Zeus-Empfindung oder die Hera-Emp-
findung an inneren Spannungen auslést, und von innen
heraus pragte er dem Stoff seine Form auf. Er legte seine
Sedle in den Soff hinein. Es ist ganz natirlich, daf3 unsere
heutige Zeit nicht mehr viel Empfindung hat fir dieses
ganz andersartige griechische Fuhlen. Weil es aber ganz
anders war, so stehen auch die Uberreste der griechischen
Bildnerkunst fUr den Blick, der so etwas beachten kann,
ganz anders vor uns als alle spateren Werke der Bildner-
kunst: so stehen de vor uns, dald 9e zu uns sprechen von
demjenigen, was der Mensch als seine sedische Welt erlebt.
Se dricken aus, was sedisch ist, und ales in der griechi-
schen Bildnerkunst drickt aus, was sedisch ist. Man kann
ganz davon absehen, ob dies Zeus, dies Hera ist oder an-
dere Gotter, darauf kommt es gar nicht an, denn dadurch
kommt man von der kinstlerischen Betrachtung ab und in
das novellistische Element hinein. Sondern darauf kommt
es an, dai3, wie der Grieche seinen Zeus, seine Hera ge-
bildet hat, wie Se vor uns stehen, se so in sch abgeschlos-

Copyright Rudolf Steiner Nachlass-Verwaltung Buch: 6 3 Seite: 189



sen sind, wie unser Seelenleben in uns abgeschlossen ist und
wir uns in ihm abgeschlossen fihlen, wenn wir in dem
organischen Reflex in der Muskelspannung fthlen, was die
Sede im Organismus macht, wenn de Sch in dieser Stim-
mung erlebt. Dieses mehr oder weniger in der Sedle Ab-
geschlossene, das hinausdringt in den Raum, das sch offen-
bart in den Raum hinaus, dies ist der griechischen Plastik
eigen. Und schauen wir uns en solches griechisches Kunst-
werk an, dann sagen wir uns; Ja, das ist abgeschlossen fur
gch, das ist elne Welt, die 9ch so, wie se dasteht, offen-
baren will. Auch die Gruppendarstellungen sind so zu neh-
men, bis zum Laokoon hin. Das steht so da, um uns etwas
von einer sedischen Welt fuhlen zu lassen, und ringsherum
Ist die Ubrige Menschheit, die Welt, da stehen wir selbst.
Nur indem wir unsere Sede zu dem Kunstwerke hinwen-
den, hat dieses eine Beziehung zu uns. Aber dieses Kunst-
werk gehort nicht demselben Raume, derselben Welt an, in
der wir mit unseren Schritten herumgehen, in der wir tag-
lich zueinander sprechen; das fallt heraus aus dieser Welt.

Schauen wir jetzt von den griechischen Kunstwerken
herlber - ich will sagen zu dem «Moses» des Michelangelo,
der ja ein Tell des nicht zustande gekommenen «Papst-
Julius-Denkmals» hat werden sollen, dann werden wir uns
wahrhaftig sagen mussen: Kein Kinstler hat jemals die
Bibelstelle, dal3 dem jidischen Volke in Moses ein Prophet
gegeben worden ist, dem kein anderer jemals gleichen
werde, der Gott geschaut hat von Angesicht zu Angesicht,
kein Klnstler hat diese Bibelstelle von den méchtigen Wir-
kungen des Willens des Moses so zum Ausdruck gebracht,
wie Michelangelo. Alles zeigt uns den Volksfihrer, der ein
Volk mit seinem Geiste durchdringt, der seinen Willen aus-
stromen |&M3t Uber ein ganzes Volk und weit Uber sain Le-
ben hinaus zum Lehrer dieses Volkes wird. Kraftstrotzend
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Ist dieser Moses, so strotzend von Menschenkraft ist er, dald
wir ihm etwas glauben, was unrealistisch ist. Bekanntlich
tragt er zwel Horner am Kopfe. Wenn man sagt: das sind
die Symbole der Kraft, so ist damit noch nicht ales gesagt.
L assen Sieelnen unbedeutenderen K tinstler asMichelangelo
eine Figur aufstellen und zwei HOrner an ihr anbringen, so
mogen es dieselben Symbole sein; aber wahrscheinlich wiir-
den wir ge nicht bewundern, weil wir se nicht glauben
konnten. Michelangelo stellt seinen so von Willen durch-
drungenen Moses hin, stellt thn so hin, dald wir wissen: da
Ist eine Kraft drinnen, die sch durch etwas Absonderliches
ankuindigen darf. Wir glauben dem Moses die HGrner, dar-
auf kommt es an. - Nicht darauf kommt es an, was man
abbildet, sondern daf3 man dem, was man abbildet, auch die
Einzelheiten, selbst wenn se unrealistisch sind, glaubt.
Wenden wir von dem Moses den Blick zu dem «Riesen»,
Il Gigante, zu dem David. Wir werden noch von einem
anderen Gesichtspunkte aus auf diesen David zu sprechen
kommen; sehen wir ihn zundchst einmal im Vergleich mit
der griechischen Plastik an. Wie steht er da? So steht er da,
dald3 er den Moment in seiner Seelenverfassung ausdriickt,
da er gewahr wird, was ihm von Goliath bevorstent. Er
greift zur Schleuder; esist der Moment, da er ach unmittel-
bar zur Ausfihrung seiner Tat anschickt. Auch friiher schon
war die Gestalt des jugendlichen David mehrmals dar-
gestellt worden, so von Donatello und von Verrocchio,
aber so, dald die Tat schon geschehen war. Be Donatello
wie bel Verrocchio ist David so dargestellt, dal3 er das
Haupt des Goliath unter seinen FuRen hat. Michelangelo
wdhlt sch einen andren Moment: den, wo die Sede des
David gewahr wird, was de zu tun hat. Diessr Moment
Ist grofartig aufgefaldt. Wer konnte glauben, es s&8 nur
\ festgehalten, wie bei einem griechischen Werk, ein innerer
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Zustand, eine sedische Verfassung? Aber ebensowenig wie
bei Moses, ist bel diessm David nur dieses der Fall; son-
dern noch etwas anderes kommt zum Ausdruck. Dieser
Moses und dieser David, de stehen so vor uns, dald wir
glauben kdnnen, der Moses konnte auch aufstehen, konnte
weltergehen; er lebt in demselben Raume, in derselben
Welt mit uns, in der wir selbst unsere Schritte hineinlenken:;
er ist in denselben Raum hineingestellt, in dem wir |eben.
So, aus dem blol3 Sedlischen herausgenommen, in die Welt
die uns umgibt hineingestellt, sind diese Gestalten. Wir
wurden uns, wenn wir den David gesehen haben, gar nicht
wundern, wenn er in dem nachsten Augenblicke tatsachlich
zum Wurf ausholen wirde.

Das ist der bedeutsame Ubergang der alten zur neuen
Zeit - und Michelangelo ist von diesem Gesichtspunkte
aus sein bedeutsamster Trager - das ist der bedeutsame
Ubergang, daR die griechischen Kinstler Kunstwerke ge-
schaffen haben, die zu uns sprechen, so, dal? se gleichsam
die aulRere Welt negieren, dal} se fir dch dastehen, wie in
gch abgeschlossen und auf unsere Sedle wie von einer an-
deren Welt aus wirken. Michelangelo dagegen stellt seine
Gestalten in dieselbe Welt hinein, in die wir selber hinein-
gestellt sind; se leben mit uns da drinnen. Und in enem
Ubertragenen Sinne kénnte man sagen: wahrend die grie-
chischen Bildwerke nur Sedenluft, die Luft der Gotter
atmen, atmen die Gestalten Michelangelos die Luft der
Welt, in der wir selber leben. Nicht darauf kommt es an,
ob man die Schlagworte ldealismus oder Realismus ge-
braucht, sondern dafl3 man einsient, wie Michelangelo der
bedeutendste Kunstler ist, der die Gestalten herausholt aus
der Sede und se hineinstellt ganz ins Erdendasein, so dal3
se wie Lebewesen unter den Menschen dastehen.

Wenn wir dies voraussetzen, dal} dem Michelangelo aso
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gleichsam durch den gestigen Fortschritt der Menschheit
eine besondere Auf gabe gestellt war, dann wundern wir uns
nicht mehr, wenn wir sehen, wie er von frihester Jugend
an 9ch die Fahigkeiten fir diese Aufgabe eben aus der
geistigen Welt ins Leben mitbringt. Vererbungstheoretiker
sollen da einmal zurechtkommen mit ihrer Theorie bel Mi-
chelangelo! Er stammte aus einer zwar burgerlich gewor-
denen, doch urspringlichen Adelsfamilie, die spéater ver-
armte — wir wissen es aus seinem Lebendauf, denn er hat
se fortwahrend unterstitzt. Es war eine Familie, die ganz
gewil3 nichts von dem in 9ch hatte, was die spezifische Auf-
gabe Michelangelos war. Zunéchst war er dazu bestimmit,
ein Schuljunge zu werden wie andere. Aber er zeichnete
immer. Und auf ganz sonderbare Welse zeichnete er, so dal3
man nicht recht wuf3te, woher er das nahm; und schliefdlich
konnte der Vater nicht mehr anders, alsihn zu Ghirlandajo
in die Lehre zu schicken. Aber der Knabe konnte dort nicht
viel aufnehmen, trotzdem Ghirlandajo en grof3er Klnstler
war. Was Michelangelo zeichnete, das entsprang wie selbst-
verstandlich aus seinem Wesen heraus. Aber etwas anderes
ergab dch fur ithn. Dadurch daf3 man durch sein Zeichnen
auf seine Begabung aufmerksam geworden war, nahm ihn
der Mediceerflrst, Lorenzo de'Medici, in sen Haus, und
er wuchs dort heran durch drei Jahre hindurch. Geboren ist
Michelangelo am 6. Marz 1475; im Hause des Mediceers
L orenzo lebte er vom Jahre 1489 bis 1492. Was er nun auf-
suchte, was fur ihn von besonderer Bedeutung war, das
waren die alerdings hier nur geringfligigen Reste des
Altertums, der antiken Bildhauerkunst. Aber er verband
sehr bald - und das ist das Charakteristische - das, was er
sah und was enen tiefen Eindruck auf ihn machte, mit
einem flefligen, intensiven Studium der Anatomie. Und
nun sehen wir, wie in Michelangelos Sede heranwéchst eine
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genaue Kenntnis des inneren Gefliges des Menschenleibes.
Man sieht es allem, was er geschaffen hat, an, wie er saine
anatomischen Studien angewendet hat, wie er sch Kennt-
nis davon verschafft hat: wenn die Sede dieses oder jenes
erleben soll, wenn se diese oder jene Stimmung und Ver-
fassung haben soll, dann ist es nétig zu wissen, wie 9ch
dieser oder jener Muskel stellt.

Nun sehen wir, wie in der Sede Michelangelos zwel
Stromungen zusammenflief3en. Das, was anders war, as es
eine Begabung seiner Zeit jemals hervorbringen konnte,
weil die Menschheit jetzt zu einer anderen Epoche vor-
geschritten war, was die Eigenheit der griechischen Kunst
gebildet hatte, das sah er; aber er hatte nétig, weil seiner-
zeit die Fahigkeit entschwunden war, die Eigenheiten des
Leibes zu erflihlen, wie es die griechische Kunst vermochte-
er hatte nétig, von auf3en anzuschauen den Bau des Leibes,
hinzuschauen auf den aulReren Bau. Was der Grieche in 9ch
erfahren hatte durch den inneren Lebenssinn, das mufite
Michelangelo erfahren durch die @uf3eren Sinne, durch das
Hinschauen auf die Natur. Er muf3te aus der Natur heraus-
holen durch die &uf3eren Sinne, was der griechische Klnst-
ler aus 9ch durch den in ihm noch regen Lebenssinn hatte
gewinnen koénnen. - An einem solchen Falle zeigt sch uns,
wie die Seden-Entwickelung der Menschhelit vorwarts-
schreitet, wie die Sede in einem Zeitalter nicht das kann,
was de in enem anderen Zeitalter kann, und wie, wenn
ein Grofites erreicht werden soll, in den verschiedenen
Epochen die Sede dies mit verschiedenen Mitteln erreichen
muls.

Wenn wir nun sehen, wie Michelangelo auf Grundlage
dessen, was er sch auf die eben geschilderte Welse bereits
erworben hatte, als ganz junger Mensch 1498 schon jenes
wunderbare Werk vollendet, das unsglech rechts entgegen-
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tritt, wenn wir in die Peterskirche in Rom gehen, seine
wunderbare Pietd, wenn wir sehen, was er mit seinen Mit-
teln schon an diesem frihen Werke erreicht hat, das noch
etwas die Spuren tragt der italienischen Kunstlertradition,
die von Cimabue und Giotto herrtihrt, und das fast noch
etwas von byzantinischem Geprage an gch tragt, so sehen
wir trotzdem, wie hineinfliefdend in dieses Werk, was aus
einem genauen Anschauen der menschlichen Lebesform
folgt. Und es gelingt Michelangelo schon da, durch das
aul3ere Anschauen wieder eine Plastik erstehen zu lassen,
die 9ch dem Griechentum wirklich gewachsen zeigen kann.
Was war notig geworden? Das aul3ere Anschauenwar nétig
geworden. Gerade an dem Werke der Pieta kann es stu-
diert werden. Sehen wir doch, wie in den fortlaufenden
Entwickelungsgang der Menschhelt seit dem Griechentum
hereingewirkt hat etwas diesem Griechentume ganz Frem-
des. Der Grieche hatte jenen Lebenssinn, der sch in sch
erfihlt. Das ergab wie von selbst die Moglichkeit, zu offen-
baren, wie die menschliche Leibesform aussieht in dieser
oder jener Stimmung. Nun war von der griechischen Zeit
an ins Abendland hineingeflossen jene Weltanschauung, die
ausgegangen ist von dem Judentum und die ihre HOhe
gefunden hat im Christentum, jene Weltanschauung, die
Immer etwas in gch tragt von dem Gebot: Du sollst dir
kein Bild machen von dem, was geistig ist!

Ich weil3 nicht, wieviele Menschen dartiber nachgedacht
haben, dald zwischen die griechische Zeit und die Epoche
Michelangelos eine solche fallt, in welcher das wirklich
praktisch wird, sch vom Gottlichen kein Bild zu machen.
Die ersten Christen haben sch Christus nicht bildlich dar-
gestellt. Symbole haben se dargestellt, das Fischsymboal,
das Monogramm Christi, aber kein Bild - gerade so wenig
wie gch die Juden en Bild ihres Gottes gemacht haben;
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und unter den Zehn Geboten sagt eines ausdricklich: «Du
sollst dir kein Bild machen von Gott, deinem Herrn!» Und
sehe da - wir schreiten in die Sixtinische Kapelle hinein,
in jene Kapelle, welche die bedeutendste der Christenheit
ist, und finden diesss Gebot von Michelangelo Uberschrit-
ten! Jene HOhe der kinstlerischen Darstellung, die Michel-
angelo erreicht hat, als er die Decke der Sixtinischen Ka-
pelle malte und das Bild Gott-Vaters mehrmals sogar
hingemalt hat — dieser hochste Aufschwung der christlichen
Kunst hat nur erreicht werden konnen durch die Uber-
schreitung dieses Gebotes. Aber zwischen diese zwel Epo-
chen hineinfiel jene Zeit, in welcher das ales erst vorberei-
tet werden muldte, fiel die Zeit, die uns so recht anschaulich
macht, wie wir wirklich nicht einen aul3eren Vergleich ge-
brauchen, nicht etwas, was eine blofe Analogie darstellt,
wenn wir sagen: Die aufeinanderfolgenden Epochen der
Menschheitsgeschichte wirken so, dald wirklich zwischen
die «Tagzeiten» der Geschichte «Nachtzeiten» fallen, in
denen gewisse Fahigkeiten der Menschheit wie in Schlafes
ruhe Ubergehen missen, damit se spéter gekraftigt wieder
hervortreten kdnnen. Was in der griechischen Bildhauer-
kunst geleistet worden ist, das mufdte durch eine Epoche
hindurchgehen, in welcher auch fur die Kunst das Gebot
galt: Du sollst dir kein Bild machen! Auch das Bilden
mufdte durchgehen durch eine «Schlafenszeit» - und wir
haben dann die «Tageszeit», das Aufwachen, aber in an-
derer Form, wieder in Michelangelo. Aber wahrend in der
Natur gch ales in glecher Weise wiederholt, der Tag dem
Tage gleicht, die nachste Pflanze der vorhergehenden
gleicht, ist es gerade im Menschheitsfortschritt das Charak-
teristische, dal die Sedlen, indem se ihre Frichte aus ener
Epoche in die n&chste hinUbertragen, zugleich einen Auf-
stieg durchmachen, eine Metamorphose, eine Veranderung.
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Aber es mul3 durchgegangen werden durch eine Epoche der
Ruhe menschlicher Fahigkeiten auf diesem oder eéinem an-
deren Gebiete.

So sehen wir denn, wie in der Zwischenzeit, in der
gleichsam die Kunst geruht hat, herausgetreten ist das
christliche Ideal - nicht in einem konfessionellen Sinne soll
das hier in Erwagung gezogen werden, sondern von einem
Gesichtspunkt aus, der ganz interkonfessionell ist, den
jeder zugeben mul3, unabhéngig von jeder Konfesson — die
Sedenstimmung der Innerlichkeit, der Verinnerlichung.
Wie unendlich viel innerlicher ist das, was sch ausdrtickt
in der jugendlichen Mutter, die auf dem Schol3 halt den
verstorbenen Sohn, in jener Pietd-Gruppe, wie unendlich
viel innerlicher ist es schlieldich als alles, was griechische
Kunstwerke enthalten! Innerlicher ist es, und gebildet
werden mufdte es in einer Zeit, in welcher nicht mehr mit
dem inneren Lebenssinn das Organische nachgeschaflen
wurde, sondern wo die Sedle dch verinnerlichen mulite,
und abgelauscht werden muféten die Geheimnisse der Na-
tur durch die aul3eren Sinne.

Wie anders as die griechischen Bildhauer stent Miche-
angelo da am Ausgangspunkte der neueren Zeit, in der
Morgenréte der neueren materialistischen Zeit, wo 3ie Sinne
der Menschen hinausgerichtet wurden auf die @uf3ere Natur.
Es muldten die Menschenseelen durch eine Zeit hindurch-
gehen, in welcher die Sinne auf das hdchste ausgebildet, auf
das hdchste angespannt werden. Wir stehen noch darin-
nen. Aber alles mul3 in der menschlichen Entwickelung ein
Gegengewicht haben. So sehen wir Michelangelo auf der
einen Seite ds den Kinstler, der seine Seele ausgief3en mul3
in die AulRenwelt, um der Natur seine Gestalten abzulau-
schen. Damit er aber nicht nur das AuRerliche allein bilde,
das, was die Sinne schauen, bildet er aus der fortstromen-
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den Entwickelung heraus das, was der Menschheit zuge-
flossen ist an innerer Vertiefung der Seele. Diese innere
Vertiefung der Sede multe Michelangelo mit &uleren
Mitteln ausdrlcken: in das, was er ablauschte der &uf3eren
Natur, konnte er hineingief3en unendliche Innerlichkeit
der menschlichen Seele. Und so sehen wir daliegen den
Leichnam des Christus Jesus auf dem Schol¥e der jugend-
lichen Mutter, und wir glauben dem Steine anzusehen: Ja,
dieser Lelb ist en schéner Menschenlelb, so, wie die Natur
thn will; das konnte ihr Michelangelo ablauschen. Aber
etwas anderes tritt uns noch entgegen, was uns gleichsam
zwel Aspekte zeigt: Welcher Friede des Todes ist Uber die-
sem Leib ausgegossen! Und wahrend wir das Ganze er-
blicken, das Antlitz der jugendlichen Mutter, die den er-
wachsenen, bereits toten Christus auf dem Schofe halt
- und doch jung ist, so dal? 9e niemals in der dul3eren rea-
listischen Wirklichkeit dieMutter dieses Mannes sein konn-
te, haben wir zugleich aus dem geformten Steine heraus das
Geflhl: das, was da tot ist, dasist die Gewahr des ewigen
Lebens der Menschenseele! Grofdte Innerlichkeit, hochste
Geheimnisse, die hinter der Natur liegen, redlistisch ausge-
drickt mit den Mitteln der Natur, die Michelangelo wohl
studiert hat!

Und wenn wir Michelangelo dann zurtickkehren sehen
von Rom nach Florenz, so erleben wir ein merkwurdiges
Schauspiel. Ein alter Marmorblock liegt da. Ein Bildhauer
hatte aus ihm etwas heraushauen wollen; es war ihm nicht
gelungen. Michelangelo fallt die Aufgabe zu, daraus etwas
zu machen. Er schefft gerade aus diesem Block, der fir
etwas anderes bestimmt gewesen war, in dieser Zeit den
David. Wenn man das ins Auge faldt, und dann hinzu-
nimmt, was er der aulderen Natur an Geheimnissen durch
die aulReren Sinne abgelauscht hat, dann kann man jetzt
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verfolgen, wie Michelangelo eigentlich arbeitet, und wie
er uns mit seiner Arbeit so recht zeigt, dald er doch mit
einem Telle saines Gefihls hinUberblickt in Zeiten, die noch
etwas herauftragen von einem inneren Wissen des Men-
schen von gewissen Geheimnissen. Michelangelo steht auf
der einen Sate schon durchaus am Ausgangspunkte der
neueren Zeit. Aber er ist an diesem Ausgangspunkte des
Zeitraumes, der alles der aulderen Sinnesbeobachtung ver-
danken muf3, nur dadurch so grol3, daf3 er nun doch in sai-
ner Seele noch etwas herlbergetragen hat aus enem Mit-
erleben alterer Epochen, das ihm madglich macht, innerlich
noch etwas mitzufihlen von dem, was Goethe den «Geist
der Korper», den «Geist der aufderen Natur» nennt.
Hierbei mochte ich auf etwas hinweisen, was zu den
Dingen gehdrt, die heute viel zu wenig beachtet werden.
Wenn man dch gerade durch Geisteswissenschaft einen ge-
wissen Blick angeeignet hat auch fur die Phantasie, und
man geht - nicht einmal durch ein Marmorfeld, sondern
nur durch irgend welche Felsmassen, dann hat man den
mannigfaltigen Gesteinsbildungen gegentber die Empfin-
dung: das mul3 dies oder jenes werden. Man sient schon
dem Stein an, der einem entgegentritt, was er werden mulf3.
Und nicht umsonst findet man so viele Erzahlungen von
verzauberten Rittern auf Rossen oder sonstwie unter der
Bevilkerung solcher Gegenden; denn wenn da oder dort
irgend ein Felsblock auf sonderbare Art aus dem Gestein
herausragt, dann wird das Volk zum Plastiker und er-
zahlt, dal} dort ein Ritter eine Untat begangen hat und
daftr zu Stein geworden ist. Die plastische Phantasie wirkt
dem Stein gegenidber in der Weise, dal3 man sch sagt: mit
einem geringen muf3t du dich umschaffen lassen zu dem,
was als menschliche oder tierische Gestalt in der Natur |ebt.
Man merkt dadurch etwas von dem, was Goethe den «Geist
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der Natur» nennt. Die Mineralien sind nicht alle gleich;
jeder Stoff fordert sain Besonderes. Der Stoff enthalt ge-
wisse Geheimnisse, die wir ihm ablauschen missen. Und
auf eine Sede wie digenige Micheangelos wirkt ein Block,
der vor ihm steht, in der Weise, dal3 er darangeht ihn zu
bearbeiten, indem er sch nur fir seine Gedanken en Mo-
dell macht. Das Modell hat aber keine andere Bedeutung,
als dal} es zundchst seine eigene Idee gibt. Das was er
schefft, dazu gibt ihm die Intention im Grunde genommen
der Stein. Er steht vor dem Stein - ich will etwas radikal
schildern—und sowieder Steinist, sosieht er